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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ                        

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

1.1.1.Пояснительная записка 
Основная общеобразовательная программа– образовательная программа дошкольного образования (далее 

- Программа) структурного подразделения, реализующего общеобразовательные программы дошкольного 

образования «Детский сад», государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы имени полного кавалера ордена Славы А.И. Дырина п.г.т. Балашейка 

муниципального района Сызранский Самарской области (далее-СП «Детский сад») определяет содержание и 

организацию образовательной деятельности в СП 
«Детскийсад»иразработанавсоответствиисоследующиминормативнымидокументами: 
1. Федеральныйзаконот29.12.2012№273–ФЗ «ОбобразованиивРоссийскойФедерации»; 
2. ПриказМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот17.10.2013г. 
№1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

(в ред. приказов Минпросвещения России от 21 января 2019 г 
№31,от 8ноября 2022г.№ 955) 
3. Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028) 
4. Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам дошкольного образования»; 
5. «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи» СП 2.4.3648-20 (Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020г. N28) 
6. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (Постановление Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021г. N2) 
7. Санитарно-эпидемиологичские правила и нормы СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- эпидемиологические 
требования к организации общественного питания населения» (Постановление Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 27.10.2020г. N232) 

 
А ) Цели и задачи реализации Программы 
(соответствуютп.1.5,1.6 ФГОС ДО и п.14.1,14.2 ФОП ДО) 

 
Цель реализации Программы 
Разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства сучетом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально- 
культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за 

его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России 
Задачи реализации Программы (в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО) 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения 
образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа 

- жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 
идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 
отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления 

ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учета возрастных и 
индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учетом 
разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 
благополучия; 

 обеспечениеразвитияфизических,личностных,нравственныхкачествиосновпатриотизма, 
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интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 
(законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья 
детей, обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного дляуспешного 
освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

 
Б ) Принципы и подходы к формированию Программы 
(п.1.4 ФГОС ДО и п.14.3 ФОП ДО) 

 
ОсновнымипринципамиформированияООПявляются: 
1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 
2) построениеобразовательнойдеятельности наосновеиндивидуальных особенностей каждогоребенка, 

при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 
образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов 
семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 
педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
6) сотрудничество ДОО с семьей; 
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 
8) формирование познавательных интересов и познавательныхдействий ребенка в различных видах 

деятельности; 
9) возрастная адекватность дошкольногообразования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 
10) учетэтнокультурнойситуацииразвитиядетей. 

ОсновныепринципыреализацииПрограммы 
 
 

Принцип РеализациявДОО 

1) полноценное 

проживание ребенкомвсех 

этапов детства (раннего и 

дошкольного возраста), 

обогащение 
(амплификация) детского 
развития 

- создание атмосферы доброжелательности, принятия каждого ребенка, 
доверия, эмоционального комфорта, тепла и понимания, созданиеусловий 
для творческого самовыражения. 
- отсутствие какого бы то ни было насилия над ребенком, навязывания 
ему чуждых его интересам и склонностям видов деятельности и форм 
обучения. 
-  обогащение собственной деятельности ребенка, наполнение еёнаиболее 

значимыми для дошкольника формами и способами деятельности. 
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2) построение 
образовательной 

деятельности на основе 

индивидуальных 
особенностей каждого 

ребенка, при котором сам 

ребенок становится 

активным в выборе 

содержания  своего 

образования, становится 

субъектом образования 

(индивидуализация 
образования) 

- учет индивидуально-психологических и личностных особенностей 
ребенка (типа высшей нервной деятельности, преобладающего вида 
темперамента, наличияспособностейиинтересов,мотивов деятельности; 

статуса в коллективе, активности ребенка и т.д.). 
- учет различий в возможностях и в темпе выполнения заданий 
(разноуровневость заданий). 
- учет основных стилей восприятия: зрительное, (визуальное), слуховое 
(аудиальное), двигательное и тактильное (кинестетическое), памяти, 
мышления; 
- учетспецификивразвитиимальчиковидевочек 
- разработка индивидуальной траектории развития каждого ребенка, 
учитывающей его интересы, мотивы, способности и возрастно- 
психологические особенности 
- мотивация ребенка в выборе содержания своего образования, разных 
форм активности. 

3) содействие  и 
сотрудничество   детейи 

родителей     (законных 

представителей), 

совершеннолетнихчленов 

семьи,   принимающих 

участие в воспитаниидетей 

раннего  и  дошкольного 

возрастов,    а   также 
педагогических 
работников 

- уважение взрослых к человеческому достоинству детей,формирование 
и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных 
возможностях и способностях 
- поддержка взрослыми положительного, доброжелательногоотношения 
детей друг к другуи взаимодействия детей друг с другом вразных видах 
деятельности 
- диалогический характер коммуникации между всеми участниками 
образовательных отношений 
- приоритет самостоятельной деятельности и опора на опыт ребенка, 
созданиеусловийдляегообогащенияипрактическогопримененияв 
образовательномпроцессе 

4) признание

 ребенкаполноценным 

участником 
(субъектом) 
образовательных 

отношений 

-активноеучастиеребенкавреализациипрограммы. 
-  возможность длякаждоговоспитанника внести свой 

индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, 
обсуждения, в планирование своей деятельности. 
- создание условий для проявления инициативы каждым воспитанником. 
- предоставление детям возможности высказывать свои взгляды, свое 
мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать решения и братьна 
себя ответственность 

5) поддержка инициативы 

детей в различных видах 

деятельности 

- создание условий для свободного выбора детьми деятельности, 
материалов, видов активности, участников совместной деятельности и 
общения; 
- создание условий для принятия детьми решений, выражения своих 
чувств и мыслей; 
- недирективная помощь детям, поддержка детскойсамостоятельности в 
разных видах деятельности; 
- работапедагогасориентациейназонуближайшегоразвитияребенка. 

6) сотрудничествос семьей - обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи, повышение 
компетентности родителей в вопросах развития иобразования, охраны и 
укрепления здоровья детей 
- создание условий для участия родителей в образовательной 
деятельности, вовлечение семей непосредственно в образовательную 

деятельность, в том числе посредством создания образовательных 
проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и 

поддержки образовательныхинициатив семьи 
- уважение семейных ценностей и традиций, их учет вобразовательной 
работе 
- наличиеинформацииобусловияхжизниребенкавсемье,понимание 
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 проблемсемьи. 

7) приобщение детей к 

социокультурным нормам, 

традициям

 семьи,

общества и государства 

- формирование гражданственно-патриотического отношения и чувства 
сопричастности к семье, городу, стране; к природе родного края 
- воспитание чувства собственного достоинства у ребенка как 
представителя своего народа; воспитание толерантного отношения к 
представителям других национальностей 
- воспитание уважения к культурному наследию своего народа, 
традициям семьи, к историческому прошлому 
- развитиеинтересакнародномутворчеству 

8)  формирование 

познавательных интересов 

и познавательных 

действий ребенка в 

различных  
 видахдеятельно

сти 

- оснащениеразвивающейпредметно-пространственнойсреды 
- применениеИКТиЭОР 
- максимальнаяопоранаактивнуюмыслительнуюдеятельностьребенка. 
- уважительноеотношение кдетскимвопросам, 
- включение в познавательную деятельность различных видов 
восприятия (зрительные, тактильные, слуховые, вкусовые). 
- познавательно-исследовательскаядеятельность 
- методпроектов 
- предоставление ребенку возможности выбора в разных видах 

деятельности, акцентирование внимания на инициативности, 
самостоятельности и активности ребенка 

9)возрастнаяадекватность 

дошкольного 
образования 
(соответствие условий, 
требований, методов 

возрасту и особенностям 
развития) 

- ведущие виды деятельности детей: в раннем возрасте— 
предметная деятельность, в дошкольном — игра. 
формы, адекватные возрасту: в раннем возрасте — совместные со 

взрослым игры и игровые действия, в дошкольном — 
экспериментирование, проектирование, коллекционирование, беседы, 

наблюдения, решение проблемных ситуаций и др. 

10) учет 
этнокультурной 

ситуации развития 

детей 

Реализациярегиональногокомпонента: 
- организацияспецифическихвидовдетскойдеятельности,направленных на 
освоение этнокультурного наследия (игровая, продуктивная, 
познавательная, общение); 
- применение этнографических, исторических, этнокультурныхзнаний в 
специфических видах детской деятельности; 
- приобщение ребенка к своей национальной и другим культурамчерез 
знакомство с традициями, бытом, фольклором, языками и др.; 
- активное и творческое участие детей в различных этнокультурных 
мероприятиях (культурно-досуговых, познавательных, художественно- 
эстетических, физкультурно-оздоровительных и др.); 
- расширения взаимодействия с этнокультурными (социокультурными) 

объектами социума (музеи, библиотеки,театр, музыкальная школа и др.) 

 
 

Подходы к формированию Программы 
 

Подход Реализация в ДОО 
Деятельностныйподход Деятельностный подход осуществляется в процессе организации 

различных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

музыкальной, восприятия художественной литературы и фольклора, 

двигательной, конструирования. Организованная образовательная 

деятельность (непосредственнообразовательная) строится как процесс 

организации различных видов деятельности. 
Образовательный процесс строится таким образом, чтобы каждый 

ребёнок не просто осуществлял видимую, операциональную сторону 

деятельности, но был при этомактивно-положительно мотивирован на 

достижение цели, добивался ожидаемого результата. 
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Индивидуальный подход - учет индивидуальных склонностей, интересов и возможностей при 
организации образовательного процесса с целью создания каждому 
ребенку условий максимального эмоционального благополучия и 

успешности в процессе освоения предусмотренного программой 

содержания. 
- взаимодействие с отдельными воспитанниками по индивидуальной 

модели, с учетомих личностных особенностей 
Дифференцированный 

подход 
- распределение детей по подгруппам по интересам, по состоянию 
здоровья, по личностно-психологическим типам. 
- использование разнообразных форм организации детей и их 
взаимодействия, возможность выбора детьми способов работы: 

(индивидуальная работа, работа в парах, в малых и большихгруппах), 
способов выражения, содержания деятельности. 
- предоставление детям на выбор «многихпутей, которые ведут к 

обучению»,которыезависятотихготовностикобучению, 
индивидуального темпа развития, интересов, индивидуальных 

особенностей, образовательного профиля ребенка. 

 
В) Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

В структурном подразделении функционируют 5 возрастных групп, укомплектованных детьми в возрасте от 

1,3 до 7 лет. 

Особенности развития детей раннего возраста (1младшаягруппа) с 1,3 до 2 лет. 
Темпы роста и физического развития по сравнению с младенческим возрастом несколько снижаются. 

Однако постепенно увеличивается подвижность нервных процессов, их уравновешенность, повышается 

функциональная работоспособность, увеличивается период активного бодрствования ребенка. Интенсивно 

созревают сенсорная и моторная зоны коры мозга; отмечается тесная взаимосвязь физического и нервно- 
психического развития. 

Продолжается развитиевсех органов и физиологических систем, совершенствуются их функции, организм 

лучше приспосабливается к условиям окружающей среды. 
Своеобразие психофизического развития ребенка на стыке первого и второго года жизни в значительной 

мере обусловлено овладением ходьбой. 
Двигательная активность на втором году жизни детей строится преимущественно на ходьбе. Новые 

приобретения на этом возрастном этапе – попытки бега, лазание, прыжки с места. 
Детям второго года жизни свойственна частая смена движений и поз – до 550- 1000 раз в день, благодаря 

чему происходит поочередное напряжение и отдыхгрупп мышц, поэтому дети не устают. В этом возрасте не 

отмечается существенных различий двигательной активности мальчиков и девочек. 
В период от года до двух лет существенно изменяется социальная ситуация развитияребенка. Наряду с 

близкими взрослыми в круг общения ребенка начинают включаться и другие взрослые (персонал детского 

учреждения), которые должны удовлетворять в первую очередь потребность ребенка в доброжелательном 

внимании и заботе. На этом фоне у детей раннего возраста развивается потребность в общении с взрослым по 

поводу предметов, игрушек и действий с ними. 
В первые дни и месяцы посещения дошкольного учреждения длямаленького ребенка самое сложное - отрыв 

от матери и замена ее другим, незнакомым взрослым, потому что происходит «ломка» привычного ему образа 

жизни. Это вызывает у многих детей негативные эмоции. При доброжелательном и терпеливомотношении 

педагогов этинарушения проходят в течении 3-6 недель, хотя у некоторых детей могут встречаться и дольше. У 

ребенка этого возраста развивается способность устанавливать эмоциональные и деловые контакты с взрослыми, 

которые помогают емуприспособиться к новым условиям жизни. С приходом ребенка в дошкольное 

учреждениеегоэмоциональныесвязивсистемеотношений«ребенок–взрослый»дополняютсяотношениями 
«ребенок – сверстник». Дети активно подражают друг другу, стремятся продемонстрировать себя и в тоже время 

начинают чувствовать отношение к себе; появляются первые речевые диалоги.Дети раннего возраста большую 

часть времени проводят в одиночных играх, играх рядом. Детские игровые объединения - диады (по двое), 

возникающие по их инициативе, неустойчивы. 
Самооценка ребенка ярко эмоционально окрашена, связана с его стремлением быть хорошим, 

соответствовать требованиям взрослых, получить их одобрение. Ребенок по внешним признакам начинает 

различатьсвою половуюпринадлежность: «Я– мальчик», «Я – девочка». 
Стремление к познанию окружающего пронизывает все сферыдетской деятельности, придавая ребенку 

раннего возраста неповторимый облик практического исследователя. Большое значение для развития 

познавательной активности детей раннего возраста имеет стремление не только рассматривать предметы, но и 

действовать с ними: расчленять, сочленять, конструировать из предметов, экспериментировать с ними. 
Под влиянием предметной деятельности, общения и игры в раннем возрасте развиваются восприятие, 

мышление, память и другие познавательные процессы. Наиболееинтенсивно развивается восприятие. 
Оносоставляетцентрсознанияребенка. Восприятие–фундаментальнаяпсихическаяфункция, 
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обеспечивающаяориентациюребенкавокружающем. 
Развитие восприятия детей этого возраста связано с практическими действиями; путем проб и ошибок 

ребенок может собрать пирамидку, вложить предмет в отверстие соответствующей формы и размера. 
Практический результат ребенок получает в процессе многократных сравнений величины, формы, цвета, 

подбора одинаковых или подходящих друг к другу предметов или их частей. К 1году 9 месяцам у ребенка 

формируется зрительное восприятие, и он может оценивать отношения между предметами (статичных и 

динамичных). Развитие восприятия связано со словом. Слово, обозначающее предмет, несет в себе обобщенное 

знание. Что создает для ребенка зону его дальнейшего развития. Ребенок усваивает слова - названия для 

обозначения величины, формы, цвета. Впрактической деятельности уребенка развивается не тольковосприятие, но 

и мышление, которое в этот период имеет наглядно – действенный характер. Путем практического 

экспериментированияребенок открываетновыесредствадлядостиженияцелей(например,достаетзакатившийся мяч 

палкой). На основе опыта практических действий с предметами, общения с взрослыми дети строят собственные 

представления об окружающем. 
В раннем возрасте формируются предпосылки эстетического отношения к окружающему и элементарные 

виды художественной деятельности: музыкальной, изобразительной, художественно-речевой. С раннего детства 

ребенок впитывает в себя мелодии и ритмы народных песен и стихов, образы словесного фольклора; 

знакомитсясформамиикраскамиорнаментовнаигрушкахипредметахинтерьера.Убольшинствадетейсистема 

музыкальностипредставлена высокойэмоциональной отзывчивостьюна музыкуиэлементарнымикомпонентами 

познавательныхимузыкальныхспособностей–сенсорных,интеллектуальныхимузыкальнойпамяти.Отличительная 

особенность художественной деятельности – ее синкретичность и импровизационность: в своих свободных 

творческих построениях дети легко объединяют различные виды искусства. Дети второго года жизни 

ещенемогутизображатьпредметы. Этот период исследователиназываютдоизобразительным.Деятельность 

носитхарактерманипуляцийскарандашом.Ребенокперекладываетего,стучитпостолу,прислушиваетсяк стуку, 

шуршанию листа бумаги. В процессе этих действий у него случайно возникают на листе линии, штрихи, 

точки.Удетейотполуторадодвухлетпостепенноисчезаетхаотичноенагромождениелинийипоявляются 

округлыеиудлиненныеизображенияформ.Ребенкапривлекаетпротяженностьлиний.Получившиесяизображения он 

ассоциирует по форме, цветус известными емупредметами. Возникают первые попытки назвать 

изображение.Доизобразительныйпериодоченьважендляразвитияизобразительнойдеятельности.От 

манипуляцийкарандашом,комкомпластилинаребенокпостепеннопереходиткизображениюпростейшихпредметови

явлений.Удетейтретьегогодажизнипоявляетсяинтерескпроцессурисования,лепки.Они увереннее держат карандаш; 

в деятельности наступает новый этап – узнавание. Изображенный в лепке, рисунке предмет имеет 

некоторыечерты,которыепомогают узнатьисказать, «чтоэто», ребенкустановится 

интереснымрезультат.Уребенканетзамысла,рисованиеилепкаимеютхарактеригры.Постепенноребенок 

переходитотнепроизвольныхдействийкпроизвольным,стремясьещеиещеувидетьизображениеналисте, объемную 

форму в лепке. Узнаваемость получаемых в рисунке, лепке образов изменяет характер деятельности: 

возникаетсвязьдвиженийрукисграфическимилипластическимизображением.Этоуженетеслучайновозникшиеассоц

иации,которыебылираннее.Преднамеренностьдействийпомогаетребенкупередатьэлементарное сходство с 

предметом явлением. 
 

Особенности развития детей раннего возраста (1младшаягруппа) с 2 до 3лет. 
Продолжается совершенствование строения и функций внутреннихорганов, костной, мышечной и 

центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных клеток: если в 1,5 года период активности 

составляет 3-4 часа, то к 3 годам – 5- 5,5 часов. 
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, 

ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы 

произвольного поведения, игры, нагляднодейственное мышление. 
Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными 

предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия. 
Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы 

активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели,которая выступает в качестве не только 

объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. 
В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи.Слово 

отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия 

окружающих предметов, учатся выполнять простые словесныепросьбы взрослых в пределах видимой наглядной 

ситуации. 
Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения врезультате 

обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 
Интенсивно, но неравномерно развивается активная речь детей. Активный словарь ребенка к 3 годам 

достигает примерно 1000 – 1500 слов. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются 

строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. 
К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этомвозрасте 

у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. 
Играноситпроцессуальныйхарактер,главноевней–действия,которыесовершаютсясигровыми 
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предметами, приближенными к реальности. Всередине третьегогода жизни появляютсядействия с предметами – 
заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен 

сформулировать намерение изобразить какой – либо предмет. Типичным является изображение человека в виде 
«головонога»-окружностииотходящихотнеголиний. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, чтопозволяет детям 

безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов поформе, величине, цвету; различат 

мелодии; петь. 
Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 3 годам детивоспринимают 

все звуки родного языка, но произносят их со значительным искажением. 
Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что все 

проблемные ситуации разрешаются путем реального действияс предметами. 
Для детей 2 – 3 лет характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний 

от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает 

складываться и произвольность поведения, которая обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей 

появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с 

идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом 3 лет. Ребенок осознает себя как 

отдельный человек, отличный от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис может сопровождаться рядом 

отрицательных проявлений: негативизм, упрямство, нарушение общение со взрослым. 

Особенности развития детей дошкольного возраста (2 младшая группа) 3-4года. 
 

В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится 

внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи,но и носителем определенной 

общественной функции. Желание ребенка выполнять такуюже функцию приводит к противоречию сего 

реальными возможностями. Этопротиворечие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим 

видом деятельности в дошкольном возрасте. 
Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действийс одними предметами 

предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игрымладших 

дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры 

небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми 

сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 
Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только 

начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других 

рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет. 
Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством 

взрослого вылепить простые предметы. Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие 

восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 
Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по 

образцу и по замыслу. 
Вмладшемдошкольномвозрастеразвиваетсяперцептивнаядеятельность.Детиот использования предэталонов — 
индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам — культурно- выработанным средствам 

восприятия. К концумладшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 

7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы 

детского сада, а при определенной организации образовательного процесса — и в помещении всего дошкольного 

учреждения. 
Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 слова и 5–6 названийпредметов. 

К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки излюбимых 

произведений. 
Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев 

осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны 

установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в 

игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других. Взаимоотношения детей обусловлены 

нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое 

количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. 

Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут 

наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают 

преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением 

воспитателя. 



11  

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых 

ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка 

еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самимребенком, 

сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере 

ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется 

в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

Особенности развития детей дошкольного возраста (средняягруппа) с 4 до 5 лет. 
Дети 4—5 лет социальные нормы и правила поведения всё ещё не осознают, однакоу них уже начинают 

складываться обобщённые представления о том, как надо (не надо) себя вести. Поэтому дети обращаются к 

сверстнику, когда он не придерживается норм и правил, со словами «так не поступают», «так нельзя» и т. п. Тем не 

менее, следование таким правилам частобывает неустойчивым—дети легкоотвлекаются на то, чтоим более 

интересно, а бывает, что ребёнок хорошо себя ведёт только в присутствии наиболее значимых для него людей. В 

этом возрасте у детей появляются представления о том, как положено себя вести девочкам, и как — мальчикам. 

Дети хорошо выделяют несоответствие нормам и правилам не только в поведении другого, но и в своём 

собственном и эмоционально его переживают, что повышает их возможности регулировать поведение. Таким 

образом, поведениеребёнка 4—5 летне столь импульсивноинепосредственно, какв 3—4 года,хотяв некоторых 

ситуациях ему всё ещётребуется напоминание взрослого или сверстников о необходимости придерживаться тех 

или иных норм и правил. 
В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, купания, приёма пищи, 

уборкипомещения. ровеньосвоениякультурно-гигиеническихнавыковтаков, чтодетисвободнопереносятихв 

сюжетно-ролевую игру. 
Появляетсясосредоточенностьнасвоёмсамочувствии, ребёнканачинаетволноватьтема 

собственногоздоровья. К 4—5 годам ребёнок способен элементарноохарактеризовать своё 

самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания.Дети 4—5 лет имеют дифференцированное 

представлениеособственнойгендернойпринадлежности,аргументируютеёпорядупризнаков.Они овладевают 

отдельнымиспособами действий, доминирующих в поведении взрослых людей соответствующего тендера.К 

5годам детиимеютпредставления об особенностяхнаиболеераспространённыхмужскихи 

женскихпрофессий,овидахотдыха,спецификеповедения вобщениисдругимилюдьми,оботдельных женских и 

мужских качествах, умеют распознавать и оценивать адекватно гендерной принадлежности эмоциональные 

состояния и поступки взрослых людей разного пола. 
К 4 годам основные трудности в поведении и общении ребёнка с окружающими, которые были связаны с 

кризисом 3 лет (упрямство, строптивость, конфликтность и др.), постепенно уходят в прошлое, илюбознательный 

малыш активно осваивает окружающий его мир предметов и вещей, мир человеческих отношений. 
В 4—5 лет сверстники становятся для ребёнка более привлекательными и предпочитаемыми партнёрамипо 

игре, чем взрослый. В общую игру вовлекается от двух до пяти детей, а продолжительность совместных игр 

составляет в среднем 15—20 мин, в отдельных случаях может достигать и 40—50 мин. Дети этого возраста 

становятся более избирательными во взаимоотношениях и общении. 
Развивается моторика дошкольников. Ребёнок способен активно и осознанно усваивать разучиваемые 

движения, их элементы, чтопозволяет емурасширять иобогащать репертуар ужеосвоенных основных движений 

более сложными. 
В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных эталонов, овладение 

способами их использования и совершенствование обследования предметов. К 5 годам дети, как правило, уже 

хорошо владеют представлениями об основных цветах, геометрических формах и отношениях величин. Ребёнок 

уже может произвольно наблюдать, рассматривать и искать предметы в окружающем его пространстве. При 

обследовании несложных предметов он способен придерживаться определённой последовательности: выделять 

основные части, определять их цвет, форму, величину, а затем — дополнительные части. Восприятие в этом 

возрасте постепенностановится осмысленным, целенаправленным и анализирующим. 
В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не является такой 

непосредственной, как раньше. Мышление детей 4—5 лет протекает в форме наглядных образов, следуя за 

восприятием. 
К 5 годам внимание становится всё более устойчивым. Важным показателем развития внимания является то, 

что к 5 годам в деятельности ребёнка появляется действиепо правилу — первый необходимый элемент 

произвольноговнимания. Именнов этом возрастедетиначинаютактивноигратьв игрысправилами: настольные (лото, 

детское домино) и подвижные (прятки, салочки). 
Вдошкольномвозрастеинтенсивноразвиваетсяпамятьребёнка.В5летонможетзапомнитьуже5—6 

предметов(из10—15),изображённыхнапредъявляемыхемукартинках. 
В возрасте 4—5 лет преобладает репродуктивное воображение, воссоздающее образы, которые описываются 

в стихах, рассказах взрослого, встречаются в мультфильмах и т. д. Особенности образов воображения зависят от 

опыта ребёнка иуровня понимания им того, что он слышит от взрослых, видит на картинках и т. д. Однако образы 

у ребёнка 4—5 лет разрозненны и зависят от меняющихся внешних условий, поскольку ещё отсутствуют 

целенаправленные действия воображения. 
Вэтомвозрастепроисходитразвитиеинициативностиисамостоятельностиребёнкавобщениисо 
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взрослыми и сверстниками. Дети продолжают сотрудничать со взрослыми в практических делах (совместные игры, 

поручения), наряду с этим активно стремятся к ин- теллектуальному общению, что проявляется в многочисленных 

вопросах (почему? зачем? для чего?), стремлении получить от взрослого новую информацию познавательного 

характера. Возможность устанавливать причинно-следственные связи отражается в детских ответах в форме 

сложноподчинённых предложений. У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому 
на замечания взрослых ребёнок пятого года жизни реагирует повышенной обидчивостью. Общение со 

сверстниками по- прежнему тесно переплетено с другими видами детской деятельности (игрой, трудом, 

продуктивной деятельностью), однако уже отмечаются и ситуации чистого общения. 
Для поддержания сотрудничества, установления отношений в словаре детей появляются слова и выражения, 

отражающие нравственные представления: слова участия, сочувствия, сострадания. Стремясь привлечь внимание 

сверстника и удержать его в процессе речевого общения, ребёнок учится использовать средства интонационной 

речевой выразительности: регулировать силу голоса, интонацию, ритм, темп речи в зависимости от ситуации 

общения. В процессе общения со взрослыми дети используютправила речевогоэтикета: слова приветствия, 

прощания, благодарности, вежливой просьбы, утешения, сопереживания и сочувствия. К 5 годам в большинстве 

своём дети начинают правильно произносить звуки родного языка. Речь становится более связной и 

последовательной. С помощью воспитателя дети могут пересказывать короткие литературные произведения, 

рассказывать по картинке, описывать игрушку, передавать своими словами впечатления из личного опыта. 
Если близкие взрослые постоянно читают дошкольникам детские книжки, чтение может стать устойчивой 

потребностью. В этих условиях дети охотно отвечаютна вопросы, связанные с анализом произведения, дают 

объяснения поступкам героев. 
С нарастаниемосознанностиипроизвольностиповедения, постепенным усилением ролиречи(взрослогои 

самого ребёнка) в управлении поведением ребёнка становится возможным решение более сложных задач в области 

безопасности. Но приэтом взрослому следует учитывать несформированность волевых процессов, зависимость 

поведения ребёнка от эмоций, доминирование эгоцентрической позиции в мышлении и поведении. 
В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие компоненты детского труда, какцелеполагание 

и контрольно-проверочные действия на базе освоенныхтрудовых процессов. Это значительно повышает качество 

самообслуживания, позволяет детям осваивать хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 
В музыкально-художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально откликаются на 

художественные произведения, произведения музыкальногоиизобразительногоискусства,вкоторых спомощью 

образных средств переданы различныеэмоциональные состояния людей, животных. 
Дошкольники начинают более целостно воспринимать сюжет музыкального произведения, понимать 

музыкальные образы. Активнее проявляется интерес к музыке, разным видам музыкальной деятельности. Развитию 

исполнительской деятельности способствует доминирование в данном возрасте продуктивной мотивации (спеть 

песню, станцевать танец, сыграть на детском музыкальном инструменте, воспроизвестипростой ритмический 

рисунок). 
Важным показателем развития ребёнка-дошкольника является изобразительная деятельность. К 5 годам круг 

изображаемых детьми предметов довольно широк. В рисунках появляются детали. Дети владеют простейшими 

техническими умениями и навыками. Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности: 

дети замысливают будущую конструкцию и осуществляют поиск способов её исполнения. Они могут 

изготавливать поделки из бумаги, природного материала. 

Особенности развития детей дошкольного возраста (старшая групп) с 5 до 6 лет. 
 

Ребёнок 5—6 лет стремится познать себя и другого человека как представителяобщества (ближайшего 

социума), постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях 

людей. В 5—6 лет дошкольники совершают положительный нравственный выбор (преимущественно в 

воображаемом плане). 
В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения — формируется 

возможность саморегуляции, т. е. дети начинают предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись 

им взрослыми. 
В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребёнка о себе. В этом возрасте дети в 

значительной степени ориентированына сверстников, большую 
часть времени проводят с ними в совместных играх и беседах, оценки имнение товарищей становятся 

существенными для них. Повышается избирательность и устойчивость взаимоотношений с ровесниками. Свои 

предпочтениядети объясняют успешностьютогоилииногоребёнка в игре(«С ним интересноиграть» ит. п.) или его 

положительными качествами («Она хорошая», «Он не дерётся» и т. п.). 
В 5—6 лет у ребёнка формируется система первичной гендерной идентичности, поэтому после б лет 

воспитательные воздействия на формирование её отдельных сторон уже гораздо менее эффективны. В 5—6 лет 

дети имеют представление о внешней красоте мужчин и женщин; устанавливают связи между профессиями 

мужчин и женщин и их полом. 
Существенныеизменения происходят в этом возрастевдетской игре, а именнов игровом взаимодействии, в 

котором значительное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. Дети часто пытаются 

контролироватьдействиядругдруга—указывают,какдолженсебявеститотилиинойперсонале.При 
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распределении детьми этого возраста ролей для игры можно иногда наблюдать и попытки совместного решения 

проблем («Кто будет...?»). Вместе с тем согласование действий, распределение обзанностей у детей чаще всего 

возникает ещё по ходу самой игры. Игровые действия становятся разнообразными. 
Вне игры общение детей становится менее ситуативным. Они охотно рассказываюто том, что с ними 

произошло: где были, что видели и т. д. Дети внимательно слушаютдруг друга, эмоционально сопереживают 

рассказам друзей. 
Более совершенной становится крупная моторика. Активно формируется осанка детей, правильная манера 

держаться. Посредством целенаправленной и систематической двигательной активности укрепляются мышцы и 

связки. Развиваются выносливость (способность достаточно длительное время заниматься физическими 

упражнениями) и силовые качества (способность применения ребёнком небольших усилий на протяжении 

достаточно длительного времени). Ловкость и развитие мелкой моторики проявляются в более высокой степени 

самостоятельности ребёнка при самообслуживании: дети практически не нуждаются в помощи взрослого, когда 

одеваютсяи обуваются. Некоторыеизнихмогутобращатьсясошнурками— продеватьихвботинокизавязывать 

бантиком. 
К 5 годам они обладают довольно большим запасом представлений об окружающем,которые получают 

благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы иэкспериментировать. Представления об основных 

свойствах предметов ещё более расши- ряются и углубляются. Ребёнок этого возраста уже хорошо 

знаетосновныецветаиимеетпредставленияоботтенках(например,можетпоказатьдваоттенкаодногоцвета: светло-
красный и тёмно-красный). Дети шестого года жизни могут рассказать, чем отличаютсягеометрические фигуры 

друг от друга. Возрастает способность ребёнка ориентироваться впространстве. Если предложить ему простой план 

комнаты, то он сможет показатькроватку, на которой спит. Отсутствует точная ориентация во временах года, днях 

недели.Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут заниматься не очень 

привлекательным, но нужным делом в течение 20—25 мин вместе совзрослым. Ребёнокэтого возраста уже способен 

действовать по правилу, которое задаётсявзрослым(отобратьнесколько фигур 

определённойформыицвета,найтинакартинке 
изображенияпредметовизаштриховатьихопределённымобразом). 

Объём памяти изменяется не существенно. Улучшается её устойчивость. При этом для запоминания дети 

уже могут использовать несложные приёмы и средства (в качестве подсказки могут выступать карточки или 

рисунки). 
В 5—6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое позволяет ребёнкурешать 

более сложные задачи с использованием обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых 

представлений о свойствах различных предметов и явлений. 
Возраст 5—6 лет можно охарактеризовать как возраст овладенияребёнком активным(продуктивным) 

воображением,котороеначинаетприобретать 
самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя её. Образы воображения значительно 

полнее и точнее воспроизводят действительность. 
На шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в развитии речи. Для детей этого возраста 

становится нормой правильное произношение звуков. Ребёнок шестогогода жизни свободноиспользует средства 

интонационной выразительности. Детиначинают употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, слова, 

выражающиеоттенки значений, многозначные слова. 
Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая правила речевого этикета, 

пользоваться прямой и косвенной речью; в описательном и повествовательном монологах способны передать 

состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя эпитеты, сравнения. 
Кругчтенияребёнка 5—6летпополняетсяпроизведениямиразнообразнойтематики,втом числесвязанной с 

проблемами семьи, взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с историей страны. 
Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребёнка 5—6 лет. Это связано с ростом 

осознанности и произвольности поведения, преодолением эгоцентрической позиции (ребёнок становится 

способным встать на позицию другого). Развивается прогностическая функция мышления, чтопозволяет ребёнку 

видеть перспективу событий, предвидеть (предвосхищать) близкие и отдалённые последствия собственных 

действий и поступков и действий и поступков других людей. 
Трудовая деятельность. В старшем дошкольном возрасте (5—7 лет) активно развиваются планирование и 

самооценивание трудовой деятельности (при условии сформированности всех других компонентов детского 

труда). Освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Становится 

возможнымосвоение детьми разных видов ручного труда. 
В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального и изобразительного 

искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений, персонажей, образов), что им большенравится, 

обосновывая его с помощью элементов эстетической оценки. Они эмоционально откликаются на те произведения 

искусства, в которых переданы понятные им чувства и отношения, различные эмоциональные состояния людей, 

животных, борьба добра со злом. 
Музыкально-художественная деятельность. В старшем дошкольном возрасте происходит существенное 

обогащение музыкальной эрудиции детей. При слушании музыки дети обнаруживают большую сосредоточенность 

и внимательность. Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие проявления становятся 

более осознанными инаправленными (образ,средства выразительностипродумываются и сознательно подбираются 

детьми). 
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В продуктивной деятельности дети также могут изобразить задуманное (замысел ведёт за собой 

изображение). Развитие мелкой моторики влияет на совершенствование техники художественного творчества. 

Совершенствуются и развиваются практические навыки работы с ножницами. 
Дети конструируют по условиям, заданным взрослым, но уже готовы к самостоятельному творческому 

конструированию из разных материалов. У них формируются обобщённые способы действий и обобщённые 

представления о конструируемых ими объектах. 
Дети способны давать определения некоторым моральным понятиям. Они могут совершать позитивный 

нравственный выбор не только в воображаемом плане, но и в реальных. Их социально-нравственные чувства и 

эмоции достаточно устойчивы. 
К6—7годамребёнокуверенновладееткультуройсамообслуживания. 
Восновепроизвольнойрегуляцииповедениялежатнетолькоусвоенные правила инормы.Мотивационная сфера 

дошкольников 6—7 лет расширяется за счёт развития такихсоциальных по происхождению мотивов, как 

познавательные, просоциальные (побуждающие делать добро), а также мотивов самореализации. Общая 

самооценка детей представляет собой глобальное, положительное недифференцированное отношениек себе, 

формирующееся под влиянием эмоционального отношения со стороны взрослых. 
К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной сфере. С одной 

стороны, у детей этого возраста более богатая эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и разнообразны по 

содержанию. С другой стороны, они более сдержанны и избирательны в эмоциональных проявлениях. Продолжает 

развиваться способность детей понимать эмоциональное состояние другого человека (сочувствие) даже тогда, 

когда они непосредственно не наблюдают егоэмоциональных переживаний. К концу дошкольного возраста у них 

формируются обобщённые эмоциональные представления, что позволяет импредвосхищать последствия своих 

действий. 
Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка со взрослым. По- прежнему нуждаясь в 

доброжелательном внимании, уважениивзрослогои сотрудничестве с ним, ребёнок стремится как можнобольше 

узнать о нём, причём круг интересов выходит за рамки конкретного повседневного взаимодействия. 
Большую значимость длядетей 6—7лет приобретает общение междусобой. Их избирательные отношения 

становятся устойчивыми, именно в этот период зарождается детская дружба. В этом возрасте дети владеют 

обобщёнными представлениями (понятиями) о своей гендерной принадлежности, устанавливают взаимосвязи 

между своей гендерной ролью и различными проявлениями мужских и женских свойств (одежда, причёска, 

эмоциональные реакции, правила поведения, проявление собственного достоин-ства). К 7 годам дошкольники 

испытывают чувство удовлетворения, собственного достоинства в отношении своей полоролевой принадлежности, 

аргументированно обосновывают её преимущества. К 7 годам дети определяют перспективы взросления в 

соответствии с ролью, проявляют стремление к усвоению определённых способов поведения, ориентированных на 

выполнение будущих социальных ролей.В играх дети 6— 7 лет способны отражать достаточно сложные 

социальные события — рождение ребёнка, свадьба, праздник, война и др. В игре можетбыть несколько центров, в 

каждомиз которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возрастамогут по ходу игры брать на себя 

две роли, переходя от исполнения одной к исполнению другой. Они могут вступать вовзаимодействие с 

несколькими партнёрамипоигре, исполняя как главную, так и подчинённую роль. 
Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание исамостоятельное использование 

двигательного опыта. Расширяются представления о самом себе, своих физических возможностях, физическом 

облике. В силу накопленного двигательного опыта и достаточно развитых физических качеств дошкольник этого 
возраста часто переоценивает свои возможности, совершает необдуманные физические действия. 

В возрасте 6—7 лет происходит расширение и углубление представлений детей о форме, цвете, величине 

предметов. Ребёнок уже целенаправленно, последовательно обследует внешние особенности предметов. Приэтом 

он ориентируется не на единичные признаки, ана весь комплекс (цвет, форма, величина и др.). 
К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость непроизвольного внимания, что 

приводитк меньшейотвлекаемостидетей.Вместестем их возможности сознательно управлять своим вниманием 

весьма ограничены. 
Сосредоточенность и длительность деятельности ребёнка зависит от её привлекательности для него. Внимание 

мальчиков менее устойчиво. 
В 6—7 лет у детей увеличивается объём памяти. Дети также могут самостоятельно ставить перед собой 

задачу что-либо запомнить, используя при этом простейший механический способ запоминания — повторение. 

Ребёнок начинает относительно успешно использовать новое средство — слово (в отличие от детей от 5 до 6 лет, 

которые эффективно могут использовать только наглядно-образные средства — картинки, рисунки). С его 

помощью он анализирует запоминаемый материал, группирует его, относяк определённой категории предметов 

или явлений, устанавливает логические связи. Но, несмотря на возросшие возможности детей 6—7 лет 

целенаправленно запоминать информацию с использованием различных средств и способов, непроизвольное 

запоминание остаётся наиболее продуктивным до конца дошкольного детства. Девочекотличает больший объём и 

устойчивость памяти. 
Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и оригинальнее, а с другой — 

болеелогичнымипоследовательным,оноуженепохожена стихийноефантазированиедетеймладшихвозрастов. При 

придумывании сюжета игры, темы рисунка, историй и т. п. дети 6—7 лет не только удерживают 
первоначальныйзамысел, но могут обдумывать его до начала деятельности. 

Вместестемразвитиеспособностикпродуктивномутворческомувоображениюивэтомвозрасте 



15  

нуждается в целенаправленном руководстве со стороны взрослых. Без него сохраняется вероятность того, что 

воображение будет выполнять преимущественно аффективную функцию, т. е. оно будет направлено не на познание 

действительности, а на снятие эмоционального напряжения и на удовлетворение нереализованных потребностей 

ребёнка. 
Вэтом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое позволяет ребёнкурешать 

более сложные задачи с использованием обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых 

представлений о свойствах различных предметов и явлений. 
Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей (взрослыми и 

сверстниками, знакомыми и незнакомыми). Дети нетолькоправильно произносят, но и хорошо различают фонемы 

(звуки) и слова. Овладение морфологической системой языка позволяет им успешно образовывать достаточно 

сложные грамматические формы существительных, прилагательных, глаголов. В 6—7 лет увеличивается 

словарный запас. Дети точно используют слова для передачисвоих мыслей, представлений, впечатлений, эмоций 

при описании предметов, пересказе и т. п. Наряду с этим существенно повышаются и возможности детей понимать 

значения слов. Они уже могут объяснить малоизвестные или неизвестные слова, 

близкиеилипротивоположныепосмыслу, а такжепереносныйсмыслслов (в поговорках ипо-словицах),причём 

детское понимание их значений часто весьма схоже с общепринятым. 
В процессе диалога ребёнок старается исчерпывающе ответить на вопросы, самзадаёт вопросы, понятные 

собеседнику, согласует свои реплики с репликами других. Активно развивается и другая форма речи — 
монологическая. Детимогут последовательно и связно пересказывать или рассказывать. К 7 годам появляется речь- 
рассуждение. Важнейшим итогом развития речина протяжениивсегодошкольногодетства являетсято,что к 

концуэтогопериода речь становится подлинным средством как общения, так и познавательной деятельности, а 

также планирования и регуляции поведения. 
Кконцудошкольногодетства ребёнокформируетсякакбудущийсамостоятельный читатель. Егоинтереск 

процессу чтения становится всё более устойчивым. В возрасте 6—7 лет он воспринимает книгу в качестве 

основного источника получения информации о человеке и окружающем мире. Тяга к книге, её содержательной, 

эстетической и формальной сторонам — важнейший итог развития дошкольника-читателя. Место и значение книги 

в жизни — главный показатель общекультурного состояния и роста ребёнка 7 лет. 
Музыкально-художественная деятельность характеризуется большойсамостоятельностью в определении 

замысла работы, сознательным выбором средств выразительности, достаточно развитыми эмоционально- 
выразительными и техническими умениями. 

Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить знанияо видах и жанрах искусства 

(история создания музыкальных шедевров, жизнь и творчество композиторов и исполнителей). 
Художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам понимать художественный образ, 

представленный в произведении, пояснять использование средств выразительности, эстетически оценивать 

результат музыкально-художественной деятельности. Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению 

театров, пониматьценность произведений музыкального искусства. 
В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить, и могут целенаправленно следовать к своей 

цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от своего замысла, который теперь становится опережающим. 

Наиболее важным достижением детей является овладение композицией (фризовой, линейной, центральной)с 

учётом пространственных отношений, в соответствии с сюжетом и собственным замыслом. Они могут создавать 

многофигурные сюжетные композиции, располагая предметы ближе, дальше. Дети проявляют интерес к 

коллективным работам и могут до- говариваться между собой, хотя помощь воспитателя им всё ещё нужна. 
 

 Планируемые результаты освоения Программы 

Планируемые результаты освоения Программы представляют собой возрастные характеристикивозможных 

достижений ребенка раннего и дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 
Обозначенные в Программе возрастные ориентиры имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 

критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых 

результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 
 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 
(п.15.2 ФОП ДО) 

 
у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, начинаетосваивать 

бег, прыжки, повторяет за взрослымпростые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет 

движения по зрительномуи звуковомуориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 
ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейшими навыками 

самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому подобное); 
ребенокстремитсякобщениюсовзрослыми,реагируетнаихнастроение; 
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ребенокпроявляетинтересксверстникам; наблюдаетзаихдействиямииподражает им; играетрядом; 

ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 
ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; ребенок способен 

направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью 

каких средств и в какой последовательности продвигаться к цели; 
ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые предложения из 4-х слов 

и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и просьбами; 
ребенокпроявляетинтерескстихам,сказкам,повторяет отдельныесловаифразыза взрослым; 

ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на 
них; 

ребенокразличаетиназываетосновныецвета,формыпредметов,ориентируетсяв 
основныхпространственныхивременныхотношениях; 

ребенокосуществляетпоисковыеиобследовательскиедействия; 
ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, имена близких; 

демонстрирует первоначальныепредставления онаселенном пункте, в котором живет (город, селои так далее); 
ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и их 

особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за 
явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам; 

ребеноксудовольствиемслушаетмузыку,подпевает,выполняетпростыетанцевальныедвижения; 
ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; ребенокосваивает 

основыизобразительнойдеятельности(лепка,рисование)и 
конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с 

ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 
ребенок активно действует с окружающими его предметами, знаетназвания, свойства и назначениемногих 

предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 
ребенок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает за больным" и другое), 

воспроизводит не толькоих последовательность и взаимосвязь, нои социальные отношения (ласковообращается с 

куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель ("Я буду лечить куклу"). 
 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте. 
(п.15.3 ФОП ДО) 
К четырем годам: 
ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, проявляет 

избирательный интерес к отдельным двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и 

подвижным играм; 
ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом включается в 

подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила 

построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 
ребенок демонстрирует координацию движений при выполненииупражнений,сохраняетравновесиепри 

ходьбе,беге,прыжках,способенреагироватьнасигналы,переключатьсясодногодвижениянадругое, выполнять движения в 

общем для всех темпе;ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и 

томуподобное,соблюдаеттребованиягигиены,имеетпервичныепредставленияофакторах, положительно влияющих на 

здоровье; 
ребенокпроявляетдовериекмиру,положительнооцениваетсебя,говоритосебевпервом лице; 
ребенокоткликаетсяэмоциональнонаярковыраженноесостояниеблизкихисверстниковпопоказу и побуждению 

взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей; 
ребеноквладеетэлементарныминормамииправиламиповедения,связаннымисопределеннымиразрешениями и 

запретами ("можно", "нельзя"), демонстрируетстремление к положительным поступкам; 
ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой деятельности, владеет 

элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со сверстниками; 
ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения;осваивает безопасныеспособыобращения со 

знакомыми предметами ближайшего окружения; 
ребенок охотновключается в совместную деятельность совзрослым, подражает его действиям, отвечает на 

вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной деятельности; 
ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных, 

согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - 
педагог) рассказы из 3 - 4 предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, используетречевые 

формы вежливого общения; 
ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, рассматривает 

иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки,стихотворения, эмоционально откликается на них; 
ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает 

обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные предложения; проявляет 
речевую активность в общении сосверстником; 
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ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; ребенокдемонстрирует 

познавательнуюактивностьвдеятельности,проявляет 
эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и 

сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы 

констатирующего и проблемного характера; 
ребенок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует стремление к 

наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему экспериментированию с 

предметами и материалами: проявляетэлементарные представления о величине, форме и количестве предметов и 

умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 
ребенокпроявляетинтерескмиру,ксебеиокружающим людям; 
ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, 

достопримечательностях и традициях; 
ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы ближайшего окружения, 

выделяет их отличительные особенности и свойства, различает времена года и характерные для них явления 

природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется 

природой, положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о 

животных и растениях, не причиняет им вред; 
ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строитьпростую композицию с 

использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; 

использовать простыестроительные детали для создания постройки с последующим ее анализом; 
ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, проявляет 

эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в движении; 
ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует от имени 

героя, строит ролевые высказывания, использует предметы- заместители, разворачивает несложный игровой сюжет 

из нескольких эпизодов; 
ребенок в дидактических играх действует в рамках правил,втеатрализованных играх разыгрывает отрывки 

из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические движения. 

Кпятигодам: 
ребенокпроявляетинтерескразнообразнымфизическимупражнениям,действиямсфизкультурными пособиями, 

настойчивость для достижения результата, испытывает потребность в двигательной активности; 
ребенокдемонстрируеткоординацию,быстроту,силу,выносливость,гибкость,ловкость,развитиекрупной и 

мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и 

элементы спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, 

переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность; 
ребенокстремитсяузнатьоправилахздоровогообразажизни,готовэлементарноохарактеризоватьсвоесамочувс

твие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания;ребенокстремится ксамостоятельному 

осуществлениюпроцессовличнойгигиены, 
ихправильнойорганизации; 

ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и мнению, 

стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового 

характера, стремится кодобряемым формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние 
окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

ребенокбезнапоминаниявзрослогоздороваетсяипрощается,говорит"спасибо"и"пожалуйста"; 
ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога может 

договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 
ребенокпознаетправила безопасногоповеденияистремитсяихвыполнятьвповседневнойжизни; 

ребенок самостоятелен в самообслуживании; 
ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти 

представления в играх; 
ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со 

взрослыми или сверстниками; 
ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик ипростые формы объяснительной речи, 

речевые контакты становятся более длительными и активными; 
ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и речевой 

выразительности; 
ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого составляет 

описательные рассказы и загадки; 
ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тексты, 

воспроизводит текст; 
ребенокспособенрассказатьопредмете,егоназначениииособенностях,отом,каконбылсоздан; 
ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной деятельности, 

осуществляет обмен информацией; охотносотрудничает совзрослыми не тольков совместной деятельности, но и в 

свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и любознательностью; 
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ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, 

обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных 

признаков; 
ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность экспериментирования, 

используетисследовательскиедействия,предпринимаетпопытки 
сделатьлогическиевыводы; 

ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном быте, 

традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет представленияо 

малой родине, названии населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 
ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, их 

особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, 

интересуется природой,экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает правила 

поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 
ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непосредственно 

сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их последовательность, понимает 

временную последовательность "вчера, сегодня, завтра", ориентируется от себя в движении; использует 

математические представления для познания окружающей действительности; 
ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на отраженные в 

произведениях искусства действия, поступки, события; 
ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности, 

используя выразительные и изобразительные средства; 
ребенок использует накопленный художественно-творческой опытв самостоятельной деятельности, с 

желанием участвует вкультурно-досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно- 
досуговой деятельности); 

ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные материалы, 

владеет техническими и изобразительными умениями; 
ребенок называетрольдоначала игры, обозначаетновуюрольпоходуигры, активноиспользует предметы- 

заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу вразвитии сюжета, активно включается в 
ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

ребенок принимает игровую задачув играх с правилами, проявляет интерес к результату, выигрышу; ведет 

негромкий диалог с игрушками, комментируетих "действия" в режиссерских играх. 
 

Кшестигодам: 
ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет интерес к 

новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при 

выполнении упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, какформеактивного отдыха; 
ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует выносливость, 

быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен 

проявить творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 
ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других детей и 

организовать знакомую подвижную игру; 
ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе ознакомления с видами 

спорта и достижениями российских спортсменов; 
ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на сбережение и укрепление 

собственного здоровья и здоровья окружающих; 
ребенокнастроенположительнопоотношениюк окружающим,охотновступаетв общениесовзрослымии 

сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и 

сверстникамиориентируетсяна 
общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к 
родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи иДОО; 

ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учитывает их в своем 

поведении, откликается на просьбупомочь, в оценке поступков опирается на нравственныепредставления; 
ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно относится 

к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, 

инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 
ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного поведения в 

разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого 

бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными 

правилами безопасного поведения на улице; 
ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать права 

другихлюдей,проявляетинициативувобщенииидеятельности,задаетвопросыразличнойнаправленности, 
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слушает и понимает взрослого, действует по правилуили образцу в разных видах деятельности, способен к 

произвольным действиям; 
ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, рассказов, 

владеет первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, 

безошибочнопользуетсяобобщающими словами и понятиями, самостоятельнопересказывает рассказыи сказки, 
проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, 

фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о социальном, предметном и природном 

мире; ребенок устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит логические 

высказывания; проявляет любознательность; 
ребенок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего мира;способен 

к произвольным умственным действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, 

классификации и другим, оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 

ориентировкой в пространстве и времени; 
ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует некоторые из них, 

придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 
ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает некоторые 

сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, ее 

государственные символы; 
ребенок имеет представление оживой природе разныхрегионов России, может классифицировать объекты 

по разным признакам; имеет представление об особенностях ипотребностях живого организма, изменениях в жизни 

природы в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, 

бережноотносится к ним; 
ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет 

музыкальные и художественно-творческие способности; 
ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодействует со всеми 

участниками культурно-досуговых мероприятий; 
ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки,создаетобразыи 

композиционныеизображения,интегрируяосвоенныетехникии 
средствавыразительности,используетразнообразныематериалы; 

ребенок согласовываетсвоиинтересысинтересамипартнероввигровойдеятельности, умеетпредложитьи 

объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы,управлять 

персонажами в режиссерской игре; 
ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательным играм, в 

играх с готовым содержанием и правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 
 

ПланируемыерезультатынаэтапезавершенияосвоенияПрограммы(кконцудошкольноговозраста): 
у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевыекачества; 

ребеноквладеетосновнымидвижениямииэлементамиспортивныхигр,можетконтролироватьсвои 
движениеиуправлятьими; 

ребеноксоблюдаетэлементарныеправилаздоровогообразажизнииличнойгигиены;ребенок 

результативновыполняет физические упражнения(общеразвивающие, 
основныедвижения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваиваетпростейшие 

туристские навыки, ориентируется на местности; 
ребенокпроявляетэлементытворчествавдвигательнойдеятельности; 
ребенокпроявляетнравственно-волевыекачества,самоконтрольиможетосуществлятьанализсвоей двигательной 

деятельности; 
ребенокпроявляетдуховно-нравственныекачестваиосновыпатриотизмавходе занятийфизической культурой и 

ознакомлением с достижениями российского спорта; 
ребенокимеетначальныепредставления оправилах безопасногоповеденияв двигательнойдеятельности; о 

том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 
ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и здоровью 

окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 
ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видахдеятельности, 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 
ребеноквладеетсредствамиобщенияиспособамивзаимодействиясовзрослымии сверстниками; способен 

понимать и учитывать интересы и чувствадругих; договариваться и дружить со сверстниками; старается 

разрешатьвозникающие конфликты конструктивными способами; 
ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведениеи 

осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные 

ориентации; 
ребенокстремитсясохранятьпозитивнуюсамооценку; 
ребенокпроявляетположительноеотношениекмиру,разнымвидамтруда,другимлюдямисамомусебе; 
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у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; ребенок способен 

откликатьсянаэмоцииблизкихлюдей,проявлятьэмпатию 
(сочувствие,сопереживание,содействие); 

ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентациив социуме и соблюдению правил 

безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 
ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; 

применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности, приниматьсобственные 

решения и проявлять инициативу; 
ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, использует 

формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения,владеет коммуникативно-речевыми умениями; 
ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет 

предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры 

персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев; 
ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: 

элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и спорта, 

информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других 

людейкопределенномуполу; составесемьи, родственных отношениях ивзаимосвязях, семейныхтрадициях; об 

обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; ребенок проявляет 

любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и 

неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей;склоненнаблюдать,экспериментировать;строитьсмысловуюкартинуокружающей 
реальности,используетосновныекультурныеспособыдеятельности; 

ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных 

исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и народов мира; 
ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, величине 

предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и томуподобное; 
ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует задачу 

исследования, использует разные способы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, 

классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 
ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы России и 

планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых 

существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, 

имеетсформированныйпознавательныйинтерескприроде, осознаннособлюдаетправила поведения в природе, знает 

способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 
ребенок способенвосприниматьипониматьпроизведенияразличныхвидовискусства, имеетпредпочтения в 

области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 
ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами и 

жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 
ребенок владеет умениями, навыками и средствамихудожественной выразительности в различных видах 

деятельности иискусства; использует различныетехническиеприемы всвободной художественной деятельности; 
ребенокучаствуетвсозданиииндивидуальныхиколлективныхтворческихработ,тематических 

композицийкпраздничнымутренникамиразвлечениям,художественныхпроектах; 
ребенок самостоятельновыбирает техникуи выразительные средства для наиболее точной передачи образа и 

своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учетом 

игровой ситуации; 
ребенок владеет разными формамии видами игры, различает условную и реальную ситуации, предлагает и 

объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько 

ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересыс 

интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 
ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и познавательным 

играм, в играхсготовым содержанием и правиламиможетобъяснитьсодержаниеиправилаигрыдругимдетям, в 

совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками; 
ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; демонстрирует 

сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 
 

Педагогическая диагностика 
(п.16.ФОП ДО) 
Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных 

умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей,личностных особенностей, способов взаимодействия 

со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамикуразвития ребенка, составлять на 

основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование,содержание и организацию образовательной деятельности. 
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При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей, которая 

осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. 
Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов 

обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 
планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах 

дошкольного детства; 
целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и 

основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей; 
освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации 

воспитанников. 
Педагогическаядиагностика направлена на оценкуиндивидуальногоразвитиядетей дошкольноговозраста, на 

основе которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 
Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 
1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной 

траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 
2) оптимизацииработысгруппойдетей. 
Периодичностьпроведенияпедагогическойдиагностики2разавгод(сентябрь,май). 
На начальном этапе освоения ребенком образовательной программы (в зависимости от времени его 

поступления в дошкольную группу) проводится стартовая диагностика ина завершающем этапе освоения 

программы его возрастной группой заключительная/финальная диагностика. При проведении диагностики на 

начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов 

стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 
Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольнойформе 

на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа 

продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), 

специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать 

специальныеметодикидиагностикифизического,коммуникативного,познавательного,речевого,художественно- 
эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирамидля наблюдения 

являются возрастные характеристики развития ребенка, представленные в п. 15 ФОП ДО «Планируемые 

результаты реализации Федеральной Программы». Они выступают как обобщенные показатели возможных 

достиженийдетейна разныхэтапах дошкольного детствавсоответствующих образовательных областях. Педагог 

наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимныхпроцессах, в группе и на 

прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог 

отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, 

предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 
Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявлениякаждого показателя, 

самостоятельностьи инициативностьребенка вдеятельности. Частота проявления указываетна периодичностьи 

степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 

актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка 

в деятельности и взаимодействии. 
Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает самостоятельно. 

Оптимальнойформойфиксациирезультатовнаблюденияможетявлятьсякарта развитияребенка. Педагогможет 

составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребенка и критерии их оценивания. 

Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на 

определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом 

индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 
Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что позволяет выявить 

причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания опредметах и 

явлениях окружающей действительности и другое. 
Анализ продуктов детскойдеятельностиможетосуществлятьсяна основеизучения материаловпортфолио 

ребенка(рисунков,работпоаппликации,фотографийработпо 
лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно 

дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, 

музыкальной и другойдеятельностью). 
Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог 

выстраивает взаимодействие с детьми, организуетРППС, мотивирующую активную творческую деятельность, 

составляетиндивидуальныеобразовательныемаршрутыосвоенияобразовательнойПрограммы,осознаннои 
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целенаправленнопроектируетобразовательныйпроцесс. 
При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение 

индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении 

образовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, 

психологи). Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 
Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика индивидуальногоразвитиядетей) 

Дети 1 младшей группы(1,3 – 3 года) 

Образовательнаяобласть Формыиметодыпроведения 
оценки индивидуальногоразвития 

Методика 

Социально- 
коммуникативноеразвитие 

- наблюдение за активностью 
детей в спонтанной испециально 
организованной деятельности 
- игровоезадание 
- свободнаябеседасдетьми 

Н.В. Верещагина 

Педагогическая 
диагностика 

индивидуальногоразвития 

ребенка2—3летвгруппе 
детскогосада.—СПб.: 
Детство-Пресс,2020 

Познавательноеразвитие - наблюдение за активностью 

детей в спонтанной испециально 
организованной деятельности 
- игровоезадание 
- свободнаябеседасдетьми 

Н.В. Верещагина 

Педагогическая 
диагностика 

индивидуальногоразвития 

ребенка2—3летвгруппе 

детскогосада.—СПб.: 

Детство- 
Пресс,2020 

Речевоеразвитие - наблюдение за активностью 
детей в спонтанной испециально 
организованной деятельности 
- игровоезадание 
- свободнаябеседасдетьми 

Н.В. Верещагина 
Педагогическая 
диагностика 

индивидуальногоразвития 

ребенка 2—3 лет в группе 

детскогосада.—СПб.: 

Детство-Пресс, 2020 

Художественно- 
эстетическоеразвитие 

- наблюдение за активностью 
детей в спонтанной испециально 
организованной деятельности, 
- игровоезадание 
- анализ продуктов 

деятельности 

Н.В. Верещагина 

Педагогическая 
диагностика 

индивидуальногоразвития 

ребенка2—3летвгруппе 

детскогосада.—СПб.: 

Детство- 
Пресс,2020 

Физическоеразвитие - наблюдение за активностью 
детей в спонтанной испециально 
организованной деятельности, 
- игровоезадание 
- специальные диагностические 

ситуации организуемые 

воспитателями и специалистами 

Н.В. Верещагина 

Педагогическая 
диагностика 

индивидуальногоразвития 

ребенка2—3летвгруппе 

детскогосада.—СПб.: 

Детство- Пресс, 2020 

 
Детидошкольноговозраста(3-4года) 

 
Образовательная 

область 
Формыиметодыпроведения 
оценки индивидуального 
развития 

Методика 

Социально- 
коммуникативноеразвитие 

- наблюдение за активностью 
детей в спонтанной испециально 

организованной деятельности 
- игровоезадание 

Н.В. Верещагина 

Педагогическая 
диагностика 

индивидуальногоразвития 

ребенка 3—4 лет в 
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 -свободнаябеседасдетьми группедетскогосада.— 
СПб.:Детство-Пресс,2020 

Познавательноеразвитие - наблюдение за активностью 
детей в спонтанной испециально 
организованной деятельности 
- игровоезадание 
- беседа 
- специальные диагностические 

ситуации организуемые 

воспитателями и специалистами 

Н.В. Верещагина 

Педагогическая 
диагностика 

индивидуальногоразвития 

ребенка3—4 лет вгруппе 

детскогосада.—СПб.: 

Детство-Пресс, 2020 

Речевоеразвитие - наблюдение за активностью 
детей в спонтанной испециально 

организованной деятельности, 
- игровоезадание 
- свободнаябеседасдетьми 

Н.В. Верещагина 

Педагогическая 
диагностика 

индивидуальногоразвития 

ребенка3—4 лет вгруппе 

детского сада. — СПб. : 
Детство-Пресс,2020 

Художественно- 
эстетическоеразвитие 

- наблюдение за активностью 
детей в спонтанной испециально 
организованной деятельности, 
- игровоезадание 
-  анализ продуктов 

деятельности 

Н.В. Верещагина 

Педагогическая 
диагностика 

индивидуальногоразвития 

ребенка3—4 лет вгруппе 

детского сада. — СПб. : 

Детство-Пресс, 2020 

Физическоеразвитие - наблюдение за активностью 
детей в спонтанной испециально 

организованной деятельности, 
- игровоезадание 
- игровоеупражнение 
- специальные диагностические 

ситуации организуемые 

воспитателями и специалистами 

Н.В. Верещагина 

Педагогическая 
диагностика 

индивидуальногоразвития 

ребенка3—4 лет вгруппе 

детскогосада.—СПб.: 

Детство-Пресс, 2020 

 
Детидошкольноговозраста(4-5лет) 

 
Образовательная 

область 
Формыиметодыпроведения 
оценки индивидуального 
развития 

Методика 

Социально- 
коммуникативноеразвитие 

- наблюдение за активностью 
детей в спонтанной испециально 

организованной деятельности, 
- игровоезадание 
- свободнаябеседасдетьми 
- диагностическоезадание 

Н.В.Верещагина 

Педагогическая 

диагностика 
индивидуального развития 

ребенка 4—5 лет в группе 

детского сада. — СПб. : 

Детство-Пресс, 2020 

Познавательноеразвитие - наблюдение за активностью 
детей в спонтанной испециально 
организованной деятельности, 
- игровоезадание 
- изучениепродуктов 
деятельности(рабочиететради) 
- специальныедиагностические 
ситуации организуемые 
воспитателямииспециалистами 

Н.В.Верещагина 

Педагогическая 

диагностика 
индивидуальногоразвития 

ребенка4—5 лет вгруппе 
детского сада. — СПб. : 

Детство-Пресс, 2020 

Речевоеразвитие - наблюдениезаактивностью 

детей в спонтанной 

испециальноорганизованной 

Н.В.Верещагина 

Педагогическая 

диагностика 
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 деятельности, 
- игровоезадание 
- свободнаябеседасдетьми 

индивидуальногоразвития 

ребенка 4—5 лет в 
группедетскогосада.— 
СПб. :Детство-Пресс, 2020 

Художественно- 
эстетическоеразвитие 

- наблюдение за активностью 
детей в спонтанной и 
специально  организованной 
деятельности, 
- игровоезадание 
-  анализ продуктов 

деятельности 

Н.В.Верещагина 

Педагогическая 

диагностика 
индивидуального развития 

ребенка 4—5 лет в группе 

детского сада. — СПб. : 

Детство-Пресс, 2020 

Физическоеразвитие - наблюдение за активностью 

детей в спонтанной испециально 
организованной деятельности, 
- игровоезадание 
- игровоеупражнение 
- специальные диагностические 

ситуации организуемые 

воспитателями и специалистами 

Н.В.Верещагина 

Педагогическая 

диагностика 
индивидуального развития 

ребенка 4—5 лет в группе 

детского сада. — СПб. : 

Детство-Пресс, 2020 

 
Детидошкольноговозраста(5-6лет) 

 
Образовательная 

область 
Формы и методы проведения 

оценки индивидуального 
развития 

Методика 

Социально- 
коммуникативноеразвитие 

- наблюдение за активностью 
детей в спонтанной испециально 

организованной деятельности, 
- игровоезадание 
- диагностическоезадание 
- свободнаябеседасдетьми 

Н.В.Верещагина 

Педагогическая 

диагностика 
индивидуального развития 

ребенка 5—6 лет в группе 

детского сада. — СПб.: 
Детство-Пресс, 2020 

Познавательноеразвитие - наблюдение за активностью 
детей в спонтанной испециально 

организованной деятельности, 
- игровоезадание 
- изучение продуктов 
деятельности (рабочие тетради) 
- свободнаябеседасдетьми 
- специальные диагностические 

ситуации организуемые 

воспитателями и специалистами 

Н.В. Верещагина 

Педагогическая 
диагностика 

индивидуальногоразвития 

ребенка5—6 лет вгруппе 

детскогосада.—СПб.: 

Детство-Пресс, 2020 

Речевоеразвитие - наблюдение за активностью 
детей в спонтанной испециально 

организованной деятельности, 
- игровоезадание 
- свободнаябеседасдетьми 

Н.В.Верещагина 

Педагогическая 
диагностика 
индивидуальногоразвития 

ребенка 5—6 лет в 
группедетскогосада.— 
СПб.:Детство-Пресс, 2020 

Художественно- 
эстетическоеразвитие 

- наблюдение за активностью 
детей в спонтанной испециально 

организованной деятельности, 
- игровоезадание 
-  анализ продуктов 

деятельности 
диагностическоезадание 

Н.В.Верещагина 

Педагогическая 

диагностика 
индивидуальногоразвития 

ребенка 5—6 лет в 
группедетскогосада.— 
СПб.: Детство-Пресс, 2020 
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Физическое -наблюдениезаактивностью  Н.В.Верещагина 
развитие детей в спонтанной и Педагогическая 

 специально  диагностика 
 организованнойдеятельности,  индивидуального 
 -игровоезадание  развитияребенка5—6лет 
 -игровоеупражнение  в 
 -методикидиагностики  группедетскогосада.— 
 физическогоразвития  СПб.: 
 -методикидиагностики  Детство-Пресс,2020 
 физическогоразвития   

 
Детидошкольноговозраста(6-7лет) 

Образовательная 

область 
Формы и методы проведения 

оценки индивидуального 
развития 

Методика 

Социально- 
коммуникативное 

развитие 

- наблюдение за активностью 
детей в спонтанной испециально 

организованной деятельности, 
- игровоезадание 
- свободнаябеседасдетьми 
- диагностическоезадание 

Н.В.Верещагина 
Педагогическая 

диагностика 
индивидуального развития 

ребенка 6—7 лет в группе 

детского сада. — СПб.: 

Детство-Пресс, 2018 

Познавательноеразвитие - наблюдение за активностью 
детей в спонтанной испециально 
организованной деятельности, 
- игровоезадание 
- свободнаябеседасдетьми 
- изучение продуктов 
деятельности (рабочие тетради) 
- специальные диагностические 

ситуации организуемые 

воспитателями и специалистами 

Н.В.Верещагина 

Педагогическая 

диагностика 
индивидуального развития 

ребенка 6—7 лет в группе 

детского сада. — СПб.: 

Детство-Пресс, 2018 

Речевоеразвитие - наблюдение за активностью 

детей в спонтанной испециально 
организованной деятельности, 
- игровоезадание 
- свободнаябеседасдетьми 

Н.В.Верещагина 

Педагогическая 

диагностика 
индивидуальногоразвития 

ребенка6—7летвгруппе 

детского сада. — СПб.: 

Детство-Пресс, 2018 
Художественно- 
эстетическоеразвитие 

- наблюдение за активностью 

детей в спонтанной испециально 
организованной деятельности 
- игровоезадание 
-  анализ продуктов 

деятельности 
- диагностическоезадание 

Н.В.Верещагина Педагогическая 

диагностика индивидуального 

развития ребенка 6—7 лет в 

группе детского сада. — СПб.: 

Детство-Пресс, 2018 

Физическоеразвитие - наблюдение за активностью 

детей в спонтанной испециально 
организованной деятельности, 
- игровоезадание 
- игровоеупражнение 
- методики диагностики 

физического развития 

Н.В.Верещагина 

Педагогическая 

диагностика 
индивидуального развития 

ребенка 6—7 лет в группе 

детского сада. — СПб.: 

Детство-Пресс, 2018 

  
 ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
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Пояснительная записка. 
На основании п. 2.9 ФГОС ДО основная образовательная программа СП «Детский сад» ГБОУ СОШ п.г.т. Балашейка 

состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. В части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, представлены парциальные образовательные программы, 

направленные на расширение содержания отдельных образовательных областей обязательной части Программы: 

ВолосовецТ.В.,КарповаЮ.В.,ТимофееваТ.В.Парциальнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразования 
«От Фрёбеля до робота: растим будущих инженеров»: учебное пособие. 2-е изд., испр. и доп. Самара: Вектор, 2018. 79 с.; 

Парциальная программа О.Л. Князевой, М.Д. Маханевой «Приобщение детей к истокам русской народнойкультуры». 

Санкт-Петербург. Детство-Пресс. 2015. 

Познавательно–исследовательскаядеятельность(«ОтФрёбелядоробота:растимбудущихинженеров») 

а)целиизадачиреализациичасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношений 

Цель – разработкасистемы формирования у детей предпосылок готовности к изучению технических 

науксредствами игрового оборудования в соответствии с ФГОС ДО. 

Задачи: 

1) в условиях реализации ФГОС ДО организовать в образовательном пространстве ДОО предметную 

игровую техносреду, адекватную возрастным особенностям и современным требованиям к политехническойподготовке 

детей (к ее содержанию, материально – техническому, организационно – методическому и дидактическому обеспечению); 
2) формироватьосновытехническойграмотностивоспитанников; 
3) развивать технические и конструктивные умения в специфических для дошкольного возраста видах 

детской деятельности; 
4) обеспечить освоение детьми начального опыта работы с отдельными техническими объектами (в виде 

игрового оборудования); 
5) оценить результативность системы педагогической работы, направленной на формирование у 

воспитанников, в соответствии ФГОС ДО, предпосылок готовности к изучению технических наук средствами игрового 

оборудования. 
 

б)принципы и подходы к формированию вариативной части Программы: 

При формировании Программы,в соответствии сп. 1.4. ФГОСдошкольногообразования,соблюдалисьследующие 

принципы: 
ВосновуформированиявариативнойчастиПрограммызаложеныследующиепринципы: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), 

обогащение (амплификация) детского развития; 
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при 

котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектомобразования 

(далее - индивидуализация дошкольного образования); 
3) содействиеисотрудничестводетейивзрослых,признаниеребенкаполноценнымучастником(субъектом) 

образовательных отношений; 
4) поддержкаинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности; 
5) сотрудничествоОрганизацииссемьёй; 

6) приобщениедетейксоциокультурнымнормам,традициямсемьи,обществаигосударства; 

7) формированиепознавательныхинтересовипознавательныхдействийребенкавразличныхвидахдеятельности; 

8) возрастнаяадекватностьдошкольногообразования(соответствиеусловий,требований,методоввозрастуи особенностям 

развития) 

9) учётэтнокультурнойситуацииразвитиядетей. 

Подходы к формированию Программы: 

СодержаниевариативнойчастиПрограммыпостроеновсоответствиисподходами: 

1) Системно – деятельностный подход. Он осуществляется в процессе организации различных видов детской 

деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно – исследовательской, изобразительной, 

музыкальной,восприятия художественной литературыи фольклора,двигательной,конструирования.Организованная 
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образовательнаядеятельность(непосредственно–образовательная)строитсякакпроцессорганизацииразличныхвидов 

деятельности. 

2) Личностно – ориентированный подход. Это такое обучение, которое во главу угла ставит самобытность ребенка, его 

самоценность, субъективность процесса обучения. Этот подход опирается на опыт ребенка, субъектно – субъектные 

отношения. 

3) Индивидуальныйподход. Этоучетвобразовательномпроцессеиндивидуальныхособенностейдетейгруппы. 

4) Дифференцированный подход. В образовательном процессе предусмотрена возможность объединения детей по 

особенностям развития, по интересам, по выбору. 

в) характеристика особенностей развития детей дошкольного возраста по выбранному направлению (в 

направлении развития детей, выбранном для вариативной (учрежденческой) части 

Дети дошкольного возраста 5-6 лет 
Дети овладевают сложными видами движений и действий, различными способами их выполнения, некоторыми 

элементами техники, поэтомудостаточно ловко, быстрои уверенносоздают устойчивые конструкции и при этом смело 

осваивают пространство. К шести годам ребенок способен жить ввоображаемом мире. Конструирование предоставляет 

широкие возможности для развития воображения: детимогут разрабатывать свои замыслы, планировать деятельность, 

предвосхищать результат, узнавать объекты в разных ракурсах, дополнять недостающее, придумывать элементы 

оформления и т.д. Иерархия мотивов является психологической основой формирования воли и произвольного поведения. 

Все чаще отмечаются проявления целеустремленности при постановке цели, планировании и организации деятельности. 

Режиссерское конструирование позволяет детям моделировать объект, ситуацию, сюжет в наглядной форме, в том числе 

планировать, комбинировать, перестраивать, менять местами. 
 

Дети дошкольного возраста 6-7лет 
Детям свойственен широкий круг специальных знаний, умений анализировать свои действия, изменять и 

перестраивать их в зависимости от ситуации и результата. Все это благотворно влияет на развитие конструирования. В 

конструктивной деятельности усиливается ориентация на зрительные впечатления, попытки воспроизвести 

действительный вид предмета с учетом его строения, назначения, размещения впространстве. В конструировании дети 

готовы к индивидуальному и коллективному творчеству, начинают планировать, обсуждать, согласовывать замыслы, 

распределять объем работы, способны подчинять свои желания интересам группы. Воображение становится 

произвольным. Ребенок владеет способами замещения реальных объектов и событий воображаемыми, способен к 

созданию оригинальных образов. В конструировании таким условием является «модельное» конструирование, при 

котором цель (постройка определенного вида) задается в виде схематического изображения, модели постройки. В этом 

случае ребенок не копирует образец, а начинает активно анализировать условия задачи, обращается к способу ее решения, 

ксобственным действиям порешению. Наиболеезначимым результатом решенияподобныхзадачявляетсяне 

достижениедетьмиопределенныхрезультатоврешения,аперестройкаихпсихики.Действиядетейпослезанятий 
«модельным» конструированием, в отличие от решения задач с предметным образцом, становятся осознанными и 

произвольными. Это проявляется не только в точности решения самих конструктивных задач, но и становится общей 

характеристикой действий ребенка. 
 

г) Планируемые результаты освоения вариативной части Программы, формируемой участниками 

образовательныхотношенийповыбранномунаправлениюПознавательно–исследовательскаядеятельность 

(«ОтФрёбелядоробота:растимбудущихинженеров»)ВКонцепции-2015отмечается,что«непрерывность 

сопровожденияпрофессиональногосамоопределенияобеспечивается,преждевсего,формированиемипоследующим 

развитиемнаборапрофориентационныхкомпетенций.Наэтапедошкольногообразованиясоздаютсяусловиядляих 

формирования;в1-7-хклассахшколыформируютсяосновыэтихкомпетенций;навсехпоследующихэтапах 

образованияэтикомпетенцииактивноиспользуютсяоптантомприсовершениисерии«решающих»и«частных» 

профессионально-образовательных, профессио нальных и карьерных выборов и продолжают непрерывно развиваться». 

Поэтомудляопределениярезультатовосвоенияпарциальнойпрограммы«ОтФрѐбелядоробота:растимбудущих 

инженеров»авторыобратилиськкомпетенцияминженера(ПостановлениеМинтрудаРФ«Квалификационный 

справочникдолжностейруководителей,специалистов и других служащих» от21.08.1998г. №37 с изменениямии 

дополнениями (специальность «Инженер»)) и скорректировали их с учетом возрастных возможностей детей старшего 

дошкольного возраста. Эти результаты полностью соотносятся с требованиями и конкретизируют целевые ориентиры 

ФГОСдошкольногообразования.Такимобразом,былисформулированыпоказателиосновтехническойподготовки детей 

старшего дошкольного возраста. 

 
Возраст ПланируемыерезультатыосвоениявариативнойчастиПрограммы 
Дети 

дошкольного 

возраста(5-6 
лет) 

К6годамребенок 
- составляетпроектыконструкций; 
- классифицируетвидыкоммуникацийисвязи,видывычислительнойтехники; 
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 - используетсредствакоммуникацийисвязи,средствавычислительнойтехники; 
- создает технические объекты и макеты попредставлению, памяти, снатуры,по 
заданным теме, условиям, самостоятельному замыслу, схемам, моделям; 
- создаетпостройки, сооружениясопоройна опытосвоенияархитектуры: варианты 
построек жилого, промышленного 
общественногоназначения, мосты, крепости,транспорт, использует детали с учетом их 

конструктивных свойств (форма, величина, устойчивость, размещение в 

пространстве); 
- адекватно заменяет одни деталей другими; определяет варианты строительных 
деталей 
- составляетинженернуюкнигу; 
- фиксируетрезультатысвоейдеятельностипосозданиюмоделей; 
- «читает»простейшиесхемытехническихобъектов,макетов,моделей; 
- знаетнекоторыеспособыкреплениядеталей,использованияинструментов; 
- выбирает соответствующие техническомузамыслу материалы иоборудование, 
планирует деятельность по достижению результата, оценивает его; 
- анализирует объект, свойства, устанавливает пространственные, 

пропорциональные отношения, передаѐт их в работе; 
- проявляетположительноеотношениектехническимобъектам,предметамбыта, 

техническим игрушкам и пр; 
- подбираетматериалы,оборудование; 
- работаетвкомандеииндивидуально; 
- составляетивыполняеталгоритмдействий; 
- планируетэтапысвоейдеятельности; 
- имеетпредставленияотехническомразнообразииокружающегомира; 
- использует в речи некоторые словатехническогоязыка; 
- анализирует постройку, выделяет крупные и мелкие части, их пропорциональные 
соотношения; 
- разрабатываетдетскиепроекты; 
- синтересомучаствуетвэкспериментальнойдеятельностисоборудованием; 
- используетспособыпреобразования(изменениеформы,величины,функции,аналогии 

и т.д.); 
- замечает(определяет)техническоеоснащение окружающегомира, 
дифференцированновоспринимаетмногообразиетехническихсредств,способыих 

использования человеком вразличныхситуациях; 
- устанавливаетпричинно-следственныесвязи; 
- выбираетспособыдействийизусвоенныхранееспособов; 
- разрабатываетпростейшиекарты-схемы,графики,алгоритмыдействий,заноситих в 
инженерную книгу; 
- сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных творческих 
работ; 
- ведетконтрольэксплуатацииобъектов,созданныхсвоимируками; 
- соблюдаетправилатехникибезопасности; 
- проявляет самостоятельность, творчество,инициативу в разных видах 
деятельности; 

- обыгрывает созданные технические объектыи макеты, стремится создать
 модель
для разнообразных собственных игр. 

Дети 

дошкольного 

возраста(6-7 лет) 

- применяет некоторые правила создания проч- ных конструкций; проектирует 

конструкции по заданным теме, условиям, самостоятельному замыслу, схемам, 

моделям, фотографиям; разрабатывает объект; предлагает варианты объекта; 

выбирает наиболее соответствующие объекту средства и материалы и их сочетание, 

по собственной инициативе интегрирует виды деятельности; 
- встраивает в свои конструкции механические элементы: подвижные колеса, 
вращающеесяоснованиеподъемногокрана ит.п.,используетсозданныеконструкции в 
играх; 
- легко видоизменяет постройки по ситуации, изменяет высоту, площадь, 
устойчивость;свободносочетает и адекватновзаимозаменяетдетали в соответствии с 
конструктивной задачей, игровым сюжетом или творческим замыслом; 
- конструируетвтрехразличныхмасштабах(взрослом,детском,кукольном), 



29  

 осваиваетиобустраиваетпространствопосвоемузамыслуиплану; 
- проявляетинициативувконструктивно-модельнойдеятельности,высказывает 
собственные суждения и оценки, передаѐт своеотношение; 
- самостоятельноопределяетзамыселбудущейработы; 
- составляетинженернуюкнигу; 
- фиксируетэтапыирезультатыдеятельностипосозданиюмоделей; 
- «читает» простейшие схемы, чертежи технических объектов, 
макетов, моделей; 
-  планируетдеятельность,доводитработудо результата,адекватнооценивает 

его;вносит необходимые изменения в работу, включает детали, дорабатывает 
конструкцию; 

- самостоятельно использует способы экономичного применения материалов и 

проявляет бережное отношение кматериалам и инструментам; 
- использует детали с учетом их конструктивных свойств (формы, величины, 
устойчивости, размещения в пространстве); видоизменяет технические модели; 

адекватно заменяет одни детали другими; определяет варианты техническихдеталей; 
- экспериментирует в создании моделей технических объектов, проявляет 

самостоятельность в процессе выбора темы, продумывания технической модели, 
выбора способов создания модели; демонстрирует высокую техническую 

грамотность; планирует деятельность, умело организует рабочее место,проявляет 

аккуратность и организованность; 
- знает виды и свойства различных материалов, конструкторов для изготовления 
объектов, моделей, конструкций; 
- знаетспособысоединенияразличныхматериалов; 
- знаетназванияинструментов,приспособлений; 
- анализирует постройку, создаѐт интересные образы, постройки, сооружения с 
опорой наопыт; 
- адекватно оцениваетсобственныеработы;впроцессевыполненияколлективных 
работ охотно и плодотворно сотрудничает с другимидетьми; 
- распределяет конструктивно-модельную деятельность по технологическим 
операциям, оформляет этапы работы в виде схем, рисунков, условных обозначений; 
- отбираетнужныеинструментыдляработыпокаждойоперации; 
- пользуетсячертежнымиинструментамиипринадлежностями; 
- активно участвует в совместном со взрослым и детьми коллективном техническом 
творчестве, наряду с успешной индивидуальной деятельностью; 
- находити обсуждает общий замысел 

- планирует последовательность действий, распределяет объем работы навсех 

участников, учитывая интересы и способности, выбирает материал, делится им,делает 

замены деталей, согласовывает планы и усилия; 
- радуется общему результату и успехам других детей, проявивших 

сообразительность, фантазию, волю, организаторские способности; 
- соблюдаетправилатехникибезопасности; 
- контролируетсвоидействиявпроцессевыполненияработыипослеее завершения; 
- проявляет самостоятельность, инициативу, индивидуальность в процессе 
деятельности; имеет творческие увлечения; 
- проявляетинтерескиспользованиюужезнакомыхиосвоениюновыхвидовконструиров
ания; 
- развертываетдетскиеигрысиспользованиемполученныхконструкций. 

 
Планируемые результаты освоения Программы в части формируемой участниками образовательных 

отношений подвергаются педагогической диагностике 2 раза в год, интегрируясь в образовательную область 

Художественно-эстетическое развитие (конструирование). 

Необходимоотметить,что,всоответствиисост.64ФЗ«Обобразовании», 
«освоение образовательных программ дошкольного образования не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся». Предназначение педагогической 

диагностики результатов освоения ООП – это: 
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1) индивидуализация образовательного процесса (то есть определение того, с какимребенком 
надо поработать больше, способа дифференцирования задания для такого ребенка, отбора необходимого 
раздаточного материала и пр.), - т.е. четкое понимание, какой и в чем необходим индивидуальный подход; 

2) оптимизация работы с группой: педагогическая диагностика помогает разделить детейпо 
определенным группам (например, по интересам, по особенностям восприятия информации, по темпераменту, 
скорости выполнения заданий и пр.). 

Педагогическая оценка связана с оценкой эффективности педагогических действий и их дальнейшего 

планирования. 
В соответствии со ст. 28 ФЗ «Об образовании», «в детском саду… ведется индивидуальный учет 

результатов освоения обучающимися образовательных программ и поощрений обучающихся, а также хранение 

в архивах информации об этих результатах и поощрениях на бумажных и (или) электронных носителях». 
Следствием педагогической диагностики является наличие разработанных мероприятий для более 

результативного развития каждого диагностируемого ребенка. 
Индивидуальные результаты освоения Программы оцениваются спомощью наблюдения, послечегов 

план педагога вносятся коррективы. 
 

Переченьоценочныхматериалов(педагогическаядиагностикаиндивидуальногоразвитиядетей) 
 

Детидошкольноговозраста(5-7 лет) 
Образовательная 

область 
Формыиметодыпроведенияоценки 

индивидуальногоразвития 
Методика 

Художественно- -анализпроцессаконструирования (в Диагностика освоения 
эстетическое соответствиисвозрастом)  парциальной образовательной 
развитие -анализрезультатаконструирования (в программой дошкольного 
(конструировани соответствиисвозрастом)  образования«ОтФрѐбелядо 
е) -анализотношенияребенкакэтой  робота: растим будущих 
(вариативная деятельности(всоответствиис  инженеров». 
часть) возрастом)  Ссылканадиагностический 

 -педагогическоенаблюдениеза  инструментарий: 
 активностьюдетейвсамостоятельнойи  https://cloud.mail.ru/public/Nspz/myP 
 специальноорганизованной  VWq7Vn 
 деятельности   

 -игровоезадание   

 
Патриотическое воспитание «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» («Социально- 

коммуникативное развитие») 

С первых лет жизни ребенка приобщают к культуре, общечеловеческим ценностям, помогают заложить в 

нем фундамент нравственности, патриотизма, формируют основы самосознания и индивидуальности. Проанализировав 

уровень воспитанности детей, в нашем дошкольном учреждении, мы пришли к выводу, что у детей недостаточно 

формируются нравственно-этические чувства, воспитывается любовь к Родине, к традициям русской народной культуры. 

Данные исследования помогли разработать систему работы, основанную на приобщении детей к национальной культуре 

в соответствии с лучшими традициями педагогики. 

а) цели и задачи реализации части, формируемой участниками образовательных отношений 

Цель – приобщение детей ко всем видам национального искусства – от архитектуры до живописи, от пляски, сказки и 

музыки до театра. 

Основапрограммы–приобщениекнепреходящимобщечеловеческимценностям. 

Вариативная часть Программы направлена на решение следующих задач: 

Задачи программы: 

- ознакомление с окружающими предметами, воспитывающими в ребенке чувствокрасоты, любознательности, должны 

быть национальными. Что поможет детям с раннего возраста понять, что они – часть великого русского народа; 

- ознакомлениедошкольниковсразнымивидамифольклора(сказки,песенки,пословицы,поговорки,хороводыидр.); 

https://cloud.mail.ru/public/Nspz/myPVWq7Vn
https://cloud.mail.ru/public/Nspz/myPVWq7Vn
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- ознакомлениесустным народным творчеством, котороевдоступнойформепередаетособенностирусскогохарактера, 

присущие ему нравственные ценности, представления о доброте, красоте, правде, храбрости, верности; 

- через произведения устного народного творчества формирование в детях уважительного отношения к труду, 

восхищение мастерством человеческих рук. Благодаря этому фольклор является богатейшим источником 

познавательного и нравственного развития детей; 

- приобщениедетейкнароднойкультуречерезознакомлениеснароднымипраздникамиитрадициями; 
- ознакомлениедошкольниковснароднойдекоративнойросписью. 

 
б) Принципы и подходы к формированию вариативной части Программы 

Данная часть Программы основана на следующих принципах: 

 
Принципы Реализация принципа в ОУ 

Индивидуальный подход, Создание индивидуальных условий для развития 
основанный на уважении и предполагает разработку оптимальной траектории 
внимании к психологическим и педагогическойстратегиидлякаждогоребёнкасучётом 
интеллектуальным особенностям егоприродныхспособностейинаклонностей. 
воспитанников  

Принцип Взаимопроникновениеивзаимосвязьобразовательных 
интеграцииобразовательных областей, обеспечивающее формирование у ребенка 
областей в соответствии с целостнойкартиныокружающегомира. 
возрастными возможностями и  

особенностями воспитанников,  

спецификой и возможностями  

образовательныхобластей  

Единство воспитательного и 
образовательного процесса. 

Этотпринципноситмагистральныйразвивающийхарактер и 

обеспечивает целостность этического, эстетического и 

интеллектуального развития личности ребёнка. 

Интеграция различных видов Способствуетболееглубокомуицелостномупознаниюи 
искусства пониманиюявленийиобъектовокружающегомира, 

 разностороннему восприятию и гармоничному 
 воплощению детского воображения и фантазии в 
 музыкальной, речевой, театрально-сценической или 
 изобразительнойдеятельностиребёнка. 

Принцип народности и Помогаетдошкольникампонятьглубинныегенетические 
культуросообразности связимеждукультурнойкартиноймираитрадиционным 

 самосознаниемнарода.Крометого,расширяеткругозор, 
 обогащает внутренний мир воспитанников новыми 
 познавательнымифактамиизжизнидругихстрани 
 континентов,прививаетнавыкиуважительногоотношения 
 ксвоеобразиюиоригинальностижизнедеятельностии 
 художественноготворчествадругихнародов. 

Подходы к формированию вариативной части Программы: 
 

Наименов 

ание 

подхода 

Определениеподхода Реализацияподходав ОУ 

Культурол Научнаяметодологияпознанияи Рассматривание периода детства как 
огический преобразования педагогической особой субкультуры, способы 
подход реальности, имеющая своим взаимодействия и формирования 

 основаниемучениеоценностяхи взаимоотношенийдетейивзрослыхв 
 ценностной структуре мира; процессепередачикультурныхценностей 
 видениеобразованиясквозьпризму иформированияустановокдеятельностии 
 понятия культуры. Процесс поведения,базисаличностнойкультуры. 
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 формирования системы 

нравственных идеалов и оценок 
Воспитательно-образовательный процесс, 

осуществляется в культуросообразной 

образовательной среде, все компоненты 

которой наполнены человеческими 

смыслами и служат ребенку, свободно 

проявляющему свою индивидуальность, 

способность к культурномусаморазвитию 

и самоопределению в мире культурных 

ценностей. 

 
«…в процессе своего развития ребенок 

усваивает не только содержание 

культурного опыта, но приемы и формы 

культурного поведения, культурные 

способы мышления».Л.С. Выготский. 

Деятельно 

ст-ный 

подход 

Осуществление разного вида 

деятельностей в целях решения 

проблемных задач, имеющих для 

ребенка личностно-смысловой 

характер. Знания усваиваются 

субъектомипроявляются только 

через его деятельность 

Предполагает направленность всех 

педагогических мер на организацию 

условий, инициирующих интенсивную, 

постоянно усложняющуюся деятельность, 

имеющую своей целью формирование и 

совершенствование личностных качеств 

субъектов деятельности. 

 
Чему учить? – Обновление 

содержания 

Ради чего учить? – Ценности 

образования 

Какучить?–Обновлениесредств обучения 

Каждая образовательная область 

направлена на развитие какой-либо 

детской деятельности и основана на ней. 

Используются активные, интерактивные, 

исследовательские и проектные методы. 

Тезис Л. С. Выготского: «Дошкольник 

учится вмерутого, вмеручегопрограмма 

педагога становится его собственной 

программой(т.е.вмерутого,чтоонв ней 

принимает, что ему интересно). 

Личностн Взгляд на ребенка как на Реализуетсявпродуктивнойдеятельности 
о- полноправногопартнеравусловиях –ввыборематериалов,составлении 
ориенти- сотрудничества: «нерядоминенад, композиций,последующимрассказео 
рованный авместе!» ней. 
подход  Вподготовкекпостановкесказоки 

  литературныхпроизведений 

 
в) характеристик особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста по выбранному направлению 

Особенностиразвитиядетейраннеговозраста(1,3-3года) в 

контексте освоения вариативной части Программы 
В раннем возрасте в звуках и красках предстаёт перед ребёнком первоначально мир родной семьи. Ребёнок слышит 

голос родного человека, ощущает его равномерное спокойное сердцебиение и дыхание, чувствует внимание к себесо 

стороны взрослого. Колыбельные песни вызывают у ребёнка чувство психологической защищённости, оказывая на 

него тем самым терапевтическое воздействие. Положительный эмоциональный фон создаётся благодаря тому,что 

исполняются эти песни тихим, ровным голосом, напевно и протяжно. 
С помощью родителей уточняет название и месторасположение разных органов чувств и частей тела: « Покажи, где у 

тебя (у мамы) глазки, носик, ушки и т.д. Ребёнок делает простейшие физические упражнения: потягивание, сгибание 

и разгибание ножек и ручек. Часто эти упражнения взрослые сопровождают народными пестушками и потешками. 

Так слово матери вызывает определённое представление о материнской ласке, стимулируя эмоционально – 
положительное развитие ребёнка. Он радуется, смеётся, активно стремится к повторению движений, которые 
доставляют ему столько удовольствия 

Враннем возрастеребёноквпервыезнакомитсяснароднымииграми:«Сорока», «Ладушки»ит.д. Помиморадостии 

удовольствия, которые несут эти игры, они одновременно содержат «уроки» жизни, причём уроки эти простые, 

интересные, занимательные. Коза бодает того, кто молока не пьёт. В «Сороке» каша достаётся всем пальчикам, кроме 

мизинца: «Ты воду не носил, дров не рубил, кашу не варил». 
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Особенностиразвитиядетей3-4летвконтекстеосвоениявариативнойчастиПрограммы 

Ввозрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга, его общение становится внеситуативным. 

Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. 
Дети в своем словарном обороте начинают использовать слова-оценки «хороший» - «плохой», «добрый» - «злой». В 

этот период ребенка необходимо направлять на выполнение общепринятых норм и правил поведения и обязательности 

их выполнения. Ребенок начинает эмоционально переживать не только оценку его поведения другими, но и соблюдать 

им самим норм и правил, соответствие его поведения своим морально-нравственным представлениям. Однако 

соблюдение норм (дружно играть, делиться игрушками, контролировать агрессии и т. д.), как правило, в этом возрасте 

возможно лишь во взаимодействии с воспитателем, который направляет ребенка, руководит его действиями. В этом 

возраста могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают 

преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением 

воспитателя. В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно 

простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение 

ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим 
ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной 

мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что 

проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. Вмладшем дошкольном 

возрастаначинаетразвиватьсявоображение, котороеособеннонагляднопроявляетсяв игре, когда одни объекты 

выступают в качестве заместителей других. Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количествонорм, которые выступают 

основанием для оценки собственных действий и действий других детей. Они скорее играют рядом, чем активно 

вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдатьсяустойчивые избирательные 

взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. 

Особенностиразвитиядетей4-5летвконтекстеосвоениявариативнойчастиПрограммы 
 

На данном этапе развития детей существенно меняется их характер. Кризис трех лет благополучно проходит, и 

ребенок становится гораздо более послушным и покладистым, чем раньше. Именно в это время детям необходимо 

полноценное общение с родителями, с окружающими себя взрослыми. Главная функция взрослых сейчас — 
объяснить, как можно подробнее и показать на личном примере. Ребенок впитывает все как губка, с 

любознательностью первооткрывателя тянется к новым знаниям. Родители должны внимательно выслушивать 

многочисленныевопросыиотвечатьна них, ведьвсемьедетичерпаютпервыезнанияобокружающем миреисвоем месте в 

нем. Именно теперь необходимо закладывать нравственно-патриотические качества, развивать в ребенке доброту, 

вежливость, отзывчивость, ответственность, любовь к родным, родномукраю, своей Родине. На этом этапе уребенка 

появляются первые друзья, поэтомуочень важнонаучить общаться сосверстниками: уступать, отстаивать свои 

интересы, делиться. 

Игровая деятельность по-прежнему остается основной для детей, однако она существенно усложняется посравнению 

с ранним возрастом. Число детей, участвующих в общении возрастает. Появляются тематическиеролевые игры. 

Возрастные особенности детей 4-5 лет таковы, что они больше склонны общаться с ровесниками своего пола. Девочки 

больше любят семейные и бытовые темы (дочки-матери, магазин). Мальчики предпочитают играть в моряков, 

военных, рыцарей. На этом этапе дети начинают устраивать первые соревнования, стремятся добиться успеха. В это 

время необходимо больше внимания уделять играм патриотической направленности. 

В возрасте 4-5 лет наблюдается активная любознательность, которая заставляет детей постоянно задавать вопросы 

обовсем, чтоони видят. Они готовы все время говорить, обсуждать различные вопросы. Но уних еще недостаточно 

развита произвольность, то есть способность заниматься тем, что им неинтересно, и поэтому их познавательный 

интерес лучше всего утоляется в увлекательном разговоре или занимательной игре. Главная задача воспитателя в этой 

деятельности — направить ребенка на осознание жизненно-важных ценностей. 

Особенностиразвитиядетей5-6летвконтекстеосвоениявариативнойчастиПрограммы 

Ребенок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества (ближайшего социума), 

постепенноначинаетосознаватьсвязиизависимостив социальном поведенииивзаимоотношенияхлюдей. В5-6лет 

дошкольники совершают положительный нравственный выбор (преимущественно в воображаемом плане). 

Несмотрянато,что и4-5лет,детивбольшинствеслучаевиспользуютвречислова-оценки«хороший»-«плохой», 
«добрый» - «злой», значительно чаще начинают употреблять и более точный словарь для обозначения моральных 

понятий - «вежливый», «честный», «заботливый» и др. 

Качественные изменения в этом возрасте происходят в поведении дошкольников — формируется возможность 

саморегуляции,т.е.детиначинаютпредъявлятьксебететребования,которыераньшепредъявлялисьим 
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взрослыми. Так, они могут, не отвлекаясь на более интересные дела, доводить до конца малопривлекательную работу 

(убирать игрушки, наводить порядок в комнате и т. п.). Это становится возможным благодаря осознанию детьми 

общепринятых норм и правил поведения и обязательности их выполнения. Ребенок эмоционально переживает не 

только оценку его поведения другими, но и соблюдение им самим норм и правил, соответствие его поведения своим 

морально-нравственным представлениям. Однако соблюдение норм (дружно играть, делиться игрушками, 

контролировать агрессию и т.д.), как правило, в этом возрасте возможно лишь во взаимодействии стеми, кто наиболее 

симпатичен, с друзьями. 

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребенка о себе. Эти представления начинают 

включать не только характеристики, которыми ребенок наделяет себя настоящего, в данный отрезок времени, но и 

качества, которыми он хотел бы или, наоборот, не хотел бы обладать в будущем. Эти представления пока существуют 

как образы реальных людей или сказочных персонажей. В них проявляются усваиваемые детьми этические нормы. В 

этом возрасте дети в значительной степени ориентированы на сверстников, большую часть временипроводятснимив 

совместных играх ибеседах,оценкиимнениетоварищейстановятсясущественнымидля них. Повышается 

избирательность и устойчивость взаимоотношений с ровесниками. Свои предпочтения дети объясняют успешностью 

того или иного ребенка в игре («с ним интересно играть» и т.п.) или его положительными качествами («она хорошая», 

«он не дерется» и пр.). 

Существенные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, а именно, в игровом взаимодействии, в 

котором существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. Дети часто пытаются 

контролировать действия друг друга -указывают, как должен вести себя тот или иной персонаж. В случаях 

возникновения конфликтов во время игры дети объясняют партнеру свои действия или критикуют их действия, 

ссылаясь на правила. 

При распределении детьми ролей для игры в этом возрасте можно иногда наблюдать и попытки совместного 

решения проблем («Кто будет...?»). Вместе с тем согласование своих действий, распределение обязанностей удетей 

чаще всего возникает еще по ходу самой игры. Усложняется игровое пространство (например, в игре «Театр» 

выделяются «Сцена» и «Гримерная»). Игровые действия становятся разнообразными. 

Вне игры общение детей становится менее ситуативными. Они охотно рассказывают о том, что с ними произошло: 

где были, что видели и т.д. Дети внимательно слушают друг друга, эмоционально сопереживают рассказам друзей. 

К 5 годам они обладают довольно большим запасом представлений об окружающем, которые получают благодаря 

своей активности, стремлению задавать вопросы и экспериментировать. Представления об основных нормах и 

правилах поведения еще более расширяются и углубляются. Дети шестого года могут рассказать, чем отличаются 

различные поступки друг от друга. 

Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая правила речевого этикета, пользоваться 

прямой и косвенной речью. В описательном и повествовательном монологе способны передать состояние героя, его 

настроение, отношение к событию, используя эпитеты, сравнения. 

Круг чтения ребенка 5-6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в том числе связанной с 

проблемами семьи, взаимоотношений с взрослыми, сверстниками, с историей страны. Малыш способен удерживать в 

памятибольшой объем информации, емудоступно«чтениеспродолжением». Детиприобщаютсяклитературному 

контексту,вкоторыйвключаетсяещеиавтор,историясозданияпроизведения.Практика«анализа»текстов,работас 

иллюстрациями способствует углублению читательского опыта, формированию читательских симпатий. 

Особенностиразвитиядетей6-7летвконтекстеосвоениявариативнойчастиПрограммы 

На седьмом году жизни происходят большие изменения в физическом, познавательном, эмоциональном исоциально-
личностном развитии старших дошкольников. Это время активного социального развития детей. В этот период 

начинает складываться личность с ее основными компонентами. На протяжении дошкольного возраста ребенок 

проходит огромный путь развития — от отделения себя от взрослого до открытия своей внутренней жизни, своих 

переживаний, самосознания. 

Дети 6—7 лет перестают быть наивными и непосредственными, становятся более закрытыми для окружающих. Часто 

они пытаются скрыть свои истинные чувства, особенно в случае неудачи, обиды, боли. Причиной таких изменений 

является дифференциация (разделение) в сознании ребенка его внутренней и внешней жизни. У детей развивается 

способность к соподчинению мотивов поступков, к определенной произвольной регуляции своих действий. Усвоение 

норм и правил, умение соотнести свои поступки с этими нормами приводят к формированию первых задатков 

произвольного поведения, то есть такого поведения, для которого характерны устойчивость, неситуативность. 

В поведении и взаимоотношениях наблюдаются волевые проявления: дети могут сдержаться, если это необходимо, 

проявитьтерпение,настойчивость.Ввыборелинииповеденияребенокучитываетсвойпрошлыйопыт, 
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нравственные представления и оценки, мнение окружающих. Эти элементы произвольности очень ценны. Но у 

дошкольника они еще только складываются, и подходить с высокими требованиями к произвольному постоянному 

управлению ребенком своей активностью еще преждевременно. Развивающаяся способность к соподчинению 

мотивов свидетельствует о формирующейся социальной направленности поведения старших дошкольников. 

Предметная деятельность постепенно утрачивает для них свое особое значение. Дошкольник начинает оценивать себя 

с точки зрения своей авторитетности среди других (сверстников, взрослых), признания ими его личных 

достиженийикачеств. Формируютсядостаточноустойчиваясамооценка (представления осебе —«Ктоя?»иоценка 
— «Какой я?») Общение детей со взрослыми приобретает внеситуативно - личностную форму, максимально 

приспособленную к процессу познания ребенком себя и других людей. Дети охотно обсуждают со взрослым поступки 

людей, их качества, мотивы действий. Углубляется интерес к внутреннему миру людей, особенностям их 

взаимоотношений. Личностная форма общения становится способом обогащения социальных представлений, 

ценностных ориентации, познания норм поведения, способом определения настроения и эмоционального состояния 

человека, познания ребенком своего собственного внутреннего мира. Особенностью детей 6-7 лет является появление 

интереса к проблемам, выходящим за рамки детского сада и личного опыта. Дети интересуются событиями прошлого 

и будущего, жизнью разных народов, животным и растительным миром разных стран. На седьмом 

годужизнипроисходитдальнейшееразвитиевзаимоотношенийдетейсосверстниками. Детипредпочитают совместную 

деятельность индивидуальной. Возрастает интерес к личности сверстника, устанавливаются отношения 

избирательной дружбы и устойчивой взаимной симпатии. Узы дружбы связывают преимущественно детей одного 

пола, но начинает проявляться особое внимание и симпатия междуотдельными мальчиками идевочками. Мальчики 

оказывают девочкам личное расположение, дарятподарки, угощают, предлагают помощь. Воспитатель акцентирует 

внимание детей на полоролевых особенностях поведения и взаимоотношений мальчиков и девочек, принятых в 

обществе. В совместной деятельности дети осваивают разные формы сотрудничества: договариваются, обмениваются 

мнениями; чередуют и согласовывают действия; совместно выполняют одну операцию;контролируют действия 

партнера, исправляют его ошибки; помогают партнеру, выполняют часть его работы; принимают замечания партнера, 

исправляют свои ошибки. В процессе совместной деятельности дошкольники приобретают практику равноправного 

общения, опыт руководства и подчинения, учатся достигатьвзаимопонимания. Все это имеет большое значение для 

социального развития детей и готовности к школьному обучению. 

г)ПланируемыерезультатыосвоениявариативнойчастиПрограммыповыбранномунаправлению 

1. Ребенокумеетпониматьиценитьпроизведенияискусства; 

2. Эмоциональноотзываетсянакрасотуокружающегомира,произведениянародногои 

профессиональногоискусства(музыку,танцы,театральнуюдеятельность,изобразительнуюдеятельностьит.д); 

3. Максимально проявляет свои способности, свободно демонстрируют свои теоретические знания и практические 

навыки в разных видах художественной деятельности, эмоционально раскрепощены; 

4. Проявляетинтерескустномународномутворчеству(песенки,сказки,потешки,скороговорки); 

5. Умеетрассказыватьрусскиенародныесказки,потешкииобыгрыватьих; 

6. Знаетосновныелитературныепонятияпофольклору; 

7. Имеетпредставленияонародныхпромыслахиуменияразличатьизделияразныхнародныхпромыслов; 

8. Знаетбытитрадициирусскогонарода,историюрусскогонародногокостюма,головныхуборов; 

9. Используетвигрепредметыбытарусскогонарода; 

10. Создаёттворческиеработыпофольклорнымпроизведениям; 

11. Умеютигратьврусскиенародныеподвижныеигры,используясчиталки.Использует в активной речи потешки, 

частушки прибаутки пословицы и поговорки, загадки, считалки, дразнилки, образные выражения; 

12. Называеторудиятруда,посуду,можетрассказать,чтонаходитсяврусскойизбе; 

13. Знает народные приметы, умеет соотносить увиденное в природе с народными предметами и делать 

соответствующие умозаключения; 

14. Знаетбылинныхисказочныхгероев,умеетузнаватьихвпроизведениях; 

15. Принимаетосмысленноеиактивноеучастиеврусскихнародныхпраздникахивдраматизациисказок; 
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16. Знаетиназываетнародныепраздники,иумеетобъяснять,чтоэтозапраздникикогдаонбывает; 

17. Умеетигратьвподвижныеихороводныенародныеигры; 

18. Знаетисториюрусскогонародногокостюма,различаетголовныеуборы(женские,девичьи,мужские); 

19. Имеет представление о народных промыслах и ремёслах, может определить росписи (Романовская, Хохломская, 

Городецкая, Гжельская, Дымковская). 

20. Имеет практические навыки в работе с тестом, с тканью, с глиной, изготовлении тряпичных кукол. В украшении 

головных уборов -тесьмой, бусинками и другими деталями. 

Планируемые результаты освоения Программы в части формируемой участниками образовательных отношений 
подвергаются педагогической диагностике 2 раза в год, интегрируясь в образовательную область Социально- 
коммуникативное развитие. 

 
д) Переченьоценочныхматериалов (педагогическая диагностика индивидуального развития детей) 

Диагностическийматериал повыбранному направлению Патриотическое воспитание «Приобщение детей к 

истокам русской народной культуры» («Социально-коммуникативное развитие») 
 

Детидошкольноговозраста(1,3-7лет) 
Образовательная 
область 

Формыиметодыпроведенияоценки 
индивидуальногоразвития 

Методика 

Социально- 
коммуникативное 
развитие(вариативная часть) 

- педагогическое наблюдение за 
активностью детей в спонтанной и 

специально организованной 

деятельности 
- игровые, диагностические задания, 
которые предлагаются детям в игровой 
форме 
свободнаябеседасдетьми 

Диагностическая методика 

Диагностическиезаданиядля 

детей были разработаны с 

опорой на следующие 

источники: 
-Маханева М.Д. 
«Нравственно- 
патриотическое воспитание 

дошкольников,М:«СФЕРА», 
  2010г.; 
  -М.Ю.Новицкая,С.Ю. 
  Афанасьева, Н. А. 
  Виноградова,Н.В.Микляева 
  «Мониторингнравственно- 
  патриотическоговоспитания 
  вдетскомсадуиначальной 
  школе»,М.:«ДРОФА»,2010 
  г. 

 
Цельюдиагностического обследованияявляетсявыявлениепредставленийдетейдошкольного возрастао русской 

национальной культуре. 

Знанияоцениваютсяпоследующимнаправлениям: 

- всевидырусскогонародногофольклора(сказки,песенки,пословицы,поговорки,хороводыит.д.); 

- народныепраздникиитрадиции; 

- русскиенародныепромыслы; 

- предметырусскогобыта. 

Втораямладшаягруппа(3-4года) 

Ожидаемыерезультаты: 

- знаетнекоторыепредметырусского народного быта:люлька,сундучок,печка,чугунок,ухват,кочерга,корыто, 

коромысло, гусли; 

- проявляетинтерескустномународномутворчеству(песенкам,сказкам,потешкам); 
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- знает,спомощьювзрослогорассказываетидоговариваетзнакомыесказки,песенки,потешки; 

- знаеттрадиционныепраздники:Рождество,Масленица; 

- проявляет желание участвовать в театрализованных и подвижных играх, с интересом следит за действиями героев 

кукольного театра. 

Диагностическиезадания: 

Дидактическаяигра«Изкакойсказкиперсонаж?» 

Цель:выявитьобъемзнанийрусскихнародныхсказок. 

2. Дидактическаяигра:«Кому,чтоподарить?» 
Цель:выявитьзнанияонародныхпраздникахРождествоиМасленица. 

3. Словесныйтест«Продолжисказку». 
Цель:выявитьбагажзнанийфольклорногоматериала,пониманиеустнойнароднойречи. 

4. Дидактическаяигра«Покажи,чтоназову». 
Цель:выявитьзнанияпредметоврусскогонародногобыта. 

5. Наблюдениезадетьмивподвижныхиграхивовремяпросмотракукольныхспектаклей. 
Средняягруппа(4-5лет) 

Ожидаемыерезультаты: 

- знает и называет предметы русского народного быта:люлька,сундучок,печка,чугунок,ухват,кочерга,корыто, 

коромысло, гусли, прялка и веретено, спицы, скалка, деревянные ложки, балалайка; 

- проявляетинтерескустномународномутворчеству(песенкам,сказкам,потешкам,загадкам,пословицами поговоркам); 

- знаетспомощьювзрослогорассказываетзнакомыесказки,песенки,потешки; 

- знаеттрадиционныепраздники:Рождество,Масленица,Новыйгод; 

- участвуетвтеатрализованныхиподвижныхиграх; 

- знает,чтотакоепословицыипоговорки,заклички,небылицы,дразнилки. 

Диагностическиезадания: 

1. Дидактическая игра «Вспомни сказку». 

Цель:выявитькакиесказкиребенокзнает. 

2. Дидактическая игра «Предметы народного быта». 

Цель:выяснитьзнаниядетейпредметовнародногобыта. 

3. Словесноезадание«Устноенародноетворчество». 
Цель:выявитьбагажзнанийустаревшегонародноготворчествазакличек,пословиципоговорок,дразнилоки небылиц, потешек. 

4. Дидактическаяигра:«Когдаэтобывает? 
Цель:выявитьзнаниядетейопраздникахРождество,Масленица,Новыйгод 

5. Наблюдение за детьми во время подвижных игр, театрализованной деятельности 

Цель:выявитьзнаниедетьмиправилрусскихнародныхподвижныхигритекстасказок. 

Старшаягруппа(5-6лет). 

Ожидаемыерезультаты: 

- умеетразличатьиузнаватьрусскуюнароднуюкультуру; 

- знаетназваниежанроврусскогонародногоискусства;народныхпромыслов; 
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народныхигр;народныхпраздников; 

- имеетпредставлениеозначимостирусскогонародногоискусствавмировойистории;означимостирусского человека в 

мировой истории; 

- имеетпредставлениеорусскойнароднойкультурекакважнойсоставляющеймировойцивилизации. 

Диагностическиезадания: 

1.Дидактическаяигра«Лентавремени». 

Цель:выявитьпредставленияобобщемходевозрастногоразвитиячеловека,умениеразличатьпроявление возрастных и 

половых особенностей во внешнем облике взрослых людей (черты лица, одежда, прическа, обувь). 

1.Лото«Бытрусскихлюдей». 
Цель:выяснитьудетейопредставлениибытарусскихлюдей. 

3. Дидактическаяигра«Чтосначала,чтопотом». 
Цель:выявитьзнанияобособенностяхжизнилюдейвпрошломинастоящем. 

4. Устноенародноетворчество. 
Цель:выявитьудетейбагажзнанийпословиц,поговорок,загадок,русскихнародныхсказок,чистоговорок, считалок, потешек, 

сгороговорок, закличек, дразнилок, небылиц. 

5. Наблюдениязадетьмивовремяподвижныхигр,изобразительнойдеятельности,театрализованной деятельности. 
Цель:выявитьзнаниедетьмиподвижныхигррусскогонарода,народнойдекоративнойросписи,текстарусских народных сказок 

Подготовительнаякшколегруппа(6-7лет). 

Ожидаемыерезультаты: 

- знает основные литературные понятия по фольклору; краткое содержание прочитанных литературных 

произведений; быт и традиции русского народа; песни, частушки, потешки, загадки, пословицы, поговорки, заклички, 

дразнилки, небылицы; 

- умеет рассказывать русские народные сказки, потешки и обыгрывать их; использует в игре предметы быта русского 

народа; 

- создаеттворческиеработыпофольклорнымпроизведениям. 

Диагностическиезадания: 

1. Лото«Бытрусскихлюдей». 

Цель:выяснитьудетейопредставлениибытарусскихлюдей,знанийоназначениипредметастарины. 

2. Устноенародноетворчество. 

Цель:выявитьудетейбагажзнанийпословиц,поговорок,загадок,русскихнародныхсказок,чистоговорок, считалок, потешек, 

сгороговорок, закличек, дразнилок, небылиц. 

3. Викторина«Что?Где?Когда?». 

Цель: выяснить знания детей об основных литературных понятиях по фольклору; знания песен, частушек, 

потешек, загадок, пословиц, поговорок, закличек, дразнилок, небылиц; краткое содержание русских народных сказок; 

быта и традиций русского народа. 

4. Дидактическаяигра«Народныепромыслы». 

Цель:выявитьпредставлениядетейохарактерныхэлементахузораицветосочетаниинародногодекоративно– 
прикладногоискусства:«Городецкаяроспись»,«Гжель»,«Филимоновскаяигрушка»,«Дымковскаяигрушка», 
«Хохлома». 

5. Наблюдения за детьми во время подвижных игр, изобразительной деятельности, театрализованной деятельности, 

самостоятельной детской деятельности. 
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Цель: выявить знание детьми подвижных игр русского народа, народной декоративной росписи, текста русских 

народных сказок; умение самостоятельно организовывать игры и театрализованные представления на основе русского 

народного фольклора с использованием предметов быта русского народа. 

Критериально-диагностическоеобеспечение. 

I. Русскийнародныйфольклор. 
1 балл - ребёнок затрудняется осмыслить и объяснить смысл понятия «фольклор», не знает ни одногофольклорного 

произведения. 

2 балла–ребёнокимеетэлементарныепредставленияофольклоре,отвечаетспомощьюнаводящихвопросов педагога. 
3 балла – ребёнокимеет полное и правильное представление о фольклорных произведениях,знает и понимаетсмысл 

понятия «фольклор», понимает о роли русского народного фольклора в истории мирового искусства. 
II. Народныепраздникиитрадиции. 

1 балл–ребёнокнезнаетниодногообрядовогопраздника. 
2 балла–ребёнокимеетэлементарныепредставленияорусскихобрядовыхпраздниках,отвечаетспомощью наводящих 

вопросов педагога. 
3 балла–ребёнокимеетполноепредставлениеорусскихтрадиционныхобрядовыхпраздниках,может самостоятельно 

объяснить смысл каждого из праздников. 
III. Русскиенародныепромыслы. 
1 балл–ребёнокнеимеетпредставленияорусскихнародныхпромыслах. 

2 балла – ребёнок имеет элементарные представления орусских народных промыслах, даёт объяснения при помощи 

наводящих вопросов педагога. 

3 балла –ребёнокимеетполноепредставлениеопонятии«народныепромыслы», самостоятельноумеетобъяснить, в чём 

заключается смысл русских народных промыслов, активен, самостоятелен в своих суждениях, высказываниях. 

IV. Предметырусскогобыта. 

1 балл–ребёнокнеимеетникакогопредставленияопонятии«предметырусскогобыта»,непонимаеточёмречь. 

2 балла – ребёнок имеет некоторые элементарные представления о предметах русскогобыта, даёт объяснения при 

помощи наводящих вопросов педагога. 

4 балла – ребёнок имеет полное представление о разнообразных предметах русского быта, может свободно 

безпомощи педагога назвать и объяснить назначения предметов русского быта. 
 
 

1. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ. 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях, с учетом используемых вариативных примерных 

основных образовательных программ дошкольного образования и методических пособий,обеспечивающих 

реализациюданного содержания. 
 

Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие» 
(п. 18ФОПДО) 

 
Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие»направленана: 

– усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, принятых в 
российском обществе; 

– развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками. Формирование готовности к совместной 
деятельности и сотрудничеству; 

– формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного отношения и 
чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в Организации, региону проживания и 
стране в целом; 

– развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального эмоциональногоинтеллекта, 
воспитание гуманных чувств и отношений; 

– развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком собственных 
действий; 
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– формирование позитивныхустановоккразличнымвидамтрудаитворчества; 
– формированиеосновсоциальнойнавигацииибезопасногоповедениявбытуиприроде, социумеи 

медиапространстве (цифровой среде). 
 

Дети1младшейгруппы (1,3-3года) 
От1года 3месяцевдо2лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

 создаватьусловиядляблагоприятнойадаптацииребенкакДОО; 

 поддерживатьпокаещенепродолжительныеконтактысосверстниками,интересксверстнику; 

 формироватьэлементарныепредставления:осебе,близкихлюдях,ближайшемпредметномокружении; 

 создавать условия для получения опыта применения правил социального 
взаимодействия. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
Для благоприятной адаптации к ДОО педагог обеспечивает эмоциональный комфорт детей в группе; 

побуждает детей к действиям с предметами и игрушками, поддерживает потребность в доброжелательном 

внимании, заботе, положительных отзывах и похвалы со стороны взрослых. Использует разнообразные телесные 

контакты (прикосновения), жесты,мимику. 
Педагог поощряет проявление ребенком инициативы в общении со взрослыми и сверстниками; хвалит 

ребенка, вызывая радость, поддерживает активность ребенка, улучшая его отношение к взрослому, усиливая 

доверие к нему. 
Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, стихотворения и томуподобное, 

поощряет проявление у ребенка интереса к себе, желание участвовать в совместной деятельности, игре, 

развлечении. 
Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует элементарные представления 

ребенка осебе, своем имени, внешнем виде, половой принадлежности (мальчик, девочка) повнешним признакам 

(одежда, прическа); о близкихлюдях; о ближайшем предметном окружении. 
Педагог создает условия для получения ребенком первичного опыта социального взаимодействия(что можно 

делать, чего делать нельзя; здороваться, отвечать наприветствие взрослого, благодарить; выполнять 

просьбупедагога). 
 

От2летдо3лет. 
В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

 поддерживатьэмоционально-положительноесостояниедетейвпериодадаптациикДОО; 

 развиватьигровойопытребенка,помогаядетямотражатьвигрепредставленияобокружающей действительности; 

 поддерживатьдоброжелательныевзаимоотношениядетей, развиватьэмоциональнуюотзывчивостьвходе 
привлечения к конкретным действиям помощи, заботы, участия; 

 формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнемвиде, действиях, одежде, о 
некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, грусть), о семье и ДОО; 

 формироватьпервичныепредставленияребенкаосебе,освоемвозрасте,поле,о родителях(законных 
представителях) и близких членах семьи. 

 
Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его имя,используя приемы 

поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в определении особенностей внешнего вида мальчиков и 

девочек, их одежды, причесок, предпочитаемыхигрушек, задает детям вопросы уточняющего или проблемного 

характера, объясняет отличительные признаки взрослых и детей, используя наглядный материал и повседневные 

жизненные ситуации. Показывает и называет ребенку основные части тела и лица человека, его действия. 

Поддерживает желание ребенка называть и различатьосновные действия взрослых. 
Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает их словом, демонстрирует 

их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. Предлагает детям повторить слова, обозначающие 

эмоциональное состояние человека, предлагает детям задания, помогающие закрепить представление об эмоциях, 

в том числе их узнавание на картинках. 
Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, родителей (законных 

представителей).Поощряет стремление детей узнавать членов семьи,называть их, рассказывает детям о том, как 
члены семьи могут заботиться друг о друге. 
Педагог поддерживаетжеланиедетейпознаватьпространствосвоейгруппы, узнавать вход в группу, ее расположение 

на этаже, педагогов, которые работают с детьми.Рассматривает с детьми пространство группы, назначение каждого 

помещения, его наполнение, помогает детям ориентироваться в пространстве группы. 
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Педагог поддерживает стремлениедетейвыполнять элементарныеправилаповедения ("можно", "нельзя"). 

Личным показом демонстрирует правила общения: здоровается, прощается, говорит "спасибо", "пожалуйста", 

напоминает детям о важности использования данных слов в процессе общения со взрослыми и сверстниками, 

поощряет инициативуи самостоятельность ребенка при использовании "вежливых слов". 
Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к его словам и указаниям, 

поддерживает желание ребенка выполнять указания взрослого, действовать по его примеруи показу. 
Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и хороводных играх,поощряет 

их активность и инициативность в ходе участия в играх. 
Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, обозначает словами каждый 

предмет одежды, рассказывает детям о назначении предметоводежды, способах их использования (надевание 

колготок, футболок и тому подобное). 
 

Детидошкольноговозрастаот3летдо4лет 

Вобластисоциально-коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 
1) всфересоциальныхотношений: 

 развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярковыраженные эмоции сверстников 
и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные проявления, учить правильно их называть; 

 обогащатьпредставлениядетейодействиях,вкоторыхпроявляютсядоброеотношение и забота о членах семьи, 
близком окружении; 

 поддерживатьвустановленииположительныхконтактовмежду детьми,основанныхна общих интересах к 
действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии; 

 оказыватьпомощьвосвоенииспособоввзаимодействиясосверстникамивигре,в повседневномобщении и 
бытовой деятельности; 

 приучатьдетейквыполнениюэлементарныхправилкультурыповедениявДОО; 
2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

 обогащатьпредставлениядетейомалойродинеиподдерживатьихотражениявразличныхвидах деятельности; 
3) всферетрудовоговоспитания: 

 развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать представления о конкретных видах 
хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях(мытье посуды, уборка помещений группы и 
участка и прочее) и трудовые навыки; 

 воспитыватьбережноеотношениекпредметамиигрушкамкакрезультатамтрудавзрослых; 

 приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), развивать самостоятельность, 
уверенность, положительную самооценку; 

4) вобластиформированияосновбезопасногоповедения: 

 развиватьинтерескправиламбезопасногоповедения; 

 обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного использования бытовых 
предметов и гаджетов, исключая практическое использованиеэлектронных средств обучения. 

 
Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
1) Всфересоциальныхотношений. 

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение называть свое имя и возраст, 

говорить о себе в первом лице; проговаривает с детьми характеристики, отличающие их друг от друга (внешность, 

предпочтения в деятельности, личные достижения). 

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, грусть, гнев, страх, удивление) и 

пониманию ярко выраженных эмоциональных состояний. При общении с детьми педагог интересуется 

настроением детей, предоставляет возможность рассказать освоих переживаниях, демонстрирует разнообразные 

способы эмпатийного поведения (поддержать, пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При чтении 

художественной литературы педагог обращает внимание на проявления, характеризующие настроения, эмоции и 

чувства героев, комментирует их отношения и поведение, поощряет подражание детей позитивному опыту 

персонажей художественных произведений и мультипликации. 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в которых проявляются доброе отношение 
и забота о членах семьи, близком окружении, о животных, растениях; знакомит с произведениями, отражающими 

отношения между членами семьи. 

Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединения детей, проводит игры и 

упражнениявкругу,гдедетивидятислышатдругдруга.Педагогпоощряетпозитивныйопытвзаимодействия 
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детей, создает условия для совместных игр, демонстрирует позитивный настрой и удовольствие, которое можно 

испытывать от общения и совместной игры. Помогает детям обращаться друг к другу, распознавать проявление 

основных эмоций и реагировать на них. Способствует освоению детьми простых способов общения и 

взаимодействия: обращаться к детям по именам, договариваться о совместных действиях, вступать в парное 

общение (спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать 

картинки, наблюдать и прочее). В совместных игровых и бытовых действиях педагог демонстрирует готовность 

действовать согласованно, создает условия для возникновения между детьми договоренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их выполнении (здороваться, 

прощаться, благодарить), демонстрируетодобрениеприсамостоятельном выполнениидетьмиправил поведения. 

1) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно напоминает название населенного пункта, в 

котором они живут; знакомит с близлежащим окружением ДОО (зданиями, природными объектами),доступными 

для рассматривания с территории. Обсуждает с детьми их любимые места времяпрепровождения в населенном 

пункте. Демонстрирует эмоциональную отзывчивость на красоту родного края, восхищается природными 

явлениями. Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в различных видах деятельности 

(рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так далее). 

2) Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются людьми, например, 

демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе взаимодействия с детьми выделяет 

особенности строения предметов и знакомит с назначением их частей (например: ручка на входной двери нужна 

для того, чтобы удобнее было открыть дверь и прочее). Знакомит детей с основными свойствами и качествами 

материалов, из которых изготовлены предметы, знакомые ребёнку (картон, бумага, дерево, ткань), создает игровые 

ситуации, вызывающие необходимость в создании предметов из разных материалов, использует 

дидактическиеигрыспредметамиикартинкамина группировкупосхожим признакам,моделирует ситуациидля 

активизации желания детей включиться в выполнение простейших действий бытового труда. 
Педагогформируетпервоначальныепредставленияохозяйственно-бытовомтруде взрослых домаи в группе ДОО, 

поощряет желание детей соблюдать порядок при раздевании на дневной сон (аккуратное складывание 

одежды),уборке рабочегоместа после продуктивныхвидов деятельности (лепки, рисования, аппликации) и тому 

подобное. Используетприемыодобренияипоощренияребенкаприправильномвыполнении элементарных трудовых 

действий (убирает за собой посуду на раздаточный стол, убирает рабочее место после занятий, собирает игрушки, 

помогает раздать наглядный материал на занятие и томуподобное). 
Педагог поддерживает стремления ребенка самостоятельно выполнять отдельныедействия самообслуживания: 

одеваниена прогулку, умывание после сна илиперед приемом пищи, элементарный уходза собой(расчесывание 

волос, поддержание опрятности одежды, пользование носовым платком и тому подобное). Педагог создает условия 

для приучения детей к соблюдению порядка, используя приемы напоминания, упражнения, личного примера, 

поощрения и одобрения при самостоятельном и правильном выполнении действий по самообслуживанию. 
Педагогорганизуетспециальныеигрыи упражнениядляразвитиямелкоймоторики рукдетейсцельюповышения 

качества выполнения действий по самообслуживанию. 
 

2) Вобластиформированияосновбезопасногоповедения. 
Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняетих назначение и правила 

использования, доброжелательно и корректно обращает внимание, что несоблюдение правил использования 

бытовых предметов позволяет создать ситуации,небезопасные для здоровья. 
Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и формирования умений ребенка 

пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждает сдетьми какимипредметамибытадетямможно 

пользоваться только вместе со взрослыми: ножи, иголки, ножницы, лекарства, спички и так далее. 
Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказывает, почему игрушки нужно 

убирать на свои места, демонстрирует детям, как безопасно вести себя за столом, во время одевания на прогулку, 

во время совместных игр. 
Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, игровой площадке рядом с домом. 

Обращает внимание детей на необходимость оповещать взрослых (педагога, родителей (законных 

представителей)), если ребенок хочет покинуть игровую площадку, уйти с участка ДОО. Обсуждает вместе с 

детьми их действия, дает возможность ребенку рассказать о своем опыте, как себя вести безопасно: рядом с 

бездомными животными (не нужно подходить близко, пугать животных), рядом с незнакомыми растениями (без 

разрешения взрослых не пробовать незнакомые ягоды, листья растений, если у ребенка появляется желание их 

попробовать, обязательно сначала спросить увзрослого, можно ли их есть). 
Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, поощряет вопросы детей 

дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, привлекая к обсуждению всех детей. Использует приемы 

упражнения, напоминания, личного примера для закрепления формируемых представлений. 
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Детидошкольноговозрастаот4летдо5лет. 
В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 
1) всфересоциальныхотношений: 

 формироватьположительнуюсамооценку,уверенностьвсвоихсилах,стремлениексамостоятельности; 

 развиватьэмоциональнуюотзывчивостьквзрослымидетям,слабыминуждающимсявпомощи, 
воспитыватьсопереживаниегероямлитературныхианимационных 
произведений,доброеотношениекживотнымирастениям; 

 развиватьпозитивноеотношениеичувствопринадлежностидетейксемье,уважениекродителям (законным 
представителям), педагогам и окружающим людям; 

 воспитыватьдоброжелательноеотношениековзрослымидетям; 

 воспитыватькультуруобщениясовзрослымиисверстниками,желаниевыполнятьправилаповедения,быть 
вежливыми в общении со взрослыми и сверстниками; 

 развиватьстремлениексовместнымиграм,взаимодействиювпареилинебольшойподгруппе,к взаимодействию в 
практической деятельности; 
2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

 воспитыватьуважительноеотношениекРодине,символамстраны,памятнымдатам; 

 воспитыватьгордостьзадостижениястранывобластиспорта,науки,искусстваидругихобластях; 

 развиватьинтересдетейкосновнымдостопримечательностяминаселенногопункта,вкоторомониживут. 
3) всферетрудовоговоспитания: 

 формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе 
ознакомления с конкретными видами труда; 

 воспитыватьуважениеиблагодарностьвзрослымзаихтруд,заботуодетях;вовлекатьвпростейшие процессы 
хозяйственно-бытового труда; 

 развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании 
включаться в повседневные трудовые дела в ДОО и семье; 
4) вобластиформированияосновбезопасногоповедения: 

 обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, наулице, в природе, 
вобщении с незнакомыми людьми; 

 знакомитьдетейспростейшимиспособамибезопасногоповедениявопасныхситуациях; 

 формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве пешехода и пассажира 
транспортного средства. 

 формировать представления о правилах безопасного использования электронных гаджетов,втомчисле 
мобильных устройств,планшетовипрочее,исключаяпрактическое использование электронных средств 
обучения. 

 
Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
1) Всфересоциальныхотношений. 
Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и фиксирует внимание на 

разнообразных возрастных изменениях (когда я былмаленький, когда я буду взрослым). Способствует освоению 

детьми традиционных представлений о половых и гендерных различиях, семейных ролях и отношениях. 
Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает позитивные изменения в 

развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает ребенкуобнаружить свои ошибки инайти адекватный 

способ их устранения. 
Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных состояний, их разнообразных 

проявлений, связиэмоцийипоступков людей. Создает ситуации получения детьмиопыта проявления сочувствия 

исодействия(эмпатийного поведения)в ответ на эмоциональноесостояниесверстников ивзрослых, воспитывает 

чувствительность и внимательность к затруднениям и переживаниям окружающих. При чтении художественной 

литературы, просмотре фрагментов анимационных фильмов педагог обращает внимание на разнообразие 

эмоциональных проявлений героев, комментирует и обсуждает с детьми обусловившие их причины. 
Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение к родителям 

(законным представителям): обогащает представление о структуре и составе семьи, родственных отношениях; 

семейных событиях, делах. 
Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение согласовывать взаимоотношения со 

сверстниками. Побуждает детей наблюдать за поведением сверстников, развивает чувствительность к поступкам 

сверстников, интерес к их действиям. Способствует освоению детьми вербальных и невербальных средств и 

способов обращения к сверстникам, привлечения внимания и демонстрации своегорасположения. Поддерживает 

детей в ситуации, когда им трудно выразить собственные потребности и при урегулировании конфликтов между 
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сверстниками, демонстрирует культурные формы общения. Поощряет инициативу и самостоятельный выбор 

детьми занятий и партнеров, обогащает умение договариваться, поддерживает совместные дела детей в небольших 

группах (3 - 4 человека). Обеспечивает развитие личностного отношения ребенка к соблюдению или нарушению 

моральных норм при взаимодействии со сверстником. 
Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует освоению правил и форм 

проявления вежливости, уважения к старшим: напоминаети демонстрирует различные формы приветствия, 

прощания, выражения благодарности и просьбы. Знакомит детей с правиламиповедения в общественных местах. 
Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогическими и иными работниками ДОО, с 

доступнымидлявосприятиядетьмиправиламижизнедеятельностив ДОО; еетрадициями; воспитываетбережное 

отношение к пространству и оборудованию ДОО. Обращает внимание детей на изменение и украшение ее 

помещений и территории, поддерживает инициативу детей и совместно планирует презентацию продуктов 

деятельности (рисунков, поделок) в пространстве группы и прилегающих к ней помещениях. 
 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 
Воспитывает уважительное отношениекнашейРодине- России. Продолжаетзнакомитьсгосударственной 

символикой Российской Федерации: Российский флаг и гербРоссии; воспитывает уважительное отношение к 

символам страны. 
Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитникаОтечества, День Победы. 

Знакомит детей с содержанием праздника, с памятными местами в населенном пункте, котором живет, 

посвященными празднику. 
Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит с основнымидостопримечательностями 

населенного пункта, развивает интерес детей к их посещению с родителями (законными представителями); 

знакомит с названиями улиц, накоторых живут дети. Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на красоту 

родного края. Создает условия для отражения детьми впечатлений о малой родине в различных видах деятельности 

(рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так далее). 
Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устномународному творчеству, народной 

музыке, танцам, играм, игрушкам). 
 

3) Всферетрудовоговоспитания. 
Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно- бытового труда взрослых, 

обогащает их представления, организуя специальные образовательные ситуации с моделированием конкретных 

трудовых процессов взрослых, работающих в ДОО (как музыкальный руководитель готовится к занятиям с детьми, 

какэлектрик меняет электрическиелампочки в групповой комнате, повар делает салатна обед). Беседует с детьми, 

обращает внимание на целостность трудового процесса, направленного на продуктивный результат, вызывает у 

детей добрые и уважительные чувства к взрослым, которые заботятся о жизнедеятельности детей в ДОО. 
Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать отрудовой деятельности взрослых, поощряет 

коммуникативную активность ребенка, связанную сжеланиемрассказатьопрофессиимамыилипапы,описать 

ихтрудовыедействия, 
рассказатьорезультатахихтруда. 

Педагог расширяет представление детей о предметах как результате труда взрослых, о многообразии 

предметного мира материалов (металл, стекло, бумага, картон, кожа и тому подобное), знакомит детей с 

ключевыми характеристиками материалов, организуя экспериментирование способствует обогащению 

представлений детей об отличительных признаках материалов для создания продуктов труда (прочный (ломкий) 

материал, промокаемый (водоотталкивающий) материал, мягкий (твердый) материал и тому подобное). 
Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым организоватьбытовой труд дома: 

стиральная и посудомоечная машины, пылесос, мультиварка, миксер, мясорубка; беседует с детьми оназначении 
бытовой техники, формирует представление о ее назначении для ускорения и облегчения процессов бытового 

труда. 
Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы самообслуживания в режимных 

моментах группы, поощряет желание детей проявлять самостоятельность и инициативность, используя приемы 

поощрения и одобрения правильных действий детей, результатов процесса самообслуживания. Одобряетдействия 

детей, направленные на оказание взаимопомощи (помочь доделать поделку, помочь одеться, помочь убрать со 

стола и тому подобное). 
В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость бережногоотношенияк 

вещам:аккуратноескладываниеодежды,возвращениеигрушек на место после игры и тому подобное. В 

процессесамообслуживанияпедагогнапоминает детямоважностисоблюденияочередностидействийвтрудовом 

процессе для достижения качественного результата, демонстрирует детям приемы самоконтроля для оценки 

результата, поощряет действия детей, направленные на применение способов самоконтроля в процессе выполнения 

действий. 

4) Вобластиформированияосновбезопасностиповедения. 
Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах безопасного поведения в 

быту, в природе, на улице, в реальном общении с незнакомыми людьми и в телефонных разговорах сними. 
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Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым приборам и предметам быта, 

обсуждает вместе с детьми правила их использования, поощряет стремление детей поделиться своим опытом с 

другими,предлагает детям рассказать о том,как они дома соблюдают правила безопасного поведения, выбирает 

вместе с детьми лучшие примеры. Обсуждает с детьми, что порядок в доме и ДОО необходимо соблюдать не только 

для красоты, но и для безопасности человека, что предметы и игрушки необходимо класть на свое место. 
Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения в ситуациях, опасных для 

здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, в условиях ДОО, в ближайшем с домом окружении: 

если неосторожно пользоваться, брать без разрешения или играть острыми, колющими, режущими предметами,то 

можно порезаться или уколоться, лучше предупредить взрослого и пользоваться только под его присмотром. 
Создает игровые ситуации, в которых ребенок может закрепить опыт безопасного поведения в быту, на 

улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают с детьми правила безопасного поведения в 

чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на помощь, как вызвать помощь по мобильному устройству и 

томуподобное. 
 

Детидошкольноговозрастаот5летдо6лет. 
В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 
1) всфересоциальныхотношений: 

обогащатьпредставлениядетейоформахповеденияидействияхвразличных ситуациях в семьеиДОО; 

содействоватьпониманиюдетьмисобственныхичужихэмоциональныхсостоянийипереживаний, 
овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные эмоциональные проявления сверстников 

и взрослых; 
поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию действий междусобой 

и заинтересованности в общем результате совместной деятельности; 
обеспечиватьумениедетейвырабатыватьиприниматьправилавзаимодействиявгруппе,понимание детьми 

последствий несоблюдения принятых правил; 
расширятьпредставленияоправилахповедениявобщественныхместах;обобязанностяхвгруппе; 
2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 
воспитыватьуважительноеотношениекРодине,клюдямразныхнациональностей,проживающимна территории 

России, их культурному наследию; 
знакомитьдетейссодержаниемгосударственныхпраздниковитрадициямипразднования,развивать патриотические 

чувства, уважение и гордость за поступки героевОтечества, достижения страны; 
поддерживатьдетскуюлюбознательностьпоотношениюкродномукраю,эмоциональныйоткликна проявления 

красоты в различных архитектурных объектах и произведениях искусства, явлениях природы; 
3) всферетрудовоговоспитания: 
формироватьпредставленияопрофессияхитрудовыхпроцессах; 
воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; развивать самостоятельностьи 

инициативу в трудовой деятельности по самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и 

конструированию, труду в природе; 
знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать первоначальныепредставления 

о финансовой грамотности; 
4) вобластиформированиябезопасногоповедения: 
формировать представления детей об основных источниках и видах опасности вбыту, на улице, в природе,в 

информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть Интернет) и способах безопасного 

поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного 

средства; 
формироватьосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдлячеловекаситуациям; 
знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурсами, исключая 

практическое использование электронных средств обучения индивидуального использования. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
1) Всфересоциальныхотношений. 
Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные потребности ижелания, 

воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает достижения ребенка. Знакомит детей с их правами. 

Обогащает представления детей о расширении форм поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь 

взрослым дома и в группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших). 
Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в мимике, пантомимике, 

действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и события, способствующие возникновению эмоций, 

рассматривает примеры из жизненногоопыта детей, произведений литературы и изобразительного искусства, 

кинематографа и мультипликации.Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные состояния, разговариватьо 

них, демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы регуляции 

эмоциональных состояний. 
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Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, ближайшие 

родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, как поддерживаются родственные связи 

(переписка, разговор по телефону, посещения, совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, 

уважение друг к другу. Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. 

Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи больномучлену семьи. 
Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива: иметь ближайшееокружение 

и предпочтения в общении; стремиться к деловому сотрудничеству; в совместной деятельности ориентироваться 

на свои возможности и сверстника. Способствует овладению детьми умений совместной деятельности: принимать 

общую цель, договариваться о способах деятельности и материалах, в процессе общего дела быть внимательными 

друг к другу, проявлять заинтересовать в достижении результата,выражать свое 

отношение к результату и взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и самостоятельное преодоление 

конфликтных ситуаций, уступки другдругу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми 

групповыхформ совместной деятельности со сверстниками. 
Педагогв совместнойдеятельностисдетьмипоощряетобсуждениеи установление правил взаимодействия в 

группе, способствует пониманию детьми последствий несоблюдения принятых правил. 
Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе. 

Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, 
пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать порядок и чистоту в 

группе, преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих событий (праздники, мероприятия), 

воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку 

мероприятий для родителей (законных представителей), пожилых людей, младших детей в ДОО. Поддерживает 

чувство гордостидетей, удовлетворение от проведенных мероприятий. 
 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 
Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Расширяет представления о 

государственных символах России - гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их возникновения в доступной для 

детей форме. Обогащает представления детей о том, что Россия - большая многонациональная страна, воспитывает 

уважение к людям разных национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей разных 

национальностей, проживающих на территории России, их образу жизни, традициям и способствует его 

выражению в различных видах деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание 

традициям и обычаям народов,которые проживают на территории малой родины. 
Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День народного единства, 

День Государственного флага Российской Федерации, День Государственного герба Российской Федерации,День 

защитника Отечества, День Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием 

праздника, с традициями празднования, памятными местами в населенном пункте, посвященными празднику. 

Воспитывает уважениекзащитникамигероям Отечества.Знакомитдетейс яркимибиографическими фактами, 

поступками героев Отечества, вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости. 
Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает любознательность по отношению к 
родному краю; интерес, почему именно так устроен населенный пункт (расположение улиц, площадей,различных 

объектов инфраструктуры);знакомит со смыслом некоторых символов и памятников населенного пункта, развивает 

умения откликаться на проявления красоты в различных архитектурных объектах. Поддерживает проявления у 

детей первичной социальной активности: желание принять участие в значимых событиях, переживание эмоций, 

связанных с событиями военных лет и подвигами горожан (чествование ветеранов, социальные акции и прочее). 

3) Всферетрудовоговоспитания. 
Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей дошкольного возраста сразными 

видами производительного (промышленность,строительство, сельское хозяйство) и обслуживающего (сфера 

досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, торговля) труда. Создает образовательные ситуации по ознакомлению 

детей с конкретными профессиями взрослых, демонстрирует возможные связи между профессиями, обращает 

внимание детей на содержание каждой профессии в соответствии с общей структурой трудового процесса (мотив, 

цель, инструменты и оборудование, содержание действий, выбор трудовых действийв соответствии с целью, 

результат): продавец продает товар покупателю, рабочий на фабрике изготавливаеттовар, шофер развозит товар по 

магазинам, грузчик разгружает товар. 
Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе цифровой, ее разнообразии, 

создает образовательные ситуации для знакомства детей с конкретными техническими приборами, показывает, как 

техника способствует ускорению получения результата труда и облегчению труда взрослых. 
Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями,рассказывает о назначении 

рекламы для распространения информации о товаре, формирует представление о финансовой грамотности 

человека, обсуждает с детьми назначение денег и их участие в процессе приобретения товаров или услуг, 

организует проблемные и игровые ситуации для детей, развивает умения планировать расходы на покупку 

необходимых товаров и услуг, формирует уважение к труду родителей (законныхпредставителей). 
Педагогпродолжаетпоощрятьинициативностьисамостоятельностьдетейвпроцессахсамообслуживания 
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в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стульяза столами в зоне учебной деятельности), создает 

проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к 

решению поставленных задач родителей (законных представителей) с целью создания дома условийдля развития 

умений реализовывать элементы хозяйственнобытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в 

комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и томуподобное. 
Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых порученийво время дежурства, 

учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения единого трудового результата. 
 

4) Вобластиформированиябезопасногоповедения. 
Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах безопасного поведения в быту, на 

улице, в природе, в общении с людьми, в том числе в сети Интернет. Обсуждает с детьми содержание детских книг, 

где герои попадают вопасные ситуации, побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы избежать 

опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного поведения. Рассматривает с детьми картинки, 

постеры, где раскрывается связь между необдуманным и неосторожным действиями человека и опасными 

последствиями разрешения ситуации (наступил на люк - чуть не провалился в шахту, толкнул ребенка на горке - 
мальчик упал на острый лед и тому подобное). Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о 

том, как можнобыло избежать опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, представленным на 

картинках. 
Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можнобыло быприменитьнавыки 

безопасногоповедения:организуетигровыеипроблемные ситуации, решая которые ребенок может закрепить 

правила безопасного поведения. Инициирует вместе с детьми создание общих правил безопасного поведения в 

группе, на улице, в природе, в общении с людьми, поощряет интерес детей к данной теме, поддерживает их 

творческие находки и предложения. Читает с детьми художественную литературу, инициирует обсуждение с 

детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в опасную ситуацию, активизирует проблемными вопросами 

желание детей рассказать, как нужно было себя вести в подобной ситуации, чтобы избежать опасности. 
ПедагогобсуждаетсдетьмиправилапользованиясетьюИнтернет,цифровымиресурсами. 

Детидошкольноговозрастаот6летдо7лет. 
В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 
1) всфересоциальныхотношений: 
поддерживать положительную самооценку ребенка, уверенность в себе, осознание роста своихдостижений, 

чувства собственного достоинства, стремления статьшкольником; 
обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками; 

развитие начал социально-значимой активности; 
обогащать эмоциональный опыт ребенка, развивать способность ребенка распознавать свои переживания и 

эмоции окружающих, осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях и 

обосновывать свои намерения и ценностные ориентации; 
развивать способность ребенка понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить 

со сверстниками; разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 
воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, правил поведения в 

общественных местах; 
2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 
воспитывать патриотические и интернациональные чувства,уважительное отношение к Родине, к 

представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям; 
расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать интерес детей к событиям, 

происходящим в стране, развивать чувство гордости за достижения страны в области спорта, науки и искусства, 

служения и верности интересам страны; 
знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать детей при поддержке 

взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и внаселенном пункте; 
развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание чувства удивления, 

восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; поощрять активное участие в 

праздновании событий, связанных с его местом проживания; 
3) всферетрудовоговоспитания: 
развиватьценностноеотношениектрудувзрослых; 
формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и взаимосвязи видов труда и 

профессий; 
формироватьэлементыфинансовойграмотности,осознанияматериальныхвозможностейродителей (законных 

представителей), ограниченности материальныхресурсов; 
развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умениявключаться в реальные 

трудовые связи со взрослыми и сверстниками; 
поддерживатьосвоениеуменийсотрудничествавсовместномтруде;воспитыватьответственность, 

добросовестность, стремление к участию в труде взрослых, оказанию посильной помощи; 



48  

4) вобластиформированиябезопасногоповедения: 
формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, вприродеи способах правильного 

поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного 
средства; 

воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям в 

общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет. 
Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
1) Всфересоциальныхотношений. 
Педагог обеспечиваетдетямвозможность осознанияипризнаниясобственныхошибок,рефлексиикачества 

решения поставленных задач, определения путей развития. Знакомит детей с их правами, возможными 

вариантамиповеденияиреакцийв случаеих нарушения. Воспитываетосознанное отношениексвоемубудущему и 

стремление быть полезным обществу. 
Педагог знакомит детейсизменением позициичеловека свозрастом (ребенокпосещает ДОО,затем учится в 

общеобразовательной организации, в колледже, вузе, взрослый работает, пожилой человек передает опыт 

последующим поколениям). Объясняет детям о необходимости укрепления связи между поколениями, взаимной 

поддержки детей и взрослых. 
Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, школьниках, учителе;поддерживает 

стремление к школьному обучению, к познанию, освоению чтения, письма. Расширяет представление о роли 

общеобразовательной организации в жизни людей. 
Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, понимать чувства и 

переживания окружающих; учит понимать эмоциональное состояние сверстников по невербальным признакам 

(обращает внимание на мимику, позу, поведение); помогает находить причины и следствия возникновения эмоций, 

анализировать свои переживания и рассказывать о них; использовать социально приемлемые способы проявления 

эмоций и доступных возрасту способы произвольной регуляции эмоциональных состояний (сменить вид 

деятельности и прочее). Демонстрирует детям отражение эмоциональных состояний в природе и произведениях 

искусства. 
Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимные чувства, правила 

общения в семье, значимые и памятные события, досуг семьи, семейный бюджет. 
Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в поступках и взаимоотношениях. 
Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению планов, советуется с 

детьми по поводу дел в группе; поддерживает обращенность и интерес к мнению сверстника, инициирует ситуации 

взаимопомощи детей в различных видах деятельности; подчеркивает ценность каждого ребенка и его вклада в 

общее дело; способствует тому, чтобы дети в течение дня в различных видах деятельности выбирали партнеров по 

интересам; помогает устанавливать детям темп совместных действий. 
Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками и взрослыми формулы 

словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения).Приучает детей самостоятельнособлюдать 

установленныйпорядокповедениявгруппе,регулироватьсобственнуюактивность.Обогащает 

представленияотом,чтоони самые старшие среди детей в ДОО, показывают другим хороший пример, заботятся 

омалышах, помогают взрослым, готовятся к обучению в общеобразовательной организации. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 
Педагогвоспитываетпатриотическиеиинтернациональныечувства,уважительноеотношениекнашейРодине 
- России. Знакомит детей с признаками и характеристиками государства с учетом возрастных особенностей 

восприятия ими информации (территория государства и его границы, столица и так далее). Рассказывает, что 

Россия -самая большая страна мира и показывает на глобусе и карте. Расширяет представленияо столицеРоссии - 
Москве и об административном центре федерального округа, на территории которого проживают дети. Знакомит 

с основными положениями порядка использования государственной символики (бережно хранить, вставать во 

время исполнения гимна страны). 
Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных национальностей, 

воспитывает уважение к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям. 
Знакомитдетейсназначением идоступнымипрактикамиволонтерства вРоссии, вызывает эмоциональный 

отклик, осознание важности и значимости волонтерского движения. Предлагает детям при поддержке родителей 

(законных представителей) включиться в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном 

пункте. 
Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День народного единства, 

День Государственного флага Российской Федерации, День Государственного герба Российской Федерации,День 

защитника Отечества, День Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с праздниками: 

День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; Международный день родного языка, День 

добровольца (волонтера) в России, День Конституции Российской Федерации. Включает детей в 

празднованиесобытий, связанныхсжизньюнаселенногопункта, -Деньрождения города, празднование военных 

триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. Поощряет интерес детей к 

событиям, происходящим в стране, воспитывает чувство гордости за ее достижения. Воспитывает уважение к 

защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 
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Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, переживание чувства удивления, 

восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и настоящего. Способствует проявлению активной 

деятельностнойпозициидетей: непосредственноепознаниедостопримечательностейродногонаселенногопункта на 

прогулках и экскурсиях, чтение произведений детской литературы, вкоторой представлена художественно- 
эстетическая оценка родного края. Учит детей действовать с картой, создавать коллажи и макеты локаций, 

использовать макеты в различных видах деятельности. Знакомит детей с жизнью и творчеством знаменитых 

горожан; с профессиями, связанными со спецификой родного населенного пункта. 
 

3) Всферетрудовоговоспитания. 
Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства детей с разными 

профессиями, рассказывает о современных профессиях, возникших в связи с потребностями людей. Организует 

встречи детей с представителями разных профессий, организует экскурсии с целью продемонстрироватьреальные 

трудовые действия и взаимоотношения специалистов на работе, организует просмотры видеофильмов, 

мультфильмов, чтение художественно литературы для знакомства детей с многообразием профессий современного 

человека. Организует этические беседы с детьми с целью обсуждения требований, предъявляемыхк человеку 

определенной профессии, раскрывает личностные качества, помогающие человеку стать профессионалом и 

качественно выполнять профессиональные обязанности. 
Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений детей об обмене 

ценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг, о денежных отношениях в сфере обмена 

товаров и услуг, развития умений бережливости, рационального поведения в процессе реализации обменных 

операций: деньги - товар (продажа-покупка),формируетпредставленияореальнойстоимостиицене отдельных 

продуктов питания, игрушек, детских книг. В процессе обсуждения с детьми основ финансовой 

грамотностипедагогформируетэлементыкультурыпотребления: бережного отношениякресурсам потребления: 

воде, электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, жилищу. 
Поощряет инициативность и самостоятельность детей впроцессах самообслуживания в группе (убрать 

постель после сна, расставить ровно стульяза столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые 

ситуации для развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных 

задач родителей (законных представителей) с целью создания дома условийдля развития умений реализовывать 

элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, 

погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и томуподобное. 
Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время дежурства, учит детей 

распределять между собой трудовые поручения для получения единого трудового результата, знакомит детей с 

правилами использования инструментов труда - ножниц, иголки и томуподобное. 

4) Вобластиформированиябезопасногоповедения. 
Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в ситуациях, создающих 

угрозужизни и здоровью ребенка (погас свет, остался один в темноте, потерялся на улице, в лесу, вмагазине, во 

время массового праздника, получил травму (ушиб, порез) и тому подобное). Создавая игровые, проблемные 

ситуации, досугидля детей, педагогактивизируетсамостоятельный опытдетей в областибезопасногоповедения, 

позволяет детям демонстрировать сформированные умения, связанные с безопасным поведением. 
Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и правил безопасного 

поведения, ободряет похвалой правильно выполненные действия. 
Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой медицинской помощи при первых 

признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет через организацию дидактических игр, упражнений действия 

детей, связанныес оказанием первой медицинской помощи. 
Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаныс безопасностью (врач скорой помощи, 

врач - травматолог, полицейский, охранник в ДОО, пожарный и другие) с целью обогащения представлений детей 

о безопасном поведении дома, на улице, в природе, в ДОО, в местах большого скопления людей: в магазинах, на 
вокзалах, на праздниках, в развлекательных центрах и парках. 

Обсуждает с детьми правила безопасногообщения и взаимодействия сосверстниками вразныхжизненных 

ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного возраста создать правила безопасного общения в группе. 
Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, правила пользования 

мобильными телефонами с учетом требований Санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно- 
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи", утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача РоссийскойФедерации 

от 28 сентября 2020г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, 

регистрационный № 61573) и Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания",утвержденных постановлениемГлавного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от28января2021г.№2(зарегистрированоМинистерствомюстицииРоссийскойФедерации29января2021г., 
регистрационный№62296). 

 
Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти 
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"Социально-коммуникативное развитие"направленона приобщениедетейкценностям "Родина", "Природа", 

"Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд". Это предполагает 

решение задач нескольких направлений воспитания: 
воспитаниеуваженияксвоейсемье,своемунаселенномупункту,родномукраю,своейстране; 
воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным 

представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и национальной 

принадлежности; 
воспитание ценностного отношенияккультурномунаследию своего народа, кнравственнымикультурным 

традициям России; 
содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, красоте и 

уродстве, правде и лжи; 
воспитаниесоциальныхчувствинавыков:способностиксопереживанию,общительности,дружелюбия, 

сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 
созданиеусловийдлявозникновенияуребенканравственного,социальнозначимогопоступка, приобретения 

ребенком опыта милосердия и заботы; 
поддержка трудового усилия, привычки к доступномудошкольникунапряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; 
формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своеготруда и труда других 

людей. 

Переченьиспользуемыхдлявоспитательно-образовательногопроцессаметодическихпособий 
 

- Федеральнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразования(утвержденаприказомМинистерства 
просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028) 

- КуцаковаЛ.В.Трудовоевоспитаниевдетскомсаду.Длязанятийсдетьми3-7лет. 
ФГОС.-М.:Мозаика-Синтез,2017 

- ПетроваВ.И,СтульникТ.Д.Этическиебеседысдошкольниками 4-7 лет. - М.:Мозаика- 
Синтез, 2017 

- СаулинаТ.Ф.ФГОСЗнакомимдошкольниковсправиламидорожногодвижения(3-7лет).М.:Мозаика- Синтез, 
2017 

- БелаяК.Ю.Формированиеосновбезопасностиудошкольников(2-7лет).–М.:Мозаика-Синтез,2017 
- Губанова Н.Ф. Развитиеигровой деятельности. Вторая группа раннеговозраста (2–3 года), Младшая группа (3- 4 

года), Средняя группа (4-5 лет). - М.: Мозаика- Синтез, 2017 
- Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова ФГОС Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Вторая группа 

раннего возраста (2-3 года), Младшая группа (3-4 года),Средняя группа (4-5 лет), Старшая группа (5-6 лет), 

Подготовительная группа (6-7 лет). – М.: Мозаика-Синтез, 2017 
 

Образовательнаяобласть «Познавательноеразвитие». 
(п. 19 ФОП ДО) 

Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие»направленана: 

– развитиелюбознательности,интересаимотивациикпознавательнойдеятельности; 
– освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие поисковых 

исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к творческому 
преобразованию объектов познания, становление сознания; 

– формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их 
свойствах и отношениях; 

– формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии природы 
Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри природных сообществ и роли человека в 
природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного отношения к природе; 

– формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно- 
исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии 
стран и народов мира; 

– формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, 
геометрических фигурах,  пространстве, времени, математических  зависимостях и 
отношениях этих категорий, овладение логико-математическими способами их познания; формирование 
представленийоцифровыхсредствахпознанияокружающегомира,способахихбезопасногоиспользования 

 
Дети1младшейгруппы(1,3-3года) 

От1года 3месяцевдо2лет. 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 
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1) поощрятьцеленаправленныемоторныедействия,использованиенаглядногодейственногоспособав 
решении практических жизненныхситуаций, находить предмет по образцуили словесному указанию; 

2) формироватьстремлениедетейкподражаниюдействиямвзрослых,пониматьобозначающиеихслова; 
3) формироватьуменияориентироватьсявближайшемокружении; 
4) развиватьпознавательныйинтерескблизкимлюдям,кпредметномуокружению,природнымобъектам; 
5) развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшегоокружения, отличать их по 

наиболее ярким проявлениям и свойствам, замечать явления природы, поддерживать стремления к взаимодействию 
с ними. 

 
Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 
педагог концентрирует внимание детей на новых объектах, поддерживает интерес к знакомым предметам, 

поощряет самостоятельныедействия ребенка, одобряет их словом, интонацией, развивает стремлениек общению со 

взрослым в ходе выполнения обследовательских и поисковых действий с предметами; создает условия для 

многократного повторения освоенных действий, вносит новые элементы в игры- манипуляции. Демонстрирует 

разнообразные действия со сборно-разборными игрушками, дидактическими пособиями, показывает их 

постепенное усложнение, добиваясьсамостоятельного применения детьми усвоенных действий с игрушками и 

разнообразным материалом для активизации представлений о сенсорных эталонах. Поддерживает владение 

предметом, как средством достижения цели для начала развития предметно- орудийных действий; 
педагог развивает умение группировать однородные предметы по одному из трех признаков (величина, цвет, 

форма) по образцу и словесному указанию (большой, маленький, такой, не такой), используяопредмеченные слова-
названия, например,предэталоны формы: "кирпичик", "крыша", "огурчик", "яичко" итому подобное. Развивает 

умение пользоваться приемом наложения и приложения одного предмета к другому для определения ихравенства 

или неравенства по величине и тождественности по цвету, форме; 
педагог развивает способности детей обобщать, узнавать и стремиться называть предметы и объекты, 

изображенные на картинке (в том числе и объекты природы); развивает их наблюдательность, способность 

замечать связи и различиямежду предметами и действиями с ними. 

2) Окружающий мир: 
педагог формирует у детей элементарные представления: о самом себе - о своем имени; о внешнем виде 

(показатьручки, носик, глазик); о своих действиях (моет руки, ест,играет, одевается, купается и томуподобное);о 

желаниях (гулять, играть, есть и тому подобное); о близких людях (мама, папа, бабушка, дедушка и другие); о пище 

(хлеб, молоко, яблоко, морковка и тому подобное); о блюдах (суп, каша, кисель и тому подобное); о ближайшем 

предметном окружении - игрушках, их названиях, предметах быта, мебели, спальных принадлежностях, посуде); 

оличных вещах;онекоторых конкретных, близких ребенку, ситуациях общественной жизни. 
3) Природа: 
педагог развивает способности детей узнавать, называть и показывать на картинке ив естественной среде 

отдельных представителей диких и домашних животных, растения ближайшего окружения, объекты неживой 

природы, замечать природные явления (солнце, дождь, снег и другие природные явления), их изображения, 

выделять наиболее яркие отличительные признаки объектов живой природы, побуждает их рассматривать, 

положительно реагировать. 
От2летдо3лет. 
Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 
1) развиватьразныевидывосприятия:зрительного,слухового,осязательного,вкусового,обонятельного; 
2) развиватьнаглядно-действенноемышлениевпроцессерешенияпознавательныхпрактическихзадач; 
3) совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины как особых 

признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим признакам и количеству,использовать 
один предмет в качестве образца, подбираяпары, группы; 

4) формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине и количестве 
предметов на основе чувственного познания; 

5) развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально- положительное 
отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о деятельности взрослых; 

6) расширять представленияонаселенном пункте, вкоторомживетребенок, его достопримечательностях, 
эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, ДОО; 

7) организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшего окружения, их 
названиями, строением и отличительными особенностями, некоторыми объектами неживой природы; 

8) развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное отношение кживотным 
и растениям. 

 
Содержаниеобразовательнойдеятельности. 



52  

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 
педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение предметови определение их 

сходства-различия, на подбор и группировку по заданному образцу (по цвету, форме, величине). Побуждает и 

поощряет освоение простейших действий, основанных на перестановке предметов, изменении способа их 

расположения, количества;на действия переливания, пересыпания. Проводит игры-занятия с использованием 

предметов-орудий: сачков, черпачков для выуживания из специальных емкостей с водой или без воды шариков, 

плавающих игрушек, палочек со свисающим на веревке магнитом для "ловли" на нее небольших предметов. 

Организует действия с игрушками, имитирующими орудия труда (заколачивание молоточком втулочек в 

верстачок, сборка каталокспомощьюдеревянныхилипластмассовыхвинтов)итомуподобное, создает ситуации для 

использования детьми предметов-орудий в самостоятельной игровой и бытовой деятельности с целью решения 

практических задач; 
педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2- 3 свойства 

одновременно;собираниеодноцветных,азатемиразноцветныхпирамидокиз4-5и более колец,располагая ихпо 

убывающей величине; различных по форме и цвету башенок из 2 - 3 геометрических форм-вкладышей; разбирание 

и собирание трехместной матрешки с совмещением рисунка на ее частях, закрепляя понимание детьми слов, 

обозначающих различный размер предметов, их цвет и форму. В ходе проведенияс детьми дидактических 

упражнений и игр-занятий формирует обобщенные способыобследования формы предметов - ощупывание, 

рассматривание, сравнение, сопоставление; продолжает поощрять появление настойчивости в достижении 

результата познавательных действий. 
 

2) Математические представления: педагогподводитдетейкосвоениюпростейшихуменийв 
различенииформы 

окружающих предметов, используя предэталоные представления о шаре, кубе, круге, квадрате; подборе предметов 

игеометрических фигур пообразцу, различениюисравниваниюпредметов повеличине, выборусреди двух предметов 

при условии резких различий: большой и маленький, длинный и короткий, высокий и низкий. Поддерживает 

интерес детей к количественной стороне различных групп предметов (много и много, много и мало, много и один) 

предметов. 

3) Окружающий мир: 
педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с явлениями общественной 

жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, шофер водит машину, доктор лечит); развивает 

представления о себе (о своем имени, именах близких родственников), о внешнем облике человека, о его 

физических особенностях (у каждого есть голова, руки, ноги, лицо; на лице - глаза, нос, рот и так далее); о его 

физических и эмоциональных состояниях (проголодался - насытился, устал - отдохнул; намочил-вытер; заплакал - 
засмеялся и так далее); о деятельности близких ребенкулюдей("Мамамоетпол"; "Бабушка вяжет носочки"; "Сестра 

рисует"; "Дедушка читает газету"; "Брат строит гараж"; "Папа работает за компьютером" и томуподобное); о 

предметах, действиях с ними и их назначении: предметы домашнего обихода (посуда, мебель, одежда), игрушки, 

орудия труда (веник, метла, лопата, ведро, лейка и так далее). 

4) Природа: 
в процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействиеи направляет внимание детей на 

объекты живой и неживой природы, явления природы, которые доступны для непосредственного восприятия. 

Формирует представления о домашних и диких животных и их детенышах (особенности внешнего вида, части тела, 

питание, способы передвижения), о растениях ближайшего окружения (деревья, овощи, фрукты и другие), их 

характерных признаках (цвет, строение, поверхность, вкус), привлекает внимание и поддерживает интерес к 

объектам неживой природы (солнце, небо,облака, песок, вода), к некоторым явлениям природы (снег, дождь, 

радуга,ветер), поощряет бережное отношение к животным и растениям. 
 

Детидошкольноговозрастаот3летдо4лет 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 
1) формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их использовании в 

самостоятельной деятельности; 
2) развиватьумениенепосредственногопопарногосравненияпредметов поформе, величинеиколичеству, 

определяя их соотношение между собой; помогать осваиватьчувственные способы ориентировки в пространствеи 
времени; развивать исследовательские умения; 

3) обогащать представления ребенка о себе, окружающих людях, эмоционально- положительного 
отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам; 

4) конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о родном населенном 
пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, накапливать эмоциональный опыт участия в 
праздниках; 

5) расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных ближайшего 
окружения,ихсущественныхотличительныхпризнаках,неживойприроде,явленияхприродыидеятельности 
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человека в природе в разные сезоны года, знакомить с правилами поведения по отношению к живым объектам 

природы. 
 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 
педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: рассматривание, поглаживание,ощупывание 

ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросание и тому подобное, расширяет содержание представлений 

ребенка о различных цветах (красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый), знакомит с оттенками (розовый, 

голубой, серый) и закрепляет слова, обозначающие цвет. Организуя поисковую деятельность, конкретизирует и 

обогащает познавательные действия детей, задает детям вопросы, обращает внимание на постановку цели, 

определение задач деятельности, развивает умения принимать образец, инструкцию взрослого, поощряет 

стремление самостоятельно завершить начатое действие. Организует и поддерживает совместные действия ребенка 

со взрослым и сверстниками; 
при сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет внимание детейнавыделение 

сходства, на овладение действием соединения в пары предметов сярко выраженными признаками сходства, 
группировкой по заданному предметному образцу и по слову. 

 
2) Математическиепредставления: 
педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления простейшихпространственно-

количественных связей и отношений между предметами: больше-меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, 

такие же по размеру; больше- меньше, столько же, поровну, не поровну по количеству, используя приемы 

наложения и приложения; организует овладение уравниванием неравных групп предметов путем добавления 

одного предмета к меньшей группе или удаления одного предмета из большей группы; расширяет диапазон слов, 

обозначающих свойства, качества предметов и отношений междуними; 
знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, активизируя в их речи данные 

названия; обращает внимание на использование в быту характеристик: ближе (дальше), раньше (позже); помогает 

на чувственном уровне ориентироваться в пространстве от себя: впереди (сзади), сверху(снизу), справа (слева) и 

времени (понимать контрастные особенности утра и вечера, дня и ночи). 

3) Окружающий мир: 
педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально- положительное отношение к 

родителям (законным представителям) и другим членам семьи, людям ближайшего окружения, поощряет 

стремление детей называть их по имени, включаться в диалог, в общение и игры с ними; побуждает ребенка 

благодарить за подарки, оказывать посильную помощь родным, приобщаться к традициям семьи. Знакомит с 

населенным пунктом, в котором живет ребенок, дает начальные представленияо родной стране, о некоторых 

наиболее важных праздниках и событиях. Включая детей в отдельные бытовые ситуации, знакомит с трудом людей 

близкого окружения, (ходят в магазин, убирают квартиру, двор, готовят еду, водят транспорт и другое). Знакомит 

с трудом работников ДОО (помощника воспитателя, повара, дворника, водителя). Демонстрирует некоторые 

инструменты труда, воспитывает бережное отношение к предметам, сделанным руками человека. Поощряет детей 

за проявление аккуратности (не сорить,убирать за собой, не расходовать лишние материалы зря и так далее). Дает 

первые представления о разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина, автобус, корабль и другие), книг 

(большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки- картинки и другие). В ходе практического 

обследования знакомит с некоторыми овощами и фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и другие), 

ихвкусовыми качествами (кислый, сладкий, соленый). 

4) Природа: 
педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, кустарниках,цветковых, 

травянистыхрастениях,овощахифруктах,ягодахданной 
местности, помогает их различать и группировать на основе существенных признаков: внешний вид, питание; 

польза для человека; знакомит с объектами неживой природы и некоторыми свойствами воды, песка, глины, 

камней. Продолжает развивать способность наблюдать за явлениями природы в разные сезоны года и изменениями 

в жизни животных,растений и человека (выделять признаки времен года по состоянию листвы на деревьях, 

почвенному покрову). Способствует усвоению правил поведения в природе (не ломать ветки, не рвать растения, 

осторожно обращаться с животными, заботиться оних), развивает умение видеть красоту природы и замечать 

изменения в ней в связи со сменой времен года. 
 

Детидошкольноговозрастаот4летдо5лет. 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 
1) обогащатьсенсорныйопытдетей,развиватьцеленаправленноевосприятиеисамостоятельное обследование 

окружающих предметов (объектов) с опорой на разные органы чувств; 
2) развиватьспособырешенияпоисковыхзадачвсамостоятельнойисовместнойсосверстникамии взрослыми 

деятельности; 
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3) обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, форме, величине 
предметов, пространственных и временных отношениях; 

4) расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятельности с родителями 
(законными представителями) и членам семьи; продолжать развивать представления детей о труде взрослого; 

5) развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в котором живут, его 
достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; знакомить страдициями и праздниками, принимать 
участие в подготовке к праздникам, эмоциональнооткликаться на участие в них; 

6) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, питании, месте 
обитания, жизненных проявлениях и потребностях; 

7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков, знакомить собъектами 

и свойствами неживой природы, отличительными признакамивремен года, явлениями природы и деятельностью 
человека в разные сезоны, воспитыватьэмоционально-положительное отношение ко всем живым существам, 

желание их беречь изаботиться. 
 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 
на основе обследовательских действий педагог формирует у детей умение различать и называть уже 

известные цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный) и оттенки (розовый, голубой, серый); знакомит 

с новыми цветами и оттенками (коричневый, оранжевый, светло-зеленый). Развивает способность различать и 

называть форму окружающих предметов, используя сенсорные эталоны геометрические фигуры (круг, квадрат, 

овал, прямоугольник, треугольник); находить отличия и сходства междупредметами по 2 - 3 признакам путем 

непосредственного сравнения, осваивать группировку, классификацию и сериацию; описывать предметы по 3 - 4 
основным свойствам. 

2) Математическиепредставления: 
педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием различных анализаторов (на слух, 

ощупь, счет движений и другое), пересчитывать предметы и отсчитывать их по образцу и названному числу; 

способствует пониманию независимости 
числа от формы, величины и пространственного расположения предметов; помогает освоить порядковый счет в 

пределах пяти, познанию пространственных и временных отношений (вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо, 

утро, день, вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра). 

3) Окружающий мир: 
педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками для решения поставленныхпоисковых 

задач (обсуждать проблему, договариваться, оказывать помощь в решении поисковых задач, распределять 

действия, проявлять инициативу в совместном решении задач, формулировать вопросы познавательной 

направленности и так далее); 
расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы с ними; подводит к 

пониманию того, что сходные по назначению предметы могут быть разной формы, сделаны из разных материалов; 

дает почувствовать и ощутить, что предметы имеют разный вес, объем; демонстрирует и разъясняет детям способы 

взвешивания, сравнения предметов между собой, показывая избегание возможности сделать ложные выводы 

(большой предмет не всегда оказывается более тяжелым); 
показывает ребенку существующие в окружающем мире простые закономерности и зависимости,например: 

если холодно - нужно теплее одеться, если темно - нужно зажечь свет, если сильный ветер - закрыть окно. 

Указываетна необходимостьзамечатьцелесообразностьицеленаправленностьнекоторыхдействий, видеть 

простейшие причины и следствия собственных действий; 
педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой родине и Отечестве; 

представления о населенном пункте, в котором живут, некоторых городских объектах, видах транспорта; 

расширяет и обогащает начальные представления о родной стране, некоторых общественных праздниках и 

событиях. Знакомит детей с трудом взрослых в городе и сельской местности; знакомит со спецификой зданий иих 

устройством в городе и селе (дома высокие, с балконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, 

огородом, будкой для собаки и так далее), с разными учреждениями: общеобразовательные организации, ДОО, 

поликлиники, магазины, парки, стадионы и другие. 

4) Природа: 
педагог продолжает знакомить ребенка с многообразием природы родного края, представителями животного 

и растительного мира, изменениями в их жизни в разные сезоны года. Демонстрирует процесс сравнения 

группировки объектов живой природы на основе признаков (дикие - домашние, хищные - травоядные, перелетные 

- зимующие, деревья - кустарники, травы - цветковые растения, овощи - фрукты, ягоды, грибыи другое). Знакомит 

с объектами и свойствами неживой природы (камни, песок,глина, почва, вода), с явлениями природы в разные 

сезоны года (листопад, ледоход, гололед, град,ветер); свойствами и качествами природных материалов (дерево, 

металл и другое), используя для этого простейшие опыты, экспериментирование; 
впроцессетрудавприродепедагогформируетпредставлениедетейобэлементарныхпотребностях 
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растений и животных: питание, вода, тепло, свет; углубляет представление о том, что человек ухаживает за 

домашними животными, комнатными растениями, за огородом и садом, способствует накоплению положительных 

впечатлений ребенка о природе. 
 

Детидошкольноговозрастаот5летдо6лет. 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 
1) развиватьинтересдетейксамостоятельномупознаниюобъектовокружающего мира в 

его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 
2) формироватьпредставлениядетейоцифровыхсредствахпознанияокружающегомира,способахих 

безопасного использования; 
3) развивать способность использовать математические знания и аналитические способы для познания 

математической стороны окружающего мира: опосредованное сравнение объектов с помощью заместителей 

(условной меры), сравнение по разным основаниям, счет, упорядочивание, классификация, сериация и тому 

подобное); совершенствовать ориентировкув пространстве и времени; 
4) развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего окружения в познавательной 

деятельности, расширять самостоятельные действия различной направленности, закреплять позитивный опыт в 
самостоятельной и совместной со взрослым и сверстниками деятельности; 

5) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, среде обитания и 
образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях;продолжать учить группировать объекты живойприроды; 

6) продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познанияобъектов живой и 
неживой природы и их свойств и качеств; 

7) продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека в разныесезоны, 
воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь и заботиться. 

 
Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 
педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и ахроматические цвета, оттенки 

цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; расширяет знания об известных цветах, знакомит с новыми цветами 

(фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый); развивает способность различать 

иназывать геометрическиефигуры, осваивать способывоссоздания фигурыиз частей, деленияфигуры на части; 

выделять структуру плоских геометрических фигур, использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств 

предметов. Посредством игровой и познавательной мотивации педагог организует освоение детьми умений 

выделять сходство и отличие между группами предметов, сравнивать предметы по 3 - 5 признакам, группировать 

предметы по разным основаниям преимущественно на основе зрительной оценки; совершенствует приемы 

сравнения, упорядочивания и классификациина основе выделения их существенных свойств и отношений. 

Формирует представления о том, как люди используют цифровые средства познания окружающего мира и какие 

правила необходимо соблюдать для их безопасного использования; 
педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов познавательной деятельности, 

осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во 

взаимодействии со сверстниками, поощряет проявление наблюдательности за действиями взрослого и других 

детей. В процессе организации разных форм совместной познавательной деятельности показывает детей 

возможности для обсуждения проблемы, для совместного нахождения способов ее решения, поощряетпроявление 

инициативы, способности формулировать и отвечать на поставленные вопросы. 

2) Математическиепредставления: 
в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти педагог совершенствует 

счетные умения детей, понимание независимости числа от пространственно-качественных признаков, знакомит с 

цифрами для обозначения количества и результата сравнения предметов, с составом чисел из единиц в пределах 

пяти; подводит к пониманию отношений между рядом стоящими числами; 
педагогсовершенствуетумениявыстраиватьсериационныерядыпредметов, 

различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на основе непосредственного 

сравнения, показывает взаимоотношения между ними; организует освоение детьми опосредованного сравнения 

предметов по длине, ширине, высоте с помощью условной меры; обогащает представления и умения устанавливать 

пространственные отношения при ориентировке на листе бумаги и временные зависимости в календарных 

единицах времени: сутки, неделя, месяц, год. 
 

3) Окружающий мир: 
педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о населенном пункте, его истории, 

его особенностях (местах отдыха и работы близких, основных достопримечательностях). Закрепляет 
представленияоназванииближайших улиц,назначениинекоторыхобщественныхучреждений-магазинов, 
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поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Развивает познавательный интерес к родной стране, к освоению 

представлений о ее столице, государственном флаге и гербе, о государственных праздниках России, памятных 
исторических событиях, героях Отечества. Формирует представления о многообразии стран и народов мира; 

педагогформируетудетейпониманиемногообразиялюдейразныхнациональностей 
- особенностей ихвнешнего вида,одежды,традиций;развивает интерес ксказкам, песням, играм разных народов; 
расширяет представления о других странах и народах мира, понимание, что в других странах есть свои 

достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы. 
 

4) Природа: 
педагог формирует представления о многообразии объектов животного и 

растительногомира,ихсходствеиразличиивовнешнемвидеиобразежизниповедениивразные сезоны года;

 совершенствует умения сравнивать, выделять признаки, 
группироватьобъекты живой природы по их особенностям, месту обитания, образужизни,питанию;направляет 

внимание детей на наличие потребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создает 
ситуации для пониманиянеобходимости ухода за растениями и животными относительно их потребностей; 

педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для ознакомления детей со свойствами 

объектов неживой природы, расширяя представления об объектах неживой природы, как среде обитания животных 

и растений (вода, почва, воздух, горы). Уточняет представления о признаках разных времен года (погодные 

изменения, состояние деревьев, покров, изменений в жизни человека, животных и растений); о деятельности 

человека в разные сезоны года (выращивание растений, сбор урожая, народные праздники и развлечения и другое); 
способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя понимание ценности живого, 

воспитывает желание защитить и сохранить живую природу. 
 

Детидошкольноговозрастаот6летдо7лет. 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 
1) расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно- исследовательской 

деятельности, избирательность познавательных интересов; 
2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, договариваться о 

совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои предположения, представлять совместные 
результаты познания; 

3) обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование счета, 
вычислений, измерения, логических операций для познания и преобразования предметов окружающего мира; 

4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания окружающего мира, 
соблюдая правила их безопасного использования; 

5) закреплять и расширять представления детей оспособах взаимодействия совзрослыми и сверстниками в 
разных видах деятельности, развивать чувство собственной компетентности в решении различных познавательных 
задач; 

6) расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и Отечества, развивать 
интерес к достопримечательностям родной страны, ее традициям и праздникам; воспитывать эмоционально- 
положительное отношение к ним; 

7) формироватьпредставлениядетейомногообразиистранинародовмира; 
8) расширять и уточнять представления детей обогатстве природногомира в разных регионах России и на 

планете, о некоторых способах приспособления животных и растений к среде обитания, их потребностях, образе 

жизни живой природы и человека в разные сезоны года, закреплять умения классифицировать объекты живой 

природы; 
9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и ее свойствах, их использовании 

человеком, явленияхприроды, воспитыватьбережноеи заботливое отношениякней,формироватьпредставления о 
профессиях, связанных с природой и ее защитой. 

 
Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 
в процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способы познания свойств и отношений 

между различными предметами, сравнения нескольких предметов по 4 - 6 основаниям с выделением сходства, 

отличиясвойств материалов.В ходеспециальноорганизованной деятельности осуществляет развитиеу детей 

способности к различению и называнию всех цветов спектра и ахроматических цветов, оттенков цвета, умения 

смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка; 
педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов осуществления разныхвидов 

познавательной деятельности, обеспечению самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и 

отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, использованию разных форм совместной 

познавательнойдеятельности.Поощряетумениедетейобсуждатьпроблему,совместнонаходитьспособыее 
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решения,проявлятьинициативу; 
обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, закрепляет правила 

безопасного обращения с ними. 

2) Математическиепредставления: 
педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и явлений окружающего мира 

математические способы нахождения решений: вычисление, измерение, сравнение по количеству, форме и 

величине с помощью условной меры, создание планов, схем, использование знаков, эталонов и другое; 
впроцессе специально организованной деятельностисовершенствуетумения считать в прямоми обратном 

порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в пределах первого десятка, закрепляет знания о цифрах, 

развивает умение составлять и решать простые арифметические задачи на сложение и вычитание; 
обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, совершенствует умениевыделять 

структуру геометрических фигур и устанавливать взаимосвязи между ними. Педагог способствует 

совершенствованию у детей умений классифицировать фигуры по внешним структурным признакам: округлые, 

многоугольники (треугольники, четырехугольники и тому подобное), овладению различными способами 

видоизменения геометрических фигур: наложение, соединение, разрезание и другое; 
формирует представления и умение измерять протяженность, массуи объем веществспомощью условной 

мерыи пониманиевзаимообратных отношений междумерой и результатом измерения. Педагог закрепляет умения 

ориентироваться на местности и показывает способы ориентировки в двухмерном пространстве, посхеме, плану, 

на странице тетради в клетку. Формирует представления о календаре как системе измерения времени, развивает 

чувство времени, умения определять время по часам с точностью до четверти часа. 
 

3) Окружающий мир: 
в совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном населенном пункте 

(название улиц, некоторых архитектурных особенностях, достопримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты 

государственной власти, Президент, столица и крупные города, особенности природы и населения). Раскрывает и 

уточняет назначения общественныхучреждений, разных видов транспорта, рассказывает о местах труда и отдыха 

людей в городе, об истории города и выдающихся горожанах, традициях городской жизни. Посредством поисковой 

и игровой деятельности педагогпобуждает проявлениеинтереса детей к яркимфактамиз истории и культуры страны 

и общества, некоторым выдающимся людям России; 
формируетпредставлениеопланетеЗемлякакобщемдомелюдей,омногообразиистранинародовмира на 

ней. 
 

4) Природа: 
педагограсширяетиактуализируетпредставлениядетейомногообразииприродногомирародногокрая, 

различных областей и регионов России и на Земле, рассказывает о некоторых наиболее ярких представителях 

животных и растений разных природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об их образе жизни и 

приспособлении к среде обитания, изменениях жизни в разные сезоны года. Закрепляет умение сравнивать, 

выделять свойства объектов, классифицировать их по признакам, формирует представления об отличии и сходстве 

животных и растений, их жизненных потребностях, этапах роста и развития, об уходе взрослых животных за своим 

потомством, способах выращивания человеком растений, животных (в том числе и культурных, лекарственных 

растений), профессиях с этим связанных; 
педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными явлениями, живимыми инеживыми 

объектами, самостоятельному экспериментированию, наблюдению и другим способам деятельности для познания 

свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и других), знакомит с 

многообразием водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водопады), камней и минералов, некоторых полезных 

ископаемых региона проживания (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); об использовании человеком 

свойств неживой природы для хозяйственных нужд (ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи, 

ледяные катки); о некоторых небесных телах (планеты, кометы, звезды),роли солнечного света, тепла в жизни 

живой природы; 
углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года (изменение температуры 

воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), измененияхв жизни животных, растений и человека, о влиянии 

деятельности человека на природу; 
закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное и заботливое отношение к 

природе и ее ресурсам. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

"Познавательноеразвитие"направленона приобщениедетей к ценностям"Человек", "Семья", "Познание", 

"Родина"и "Природа", что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, 

страны; 
приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к 

культурномунаследию народов России; воспитаниеуважения к людям - представителям разных народов России 
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независимоотихэтническойпринадлежности; 
воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу,гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, роднойстраны, приобретение 
первогоопытадействийпосохранениюприроды. 

Переченьиспользуемыхдлявоспитательно-образовательногопроцессаметодическихпособий 
 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028) 

- Дыбина О.В. ФГОС Ознакомление с предметным и социальным окружением. Младшая группа (3-4 года), 
Средняя группа (4-5 лет), Старшая группа (5-6 лет), Подготовительная группа (6-7 лет). – М.: Мозаика- Синтез, 
2016, 2020 

- Помораева И. А., Позина В. А. ФГОС Формирование элементарных математических представлений. Вторая 
группа раннеговозраста (2-3 года), Младшая группа (3-4 года),Средняя группа (4-5 лет), Старшая группа (5- 6 
лет), Подготовительная группа (6-7 лет). – М.: Мозаика-Синтез, 2016, 2020 

- Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. – М.: Мозаика- 
Синтез, 2016 

- Соломенникова О.А. ФГОС Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего возраста (2-3 
года), Младшая группа (3-4 года), Средняя группа (4-5 лет), Старшая группа (5-6 лет), Подготовительная 
группа (6-7 лет). – М.: Мозаика-Синтез, 2017 

 
Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 
(п. 20 ФОП ДО) 

 
Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие»включает: 

– владениеречьюкаксредствомкоммуникации,познанияисамовыражения; 
– формирование правильногозвукопроизношения; 
– развитие звуковойи интонационнойкультурыречи; 
– развитиефонематическогослуха;обогащениеактивногоипассивногословарногозапаса; 
– развитиеграмматическиправильнойисвязнойречи(диалогическойимонологической); 
– ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор,художественная и 

познавательная литература), формирование их осмысленного восприятия; 
– развитиеречевоготворчества; 
– формированиепредпосылоккобучениюграмоте. 

Дети1младшейгруппы(1,3-3года) 

От1года 3месяцевдо2лет: 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 
развитие понимания речи: закреплять умение понимать слова, обозначающие предметы, некоторые 

действия, признаки, размер, цвет, местоположение; понимать речь взрослого и выполнять его просьбы;выполнять 

несложные поручения; 
развитие активной речи: побуждать детей использовать накопленный запас слов по подражанию и 

самостоятельно, упражнять в замене звукоподражательных слов общеупотребительными; способствовать 

развитиюдиалогическойречи,воспроизводитьза взрослым отдельныеслова икороткиефразы; побуждатьдетей 

употреблять несложные для произношения слова и простые предложения; 
развивать умение слушать чтение взрослым наизусть потешек, стихов, песенок, сказок с наглядным 

сопровождением (картинки, игрушки, книжки-игрушки, книжки- картинки); 
развивать удетей умение эмоционально откликаться на ритм и мелодичность пестушек, песенок, потешек, 

сказок; 
поддерживать положительные эмоциональные и избирательные реакции в процессе чтения произведений 

фольклора и коротких литературных художественных произведений; формироватьумениепоказыватьи 

называтьпредметы,объекты,изображенныев 
книжках-картинках; показывая, называть совершаемые персонажами действия; воспринимать 

вопросительные и восклицательные интонации поэтических произведений; 
побуждатьдоговаривать(заканчивать)словаистрочкизнакомыхребенкупесеноки стихов. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
От1года 3месяцевдо2лет: 
развитиепониманияречи:педагогзакрепляетумениедетейпониматьслова,обозначающиепредметыв 
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поле зрения ребенка (мебель, одежда), действия и признаки предметов, размер, цвет, местоположение предметов; 

совершенствует умения детей понимать слова, обозначающие предметы, находить предметы по слову педагога, 

выполнять несложные поручения, включающие 2 действия (найди и принеси), отвечать навопросы о названии 

предметов одежды, посуды, овощей и фруктов и действиях с ними; 
развитие активной речи: педагог закрепляет умение детей называть окружающих его людей, употреблять 

местоимения, называть предметы в комнате и вне ее, отдельные действия взрослых, свойства предметов 

(маленький, большой); выражать словамисвои просьбы, желания;педагог активизирует речь детей, побуждает ее 

использовать как средство общения с окружающими, формирует умение включаться в диалог с помощью 

доступных средств (вокализаций, движений, мимики, жестов, слов); активизирует речевыереакции детей путем 

разыгрывания простых сюжетов со знакомыми предметами, показа картин, отражающих понятные детям ситуации, 

формирует у детей умение осуществлять самостоятельные предметные и игровые действия, подсказывать, как 

можно обозначить их словом, как развить несложный сюжет, иллюстрируя предметную деятельность, развивает 

речевую активность ребенка в процессе отобразительной игры; 
в процессе наблюдений детей за живымиобъектами и движущимся транспортом педагог в любом контакте с 

ребенком поддерживает речевую активность,дает развернутое речевое описание происходящего, того, что ребенок 

пока может выразить лишь в однословном высказывании. 
во время игр-занятий по рассматриванию предметов, игрушек педагог закрепляет у детей умение обозначать 

словом объекты и действия, выполнять одноименные действия разными игрушками. 
 

Примерныйпереченьхудожественнойлитературы. 
Малые формыфольклора."Как у нашего кота...","Киска,киска,киска,брысь!..","Курочка","Наши 

уточкисутра...","Еду-едукбабе,кдеду...","Большиеноги...", 
"Пальчик-мальчик...", "Петушок, петушок...", "Пошел кот под мосток...", "Радуга-дуга...". Русскиенародные 

сказки."Козляткииволк"(обраб.К.Д.Ушинского),"Колобок" 
(обраб. К.Д. Ушинского), "Золотое яичко" (обраб. К.Д. Ушинского), "Маша и медведь" (обраб. М.А. Булатова), 

"Репка" (обраб. К.Д. Ушинского), "Теремок" (обраб. М.А. Булатова). 
Поэзия. Александрова З.Н. "Прятки", "Топотушки", Барто А.Л. "Бычок", "Мячик", "Слон", "Мишка", 

"Грузовик", "Лошадка", "Кораблик", "Самолет" (из цикла "Игрушки"), "Ктокак кричит", "Птичка", Берестов В.Д. 

"Курица с цыплятами", Благинина Е.А. "Аленушка", Жуковский В.А. "Птичка", Ивенсен М.И. "Поглядите, зайка 

плачет", Клокова М. "Мой конь", "Гоп-гоп", Лагздынь Г.Р. "Зайка, зайка, попляши!", Маршак С.Я. "Слон", 

"Тигренок", "Совята"(изцикла"Деткивклетке"), ОрловаА."Пальчики-мальчики", СтрельниковаК."Кряк-кряк", 

Токмакова И.П. "Баиньки", Усачев А. "Рукавичка". 
Проза. Александрова З.Н. "Хрюшка и Чушка", Б.Ф. "Маша и Миша", Пантелеев Л. "Как поросенокговорить 

научился", Сутеев В.Г. "Цыпленок и утенок", Чарушин Е.И. "Курочка" (из цикла "Большие и маленькие"), 

Чуковский К.И. "Цыпленок". 
 

От2летдо3лет. 
Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 
1) Формированиесловаря: 
развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детейумение по 

словесномууказаниюпедагога находить предметы, различать их местоположение,имитировать действия людей и 

движения животных. Обогащатьсловарьдетейсуществительными, глаголами, прилагательными, 

наречиямииформировать умение использовать данные слова в речи. 
2) Звуковаякультураречи: 
упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, звукоподражаний, отельных 

слов. Формировать правильное произношение звукоподражательных слов в разном темпе, с разной силой голоса. 
3) Грамматическийстройречи: 
формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с глаголами, составлятьфразы 

из 3 - 4 слов. 
4) Связнаяречь: 
продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; рассказывать об 

окружающем в 2 - 4 предложениях. 
5) Интерескхудожественнойлитературе: 
формировать удетей умение воспринимать небольшие по объемупотешки, сказки и рассказы с наглядным 

сопровождением (и без него); 
побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребенку стихов и песенок, 

воспроизводить игровые действия, движения персонажей; 
поощрятьоткликна ритмимелодичностьстихотворений, потешек; формировать умениевпроцессечтения 

произведения повторять звуковые жесты; 
развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием литературногоматериала (мяу- 

мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать на вопросы по содержанию прочитанныхпроизведений; 
побуждатьрассматриватькнигиииллюстрациивместеспедагогомисамостоятельно; 
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развиватьвосприятиевопросительныхивосклицательныхинтонацийхудожественногопроизведения. 
 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
1) Формированиесловаря: 
педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по словесному указанию 

находить предметы по цвету, размеру ("Принеси красный кубик"), различать их местоположение, имитировать 

действия людей и движения животных; активизирует словарь детей: существительными, обозначающими названия 

транспортных средств, частей автомобиля, растений, фруктов, овощей, домашних животных и их детенышей; 

глаголами, обозначающими трудовые действия (мыть, стирать), взаимоотношения (помочь); прилагательными, 

обозначающими величину, цвет, вкус предметов; наречиями (сейчас, далеко). Педагог закрепляет у детей названия 
предметов и действий с предметами, некоторых особенностей предметов; названия некоторых трудовых действий 

и собственных действий; имена близких людей, имена детей группы; обозначения личностных качеств, 

особенностей внешности окружающих ребенка взрослых и сверстников. 

2) Звуковая культураречи: 
педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно произносить гласные и 

согласные звуки. В звукопроизношении для детей характерно физиологическое смягчение практически всех 

согласных звуков. В словопроизношении ребенок пытается произнести все слова, которые необходимы для 

выражения его мысли. Педагог поощряет детей использовать разные по сложности слова, воспроизводить ритм 

слова, формирует умение детей не пропускать слоги в словах, выражать свое отношение к предмету разговорапри 

помощи разнообразных вербальных и невербальных средств. У детей проявляется эмоциональная непроизвольная 

выразительность речи. 

3) Грамматическийстройречи: 
педагогпомогаетдетямовладеть умениемправильноиспользоватьбольшинствоосновныхграмматических 

категорий: окончаний существительных; уменьшительно- ласкательных суффиксов; поощряет словотворчество, 

формирует умение детей выражать свои мысли посредством трех-, четырехсловных предложений. 

4) Связнаяречь: 
педагог формирует у детей умения рассказывать в 2 - 4 предложениях о нарисованном на картинке, об 

увиденном на прогулке, активно включаться в речевое взаимодействие, направленное на развитие умения понимать 

обращенную речь с опорой ибез опоры на наглядность; побуждает детей проявлять интерес к общению со 

взрослыми исверстниками, вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, 

используя речевые средства и элементарные этикетные формулы общения, реагировать на обращение с 

использованием доступных речевых средств, отвечать на вопросы педагога с использованием фразовой речи или 

формы простого предложения, относить к себе речь педагога, обращенную к группе детей, понимать ее содержание; 
педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную речь как средство общения и 

познания окружающего мира, употреблять в речи предложения разных типов, отражающие связи и зависимости 

объектов. 

Примерныйпереченьхудожественнойлитературы.От2до3лет. 
Малые формы фольклора. "А баиньки-баиньки", "Бежала лесочком лиса с кузовочком...", "Большие ноги", 

"Водичка, водичка", "Вот и люди спят", "Дождик, дождик,полно лить...", "Заяц Егорка...", "Идет коза рогатая", "Из-
за леса, из-за гор...", "Катя, Катя...", "Кисонька-мурысонька...", "Наша Маша маленька...", "Наши уточки с утра", 

"Огуречик, огуречик...", "Ойду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит воронна дубу", "Поехали, поехали", "Пошел котик на 

Торжок...", "Тили-бом!...", "Уж ты, радуга-дуга", "Улитка, улитка...", "Чики, чики, кички...". 
Русские народные сказки. "Заюшкина избушка" (обраб. О. Капицы), "Как коза избушкупостроила" (обраб. 

М.А.Булатова), "Кот, петух и лиса" (обраб. М. Боголюбской),"Лиса и заяц" (обраб. В. Даля), "Маша и медведь" 

(обраб. М.А. Булатова), "Снегурушка и лиса" (обраб. А.Н. Толстого). 
Фольклорнародовмира."Вгостяху королевы","Разговор",англ.нар.песенки(пер.и обраб. С. Маршака); "Ой ты 

заюшка-пострел...", пер. с молд. И. Токмаковой; "Снегирек", пер. с нем. В. Викторова, "Три веселых братца", пер. 

с нем. Л. Яхнина; "Ты, собачка, не лай...", пер. с молд. И. Токмаковой; "У солнышка в гостях", словацк. нар. сказка 

(пер. и обраб. С. Могилевской и Л. Зориной). 
ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 
Поэзия.АкимЯ.Л."Мама";АлександроваЗ.Н."Гули-гули","Арбуз";БартоА.,БартоП."Девочка-ревушка"; 

Берестов В.Д. "Веселое лето", "Мишка, мишка, лежебока", "Котенок", "Воробушки"; Введенский А.И. "Мышка"; 

Лагздынь Г.Р. "Петушок"; Лермонтов М.Ю. "Спи, младенец..." (из стихотворения "Казачья колыбельная"); Маршак 

С.Я. "Сказка о глупом мышонке"; Мошковская Э.Э. "Приказ" (в сокр.), "Мчится поезд"; Пикулева Н.В. "Лисий 

хвостик", "Надувала кошка шар..."; Плещеев А.Н. "Травка зеленеет..."; Саконская Н.П. "Где мой пальчик?"; Сапгир 

Г.В. "Кошка"; Хармс Д.И. "Кораблик"; Чуковский К.И. "Путаница". 
Проза.БианкиВ.В."Лисимышонок";КалининаН.Д."Влесу"(изкниги"Летом"), 

"Прожука","КакСашаиАлешапришливдетскийсад"(1-2рассказаповыбору);ПавловаН.М."Земляничка"; 
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Симбирская Ю.С. "По тропинке, по дорожке"; Сутеев В.Г. "Кто сказал "мяу?", "Под грибом"; Тайц Я.М. "Кубик на 

кубик", "Впереди всех", "Волк" (рассказы по выбору); Толстой Л.Н. "Три медведя", "Косточка"; УшинскийК.Д. 

"Васька", "Петушок с семьей", "Уточки" (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. "В лесу" (1 -3 рассказа по выбору), 

"Волчишко"; Чуковский К.И. "Мойдодыр". 
Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. "Га-га-га!", пер. с англ. Н. Шерешевской; 

Дональдсон Д. "Мишка-почтальон", пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. "Все спят", "Маша обедает", пер. сарм. Т. 

Спендиаровой; Остервальдер М. "Приключениямаленького Бобо. Истории в картинках для самыхмаленьких", пер. 

Т. Зборовская; Эрик К."Очень голодная гусеница". 
 

Детидошкольноговозрастаот3летдо4лет 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 
1) Формированиесловаря: 
обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части предметов, качествапредметов, 

сходные по назначению предметы,понимать обобщающие слова; 
активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия предметов ближайшего 

окружения. 
2) Звуковаякультураречи: 
продолжать закреплять удетей умение внятно произносить в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность; отчетливо 

произносить слова и короткие фразы. 
3) Грамматическийстройречи: 
продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, падеже; употреблять 

существительные с предлогами, использовать в речи имена существительные в форме единственного и 

множественного числа, обозначающие животных и ихдетенышей; существительных в форме множественного 

числа в родительном падеже; составлять предложения с однородными членами. Закреплять у детейумения 

образовывать повелительную форму глаголов, использовать приставочный способ для образования глаголов, 

знакомить детей с образованием звукоподражательных глаголов. Совершенствовать удетей умение пользоваться в 

речи разными способами словообразования. 
4) Связнаяречь: 
продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при рассматривании предметов, картин, 

иллюстраций; свободно вступать в общение со взрослыми и детьми, пользоваться простыми формулами речевого 

этикета. Воспитывать умение повторять за педагогом рассказ из 3 - 4 предложений об игрушке или по содержанию 

картины, побуждать участвовать в драматизации отрывков из знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию 

литературных произведений, формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа 

сначала по вопросам педагога, а затем совместно с ним. 
5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 
формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с терминами "слово", "звук" в 

практическом плане. 
6) Интерескхудожественнойлитературе: 
обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о животных) и 

художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения); 
формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания (с наглядным 

сопровождением и без него); 
способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста (поступки персонажей, 

последовательность событий в сказках, рассказах); 
формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и стихотворения, воспроизводить 

короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх- драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки 

и рифмы из стихов, песенок, пальчиковых игр; 
поддерживать общениедетей друг сдругом и спедагогомвпроцессесовместного рассматривания книжек- 

картинок, иллюстраций; 
поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) детей в процессе 

совместного слушания художественных произведений. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
1) Формированиесловаря: 
обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет расширения представлений о людях, 

предметах, частях предметов (у рубашки - рукава, воротник, пуговица), качеств предметов (величина, цвет, форма, 

материал), некоторых сходных по назначению предметов (стул - табурет), объектах природы ближайшего 

окружения, их действиях, ярко выраженных особенностях, формирует у детей умение пониматьобобщающие слова 

(мебель, одежда); 
активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и 

объектовближайшегоокружения,знатьихназначение,частиисвойства,действиясними;названиядействий 
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гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода за внешним видом и поддержания порядка; 

названия некоторых качеств и свойств предметов; материалов; объектов и явлений природы. 
2) Звуковая культураречи: 
педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух, 

умение правильнопроизносить гласные звуки; твердые и мягкие согласные звуки ([м], [б], [п],[т], [д],[н], [к], [г], 

[х], [ф], [в],[л],[с], [ц]); слышатьспециальноинтонируемыйв речипедагога звук, формируетправильноеречевое 

дыхание, слуховое внимание, моторику речевого аппарата, совершенствует умение детей воспроизводить ритм 

стихотворения. 
3) Грамматическийстройречи: 
педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно согласовывать прилагательные и 

существительныев роде, падеже, употреблятьсуществительные спредлогами(в, на, под,за), использоватьвречи 

названия животных и их детенышей в единственном и множественном числе (кошка - котенок, котята);составлять 
простое распространенное предложение и с помощью педагога строить сложные предложения; 

педагог закрепляет овладение детьми разными способами словообразования (наименования предметов 

посуды с помощью суффиксов), формирует умение образовывать повелительную форму глаголов (беги, лови), 

использовать приставочный способ для образования глаголов (вошел - вышел), образовывать 

звукоподражательные глаголы (чирикает). 
4) Связнаяречь: 
педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого называть членов своей семьи, 

знакомых литературных героев и их действия на картинках, разговаривать о любимых игрушках; элементарно 

договариваться со сверстником о совместных действиях в игровом общении; с помощью педагога определять и 

называть ярко выраженные эмоциональные состояния детей, учитывать их при общении: пожалеть, развеселить, 

использоватьласковыеслова. Педагогзакрепляет удетей уменияиспользоватьосновныеформыречевогоэтикета в 

разных ситуациях общения; 
педагогспособствуетосвоениюуменийдиалогическойречи:отвечатьнавопросыи 

обращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в условиях наглядно 

представленной ситуации общения. Педагог формирует умения у детейиспользовать дружелюбный, спокойный 

тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками: здороваться, прощаться, благодарить, 

выражать просьбу, знакомиться, развивает у детей умения отвечать на вопросы, используя форму простого 

предложения или высказывания из 2 - 3 простых фраз; 
педагог способствует освоению умений монологической речи: повопросам составлять рассказ покартинке из 

3 - 4 предложений; совместно с педагогом пересказывать хорошо знакомые сказки; читать наизусть короткие 
стихотворения,слушать чтение детских книг и рассматривать иллюстрации. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 
педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, закрепляет в речи детей термины "слово", 

"звук" в практическом плане. 
 

Примерныйпереченьхудожественнойлитературы.От3до4лет. 
Малые формы фольклора. "Ай, качи-качи-качи...", "Божья коровка...", "Волчок- волчок, шерстяной бочок...", 

"Дождик, дождик, пуще...", "Еду-еду к бабе, к деду...", "Жилиу бабуси...", "Заинька, попляши...", "Заря- заряница..."; 

"Как без дудки, без дуды...", "Как у нашего кота...", "Кисонька-мурысенька...", "Курочка- рябушечка...", "На улице 

трикурицы...", "Ночь пришла...", "Пальчик-мальчик...", "Привяжу я козлика", "Радуга- дуга...", 
"Сидитбелканатележке...","Сорока,сорока...","Тень,тень,потетень...","Тили-бом! 
Тили-бом!..","Травка-муравка...","Чики-чики-чикалочки...". 

Русские народные сказки. "Бычок - черный бочок, белые копытца" (обраб. М. Булатова); "Волк и козлята" 

(обраб. А.Н. Толстого); "Кот, петух илиса"(обраб. М. Боголюбской); "Лиса изаяц"(обраб. В.Даля); "Снегурочка и 

лиса" (обраб. М. Булатова); "У страха глаза велики" (обраб. М. Серовой). 
Фольклор народов мира. Песенки. "Кораблик", "Храбрецы", "Маленькие феи", "Три зверолова" англ., обр. С. 

Маршака; "Что за грохот", пер. с латыш. С. Маршака; "Купите лук...", пер. с шотл. И. Токмаковой; "Разговор 

лягушек", "Несговорчивый удод","Помогите!" пер. с чеш. С. Маршака. 
Сказки. "Два жадных медвежонка", венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; "Упрямые козы", узб. обр. Ш. 

Сагдуллы; "У солнышка в гостях", пер. со словац. С. Могилевской и Л.Зориной; "Храбрец-молодец", пер. с болг. 

Л.Грибовой;"Пых",белорус,обр.Н.Мялика: "Лесноймишкаипроказницамышка",латыш.,обр. Ю.Ванага, пер. Л. 
Воронковой. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 
Поэзия. Бальмонт К.Д. "Осень"; Благинина Е.А. "Радуга"; Городецкий С.М. "Кто это?"; Заболоцкий Н.А. "Как 

мыши с котом воевали"; Кольцов А.В. "Дуют ветры..." (из стихотворения "Русская песня"); Косяков И.И. "Все она"; 

Майков А.Н. "Колыбельная песня"; Маршак С.Я. "Детки в клетке" (стихотворения из цикла повыбору), "Тихая 

сказка", "Сказка об умном мышонке"; Михалков С.В. "Песенка друзей"; Мошковская Э.Э. "Жадина"; Плещеев А.Н. 

"Осень наступила...", "Весна" (в сокр.); Пушкин А.С. "Ветер, ветер! Ты могуч!..", "Свет наш, солнышко!..", по 

выбору); Токмакова И.П. "Медведь"; Чуковский К.И. "Мойдодыр", "Муха-цокотуха", "Ежики смеются", "Елка", 

Айболит", "Чудо-дерево", "Черепаха" (по выбору). 
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Проза. Бианки В.В. "Купание медвежат"; Воронкова Л.Ф. "Снег идет" (изкниги "Снег идет"); ДмитриевЮ. 

"Синий шалашик"; Житков Б.С. "Что я видел" (1- 2 рассказа по выбору); Зартайская И. "Душевные истории про 

Пряника и Вареника"; Зощенко М.М. "Умная птичка"; Прокофьева С.Л. "Маша и Ойка", "Сказка про грубое слово 

"Уходи", "Сказка о невоспитанном мышонке" (из книги "Машины сказки", по выбору); Сутеев В.Г. "Три котенка"; 

Толстой Л.Н. "Птица свила гнездо..."; "Танязнала буквы..."; "У Вари был чиж...", "Пришла весна..." (1 - 2 рассказа 

по выбору); Ушинский К.Д. "Петушок с семьей", "Уточки", "Васька", "Лиса-Патрикеевна" (1 - 2 рассказа по 

выбору); Хармс Д.И. "Храбрый еж". 
«Мишка Бруно" (пер. О. Мяэотс); Керр Д. "Мяули. Истории из жизни удивительной кошки" (пер. М. Аромштам); 

Лангройтер Ю. "А дома лучше!" (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. "Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками" 

(пер. с румынск. Д. Шполянской); Пенн О. "Поцелуй в ладошке" (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. "Собака, которая 

не умела лаять" (из книги "Сказки, у которых три конца"), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. "Мафии и его 

веселые друзья" (1 - 2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О.Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. "Мулле Мек 

и Буффа" (пер. Л. Затолокиной). 
 

Дети дошкольного возраста от 5 лет до 6 лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 
1) Формированиесловаря: 
обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии (каменщик, 

тракторист, швея);названиятехники(экскаватор, комбайн); прилагательные, обозначающиепризнакипредметов; 

наречия, характеризующие отношение людей к труду (старательно, бережно); глаголы, характеризующие трудовую 

деятельность людей. Упражнять детей в умении подбирать слова со сходными значениями(синонимы)и 

противоположными значениями (антонимы); 
активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу употреблять в речи 

существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, использовать существительные с обобщающим 

значением (строитель, хлебороб). 
2) Звуковая культураречи: 
закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родногоязыка; умение различать на слух и 

отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять место звука в слове. Продолжать развивать 

фонематический слух. Отрабатывать интонационную выразительность речи. 
3) Грамматическийстройречи: 
совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с числительными, 

существительные с прилагательным, образовывать множественное число существительных, обозначающих 

детенышей животных. Развивать умения пользоваться несклоняемыми существительными (метро); образовывать 

по образцуоднокоренные слова (кот-котенок-котище), образовывать существительные с увеличительными, 

уменьшительными, ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов; 
познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать у детей умение 

составлять по образцу простые и сложные предложения; при инсценировках пользоваться прямой и косвенной 

речью. 
4) Связнаяречь: 
совершенствовать диалогическую и монологическую формыречи: закреплять умения поддерживать 

непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на вопросы педагога и детей; объединять в 

распространенном ответе реплики других детей, отвечать на один и тот же вопрос по-разному (кратко и 

распространенно). Закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательно слушать собеседника, не 

перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей по поводу игр, прочитанных книг, просмотренных 

фильмов. Продолжать формировать у детей умение использовать разнообразные формулы речевого этикета, 

употреблять их без напоминания; формировать культуру общения: называть взрослых по имени и отчеству, на "вы", 

называть друг друга ласковыми именами, во время разговора не опускать голову, смотреть в лицо собеседнику,не 

вмешиваться в разговор взрослых. Развивать коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и 

выразительно пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, рассказы) без помощи вопросов 

педагога, выразительно передавая диалоги действующих лиц, характеристики персонажей, 

формироватьумениесамостоятельно составлять поплануи образцунебольшие рассказы опредмете, покартине, 

наборукартинок, составлятьписьма (педагогу, другу); составлятьрассказыиз опыта, передаваяхорошознакомые 

события. Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера по теме, предложенной 

педагогом. 
5) Подготовкадетейкобучениюграмоте; 
формировать удетей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, выделять словесное 

ударение и определять его место в структуре слова, качественно характеризовать выделяемые звуки (гласные, 

твердый согласный, мягкийсогласный, ударный гласный, безударный гласный звук), правильно употреблять 

соответствующие термины. Познакомить детей сословесным составом предложения и звуковым составом слова. 
6) Интерескхудожественнойлитературе: 
обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о животных, 

волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие авторскиесказки, рассказы, стихотворения); 
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развиватьинтерескпроизведениямпознавательногохарактера; 
формировать положительное эмоциональное отношение к "чтению с продолжением" (сказка-повесть, цикл 

рассказов со сквозным персонажем); 
формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и художественной 

литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для совместного слушания (в том числе и 

повторное); 
формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых особенностях 

произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, рассказ, стихотворение; 
углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с опорой на его 

портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте; 

рассматривание иллюстраций разных художников к одномуи томуже произведению); 
совершенствовать художественно-речевые и исполнительскиеумения (выразительное чтение наизусть 

потешек, прибауток, стихотворений; выразительное чтениепоролям в инсценировках; пересказ близкок тексту); 
развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста образные единицы,понимать 

их значение; составлять короткие рассказы по потешке, прибаутке). 
 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
1) Формированиесловаря: 
педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о явлениях социальной жизни, 

взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, обозначающих: названия профессий, учреждений, предметов 

и инструментов труда, техники, помогающей в работе, трудовые действия и качество ихвыполнения; личностные 

характеристики человека, его состояния и настроения, внутренние переживания; социально- 
нравственныекатегории, оттенкицвета, тонкоедифференцированиеформы, размера идругих признаков объекта; 

названия обследовательских действий, необходимых для выявления качеств и свойств предметов. Педагог 

закрепляет у детей умение обобщать предметы: объединять их в группы по существенным признакам. 

2) Звуковая культураречи: 
педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух, способствует 

освоению правильного произношения сонорных звуков ([л], [л'], [р], [р']); упражняет в чистом звукопроизношении 

в процессе повседневного речевого общения и при звуковом анализе слов;формирует умение 
использовать средства интонационной выразительности при чтении стихов, пересказе литературных произведений, 

в процессе общения (самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силы и тембра голоса в зависимости от 

содержания). 

3) Грамматическийстройречи: 
педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи: несклоняемые 

существительные, слова, имеющие только множественное или только единственное число, глаголы "одеть" и 

"надеть", существительные множественного числа в родительном падеже; образовывать слова, пользуясь 

суффиксами, приставками. 

4) Связнаяречь: 
педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение замечать и 

доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает представления детей о правилах речевого 

этикета, развивает умение соблюдать этику общения в условиях коллективного взаимодействия, поддерживает 

интерес детей к рассказыванию по собственной инициативе, поощряет использование в диалоге разных типов 

реплик; 
педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, гостевого этикета, этикет 

взаимодействия в общественных местах; использовать невербальные средства общения (мимика, жесты, позы); 

принятые нормы вежливого речевого общения; участвовать в коллективных разговорах, использовать разные виды 

деятельности и речевые ситуации для развития диалогической речи; 
педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые диалоги; пересказывать 

литературные произведения по ролям, по частям, правильно передавая идею и содержание, пользоваться прямойи 

косвенной речью; с помощью педагога определять и воспроизводить логику описательного рассказа; в 

описательных рассказах о предметах, объектах и явлениях природы использовать прилагательные и наречия; 

сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного опыта; с помощью педагога строить свой рассказ в 

соответствии с логикой повествования; в повествовании отражать типичные особенности жанра сказки или 

рассказа; 
педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к самостоятельному сочинению, созданию 

разнообразных видов творческих рассказов: придумывание продолжения и окончания к рассказу, рассказы по 

аналогии, рассказы по плану педагога, по модели. Педагог закрепляет у детей умение внимательно выслушивать 

рассказы сверстников, замечать речевые ошибки и доброжелательно исправлять их; использовать элементы речи - 
доказательства при отгадывании загадок, в процессе совместных игр, в повседневном общении, 
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помогает детям осваивать умения находить в текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; 

использовать их при сочинении загадок, сказок, рассказов. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 
педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных языков, термины "слово","звук", 

"буква", "предложение", "гласный звук" и "согласный звук", проводитьзвуковой анализ 
слова, делить на слоги двух-, трехслоговые слова; осуществлять звуковой анализ 

простых трехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, различать гласные и согласные звуки, 

определятьтвердостьимягкостьсогласных, составлятьсхемызвуковогосоставаслова;составлять предложения по 

живой модели; определять количество и последовательность слов в предложении. Педагог развивает 

мелкуюмоторику кистейрукдетейс помощью раскрашивания,штриховки,мелких мозаик. 
 

Примерныйпереченьхудожественнойлитературы.От5до6лет. 
Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, 

народные песенки, прибаутки, скороговорки. 
Русские народные сказки. "Жил-был карась..." (докучная сказка); "Жили-были два братца..." (докучная 

сказка);"Заяц-хвастун"(обраб. О.И.Капицы/пересказ А.Н. Толстого);"Крылатый,мохнатыйдамасляный"(обраб. 

И.В. Карнауховой); "Лиса и кувшин" (обраб. О.И. Капицы); "Морозко" (пересказ М. Булатова); "По щучьему 

веленью" (обраб. А.Н. Толстого); "Сестрица Аленушка и братец Иванушка" (пересказ А.Н. Толстого); "Сивка- 
бурка" (обраб. М.А. Булатова/обраб. А.Н. Толстого/пересказ К.Д. Ушинского); "Царевна- лягушка" (обраб. А.Н. 

Толстого/обраб. М. Булатова). 
Сказки народов мира. "Госпожа Метелица", пересказ снем. А. Введенского, под редакцией С.Я. Маршака, из 

сказок братьев Гримм; "Желтый аист", пер. с кит. Ф. Ярлина; "Златовласка", пер. с чешек. К.Г. Паустовского; 

"Летучий корабль", пер. с укр. А. Нечаева;"Рапунцель" пер. с нем. Г. Петникова/пер. и обраб. И. Архангельской. 
ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 
Поэзия. Аким Я.Л. "Жадина"; Барто А.Л. "Веревочка", "Гуси-лебеди", "Есть такие мальчики", "Мы не 

заметили жука" (1 - 2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. "Тетушка Луна"; Бунин И.А. "Первый снег"; 

Волкова Н. "Воздушные замки"; Городецкий С.М. "Котенок"; Дядина Г. "Пуговичный городок"; Есенин С.А. 

"Береза"; Заходер Б.В. "Моя Вообразилия"; Маршак С.Я. "Пудель"; Мориц Ю.П. "Домик с трубой"; Мошковская 

Э.Э."Какиебываютподарки";ПивовароваИ.М."Сосчитатьнемогу";ПушкинА.С."Улукоморьядубзеленый" 
(отрывокизпоэмы"РусланиЛюдмила"),"Ельрастетпереддворцом...."(отрывокиз"СказкиоцареСалтане" 
(по выбору); Сеф Р.С. "Бесконечные стихи"; Симбирская Ю. "Ехал дождь в командировку"; Степанов В.А. 

"Родныепросторы";Суриков И.З. "Белый снег пушистый", "Зима" (отрывок); Токмакова И.П. "Осенние листья"; 

ТютчевФ.И."Зиманедаромзлится";УсачевА."Колыбельнаякнига","КнамприходитНовыйгод";ФетА.А. 
"Мама,глянь-каизокошка";ЦветаеваМ.И."Укроватки";ЧерныйС."Волк";ЧуковскийК.И."Елка";Ясное 
М.Д."Мирнаясчиталка","Жила-быласемья","ПодаркидляЕлки.Зимняякнига"(повыбору). 

Проза.АксаковС.Т."Сурка";АлмазовБ.А."Горбушка"; БаруздинС.А."Берегитесвоикосы!", "Забракованный 

мишка"(по выбору); Бианки В.В. "Лесная газета" (2 - 3 рассказа по выбору); Гайдар А.П. "Чук и 

Гек","Поход"(повыбору);ГолявкинВ.В."Имыпомогали","Язык","Какяпомогалмамемытьпол", 

"Закутанныймальчик"(1-2рассказаповыбору);ДмитриеваВ.И."МалышиЖучка";ДрагунскийВ.Ю. "Денискины 

рассказы"(1-2рассказаповыбору); Москвина М.Л."Кроха"; НосовН.Н. "Живаяшляпа", "Дружок", "На горке" (по 

выбору); Пантелеев Л. "Буква ТЫ"; Паустовский К.Г. "Кот-ворюга"; Погодин Р.П. "Книжка проГришку" (1 - 2 
рассказа повыбору); Пришвин М.М. "Глоток молока", "Беличья память", "Курица на столбах" (по выбору); 

Симбирская Ю. "Лапин"; Сладков Н.И. "Серьезная птица", "Карлуха" (по выбору); Снегирев Г.Я. "Про пингвинов" 

(1 -2 рассказа повыбору); Толстой Л.Н. "Косточка", "Котенок" (повыбору); Ушинский К.Д. "Четыре желания"; 

ФадееваО."Фрося -ельобыкновенная"; ШимЭ.Ю."Петухи наседка", "Солнечнаякапля" (повыбору). Литературные 

сказки. Александрова Т.И. "Домовенок Кузька"; Бажов П.П. "Серебряное копытце"; Бианки 
В.В. "Сова", "Как муравьишка домой спешил", "Синичкин календарь", "Молодая ворона", "Хвосты", "Чей нос 

лучше?", "Чьи это ноги?", "Кто чем поет?", "Лесные домишки", "Красная горка", "Кукушонок", "Где ракизимуют" 

(2 -3сказки по выбору); Даль В.И. "Старик-годовик"; Ершов П.П. "Конек-горбунок"; Заходер Б.В. "Серая 

Звездочка"; Катаев В.П. "Цветик-семицветик", "Дудочка и кувшинчик" (по выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. 

"Аленушкины сказки" (1 - 2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. "Два Мороза"; Носов Н.Н. "Бобик в гостях у 

Барбоса"; Петрушевская Л.С. "От тебя одни слезы"; Пушкин А.С. "Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и 

могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди", "Сказка о мертвой царевне и о семи 

богатырях" (по выбору); Сапгир Г.Л. "Как лягушку продавали"; ТелешовН.Д."Крупеничка";Ушинский К.Д. 

"Слепая лошадь"; Чуковский К.И. "Доктор Айболит"(по мотивам романа Х. Лофтинга). 
Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 
Поэзия.БжехваЯ."НаГоризонтскихостровах"(пер.спольск.Б.В.Заходера);Валек М. "Мудрецы"(пер. со 

словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. "Моя бабушка" (пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. "Мирная 

считалка" (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. "Сад" (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. "Про 

летающую корову" (пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. "Великан и мышь" (пер. с нем. Ю.И. Коринца); 

Чиарди Дж. "О том, укого три глаза" (пер. с англ. Р.С. Сефа). 
Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Огниво" (пер. с датск. А. 

Ганзен),"Свинопас"(пер.сдатск.А.Ганзен),"Дюймовочка" (пер.сдатск.ипересказА.Ганзен),"Гадкий утенок" 
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(пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Новое платье короля" (пер. с датск. А. Ганзен), 

"Ромашка" (пер. сдатск. А. Ганзен), "Дикие лебеди" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); Киплинг Дж. 

Р. "Сказка о слоненке" (пер. с англ. К.И. Чуковского), "Откуда у кита такая глотка" (пер. с англ. К.И. Чуковского, 

стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К."Пиноккио. История деревянной куклы" (пер. с итал. Э.Г. 

Казакевича); Лагерлеф С. "Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями" (в пересказе З.Задунайской и А. 

Любарской); Линдгрен А. "Карлсон, который живет на крыше, опять прилетел" (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); 

Лофтинг Х. "Путешествия доктора Дулиттла" (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. "Винни- Пух и все, все, все" 

(перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. "Маленькая Баба-яга" (пер. с нем. Ю. Коринца), "Маленькое 

привидение" (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. "Приключения Чипполино" (пер. с итал. 3. Потаповой), "Сказки, 

укоторых три конца" (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 
 

Детидошкольноговозрастаот6летдо7лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 
1) Формированиесловаря: 
обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название предметов, действий, признаков. 

Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, существительные с обобщающими значениями. Вводить 

в словарь детей антонимы, многозначные слова; 
активизациясловаря:совершенствоватьумениеиспользоватьразныечастиречиточнопосмыслу. 
2) Звуковая культураречи: 
совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. Отрабатывать 

дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с естественной интонацией. Совершенствовать 

фонематический слух: называть слова с определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, 

определять место звука в слове (в начале, в середине, в конце). Развивать интонационную сторону речи(мелодика, 

ритм, тембр, сила голоса, темп). 
3) Грамматическийстройречи: 
закреплять умение согласовывать существительные с числительными, существительные с прилагательными, 

образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную 

степени имен прилагательных. Совершенствовать умение детей образовывать однокоренные слова, использовать 

в речи сложные предложения разных видов. 
4) Связнаяречь: 
совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи.Закреплятьумение отвечать на вопросы и 

задавать их, воспитывать культуруречевого общения.Продолжать развивать коммуникативно-речевые умения. 

Продолжать учить детей самостоятельно, выразительно, последовательно, без повторов передавать содержание 

литературного текста, использовать в пересказе выразительные средства, характерные для произведения. 

Совершенствовать умение составлять рассказы о предмете, по картине, по серии сюжетных картинок.Продолжать 

учить детей составлять небольшие рассказы из личного опыта, творческие рассказы без наглядного материала. 

Закреплять умение составлять рассказы и небольшие сказки. Формировать умения строить разные типы 

высказывания (описание, повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные типы 

связей между предложениями и между частями высказывания. 
5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 
упражнять в составлении предложений из 2 - 4 слов, членении простых предложенийна слова с указанием их 

последовательности. Формировать у детейумение делить слова на слоги, составлять слова из слогов, делитьна 

слоги трехсложные слова с открытыми слогами; знакомить детей с буквами; читать слоги, слова, простые 

предложения из 2 - 3 слов. 
6) Интерескхудожественнойлитературе: 
формироватьотношениедетейккнигекакэстетическомуобъекту,поддерживатьположительные эмоциональные 

проявления детей (радость, удовольствие при слушании произведений); 
развиватьинтерескизданиямпознавательногоиэнциклопедическогохарактера;знакомитьс разнообразными по 

жанруи тематике художественными произведениями; 
формировать положительное эмоциональное отношение к "чтению с продолжением" (сказка-повесть, цикл 

рассказов со сквозным персонажем); 
формировать представления о жанровых,композиционныхи языковыхособенностяхжанровлитературы: 

литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица, былина; 
углублятьвосприятиесодержанияиформыпроизведений(оценкахарактераперсонажасопоройнаего портрет, 

поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; развитие поэтического слуха); 
поддерживатьизбирательныеинтересыдетейкпроизведениямопределенногожанраитематики; 
развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, метафор, описательных и 

метафорических загадок, сочинение текстов сказочногои реалистического характера, создание рифмованных 

строк). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
1) Формированиесловаря: 
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педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения мысли; выполнять операцию 

классификации - деления освоенных понятий на группы на основе выявленных признаков, использовать в речи 

средства языковой выразительности: антонимы, синонимы, многозначные слова, метафоры, олицетворения. 

2) Звуковая культураречи: 
педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для произношения звуков в речи; проводит 

работу по исправлению имеющихся нарушений в звукопроизношении. 

3) Грамматическийстройречи: 
педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посредством слияния основ,самостоятельно 

использовать в речи разные типы предложений в соответствии с содержанием высказывания, с помощью игр и 

упражнений закрепляет умения согласовывать существительные с числительными, существительные с 

прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с 

приставками,сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. 

4) Связнаяречь: 
педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости от ситуации общения, 

возрастасобеседника, целивзаимодействия, формирует умениеиспользоватьсредстваязыковойвыразительности при 

сочинении загадок, сказок, стихотворений, помогает детям осваивать умения коллективного речевого 

взаимодействияпри выполнении поручений и игровых заданий, употреблять вариативные этикетные формулы 

эмоционального взаимодействия с людьми, правила этикета в новых ситуациях. Например, формирует умение 

представить своего друга родителям (законным представителям), сверстникам. Педагог использует речевые 

ситуации и совместную деятельность для формирования коммуникативно-речевых умений у детей, закрепляет у 

детей умениепересказывать литературныепроизведения поролям, близкок тексту, от лица литературногогероя, 

передаваяидею и содержание, выразительно воспроизводядиалоги действующих лиц, подводит к пониманию и 

запоминанию авторских средств выразительности, использованию их при пересказе, всобственной речи, умению 

замечать их в рассказах сверстников; 
в описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать эмоциональное отношение к образам, 

используя средства языковой выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; 

самостоятельно определять логику описательного рассказа; использовать разнообразные средства 

выразительности; формирует умение составлять повествовательные рассказы по картине, из личного и 

коллективного опыта, по набору игрушек, закрепляет у детей умение строить свой рассказ,соблюдая структуру 

повествования, составлять рассказы-контаминации (сочетание описания и повествования; описания и 

рассуждения); 
педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе общения со взрослыми и 

сверстниками объяснительную речь, речь-доказательство, речевое планирование, помогает детям осваивать умения 

самостоятельно сочинять разнообразные виды творческих рассказов. В творческих рассказах закрепляет умение 

использоватьличныйилитературныйопытвзависимостиотиндивидуальныхинтересов и способностей; развивает у 

детей умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, помогать им в случае затруднений, замечать 

речевые и логические ошибки, доброжелательно и конструктивно исправлять их. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 
педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное отношение к языковым явлениям, 

помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и пятизвуковых слов; закрепляет умение интонационно 

выделять звуки в слове, определять их последовательность, давать им характеристику, составлять схемы слова, 

выделятьударный гласный звука в слове; определять количество и последовательность слов в предложении; 

составлять предложения с заданным количеством слов; ориентироваться на листе, выполнять графические 

диктанты; штриховку в разных направлениях, обводку; знать названия букв, читать слоги. 
 

Примерный перечень художественной литературы. От 6 до 7 лет. 
Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклинки, 

народные песенки, прибаутки, скороговорки. 
Русские народные сказки. "Василиса Прекрасная" (из сборника А.Н. Афанасьева); "Вежливый Кот-воркот" 

(обраб. М. Булатова); "Иван Царевич и Серый Волк" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье зверей" (обраб. А.Н. 

Толстого); "Кощей Бессмертный" (2 вариант) (изсборника А.Н. Афанасьева); "Рифмы"(авторизованный пересказ 

Б.В. Шергина); "Семь Симеонов - семь работников" (обраб. И.В. Карнауховой); "Солдатская загадка" (изсборника 

А.Н. Афанасьева); "У страха глаза велики" (обраб. О.И. Капицы); "Хвосты" (обраб. О.И. Капицы). 
Былины. "Садко" (пересказ И.В. Карнауховой/запись П.Н. Рыбникова); "Добрыня и Змей" (обраб. Н.П. 

Колпаковой/пересказ И.В. Карнауховой); "Илья Муромец и Соловей- Разбойник" (обраб. А.Ф. 

Гильфердинга/пересказ И.В. Карнауховой). 
Сказки народов мира. "Айога", нанайск., обраб. Д. Нагишкина; "Беляночка и Розочка", нем. из сказок Бр. 

Гримм, пересказ А.К. Покровской; "Самый красивый наряд насвете", пер. с япон. В. Марковой; "Голубая птица", 

туркм. обраб. А. Александровой и М. Туберовского; "Кот всапогах" (пер. с франц. Т. Габбе), "Волшебница" (пер. 
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с франц. И.С. Тургенева), "Мальчикс пальчик" (пер. с франц. Б.А. Дехтерева), "Золушка" (пер. с франц. Т. Габбе) 

из сказок Перро Ш. 
ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 
Поэзия. Аким Я.Л. "Мой верный чиж"; Бальмонт К.Д. "Снежинка"; Благинина Е.А. "Шинель","Одуванчик", 

"Наш дедушка" (по выбору); Бунин И.А."Листопад"; Владимиров Ю.Д. "Чудаки"; Гамзатов Р.Г. "Мой дедушка" 

(перевод с аварскогоязыка Я. Козловского), Городецкий С.М. "Весенняя песенка"; Есенин С.А. "Поет зима, аукает", 
"Пороша"; Жуковский В.А. "Жаворонок"; Левин В.А. "Зеленая история"; Маршак С.Я. "Рассказ о неизвестном 

герое"; Маяковский В.В. "Эта книжечка моя, про моря и про маяк"; Моравская М. "Апельсинные корки"; 

Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера", "Хитрые старушки"; Никитин И.С. "Встреча зимы"; Орлов В.Н. "Домпод 

крышей голубой"; Пляцковский М.С. "Настоящий друг"; Пушкин А.С. "Зимний вечер", "Унылая пора! Очей 

очарованье!.." ("Осень"), "Зимнее утро" (по выбору); Рубцов Н.М."Про зайца"; Сапгир Г.В. "Считалки", 

"Скороговорки", "Людоед и принцесса, или Все наоборот" (по выбору); Серова Е.В. "Новогоднее"; СоловьеваП.С. 

"Подснежник", "Ночь и день"; Степанов В.А. "Что мы Родиной зовем?"; Токмакова И.П. "Мне грустно", "Кудав 

машинах снег везут" (по выбору); Тютчев Ф.И. "Чародейкою зимою...", "Весенняя гроза"; УспенскийЭ.Н. "Память"; 

Черный С. "На коньках", "Волшебник" (по выбору). 
Проза.АлексеевС.П."Первыйночнойтаран";БианкиВ.В."Тайнаночноголеса"; ВоробьевЕ.З. "Обрывок 

провода"; Воскобойников В.М. "Когда Александр Пушкин былмаленьким"; Житков Б.С. "Морские истории"(1-
2рассказапо выбору);Зощенко М.М."Рассказы о Леле и Миньке" (1 - 2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. "Русачок-
травник","Стожок", "Алый" (по выбору); Куприн А.И. "Слон"; Мартынова К., Василиади О. "Елка,кот и Новый 

год"; Носов Н.Н. "Заплатка", "Огурцы", "Мишкина каша" (по выбору);Митяев А.В. "Мешок овсянки"; Погодин Р.П. 

"Жаба", "Шутка" (по выбору); ПришвинМ.М. "Лисичкин хлеб", "Изобретатель" (по выбору);Ракитина Е. 

"Приключенияновогодних игрушек", "Сережик" (по выбору); Раскин А.Б. "Как папа был маленьким" (1 -2 рассказа 

по выбору); Сладков Н.И. "Хитрющий зайчишка", "Синичка необыкновенная", 

"Почемуноябрьпегий"(повыбору);Соколов-МикитовИ.С."Листопадничек";ТолстойЛ.Н."Филипок","Лев и 

собачка", "Прыжок", "Акула", "Пожарные собаки" (1 - 2 рассказапо выбору); Фадеева О. "Мне письмо!"; 

ЧаплинаВ.В."Кинули";ШимЭ.Ю."Хлебрастет".Литературныесказки.ГайдарА.П."СказкаоВоенной 

тайне,оМальчише- Кибальчише и его твердом слове"; Гаршин В.М. "Лягушка-путешественница"; Козлов С.Г. "Как 

Ежик с Медвежонком звезды протирали"; Маршак С.Я. "Двенадцать месяцев";Паустовский К.Г. "Теплый 

хлеб","Дремучиймедведь"(повыбору);РемизовА.М."Гуси-лебеди","Хлебныйголос";СкребицкийГ.А. "Всякпо-
своему";Соколов-МикитовИ.С. 
"СольЗемли". 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 
Поэзия. Брехт Б. "Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О."Как сделать утро 

волшебным" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. "Лимерики" (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. "Осенняя 

гамма" (пер. с болг. И.П.Токмаковой); Стивенсон Р.Л. "Вычитанные страны" (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 
Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Оле-Лукойе"(пер.с 

датск.А.Ганзен),"Соловей"(пер.сдатск.А.Ганзен,пересказТ.ГаббеиА.Любарской),"Стойкий оловянный солдатик" 

(пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Снежная Королева" (пер. с датск. А. Ганзен), 

"Русалочка" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. "Щелкунчик и мышиный Король" 

(пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. "Маугли" (пер. с англ. Н. Дарузес/И.Шустовой), "Кошка, которая 

гуляла сама по себе" (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. "Алиса в стране чудес" (пер. с англ. Н. 

Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. "Три 

повести о Малыше и Карлсоне" (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. "История о том, как Финдус 

потерялся, когда был маленьким"; Поттер Б. "Сказка про Джемайму Нырнивлужу" (пер. с англ. И.П. Токмаковой); 

Родари Дж. "Путешествие Голубой Стрелы" (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. "Три ржаных колоска" (пер. 

со шведск. А. Любарской); Эме М. "Краски" (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. "Шляпа волшебника" (пер. 

со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 
 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области"Речевоеразвитие" 
Направленонаприобщениедетейкценностям "Культура"и"Красота",чтопредполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного 

поведения; 
воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления 

говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 
 

Переченьиспользуемыхдлявоспитательно-образовательногопроцессаметодическихпособий 
- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028) 
- Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3года), Младшая группа (3– 

4года), Средняя группа (4–5лет), Старшаягруппа (5–6лет), Подготовительная к школе группа (6–7лет). – М.: 
Мозаика-Синтез, 2020 

- УшаковаО.С.Ознакомлениедошкольниковслитературойиразвитиеречи.Методическоепособие.–М.:ТЦ 
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Сфера,2019 
- УшаковаО.С.Развитиеречидетей3-5лет:Метод.рекомендации.-М.:ТЦСфера,2016 
- УшаковаО.С.Развитиеречидетей5-7лет:Метод.рекомендации.-М.:ТЦСфера,2016 

Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие» 
(п. 21ФОПДО) 

Образовательная область«Художественно-эстетическоеразвитие»предполагает: 

– развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 
произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

– становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, 
воспитание эстетического вкуса; 

– формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр,народное 
искусство и другое); 

– формированиехудожественных уменийинавыковвразныхвидахдеятельности (рисовании, лепке, 
аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских музыкальных инструментах, 
музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); 

– освоениеразнообразныхсредствхудожественнойвыразительностивразличныхвидахискусства; 
– реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и различных 

видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 
– развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной, художественно-речевой,театрализованной и другое). 
–  

Дети1младшейгруппы (1,3-3года) 
От1года 3месяцевдо2лет: 

развивать у детейспособностьслушать художественный текст и активно (эмоционально)реагировать на его 

содержание; 
обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, вызывать к ним интерес; 
поощрятьудетейжеланиерисоватькрасками,карандашами,фломастерами,предоставляявозможность 

ритмичнозаполнятьлистбумагияркимипятнами,мазками,линиями; 
развиватьудетейумениеприслушиватьсяксловампесенивоспроизводитьзвукоподражанияи простейшие 

интонации; 
развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, соответствующие словам 

песни и характеру музыки. 
Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
Педагог формирует у детей эмоциональное восприятие знакомого музыкального произведения, желание 

дослушать его до конца. Формирует у детей умение различать тембровое звучание музыкальных инструментов 

(дудочка, барабан, гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на котором взрослый 

исполнял мелодию. 
Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, подпевание слов, фраз, 

несложных попевок и песенок). Продолжает развивать умение у детей двигаться под музыку в соответствии с ее 

характером, выполнять движения самостоятельно. Педагог развивает умение удетей вслушиваться вмузыкуис 

изменением характера ее звучания изменять движения (переходить с ходьбы на притопывание, кружение). 

Формирует у детей умение чувствовать характер музыки и передавать его игровыми действиями (мишка идет, зайка 

прыгает, птичка клюет). 
Педагог поощряет экспериментирование детей с красками, глиной, пластилином.Педагог формирует у детей 

умение рисовать на больших цветных листах бумаги, обращая внимание на красоту цветовых пятен. Процесс 

рисования, лепки носит характерсовместных действий. 
 

Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений.От1года3месяцевдо2лет. 
Слушание. "Лошадка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Курочки и цыплята", муз. Е. Тиличеевой; 

"Вальс собачек", муз. А. Артоболевской; "Три подружки", муз. Д. Кабалевского; "Весело - грустно", муз. Л. 

Бетховена; "Марш", муз. С. Прокофьева; "Спортивный марш", муз. И. Дунаевского; "Наша Таня", "Уронили 

мишку", "Идет бычок",муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи А. Барто; "Материнские ласки", "Жалоба", "Грустная 

песенка", "Вальс", муз. А. Гречанинова. 
Пениеиподпевание. "Водичка", муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; "Колыбельная",муз.М.Красева,сл. М. 

Варной; "Машенька-Маша", рус. нар. мелодия, обраб. В. Герчик, сл. М. Невелынтейн; "Воробей", рус. нар. мелодия; 

"Гули", "Баю-бай", "Едет паровоз", "Лиса", "Петушок", "Сорока", муз. С. Железнова. 
Музыкально-ритмические движения. "Марш и бег", муз. Р. Рустамова; "Постучим палочками", рус. нар. 

мелодия; "Бубен", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; "Барабан", муз. Г. Фрида; "Мишка", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Догонялки", муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды. 
Пляска."Воткакхорошо",муз.Т. Попатенко,сл.О.Высотской;"Воткакпляшем",белорус,нар.мелодия, 
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обр.Р.Рустамова;"Солнышкосияет",сл.имуз.М.Варной. 
Образные упражнения. "Идет мишка", муз. В. Ребикова; "Скачет зайка", рус. нар. мелодия, обр. А. 

Александрова; "Лошадка", муз. Е. Тиличеевой; "Зайчики и лисичка", муз.Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; 

"Птичка летает", "Птичка клюет", муз. Г. Фрида; "Цыплята и курочка", муз. А. Филиппенко. 
Игры спением. "Зайка", "Солнышко", "Идет коза рогатая", "Петушок", рус. нар. игры,муз. А. Гречанинова; 

"Зайчик",муз. А. Лядова;"Воробушки икошка", нем. плясовая мелодия, сл. А. Ануфриевой; "Прокати, лошадка, 

нас!", муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; "Мы умеем", "Прятки", муз. Т. Ломовой; 

"Разноцветные флажки", рус. нар. мелодия. 
Инсценирование, рус. нар. сказок ("Репка", "Курочка Ряба"), песен ("Пастушок", муз. А. Филиппенко; 

"Петрушка и Бобик", муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных спектаклей ("Петрушкины друзья", Т.Караманенко; 

"Зайка простудился", М. Буш; "Любочка и ее помощники", А. Колобова; "Игрушки", А. Барто). "Бабочки", 

обыгрываниерус. нар. потешек,сюрпризныемоменты:"Нудесныймешочек","Волшебный сундучок", "Кто к нам 

пришел?", "В лесу", муз. Е. Тиличеевой; "Праздник", "Музыкальные инструменты", муз. Г. Фрида. 
От2летдо3лет. 
В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 
1) приобщениекискусству: 
развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать радость) в процессе 

ознакомления с произведениями музыкального, изобразительногоискусства, природой; 
интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику детей на отдельные 

эстетические свойства и качества предметов и явлений окружающей действительности; 
развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к музыке (в процессе 

прослушивания классической и народной музыки), изобразительному искусству (в процессе рассматривания и 

восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии декоративно-прикладного искусства); 
познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой идругими); 

поддерживатьинтерескмалымформамфольклора(пестушки,заклинки,прибаутки);поддерживать 
стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе эмоционально содержательного восприятия 

доступныхдляпониманияпроизведений 
искусстваилинаблюденийзаприроднымиявлениями; 

2) изобразительнаядеятельность: 
воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) совместно со взрослым и 

самостоятельно; 
развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; научить правильно держать 

карандаш, кисть; 
развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета разной формы, цвета 

(начиная с контрастных цветов); 
включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; познакомить со свойствами глины, 

пластилина, пластической массы; 
развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов в процессе 

рассматривания игрушек, природных объектов, предметов быта, произведений искусства; 
3) конструктивнаядеятельность: 
знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами 

расположения строительных форм на плоскости; 
развиватьинтерескконструктивнойдеятельности,поддерживатьжеланиедетейстроитьсамостоятельно; 
4) музыкальнаядеятельность: 
воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные 

движения; 
приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать соседу вслушиваться в 

музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать; 
5) театрализованнаядеятельность: 
пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем (кукла Катя 

показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор); 
побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), подражать 

движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях малых фольклорных форм); 
способствоватьпроявлениюсамостоятельности,активностивигресперсонажами-игрушками; 
развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них; 

способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев; создавать условия для 

систематического восприятия театрализованных выступлений 
педагогическоготеатра(взрослых). 

6) культурно-досуговаядеятельность: 
создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у детей чувства 

комфортности, уюта и защищенности; формировать умениесамостоятельной работы детей с художественными 

материалами; 
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привлекать детей к посильномуучастию в играх, театрализованных представлениях, забавах, развлечениях и 

праздниках; 
развиватьумение следитьза действиямиигрушек, сказочныхгероев, адекватнореагироватьнаних; 

формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности.Приобщениекискусству. 
Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает эмоциональную отзывчивость на 

доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства. Знакомит с народными игрушками: 

дымковской, богородской, матрешкой, ванькой- встанькой и другими, соответствующими возрасту детей.Педагог 

обращает внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и так далее), их форму, цветовое оформление. 

Педагог воспитывает интерес к природе и отражению представлений (впечатлений) в доступной изобразительной 

и музыкальной деятельности. 
 

Изобразительнаядеятельность. 
1) Рисование: 
педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; способствует обогащению их сенсорного 

опыта путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой; 

побуждает, поощряет и подводит детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора; 
педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если 

провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти); учит следить за движением 

карандаша по бумаге; 
педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, конфигурациям; 

побуждает задумываться над тем, что они нарисовали, на что этопохоже; вызывать чувство радости от штрихов и 

линий, которые дети нарисовали сами; педагог побуждает детей к дополнению нарисованного изображения 

характерными деталями; к осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм; 
педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; учит детей различать цвета 

карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, 

горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляяпредметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, 

сосулькам, заборчику и другим; подводит детей к рисованию предметов округлой формы; 
при рисовании педагог формирует уребенка правильную позу(сидеть свободно, не наклоняться низко над 

листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш; педагог учит держать 

карандаш и кисть свободно: карандаш - тремя пальцами выше отточенного конца, кисть - чуть выше железного 

наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь 

ворсом к краю баночки. 
2) Лепка: 
педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими материалами: глиной, пластилином, 

пластической массой (отдавая предпочтение глине); учит аккуратнопользоваться материалами; педагог учит детей 

отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями 

прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и 

так далее); педагог учит раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов 

круглой формы (шарик, яблоко, ягода и другие), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, 

пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Педагог учит соединять 

две вылепленные формы в один предмет: палочка ишарик(погремушка или грибок), два шарика 

(неваляшка)итомуподобное. Педагог приучает детей класть глинуи вылепленныепредметы на дощечку или 

специальную заранее подготовленную клеенку. 

Примерныйпереченьпроизведенийизобразительногоискусства.От2до3лет. 
Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев "Кораблик", "Кто сказал мяу?", "Цыпленок и Утенок"; Ю.А. Васнецовк 

книге "Колобок", "Теремок". 
 

Конструктивнаядеятельность. 
В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом педагог продолжает знакомить детей 

с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных 

форм на плоскости. Педагог продолжает формировать умение у детей сооружать элементарные постройки по 

образцу, поддерживает желание строить что-то самостоятельно; способствует пониманию пространственных 

соотношений. Педагог учит детей пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными 

масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и тому подобное). Поокончании игры приучает 

убирать все на место. Знакомит детей с простейшими пластмассовымиконструкторами. Учит совместно с взрослым 

конструировать башенки, домики, машины. В летнее время педагог развивает интерес у детей к строительным 

играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и тому подобное). 
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Музыкальнаядеятельность. 
1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы 

разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание; учит детей 
различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

2) Пение: педагог вызываетактивность детей при подпевании и пении; развивает умениеподпевать фразы в 
песне (совместно с педагогом); поощряет сольное пение. 

3) Музыкально-ритмические движения: педагог развиваету детей эмоциональность и образность 
восприятия музыки через движения; продолжает формировать у детей способность воспринимать и 

воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать 

повороты кистей рук и так далее); учит детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; 
передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет); педагог совершенствует умение ходить 

и бегать (на носках, тихо; высокои низко поднимая ноги;прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, 
врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни. 

 
Театрализованнаядеятельность. 
Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для ее проведения.Формирует 

умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых 

и старших детей. Педагог учит детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок 

скачет),передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). Знакомит детей с 

приемами вождения настольных кукол. Учит сопровождать движения простойпесенкой. 

Педагогпоощряетудетейжеланиедействоватьсэлементамикостюмов(шапочки,воротничкиитак 

далее)иатрибутамикаквнешнимисимволамироли. 

Культурно-досуговаядеятельность. 
Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для обеспечения у детей чувства 

комфортности, уюта и защищенности; формирует у детей умение самостоятельной работы детей с 

художественными материалами.Привлекает детей к посильному участию в играх с пением, театрализованных 

представлениях (кукольный театр; инсценирование русских народных сказок), забавах, развлечениях 

(тематических, спортивных) и праздниках. Развивает умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них. Формирует навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 
 

Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений.От2до3лет. 
Слушание. "Наша погремушка", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; "Весною", "Осенью", муз. С. Майкапара; 

"Цветики", муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; "Вот как мы умеем", "Марш и бег", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Френкель; "Кошечка" (к игре "Кошка и котята"), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; "Микита", белорус, нар. 

мелодия, обраб. С. Полонского; "Пляска с платочком", муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; "Полянка", рус. нар. 

мелодия, обраб. Г. Фрида; "Утро", муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 
Пение. "Баю" (колыбельная), муз. М. Раухвергера; "Белые гуси", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; 

"Дождик", рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; "Елочка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; "Кошечка", муз. В. 

Витлина, сл. Н. Найденовой; "Ладушки", рус. нар. мелодия; "Птичка", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; "Собачка", 

муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; "Цыплята", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; "Колокольчик", муз. 

И. Арсеева, сл. И. Черницкой. 
Музыкально-ритмические движения. "Дождик", муз. и сл. Е. Макшанцевой; "Воробушки", "Погремушка, 

попляши", "Колокольчик", "Погуляем", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; "Вот как мы умеем", муз. Е. Тиличеевой, 

сл. Н. Френкель. 
Рассказы с музыкальными иллюстрациями. "Птички", муз. Г. Фрида; "Праздничная прогулка", муз. А. 

Александрова. 
Игрыспением. "Играсмишкой",муз. Г.Финаровского; "Ктоунасхороший?", рус. нар.песня. 

Музыкальные забавы. "Из-за леса, из-за гор", Т. Казакова; "Котик и козлик", муз. Ц. 
Кюи. 

Инсценированиепесен."Кошкаикотенок",муз.М.Красева,сл.О.Высотской; 
"Неваляшки",муз.3.Левиной;Компанейца. 

 
Детидошкольноговозрастаот3летдо4лет 

Вобластихудожественно-эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 
1) приобщениекискусству: 
продолжать развивать художественноевосприятие, подводить детейквосприятию произведений искусства 

(разглядывать и чувствовать); 
воспитыватьинтерескискусству; 
формироватьпониманиекрасотыпроизведенийискусства,потребностьобщениясискусством; 
развиватьудетейэстетическиечувствапривосприятиимузыки,изобразительного,народного 
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декоративно-прикладного искусства; содействовать возникновениюположительного эмоционального отклика на 

красоту окружающего мира, выраженного в произведениях искусства; 
формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе родного края, к семье в 

процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 
знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (музыке, 

изобразительном искусстве, театрализованной деятельности); 
готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так далее; приобщатьдетейк 

участиювконцертах,праздникахвсемьеиДОО:исполнение 
танца,песни,чтениестихов; 

2) изобразительнаядеятельность: 
формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью;формировать у детей знания в 

области изобразительной деятельности; развивать у детей эстетическое восприятие; 
формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единстве изобразительно- 

выразительных средств колористической, композиционной и смысловой трактовки; 
формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, 

передавая их образную выразительность; 
находить связь междупредметами и явлениями окружающего мира и их изображениями (в рисунке, лепке, 

аппликации); 
развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетическиесвойства и качества предметов, на 

эстетическую сторонуявлений природы и окружающего мира; отображать свои представления и впечатления об 

окружающем мире доступными графическими и живописными средствами; 
формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных объектов для обогащения 

и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета, фактуры; 
вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства 

(книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметыбыта и другое); 
формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, 

лепке, аппликации; 
знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, богородской) для 

обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщенной трактовки художественных образов; 
переводитьдетейотрисования-подражанияксамостоятельномутворчеству; 
3) конструктивнаядеятельность: 
совершенствоватьудетейконструктивныеумения; 
формировать умение у детей различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, 

кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); сооружать новые постройки, используя полученные ранее 

умения (накладывание, приставление, прикладывание); 
формироватьумениеудетейиспользоватьвпостройкахдеталиразногоцвета; 
4) музыкальнаядеятельность: 
развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить детей с тремя жанрамимузыкальных 

произведений: песней, танцем, маршем; 
формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, 

бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое настроение в движении под музыку; 
учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение и характер; 

поддерживатьдетскоеэкспериментированиеснемузыкальными(шумовыми,природными)и 
музыкальнымизвукамииисследования качествмузыкального звука: 
высоты,длительности,динамики,тембра; 

5) театрализованнаядеятельность: 
воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для ее 

проведения; 
формировать положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения; формироватьумение 

следитьзаразвитиемдействиявиграх-драматизацияхи 
кукольныхспектаклях,созданныхсиламивзрослыхистаршихдетей; 

формироватьумениеудетейимитироватьхарактерныедействияперсонажей(птичкилетают,козленок скачет), 
передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). 

познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольным,настольным,пальчиковым,театромтеней, театром на 

фланелеграфе); 
знакомитьдетейс приемамивождениянастольныхкукол; 
формироватьудетейумениесопровождатьдвиженияпростойпесенкой; 
вызывать желание действовать с элементами костюмов(шапочки,воротнички и такдалее) и атрибутами как 

внешними символами роли; 
формировать удетей интонационную выразительность речи в процессе театрально- игровой деятельности; 

развивать удетей диалогическую речь в процессе театрально-игровой деятельности; формировать удетей умение 

следить за развитием действия в драматизациях и 
кукольныхспектаклях; 
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формироватьудетейумениеиспользоватьимпровизационныеформыдиалогов действующихлицв хорошо знакомых 

сказках; 
6) культурно-досуговаядеятельность: 
способствоватьорганизациикультурно-досуговойдеятельностидетейпоинтересам,обеспечивая эмоциональное 

благополучие и отдых; 
помогатьдетяморганизовыватьсвободноевремясинтересом;создаватьусловиядляактивногои пассивногоотдыха; 
создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой 

деятельности; 
развиватьинтерескпросмотрукукольныхспектаклей,прослушиваниюмузыкальных илитературных произведений; 
формироватьжеланиеучаствоватьвпраздникахиразвлечениях; 
формироватьосновыпраздничнойкультурыинавыкиобщениявходепраздникаиразвлечения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности.Приобщениекискусству. 
1) Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует возникновению 

эмоционального отклика на музыкальные произведения, произведения народного и профессионального 
изобразительного искусства. Знакомит детей с элементарными средствами выразительности в разных видах 

искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты, интонация), подводит к различению видов искусства через 
художественный образ. Педагог формирует у детей умение сосредотачивать внимание на эстетическую сторону 

предметно-пространственной среды, природных явлений. 
2) Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастностик природе родного края, 

к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности. 
3) Педагогв процессеознакомленияснародным искусством:глинянымиигрушками,игрушкамиизсоломы и 

дерева, предметами быта и одежды; скульптурой малых форм; репродукциями картин русских художников, с 
детскими книгами (иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), с близкими детскому опыту 

живописными образами, формирует у ребенка эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к отражению 
окружающей действительности в изобразительном искусстве и художественных произведениях. 

4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и своеобразиеокружающего 
мира, вызывать у детей положительныйэмоциональный отклик на красоту природы,поддерживать желание 

отображать полученные впечатления впродуктивных видах художественно-эстетической деятельности. 
5) Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, различных детских художественных 

выставок. 
 

Изобразительнаядеятельность. 
Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; воспитывает у детей 

художественныйвкусичувствогармонии; продолжаетразвиватьудетейхудожественноевосприятие, закрепляет у 

детей умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов, группировать однородные предметы 

по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету, активно включая все органы чувств; учит детей 

видеть и восхищаться красотой изображенных предметов (формой, цветом) на картинах и при рассматривании 

народных игрушек, декоративно-прикладных изделий. 
1) Рисование: 
педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках красоту окружающих 

предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные 

листья; снежинки и тому подобное); 
продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, ненапрягая мышц и не сжимая сильно 

пальцы; формирует навык свободного движения руки с карандашом и кистью во время рисования; учит детей 

набирать краскунакисть: аккуратнообмакивать еевсем ворсом в баночкус краской, снимать лишнююкраску о край 

баночки легким прикосновением ворса, хорошопромывать кисть, прежде чем набрать краскудругогоцвета; 

приучает детей осушать промытую кисть омягкую тряпочку или бумажную салфетку; закрепляет знание названий 

цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный); знакомит детей с оттенками (розовый, голубой, 

серый);педагог обращает внимание детей на подбор цвета, соответствующегоизображаемому предмету; учит детей 

ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, "снег, снег 

кружится, белая вся улица", "дождик, дождик, кап, кап, кап..."); 
педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, 

длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки,дорожки, заборчик, клетчатый платочеки 

другое); подводит детей к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, 

состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и другое); 

формирует у детей умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяяизображение одного предмета 

(елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и тому 

подобное (в траве ползают жучкии червячки; колобок катится по дорожке и другое);учит детей располагать 

изображения по всему листу. 
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2) Лепка: 
педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей о свойствах глины, пластилина, 

пластической массы и способах лепки; учит детей раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, 

соединять концы получившейсяпалочки, сплющивать шар, сминая еголадонями обеих рук; педагог побуждает 

детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом; учит детей создавать предметы, 

состоящие из 2 - 3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу; закрепляет у детей умение аккуратно 

пользоваться глиной, класть комочки ивылепленныепредметына дощечку; учитдетейлепить несложные предметы, 

состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и другие); педагог предлагает объединять 

вылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водятхоровод, яблоки лежат на тарелке и так 

далее); педагог воспитывает у детей способность радоваться от восприятия результата общей работы. 
3) Аппликация: 
педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к этому виду деятельности; учит детей 

предварительновыкладывать(вопределенной последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, 

величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребенком или заданное педагогом), и наклеиватьих; педагог 

учит детей аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкойтонким слоем на обратную сторону 

наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к 

листу бумаги и плотно прижиматьсалфеткой; педагог формируету детей навык аккуратной работы; учит детей 

создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розетта и другое) предметные и декоративные 

композиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету; развивает 

удетей чувство ритма; педагог закрепляет удетейзнание формы предметов и их цвета; 
4) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 
педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать дымковскими узорами силуэты 

игрушек, вырезанных педагогом (птичка, козлик, конь и другие), и разных предметов (блюдечко, рукавички). 

Примерныйпереченьпроизведенийизобразительногоискусства.От3до4лет. 
Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин "Рассказы о животных"; Ю.А. Васнецов к книге Л.Н. Толстого "Три 

медведя". 
Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский "Клубника", "Сирень в корзине"; К.С. Петров- 

Водкин "Яблоки на красном фоне"; Н.Н. Жуков "Елка в нашей гостиной"; М.И. Климентов "Курица сцыплятами". 

Конструктивнаядеятельность. 
Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает чувство радости при удавшейся 

постройке. Учит детей располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру 

четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота). Педагог 

побуждает детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить 

трехгранные призмы, рядом со столбами - кубики и другое). Учит детей изменять постройки двумя способами: 

заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный 

поезд). Развивает у детей желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжает формировать 

умение у детейобыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома - улица; стол, стул, диван - мебель 

для кукол. Педагог приучает детей после игры аккуратно складыватьдетали в коробки. Педагог знакомит детей со 

свойствами песка, снега, сооружая из них постройки. 
 

Музыкальнаядеятельность. 
1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, 

узнавать и определять, сколько частей в произведении; выражать свои впечатления послепрослушивания словом, 

мимикой, жестом. Развивает у детей способность различать звуки по высоте в пределах октавы - септимы, замечать 
изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствует у детей умение различать звучание 

музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, 
барабан, бубен, металлофон и другие). 

2) Пение: педагог способствует развитию удетей певческих навыков: петь без напряжения вдиапазоне ре 
(ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, 
протяжно, ласково, напевно). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен наслог "баю-баю" и 
веселых мелодий на слог "ля-ля". Способствует у детей формированию навыка сочинительства веселых и грустных 
мелодий по образцу. 

4) Музыкально-ритмическиедвижения: 
педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, 

тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание. Совершенствует у детей навыки основных 

движений(ходьба ибег). Учитдетеймаршироватьвместесовсемиииндивидуально, бегатьлегко, в умеренном и 

быстром темпе под музыку. Педагог улучшает качество исполнения танцевальных движений: притопывания 

попеременнодвумяногамииоднойногой.Развиваетудетейумениекружитьсявпарах,выполнятьпрямой 
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галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения с предметами, 

игрушкамиибез них. Педагог способствует удетейразвитиюнавыков выразительнойиэмоциональной передачи 

игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок,клюют 

зернышки цыплята, летают птички и так далее; 
педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; поддерживает у детей самостоятельность в 

выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии; учит детей точности выполнения движений, 

передающих характер изображаемых животных; 
педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических движений,музыкальных игр в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах 

досуговой деятельности); 
5) Игранадетскихмузыкальныхинструментах: 
педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, 

колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием; учит детей подыгрывать на детских 

ударных музыкальных инструментах. Формирует умение у детей сравнивать разные по звучанию детские 

музыкальные инструменты (предметы) в процессе манипулирования, звукоизвлечения; 
поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных видах деятельности, 

исследовании качества музыкального звука: высоты, длительности, тембра. 

Театрализованнаядеятельность. 
Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, знакомит детей с различными видами 

театра (настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением использовать их в самостоятельной игровой 

деятельности. Учит передавать песенные, танцевальные характеристики персонажей (ласковая кошечка, мишка 

косолапый, маленькая птичка и так далее). Формирует умение использовать в игре различные шапочки, воротники, 

атрибуты. Педагог поощряет участие детей в играх-драматизациях, формирует умение следить за сюжетом. 

Культурно-досуговаядеятельность. 
1) Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по интересам, обеспечивая эмоциональное 

благополучие и отдых. 
2) Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развивает умение проявлять интерес к 

различным видам досуговой деятельности (рассматривание иллюстраций, рисование, пение и так далее), создает 
атмосферу эмоционального благополучия. Побуждает к участию в развлечениях (играх-забавах, музыкальных 

рассказах, просмотрах настольного театра и так далее). Формирует желание участвовать в праздниках. Педагог 

знакомит с культурой поведения в ходе праздничных мероприятий. 
Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений.От3до4лет. 
Слушание. "Осенью", муз. С. Майкапара; "Ласковая песенка", муз. М. Раухвергера, сл. Т. Мираджи; 

"Колыбельная", муз. С. Разаренова; "Мишка с куклой пляшут полечку", муз. М. Качурбиной; "Зайчик", муз. Л. 

Лядовой; "Резвушка" и "Капризуля", муз. В. Волкова; "Воробей", муз. А. Руббах; "Дождик и радуга", муз. С. 

Прокофьева; "Со вьюномя хожу", рус. нар. песня; "Лесные картинки", муз. Ю. Слонова. 
Пение. 
Упражнениянаразвитиеслухаиголоса."Лю-лю,бай",рус.нар.колыбельная;"Яидус цветами", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; "Маме улыбаемся", муз. В. Агафонникова, сл. 3. Петровой; пение народной потешки 

"Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. Народные. 
Песни. "Петушок" и "Ладушки", рус. нар. песни; "Зайчик", рус. нар. песня, обр. Н.Лобачева; "Зима", муз.В. 

Карасевой, сл.Н.Френкель;"Нашаелочка",муз. М.Красева,сл.М.Клоковой; "Прокати,лошадка,нас",муз.В. 

Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; "Маме песенку пою", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; 

"Цыплята", муз. А.Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 
Песенное творчество. "Бай-бай, бай-бай", "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельные; "Как тебя зовут?", "Спой 

колыбельную", "Ах ты, котенька-коток", рус. нар. колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и плясовой 

мелодии. 
Музыкально-ритмическиедвижения. 
Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку"Марш и бег" А. Александрова; "Скачут лошадки", муз. Т. 

Попатенко; "Шагаем как физкультурники", муз. Т. Ломовой; "Топотушки", муз. М. Раухвергера; "Птичкилетают", 

муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча подмузыкуД. Шостаковича (вальс-шутка); бег схлопками под музыку Р. 

Шумана (игра в жмурки). 
Этюды-драматизации. "Зайцы и лиса", муз. Е. Вихаревой; "Медвежата", муз. М.Красева, сл. Н. Френкель; 

"Птички летают", муз. Л. Банниковой; "Жуки", венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 
Игры. "Солнышко и дождик", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; "Жмурки с Мишкой", муз. Ф. Флотова; "Где 

погремушки?", муз. А. Александрова; "Заинька, выходи", муз. Е. Тиличеевой; "Игра с куклой", муз. В. 

Карасевой;"Ходит Ваня", рус. нар. песня, обр. Н. Метлова. 
Хороводы и пляски. "Пляска с погремушками", муз. и сл. В. Антоновой; "Пальчики и ручки", рус. нар. 

мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. плясовую мелодию; "Пляска с листочками", муз. 

Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; "Танец околоелки",муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец сплаточками под рус. 

нар. мелодию;"Помирились", муз. Т. Вилькорейской. 



77  

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. Бекмана; "Фонарики", муз. Р. Рустамова;"Танец зайчиков", рус. 

нар. мелодия; "Вышли куклы танцевать", муз. В. Витлина. 
Развитие танцевально-игрового творчества. "Пляска", муз. Р. Рустамова; "Зайцы", муз. Е. Тиличеевой; 

"Веселые ножки", рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; "Волшебные платочки", рус. нар. мелодия, обраб.Р. 

Рустамова. 
Музыкально-дидактическиеигры. 
Развитиезвуковысотногослуха."Птицыиптенчики","Веселыематрешки","Тримедведя". 
Развитие ритмического слуха. "Кто как идет?", "Веселые дудочки". Развитие тембрового и динамического 

слуха. "Громко - тихо", "Узнай свой инструмент"; "Колокольчики". 
Определениежанраиразвитиепамяти. "Чтоделаеткукла?", "Узнайиспойпеснюпо картинке". 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. 
Детидошкольноговозрастаот4летдо5лет. 

Вобластихудожественно-эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 
1) приобщениекискусству: 
продолжатьразвиватьудетейхудожественноеиэстетическоевосприятиевпроцессе ознакомленияс произведениями 

разных видов искусства; развивать воображение, художественный вкус; 
формировать удетейумениесравниватьпроизведенияразличныхвидовискусства; развиватьотзывчивость и 

эстетическое сопереживание на красоту окружающей 
действительности; 

развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека;познакомитьдетейс 

видамиижанрамиискусства,историейего возникновения, 
средствамивыразительностиразныхвидовискусства; 

формироватьпониманиекрасотыпроизведенийискусства,потребностьобщениясискусством; 
формироватьудетейинтерескдетскимвыставкам,спектаклям;желаниепосещатьтеатр, музей и тому подобное; 
приобщатьдетейклучшимобразцамотечественногоимировогоискусства.воспитыватьпатриотизми 

чувствагордостизасвоюстрану,крайвпроцессе 
ознакомлениясразличнымивидамиискусства; 

2) изобразительнаядеятельность: 
продолжатьразвиватьинтересдетейиположительныйоткликкразличнымвидамизобразительнойдеятельности; 
продолжатьудетейразвиватьэстетическоевосприятие,образныепредставления,воображение, эстетические 

чувства, художественно-творческие способности; 
развиватьудетейхудожественноевосприятие,умениепоследовательновнимательнорассматривать произведения 

искусства и предметы окружающего мира; соотносить увиденное с собственным опытом; 
продолжатьформироватьудетейумениерассматриватьиобследоватьпредметы,втомчислеспомощью 

рук; 
обогащатьпредставлениядетейобизобразительномискусстве(иллюстрациикпроизведениямдетской 

литературы, репродукции произведений живописи, народное декоративное искусство, скульптура малых форм и 

другое) как основе развития творчества; 
формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительности в рисовании, лепке, 

аппликации; 
продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения в рисовании, лепке, 

аппликации; 
закреплять удетей умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не наклоняться низко 

над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь; 
приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании работы убирать 

все со стола; 
поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли; 

поддерживать личностное творческое началов процессе восприятия прекрасного и собственной изобразительной 

деятельности; 
развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах изобразительной деятельности; 
создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; воспитывать удетей желание 

проявлять дружелюбие при оценке работ других детей; 
3) конструктивнаядеятельность: 
продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб, пластина, 

кирпичик, брусок); использовать их с учетом конструктивных 
свойств(устойчивость,форма,величина); 

формировать умение удетей сооружать постройки из крупного и мелкогостроительногоматериала; 

обучать конструированию из бумаги; 
приобщатьдетейкизготовлениюподелокизприродногоматериала. 
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4) музыкальнаядеятельность: 
продолжатьразвиватьудетейинтерескмузыке,желаниеееслушать,вызыватьэмоциональную отзывчивость при 

восприятии музыкальных произведений; 
обогащатьмузыкальныевпечатлениядетей,способствоватьдальнейшемуразвитиюосновмузыкальной культуры; 
воспитыватьслушательскуюкультурудетей;развиватьмузыкальностьдетей; 

воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; 
продолжатьформироватьумениеу детейразличатьсредствавыразительностивмузыке, различать звуки по 

высоте; 
поддерживатьудетейинтерескпению; 
способствовать освоению элементов танца и ритмопластики 
длясозданиямузыкальныхдвигательныхобразоввиграх,драматизациях,инсценировании; 
способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 

инструментах; 
поощрятьжеланиедетейсамостоятельнозаниматьсямузыкальнойдеятельностью; 
5) театрализованнаядеятельность: 
продолжатьразвиватьинтересдетейктеатрализованнойдеятельности; 
формироватьопытсоциальныхнавыковповедения,создаватьусловиядляразвитиятворческой активности детей; 
учить элементам художественно-образных выразительных средств (интонация,мимика, пантомимика); 

активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, 
интонационныйстрой,диалогическуюречь; 

познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольный,музыкальный,детский,театрзверейи другое); 
формироватьудетейпростейшиеобразно-выразительныеумения,имитироватьхарактерные движения сказочных 

животных; 
развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать 

нравственно-эстетические и эмоциональные переживания; 
побуждатьинтерестворческимпроявлениямвигреиигровомуобщениюсосверстниками. 
6) культурно-досуговаядеятельность: 
развиватьумениеорганизовыватьсвободноевремяспользой; 
поощрять желаниезаниматьсяинтереснойсамостоятельнойдеятельностью, отмечатькрасотуокружающего 

мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и прочее) и передавать это в различных видах деятельности 

(изобразительной, словесной, музыкальной); 
развиватьинтерескразвлечениям,знакомящимскультуройитрадицияминародов страны; 
осуществлятьпатриотическоеинравственноевоспитание,приобщатькхудожественнойкультуре, эстетико-

эмоциональномутворчеству; 
приобщатькпраздничнойкультуре,развиватьжеланиеприниматьучастиевпраздниках(календарных, 

государственных, народных); 
формироватьчувствапричастностиксобытиям,происходящимвстране; 
развиватьиндивидуальныетворческиеспособностиихудожественныенаклонности ребенка; 

вовлекатьдетейвпроцессподготовкиразныхвидовразвлечений;формировать 
желаниеучаствоватьвкукольномспектакле,музыкальныхилитературныхкомпозициях,концертах. 

Содержаниеобразовательнойобласти.Приобщениекискусству. 
 

1) Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему; поощряет 
выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании предметов народного и декоративно- 
прикладного искусства, прослушивании произведений музыкального фольклора; знакомит детей с творческими 
профессиями (артист, художник, композитор, писатель); педагог, впроцессе ознакомления детей с различными 

видами искусства, воспитывает патриотизм и чувства гордости за свою страну, края. 
2) Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей действительности в 

художественных образах (литература, музыка, изобразительное искусство); развивает у детей умение различать 
жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, танцы (музыка), картина (репродукция), 

скульптура (изобразительное искусство), здание и сооружение (архитектура); учит детей выделять и называть 

основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои 
художественные образы в изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. 

3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с разными по 
художественному образу и настроению произведениями; знакомит детей со средствами выразительности живописи 
(цвет, линия, композиция); многообразием цветов и оттенков, форм, фактуры в предметах и явлениях окружающего 
мира. 

4) Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры (пластика, высекание), 
средствами выразительности (объемность, статика и движение, материал); особенностями ее содержания - 
отображение животных (анималистика), портреты человека и бытовые сценки. 
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5) Педагогзнакомитдетейсархитектурой; формирует представления отом, чтодома,в которых ониживут 

(ДОО, общеобразовательная организация, другие здания) - этоархитектурные сооружения; учит видеть, чтодома 

бывают разные по форме,высоте, длине, с разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и такдалее; 

способствует развитию у детей интереса к различным строениям, расположенным вокруг ДОО (дома, в которых 
живут ребенок и его друзья, общеобразовательная организация,кинотеатр); привлекает внимание детейк сходству 

и различиям разных зданий, поощряет самостоятельное выделение частей здания, его особенностей; учит 
детейзамечатьразличия в сходных поформе и строению зданиях (форма и величина входных дверей,окон и других 

частей); педагог поощряет стремление детей изображать в рисунках, аппликации реальные и сказочные строения. 

6) Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями (законными представителями)), 
рассказывает о назначении музея; развивает у детей интерес к посещению кукольного театра, выставок. 

7) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации; знакомит детей сбиблиотекой как 
центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 

8) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, песни, 
хороводы, заклички, изделия народного декоративноприкладного искусства). 

9) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых песен, иллюстраций, 
предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора; воспитывает у детей бережное отношение к 
произведениям искусства. 

 
Изобразительнаядеятельность. 
1) Рисование: 
педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и создавать сюжетные 

композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, 

цыплята гуляют потравке) и добавляякним другие (солнышко, падающий снег и такдалее); формирует и закрепляет 

у детей представления о форме предметов (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, 

расположении частей; педагог помогает детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в 

соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами; направляет 

вниманиедетейнапередачусоотношения предметов повеличине: деревовысокое, куст нижедерева, цветы 

нижекуста; продолжает закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках окружающих предметов 

и объектов природы; педагог формирует удетей умение к уже известным цветам и оттенкам добавить новые 

(коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формирует у детей представление о том, как можно получить эти цвета; 

учит детей смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков; развивает у детей желание использовать в 

рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращает внимание детей на многоцветие окружающего мира; 

педагог закрепляет удетей умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать 

их при создании изображения; учит детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи 

только в одномнаправлении(сверху внизилислеванаправо);ритмичнонаносить мазки,штрихипо всей форме, не 

выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки - концом ворса кисти; 

закрепляет у детей умение чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета; к концу года 

педагог формирует у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш; 

формирует у детей умение правильно передавать расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, 

зайчик и другие) и соотносить их по величине. 
2) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 
педагог продолжает у детей формировать умение создавать декоративные композиции по мотивам 

дымковских, филимоновских узоров. Учит детей использовать дымковские и филимоновские изделия для развития 

эстетическоговосприятия прекрасногои в качестве образцов для создания узоров в стилеэтих росписей (для 

росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). Педагог 

знакомит детей с Городецкими изделиями. Учит детей выделять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, 

розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи. 
3) Лепка: 
педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у детей умениелепить из глины (из 

пластилина, пластической массы). Закрепляет у детей приемы лепки, освоенные в предыдущих группах;учит детей 

прищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого 

куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Педагог учит детей сглаживать пальцами 

поверхность вылепленного предмета, фигурки. Учит детей приемам вдавливания середины шара, цилиндра для 

получения полой формы. Знакомитс приемами использования стеки. Поощряет стремление 

украшатьвылепленныеизделия узором припомощистеки. Педагог закрепляетудетейприемы аккуратнойлепки. 
4) Аппликация: 
педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя ее содержаниеи расширяя возможности создания 

разнообразных изображений. Формирует у детей умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучает 

детей вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных 

полос. Учит детей составлять из полос изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и 

другое). Учит детей вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем 

скругленияуглов;использоватьэтотприемдляизображенияваппликацииовощей,фруктов,ягод,цветови 
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тому подобное.Педагог продолжает расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, 

животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учит детей 

преобразовывать 
эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг- на полукруги,четверти;квадрат - на треугольникии 

так далее). Закрепляет у детей навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. Педагог поощряет проявление 

активности и творчества. 
 

Примерныйпереченьпроизведенийизобразительногоискусства.От4до5лет. 
Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин "Яблоки и листья"; В.М. Васнецов "Снегурочка"; В.А. 

Тропинин "Девочка с куклой"; А.И. Бортников "Весна пришла"; А.Н. Комаров "Наводнение"; И.И. Левитан 

"Сирень"; И.И. Машков "Рябинка", "Малинка". 
Иллюстрацииккнигам:В.В.ЛебедевккнигеС.Я.Маршака"Усатый-полосатый". 

 
Конструктивнаядеятельность. 
1) Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб, 

пластина, кирпичик, брусок); учит использовать их с учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, 
величина). 

2) Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие 

похожие сооружения дети видели. Учит анализировать образецпостройки: выделять основные части, различатьи 
соотносить их по величине и форме, устанавливать пространственное расположение этих частей относительно друг 

друга (в домах - стены, вверху- перекрытие, крыша; в автомобиле - кабина, кузов и так далее). 
3) Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной сложности (гараж длянескольких 

автомашин, дом в 2 - 3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей или поездов, идущих в двух направлениях и 

другое). Развивает у детей умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из строительного материала. 

Учит детей самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать заданный педагогом 

принцип конструкции (построй такой же домик, но высокий). Учит детей сооружать постройки из крупного и 

мелкого строительного материала, использоватьдетали разного цвета для создания и украшения построек. 
4) Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, распределять между собой материал, 

согласовывать действия и совместными усилиями достигать результат. 
5) Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги пополам, 

совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка,поздравительная открытка), приклеивать к 
основной форме детали (к дому - окна, двери, трубу; к автобусу - колеса; к стулу - спинку). Приобщает детей к 

изготовлению поделок изприродного материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, 

соломы (лодочки, ежики и так далее). Учит детей использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять 
в поделках катушки, коробки разной величины и другиепредметы. 

 
Музыкальнаядеятельность. 
1) Слушание: педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать 

произведение до конца); педагог знакомит детей с биографиями и творчеством русских и зарубежных 

композиторов, о истории созданияоркестра,о истории развития музыки, о музыкальных инструментах; учит детей 

чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном; 

учит детей замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро; 

развиваетудетейспособностьразличатьзвукиповысоте(высокий, низкий в пределах сексты, септимы); педагог учит 

детей выражать полученные впечатления с помощью слова, движения, пантомимы. 
2) Пение: педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь протяжно, подвижно, 

согласованно (в пределах ре - си первой октавы); развивает у детей умение брать дыхание между короткими 
музыкальными фразами; формирует у детей умение петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четкопроизносить 

слова, петь выразительно, передавая характер музыки; учит детей петь с инструментальным сопровождением и без 

него (с помощью педагога). 
3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и 

отвечать на музыкальные вопросы ("Как тебя зовут?", "Что тыхочешь, кошечка?", "Где ты?"); формирует удетей 
умение импровизировать мелодии на заданный текст. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог продолжает формировать у детей навык ритмичного 

движения в соответствии с характером музыки; учит детей самостоятельно менять движения в соответствии с двух- 
и трехчастной формой музыки; совершенствует танцевальные движения детей: прямой галоп, пружинка, кружение 

по одному и в парах; учит детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах,ставитьногу на носок и на пятку, 

ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки; 

продолжает совершенствоватьудетейнавыкиосновныхдвижений(ходьба: "торжественная", спокойная, 

"таинственная";бег: легкий, стремительный). 
5) Развитие танцевально-игрового творчества: педагог способствует у детей развитию эмоционально- 

образногоисполнениямузыкально-игровыхупражнений(кружатсялисточки,падаютснежинки)исценок, 
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используямимику ипантомиму (зайкавеселыйигрустный,хитраялисичка,сердитыйволкитакдалее);учит детей 

инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей. 
6) Игранадетскихмузыкальныхинструментах: 
педагог формирует удетейумениеподыгрывать простейшиемелодиина деревянныхложках,погремушках, 

барабане, металлофоне; 
способствуетреализациимузыкальныхспособностейребенкавповседневнойжизнииразличныхвидах досуговой 

деятельности (праздники, развлечения и другое). 

Театрализованнаядеятельность. 
Педагог продолжает развивать и поддерживать интересдетей к театрализованной игре путемприобретения 

более сложных игровых умений и навыков (способность передавать художественный образ,следить за развитием и 

взаимодействием персонажей). Организует с детьми игровые этюды для развития восприятия, воображения, 

внимания, мышления. Педагог учит детей разыгрывать простые представления на основе знакомого литературного 

и сказочного сюжета; использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, 

мимику, жест). Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие 

с другими персонажами. Развивает навыкрежиссерской игры, создавая для этого специальные условия (место, 

материалы, атрибуты). Побуждает детейиспользоватьв театрализованных играх образные игрушки и различные 

виды театра (бибабо, настольный,плоскостной). Педагог формирует у детей умение использовать в 

театрализованных играх образные игрушки, самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, 

пластилина. Поощряет проявление инициативы исамостоятельности в выборе роли, сюжета, средств 

перевоплощения; предоставляет возможность для экспериментирования при создании одного и того же образа. 

Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с 

другимиперсонажами. Способствует разностороннему развитию детей в театрализованной деятельности путем 

прослеживания количества и характера исполняемых 

каждымребенкомролей.Педагогпродолжаетиспользоватьвозможностипедагогическоготеатра(взрослых) для 

накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса выразительных средств, 

применяемых в спектакле. 
Культурно-досуговаядеятельность. 
Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. Осуществляетпатриотическое и 

нравственное воспитание, приобщает к художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству. 

Побуждает к самостоятельной организации выбранного вида деятельности (художественной, познавательной, 

музыкальной и другое). Вовлекает детей в процесс подготовки к развлечениям (концерт, кукольный спектакль, 

вечер загадок и прочее). Знакомит с традициями и культурой народовстраны, воспитывает чувство гордости за 

свою страну (населенный пункт). Приобщает к праздничной культуре, развивает желание принимать участие в 

праздниках (календарных, государственных, народных). Развивает творческие способности. Активизирует желание 

посещать творческие объединения дополнительного образования. Педагог развивает индивидуальные творческие 

способности и художественные наклонности детей. Педагог привлекает детей к процессуподготовки разных видов 

развлечений; формирует желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных илитературных композициях, 

концертах. В процессе организации и проведения развлечений педагог заботится о формировании потребности 

заниматься интересным и содержательным делом. 
 

Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений.От4летдо5лет. 
Слушание. "Ахты, береза", рус. нар. песня; "Осенняя песенка", муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; 

"Музыкальный ящик" (из "Альбома пьес для детей" Г. Свиридова); "Вальс снежных хлопьев" из балета 

"Щелкунчик", муз. П. Чайковского; "Итальянская полька", муз. С. Рахманинова; "Как унаших уворот", рус. нар. 

мелодия; "Мама", муз. П. Чайковского, "Жаворонок", муз. М. Глинки; "Марш", муз. С. Прокофьева. 
Пение. 
Упражнения на развитие слуха и голоса. "Путаница" - песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского, 

"Кукушечка", рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; "Паучок" и "Кисонька-мурысонька", рус. нар. песни; заклички: 

"Ой, кулики! Весна поет!" и "Жаворонушки, прилетите!". 
Песни. "Осень", муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; "Санки", муз. М. Красева, сл. О. Высотской; "Зима прошла", 

муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; "Подарок маме", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; "Воробей", муз. В. 

Герчик, сл. А. Чельцова; "Дождик", муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 
Музыкально-ритмическиедвижения. 
Игровые упражнения. "Пружинки" подрус. нар.мелодию; ходьба под"Марш",муз. И. Беркович; "Веселые 

мячики" (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара "В садике"; ходит медведь 

под муз. "Этюд" К. Черни; "Полька", муз. М. Глинки; "Всадники", муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. 

нар. мелодии; "Петух", муз. Т. Ломовой; "Кукла", муз. М. Старокадомского; "Упражнения с цветами" под муз. 

"Вальса" А. Жилина. 
Этюды-драматизации."Барабанщик",муз.М.Красева;"Танецосеннихлисточков", муз.А.Филиппенко,сл. Е. 

Макшанцевой; "Барабанщики", муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; "Считалка", "Катилось яблоко", муз. В. 
Агафонникова. 

Хороводы и пляски. "Топ и хлоп", муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой;"Танец с ложками" под рус. 

нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкальногоруководителя. 
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Характерные танцы. "Снежинки", муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; "Танец зайчат" под "Польку" И. Штрауса; 

"Снежинки", муз. Т. Ломовой; "Бусинки" под "Галоп" И. Дунаевского. 
Музыкальные игры. "Курочка и петушок", муз. Г. Фрида; "Жмурки", муз. Ф. Флотова;"Медведь и заяц", муз. 

В. Ребикова; "Самолеты", муз. М. Магиденко; "Найди себе пару", муз. Т. Ломовой; "Займи домик", муз. М. 

Магиденко. 
Игры с пением. "Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; "Гуси, лебеди и волк",муз. 

Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; "Мы на луг ходили", муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 
Песенное творчество. "Как тебя зовут?"; "Что ты хочешь, кошечка?"; "Наша песенка простая", муз. А. 

Александрова, сл. М. Ивенсен; "Курочка-рябушечка", муз. Г. Лобачева, сл. Народные. 
Развитие танцевально-игрового творчества. "Лошадка", муз. Н. Потоловского; "Зайчики", "Наседка и 

цыплята", "Воробей", муз. Т. Ломовой; "Ой, хмель мой, хмелек", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; "Кукла", 

муз. М. Старокадомского; "Медвежата", муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 
Музыкально-дидактическиеигры. 
Развитиезвуковысотногослуха."Птицыиптенчики","Качели". 
Развитие ритмического слуха. "Петушок, курочка и цыпленок", "Кто как идет?", "Веселые дудочки"; 

"Сыграй, как я". 
Развитие тембрового и динамического слуха. "Громко-тихо", "Узнай свой инструмент"; "Угадай, на чем 

играю". Определение жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и спой песню по картинке", 

"Музыкальный магазин". 
Игра на детских музыкальных инструментах. "Гармошка", "Небо синее", "Андрей- воробей", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Сорока-сорока", рус. нар. прибаутка, обр.Т. Попатенко. 
 

Детидошкольноговозрастаот5летдо6лет. 

Вобластихудожественно-эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 
1) приобщениекискусству: 
продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, 

интереск искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в окружающей действительности, природе; 
развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, произведениях искусства и 

собственных творческих работах; способствовать освоению эстетических оценок, суждений; 
формироватьдуховно-нравственныекачества,впроцессеознакомлениясразличнымивидамиискусства 

духовно-нравственного содержания; 
формироватьбережноеотношениекпроизведениямискусства; 
активизироватьпроявлениеэстетическогоотношениякокружающемумиру(искусству,природе,предметам быта, 

игрушкам, социальным явлениям); 
развиватьэстетическиеинтересы,эстетическиепредпочтения,желаниепознаватьискусствоиосваивать 

изобразительную и музыкальную деятельность; 
продолжатьразвиватьудетейстремлениекпознаниюкультурныхтрадицийсвоегонародачерез творческую 

деятельность; 
продолжатьформироватьумениевыделять,называть,группироватьпроизведенияпо видамискусства (литература, 

музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, цирк, фотография); 
продолжатьзнакомитьдетейсжанрамиизобразительногоимузыкальногоискусства;продолжать знакомить детей с 

архитектурой; 
расширятьпредставлениядетейонародномискусстве,музыкальномфольклоре,художественных промыслах; 

развивать интерес к участию в фольклорных праздниках; 
продолжать формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, 

театрализованной деятельности средства выразительности разных видовискусства, знать и называть материалы для 
разных видов художественной деятельности; 

уметьназыватьвидхудожественнойдеятельности,профессиюилюдей,которые работают в том или ином виде 

искусства; 
поддерживатьличностныепроявлениядетейвпроцессеосвоенияискусстваисобственнойтворческой деятельности: 

самостоятельность, инициативность, индивидуальность, творчество. 
организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка; 
2) изобразительнаядеятельность: 
продолжатьразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельности; 
развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах детскойдеятельности; 
обогащать удетей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух,обоняние, осязание,вкус; 

закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; развивать удетей 
эстетическоевосприятие, желание созерцатькрасоту 

окружающегомира; 
в процессе восприятия предметов и явлений развивать удетей мыслительные операции: анализ, сравнение, 

уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и 

единичного, характерных признаков,обобщение; 
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формировать умение у детей передавать в изображении не только основные свойствапредметов (форма, 

величина, цвет), но ихарактерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению 

относительно друг друга; 
совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать художественно-творческие 

способности; 
развиватьудетейчувствоформы,цвета,пропорций; 
поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать осваивать новые, по 

собственной инициативе объединять разные способы изображения; 
обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами познавательного и 

социального развития детей; 
инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, общественных и природных 

явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, профессии близких взрослых, любимые праздники, 

средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых 

сказок и мультфильмов); 
продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (Городецкая роспись, 

Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять представления о народных игрушках(городецкая 

игрушка, богородская игрушка, матрешка, бирюльки); 
развиватьдекоративноетворчестводетей(втомчислеколлективное); 
поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли; 

поддерживать личностное творческое начало; 
формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое для занятий; 

работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы 

приводить его в порядок; 
3) конструктивнаядеятельность: 
продолжать развивать умение детей устанавливать связь междусоздаваемыми постройками и тем, что они 

видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции; 
поощрятьудетейсамостоятельность,творчество,инициативу,дружелюбие; 
4) музыкальнаядеятельность: 
продолжать формировать удетей эстетическое восприятие музыки,умение различатьжанрымузыкальных 

произведений (песня, танец, марш); 
развивать у детей музыкальную память,умение различать на слух звуки по высоте, музыкальные 

инструменты; 
формироватьудетеймузыкальнуюкультурунаосновезнакомствасклассической,народнойисовременной музыкой; 

накапливать представления о жизни и творчестве композиторов; 
продолжатьразвиватьудетейинтересилюбовькмузыке,музыкальнуюотзывчивостьнанее; 
продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, тембровый, 

динамический слух; 
развиватьудетейумениетворческойинтерпретациимузыкиразнымисредствамихудожественной выразительности; 
способствоватьдальнейшемуразвитиюудетейнавыковпения,движенийподмузыку,игрыи импровизации мелодий 

на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей; 
развиватьудетейумениесотрудничествавколлективноймузыкальнойдеятельности; 
5) театрализованнаядеятельность: 
знакомитьдетейсразличнымивидамитеатральногоискусства(кукольныйтеатр,балет,операипрочее); 
знакомитьдетейстеатральнойтерминологией(акт,актер,антракт,кулисыитакдалее); развивать 

интерес к сценическому искусству; 
создаватьатмосферутворческоговыбораиинициативыдлякаждогоребенка;развиватьличностныекачеств 

(коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения; 
воспитыватьдоброжелательностьиконтактностьвотношенияхсосверстниками;развиватьнавыки действий с 

воображаемыми предметами; 
способствоватьразвитиюнавыковпередачиобразаразличнымиспособами(речь,мимика,жест, пантомима и прочее); 
создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживатьинициативу 

изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов; 
6) культурно-досуговаядеятельность: 
развиватьжеланиеорганизовыватьсвободноевремясинтересомипользой. 

Формировать основы досуговой культуры во время игр,творчества,прогулкии прочее;создаватьусловиядля проявления 

культурных потребностей и интересов, а также их использованияворганизациисвоегодосуга; формировать 

понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 
знакомитьсисториейвозникновенияпраздников,воспитыватьбережноеотношениекнародным праздничным 

традициям и обычаям; 
развиватьинтерескучастиювпраздничныхпрограммахивызыватьжеланиеприниматьучастиев 
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подготовкепомещенийкним(украшениефлажками,гирляндами,цветамиипрочее); 
формироватьвниманиеиотзывчивостькокружающимлюдямвовремяпраздничныхмероприятий (поздравлять, 

приглашать на праздник, готовить подарки и прочее); 
воспитыватьинтерескнароднойкультуре,продолжатьзнакомитьстрадицияминародовстраны; воспитывать интерес 

и желание участвовать в народных праздниках и развлечениях; 
поддерживатьинтерескучастиювтворческихобъединенияхдополнительногообразованиявДООивне 

ее. 
 

Содержаниеобразовательнойдеятельности.Приобщениекискусству. 
 

1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народному искусству, 

воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. Развивает удетей эстетические чувства, эмоции, 
эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений искусства, формирует умение выделять их 

выразительные средства. Учит соотносить художественный образ и средства выразительности, характеризующие 
егов разных видах искусства, подбиратьматериал ипособия длясамостоятельнойхудожественнойдеятельности. 

Формирует у детей умение выделять, называть, группировать произведения по видам искусства: литература, 

музыка, изобразительноеискусство, архитектура, театр, цирк. 
2) Педагог продолжает развиватьудетей стремление к познанию культурных традиций через творческую 

деятельность (изобразительную, музыкальную, театрализованную, культурно-досуговую). 
3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с различными видами 

искусства духовно-нравственного содержания; 
4) Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изобразительного искусства: 

графика, декоративно-прикладное искусство, живопись, скульптура, фотоискусство. Педагог продолжает 

знакомить детей с основными жанрами изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. Формирует у 

детей умениевыделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности 
средства выразительности разных видов искусства, называть материалы для разных видов художественной 

деятельности. 
5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. Левитан,В.А. Серов, И.Э. 

Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображением родной природы в картинах художников. Расширяет 

представления о графике (ее выразительных средствах). Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов 

детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. Билибин и другие). Знакомит с творчеством русских 
и зарубежных композиторов, а также детских композиторов-песенников (И.С. Бах,В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, 

М.И. Глинка, С.С. Прокофьев, В.Я. Шаинский и другими). 
6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет удетей знания о том, чтосуществуют 

различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и другое. Обращает вниманиедетей 

на сходства и различия архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, 
украшения - декор и так далее). Подводит детей к пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: 

жилой дом, театр, храм и так далее. Развиваету детей наблюдательность, учит внимательно рассматривать здания, 
замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. При чтении 

литературных произведений, сказок обращает внимание детей на описание сказочных домиков (теремок,рукавичка, 

избушка на курьих ножках), дворцов. 
7) Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и художественных 

промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора. Поощряет участие детей в фольклорных 
развлечениях и праздниках. 

8) Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как по собственному желанию, 
так и под руководством взрослых. 

9) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении, особенностях: художник, 
композитор, музыкант, актер, артист балета и другие. Педагог закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, 
музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; формирует желание посещать их. 

 
Изобразительнаядеятельность. 
1) Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Выявляет задатки удетей 

и развивает на их основе художественнотворческие способности в продуктивных видах детской деятельности. 

Педагог обогащает сенсорный опыт детей; закрепляет знания об основных формах предметов и объектов природы. 

Развивает у детей эстетическое восприятие, учит созерцать красоту окружающего мира. Развивает у детей 

способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы,замечать их изменения 

(например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и 
закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени). 

Впроцессевосприятияпредметов и явленийразвиваетудетеймыслительныеоперации: анализ,сравнение, 

уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и 

единичного, характерных признаков, обобщения. Развивает у детей чувство формы, цвета, пропорций, учит 

передаватьвизображенииосновныесвойствапредметов(форма,величина,цвет),характерныедетали, 
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соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга. Педагог 

продолжает совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться 

достигнутому результату, замечать и выделять выразительные решения изображений. 
Предметноерисование: педагог продолжаетсовершенствовать удетей умениепередавать в рисункеобразы 

предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращает внимание детей на отличия 

предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждает их передавать эти отличия в рисунках. Учит 

передавать положениепредметоввпространственалистебумаги,обращаетвниманиедетейнато, что предметы могут 

по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, 

менять позы, дерево в ветреный день - наклоняться и так далее). Учит детей передавать движенияфигур. 

Способствует удетей овладениюкомпозиционным умениям: учитрасполагатьпредметна листе с учетом 

егопропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать егона листе повертикали; если он вытянут в ширину, 

например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закрепляет у детей способы и 

приемы рисования различными изобразительными материалами(цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные 

мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и тому подобное). Вырабатывает 

у детей навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы при 

последующем закрашиванииизображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 
Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и легкостьюцвета, 

плавностью перехода одногоцвета в другой). Учит рисовать кистью разнымиспособами: широкие линии - всем 

ворсом, тонкие - концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти 

мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания детей об уже известных цветах, знакомить сновыми цветами 

(фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учит детей 

смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлятьцвет, добавляя в 

краскуводу(пририсованииакварелью). Пририсованиикарандашамиучитпередаватьоттенкицвета, регулируя нажим 

на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. 
Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни и на 

темы литературных произведений ("Кого встретил Колобок", "Два жадных медвежонка", "Где обедал воробей?" и 

другие). Развивает у детей композиционные умения, учит располагать изображения на полосе внизу листа, 

повсемулисту. Обращает вниманиедетей на соотношениеповеличинеразных предметовв сюжете(дома большие, 
деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать на 

рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его 

загораживающие и тому подобное). 
Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей сизделиями народных промыслов, закрепляет 

и углубляет знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; предлагает создавать изображения по 

мотивам народной декоративной росписи, знакомит с ее цветовым строем и элементами композиции, поощряет 

детей за разнообразие используемых элементов. Продолжает знакомить детей с 

Городецкойросписью,еецветовымрешением,спецификойсозданиядекоративных 
цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учит использовать для украшения оживки. Продолжает 

знакомить детей с росписью Полхов-Майдана. Педагог включает городецкую и полхов-майданскую роспись в 

творческую работу детей,помогает осваивать специфику этих видов росписи. Знакомит детей с региональным 

(местным) декоративным искусством. Учит детей составлять узоры помотивам городецкой, полхов- майданской, 

гжельской росписи: знакомит с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). 

Педагог учит создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и другое). 

Для развития творчества в декоративной деятельности, педагог учит детей использовать декоративные ткани, 

предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитери другое), предметов 

быта (салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор. Педагог предлагает детям расписывать бумажные 

силуэты и объемные фигуры. 
2) Лепка: 
педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и пластической массы. 

Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, 

игрушки); передавать их характерныеособенности. Педагог продолжает формировать умение у детей лепить 

посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом. Закрепляет у детей умение лепить предметы 

пластическим, конструктивным икомбинированным способами. Учит сглаживать поверхность формы, делать 

предметы устойчивыми. Учит детей передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человекаи 

животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных 

композициях): "Курица с цыплятами", "Два жадных медвежонка нашли сыр", "Дети на прогулке" и другие. 

Формировать удетей умения лепить по представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, 

Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и тому подобное). Педагог развивает у детей творчество, инициативу. 

Продолжает формировать у детей умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у 

рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и тому подобное. 

Продолжает формировать у детей технические умения и навыки работы с разнообразными материалами для лепки; 

побуждает использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и так далее). Педагог 

закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки по окончаниилепки. 
Декоративнаялепка:педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностямидекоративнойлепки. 
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Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-прикладного искусства. 

Учитдетейлепитьптиц,животных, людейпотипународных игрушек(дымковской, филимоновской, каргопольской и 

другие).Формирует удетей умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учит детей расписывать 

изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать стеку.Педагог учит детей 

обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для 

передачи образа. 
3) Аппликация: 
педагогзакрепляет умениедетейсоздавать изображения(разрезатьбумагуна короткиеидлинныеполоски; 

вырезатькругиизквадратов,овалыизпрямоугольников, преобразовыватьоднигеометрическиефигурывдругие: 

квадрат - в два - четыре треугольника, прямоугольник - в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), 

создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные композиции. Учит детей вырезать 

одинаковыефигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой,а симметричные изображения - из бумаги, 

сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и другое). С целью создания выразительного образа, педагог учит детей 

приему обрывания. Побуждает детей создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, 

обогащающими изображения. Педагог формирует у детей аккуратное и бережное отношение к материалам. 
4) Прикладноетворчество: 
педагог совершенствует удетей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверов разных направлениях; 

работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). Закрепляет у детейумение создавать из бумаги 

объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам 

(домик, корзинка, кубик). Закрепляет умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, 

ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и другое), прочно 

соединяя части. Формирует умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, 

сумочки, шапочки, салфетки и другое); сувениры для родителей (законных представителей), сотрудников ДОО, 

елочные украшения. Педагог привлекает детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной 

деятельности (коробки, счетный материал), ремонтукниг, настольно- печатных игр. Закрепляет умение детей 

экономно и рационально расходовать материалы. 

Примерныйпереченьпроизведенийизобразительногоискусства.От5до6лет. 
Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев "Перед дождем"; И.Е. Репин "Осенний букет"; А.А. 

Пластов"Первыйснег"; И.Э.Грабарь"Февральскаялазурь"; Б.М. Кустодиев"Масленица"; Ф.В. Сычков"Катание с 

горы зимой"; И.И. Левитан "Березовая роща", "Зимойв лесу"; Т.Н. Яблонская "Весна"; В.Т. Тимофеев "Девочка с 

ягодами"; И.И. Машков "Натюрморт. Фрукты на блюде"; Ф.П. Толстой "Букет цветов, бабочка и птичка"; И.Е. 

Репин "Стрекоза"; В.М. Васнецов "Ковер-самолет". 
Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Сестрица Аленушка и братец Иванушка", "Царевна-лягушка", 

"Василиса Прекрасная". 

Конструктивнаядеятельность. 
Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. Помогает детям 

анализироватьсделанныепедагогом поделкиипостройки; на основеанализа находитьконструктивныерешения и 

планировать создание собственной постройки. Знакомит детей с новыми деталями: разнообразными по форме и 

величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и другое. Учит детей заменять одни детали другими. 

Педагог формирует у детей умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же 

объекта. Учит детей строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. 

Продолжает развивать удетей умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим 

замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 
 

Музыкальнаядеятельность. 
1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш). 

Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения 
(вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у детей навык различения звуков по высоте в пределах 

квинты, звучаниямузыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, 

балалайка). Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 
2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звукомв диапазоне от "ре" 

первой октавы до "до" второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, 

произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер 

мелодии, петьумеренно, громко и тихо. Способствует развитию удетей навыков сольного пения, с музыкальным 
сопровождением и без него. Педагог содействует проявлению у детей самостоятельности и творческому 

исполнению песен разного характера. Развивает у детейпесенный музыкальный вкус. 
3) Песенноетворчество:педагогучитдетейимпровизироватьмелодиюназаданный 

текст. Учит детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, 

плавный вальс, веселую плясовую. 
4) Музыкально-ритмическиедвижения: педагог развиваетудетей чувстворитма, умениепередавать через 

движенияхарактермузыки,ееэмоциональнообразноесодержание.Учитдетейсвободноориентироватьсяв 
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пространстве,выполнять простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или 
медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. Педагог способствует у детей 

формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; 

приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). 

Знакомитдетей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжает развивать удетей 

навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, 

журавль, ворон и другие) в разных игровых ситуациях. 
5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детей танцевальное творчество; 

помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельностьв 

творчестве. Учит детей самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждает детей 
к инсценированию содержания песен, хороводов. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей исполнять простейшие мелодии на 
детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при 
этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, побуждает их к активным самостоятельнымдействиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной жизни и различных 

видах досуговой деятельности для реализации музыкальных способностей ребенка. 
 

Театрализованнаядеятельность. 
Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, 

опера и прочее); расширяет представления детей в области театральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы 

и так далее). Способствует развитию интереса к сценическомуискусству, создает атмосферутворческого выбора и 

инициативы для каждого ребенка, поддерживает различные творческие группы детей. Развивает 

личностныекачеств (коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения.Способствует развитию навыков 

передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее). Создает условия для показа 

результатов творческой деятельности, поддерживает инициативуизготовления декораций, элементов костюмов и 

атрибутов. 

Культурно-досуговаядеятельность. 
Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и пользой,реализуя собственные 

творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и так далее). Формирует у детей основы праздничной 

культуры. Знакомит с историейвозникновения праздников, учит бережно относиться к народнымпраздничным 

традициям и обычаям. Поддерживает желание участвовать в оформлении помещений к празднику. Формирует 

внимание и отзывчивость ко всем участникам праздничного действия (сверстники, педагоги, гости). Педагог 

знакомит с русскими народными традициями, а также с обычаями других народов страны. Поощряет желание 

участвовать внародных праздниках и развлечениях. 
 

Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений.От5летдо6лет. 
Слушание."Зима",муз.П. Чайковского,сл.А. Плещеева;"Осенняяпесня",изцикла 

"Времена года" П. Чайковского; "Полька"; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 3. Петровой; "Моя Россия", муз. Г. 

Струве, сл. Н. Соловьевой; "Детская полька", муз. М. Глинки; "Жаворонок", муз. М. Глинки; "Мотылек", муз. С. 

Майкапара; "Пляска птиц", "Колыбельная", муз. Н. Римского-Корсакова. 
Пение. 
Упражнениянаразвитиеслуха иголоса. "Ворон", рус. нар. песня, обраб. Е.Тиличеевой; "Андрей-воробей", 

рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. Тиличеевой; "Паровоз", "Барабан", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 
Песни. "К нам гости пришли", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Огородная- хороводная", муз. Б. 

Можжевелова, сл.Н.Пассовой;"Голубыесанки",муз.М.Иорданского, сл.М.Клоковой;"Гуси-гусенята", муз.А. 

Александрова, сл. Г. Бойко; "Рыбка", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 
Песенное творчество. 
Произведения."Колыбельная",рус.нар.песня;"Марш",муз.М.Красева;"Дили- дили! Бом!Бом!",укр. нар. 

песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 
Музыкально-ритмическиедвижения. 
Упражнения."Шаги бег", муз.Н.Надененко;"Плавные руки",муз.Р. Глиэра ("Вальс", фрагмент); "Кто лучше 

скачет", муз. Т. Ломовой; "Росинки", муз. С. Майкапара. 
Упражненияспредметами."Упражнениясмячами",муз.Т.Ломовой;"Вальс",муз. 

Ф.Бургмюллера. 
Этюды."Тихийтанец"(темаизвариаций),муз.В.Моцарта. 
Танцы и пляски. "Дружные пары", муз. И. Штрауса ("Полька"); "Приглашение", рус.нар. мелодия "Лен", 

обраб. М. Раухвергера; "Круговая пляска", рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова. 
Характерныетанцы."Матрешки",муз.Б.Мокроусова;"ПляскаПетрушек","ТанецСнегурочкии снежинок", муз. Р. 

Глиэра. 
Хороводы. "Урожайная", муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; "Новогодняя хороводная", муз. С. Шайдар; 

"Пошла млада за водой", рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 
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Музыкальныеигры. 
Игры. "Не выпустим", муз. Т. Ломовой;"Будь ловким!", муз.Н. Ладухина;"Ищиигрушку","Найди себе 

пару", латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 
Игрыспением."Колпачок","Ворон",рус.нар.песни;"Заинька",рус.нар.песня,обраб.Н.Римского- Корсакова; "Как на 

тоненький ледок", рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 
Музыкально-дидактическиеигры. 
Развитиезвуковысотногослуха."Музыкальноелото","Ступеньки","Гдемоидетки?","Мамаидетки". 

Развитие чувства ритма. "Определи по ритму", "Ритмические полоски", "Учись танцевать", "Ищи". 

Развитиетембровогослуха."Начемиграю?","Музыкальныезагадки","Музыкальныйдомик". 
Развитиедиатоническогослуха."Громко,тихозапоем","Звенящиеколокольчики".Развитиевосприятия музыки и 

музыкальной памяти. "Будь внимательным", 
"Буратино","Музыкальныймагазин","Временагода","Нашипесни". 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Где был, Иванушка?", рус. нар. мелодия, обраб. М.Иорданского; 

"Моя любимая кукла", автор Т. Коренева;"Полянка" (музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 
Развитиетанцевально-игровоготворчества "Яполю, полюлук", муз. Е.Тиличеевой; "Вальскошки", муз. В. 

Золотарева; "Гори, гори ясно!", рус. нар.мелодия, обраб. Р. Рустамова; "Ая полугу", рус. нар.мелодия, обраб. Т. 
Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Дон-дон", рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова; "Гори, гори 

ясно!", рус. нар. мелодия; "Часики", муз. С. Вольфензона. 
Детидошкольноговозрастаот6летдо7лет. 

Вобластихудожественно-эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 
1) приобщениекискусству: 
продолжать развиватьу детейинтереск искусству,эстетическийвкус;формироватьудетей предпочтения в 

области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 
воспитыватьуважительноеотношениеичувствогордостизасвоюстрану,впроцессе ознакомленияс разными видами 

искусства; 
закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно- прикладное искусство, музыка, 

архитектура, театр, танец, кино, цирк); 
формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к культурному наследию, 

традициям своего народа в процессе ознакомления с различными видами и жанрами искусства; 
формироватьчувствопатриотизмаигражданственностивпроцессеознакомлениясразличнымипроизведениями 

музыки, изобразительного искусства гражданственно- патриотического содержания; 
формироватьгуманноеотношениеклюдямиокружающейприроде; 
формировать духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к культурномунаследию своего 

народа; 
закреплять удетей знания об искусствекак видетворческой деятельности людей;помогать детям различать 

народное и профессиональное искусство; 
формироватьудетейосновыхудожественнойкультуры; 
расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; расширять знания детей о 

творчествеизвестных художников и композиторов;расширять знания детей о творческой деятельности, ее 

особенностях; называть виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства; 
организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями (законными 

представителями)); 
2) изобразительнаядеятельность: 
формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; развиватьхудожественный 

вкус,творческоевоображение,наблюдательностьи 
любознательность; 

обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами движения рук по 

предмету; 
продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные представления, формировать 

эстетические суждения; аргументированно и развернуто оценивать изображения, созданные как самим ребенком, 

так и его сверстниками, обращая внимание на обязательность доброжелательного и уважительного отношения к 

работам товарищей; 
показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по тематике, так и по 

средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам изобразительного искусства они относятся, 
обсуждать их содержание, поощрять индивидуальные оценки детьми этих произведений; 

формировать удетей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающегомира, произведениям 

искусства, к художественно-творческой деятельности; 
воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные способы изображения в 

рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства; 
создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового экспериментирования с 
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художественнымиматериалами; 
поощрятьстремлениедетейсделатьсвоепроизведениекрасивым,содержательным, выразительным; 
поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать и понимать 

потребности другого человека, бережно относиться к продуктам его труда; 
продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение сравнивать 

предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; совершенствовать умение изображать предметы, 

передавая их форму, величину, строение,пропорции, цвет, композицию; 
развиватьхудожественно-творческиеспособностидетейвизобразительнойдеятельности; 

продолжать развивать у детей коллективное творчество; 
воспитыватьудетей стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто какую часть работы 

будет выполнять, как отдельные изображения будут объединятьсяв общую картину; 
формироватьу детейумение замечать недостатки своихработ и исправлятьих;вноситьдополнениядля достижения 

большей выразительности создаваемого образа; 
организовывать участиедетей в создании индивидуальных творческих работ итематических композицийк 

праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах); 
3) конструктивнаядеятельность: 
формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их 

функциональное назначение; 
закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в соответствии 

с общим замыслом, не мешая друг другу; развивать у детей интерес к конструктивнойдеятельности; знакомить 

детей с различными видами конструкторов; 
знакомитьдетейспрофессиямидизайнера,конструктора,архитектора,строителяипрочее; 
развивать удетей художественно-творческие способности и самостоятельнуютворческую конструктивную 

деятельность детей; 
4) музыкальнаядеятельность: 
воспитыватьгражданско-патриотическиечувствачерезизучениеГосударственногогимнаРоссийской Федерации; 
продолжатьприобщатьдетейкмузыкальнойкультуре,воспитыватьмузыкально-эстетическийвкус; 
развиватьдетскоемузыкально-художественноетворчество,реализациясамостоятельнойтворческой деятельности 

детей; удовлетворение потребности в самовыражении; 
развиватьудетеймузыкальныеспособности:поэтическийимузыкальныйслух,чувстворитма,музыкальную память; 
продолжатьобогащатьмузыкальныевпечатлениядетей,вызыватьяркийэмоциональныйоткликпри восприятии 

музыки разного характера; 
формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, становление эстетическогои 

эмоционально-нравственного отношения к отражению окружающей действительности в музыке; 
совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамическийслух; способствовать 

дальнейшему формированию певческого голоса; 
развиватьудетейнавыкдвиженияподмузыку; 
обучатьдетейигренадетскихмузыкальныхинструментах;знакомитьдетейсэлементарными музыкальными 

понятиями; 
формироватьудетейумениеиспользоватьполученныезнанияинавыкивбытуинадосуге; 
5) театрализованнаядеятельность: 
продолжать приобщение детей к театральномуискусствучерез знакомство с историей театра, егожанрами, 

устройством и профессиями; 
продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности; развивать удетей умение 

создавать по предложенной схеме и словесной инструкции 
декорациииперсонажейизразличныхматериалов(бумага,ткань,бросовогоматериалаипрочее); 

продолжатьразвиватьу детейумениепередаватьособенностихарактераперсонажаспомощьюмимики, жеста, 

движения и интонационно-образной речи; 
продолжатьразвиватьнавыкикукловождениявразличныхтеатральныхсистемах(перчаточными, тростевыми, 

марионеткам и так далее); 
формировать умение согласовывать свои действия с партнерами,приучать правильно оценивать действия 

персонажей в спектакле; 
поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и играх драматизациях 

сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них изменений и придумывание новых сюжетных линий, 
введение новых персонажей, действий; 

поощрятьспособностьтворческипередаватьобразвиграхдраматизациях,спектаклях; 
6) культурно-досуговаядеятельность: 
продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время (отдых, творчество, 

самообразование); 
развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай культуру общения 

(доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 
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расширятьпредставленияопраздничнойкультуренародовРоссии,поддерживатьжеланиеиспользовать полученные 

ранее знания и навыки в праздничных мероприятиях (календарных, государственных, народных); 
воспитывать уважительноеотношениексвоейстраневходепредпраздничнойподготовки; 

формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой деятельности; 
поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования различной направленности 

(танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее). 
 

Содержаниеобразовательнойдеятельности.Приобщениекискусству. 
1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, художественный вкус, эстетическое 

отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности; умение самостоятельно создавать 

художественные образы в разных видах деятельности. Поощряет активное участие детей в художественной 
деятельности по собственному желанию и под руководством взрослого. 

2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных видов и жанров 
искусства. 

3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства (декоративно-прикладное, 
изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); формирует умение 
различать народное и профессиональное искусство. 

4) Педагог воспитывает интерес к национальным иобщечеловеческим ценностям, культурным традициям 
народа в процессе знакомства с классической и народной музыкой,с шедеврами изобразительного искусства и 
народным декоративно-прикладным искусством. Воспитывает любовь и бережное отношение к произведениям 
искусства. 

5) Педагогформируету детейосновыхудожественнойкультуры,закрепляетзнанияобискусствекак виде 
творческой деятельности людей, организует посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями 
(законными представителями)). 

6) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, композитор, артист, 
танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и томуподобное). 

7) Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для художественной 
деятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами искусства (музыку слушают, картины 
рассматривают, стихи читают и слушают и так далее). 

8) Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного искусства (живопись, графика, 

скульптура), развивает художественное восприятие, расширяет первичные представления об основных 

живописных жанрах(портрет, пейзаж, натюрморт,батальная и жанроваяживопись). Продолжает знакомить детей 
спроизведениямиживописи: И.И. Шишкин, И.И. Левитан, А.К.Саврасов, А.А. Пластов, В.М. Васнецови другие. 

Расширять представления о художниках - иллюстраторах детской книги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. 

Конашевич, В.В. Лебедев, Т.А. Маврина, Е.И. Чарушин и другие). 
9) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н.А. Римский-Корсаков, П.И. 

Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), зарубежных композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, 
К. Сен-Санс другие), композиторов- песенников (Г. А. Струве, А. Л. Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. Дунаевский и 

другие). 
10) Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя образные средства 

выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и другое). Продолжаетзнакомить 
детей с народным декоративно-прикладным искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), 

с керамическими изделиями, народными игрушками. Расширяет представления о разнообразии народного 
искусства, художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы страны и мира). 

Воспитывает интерес к искусству родного края. 
11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает знания детей о том, что 

существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, ДОО, общеобразовательные 

организации и другое). Развивает умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений одинакового 

назначения. Формирует умение выделять одинаковые части конструкции и особенности деталей. Знакомит детей 

со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая 

часть под куполом) и так далее. Знакомит с архитектурой с опорой на региональные особенности местности, в 

которой живут дети. Рассказывает детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре естьпамятники, 

которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский 

собор, Петергоф, памятники Золотого кольцаи другие - в каждом городе свои. Развивает умения передавать в 

художественной деятельности образы архитектурных сооружений, сказочных построек. Поощряет стремление 

изображать детали построек (наличники, резной подзор по контурукрыши). 
12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, музея, цирка.Педагог 

развивает у детей умение выражать в речи свои впечатления, высказывать суждения, оценки. 

Изобразительнаядеятельность. 
1) Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изображать предметы по памяти и с 

натуры; развивает наблюдательность, способность замечать характерные особенности предметов и передавать их 
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средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на листе бумаги). Педагог совершенствует у детейтехнику 

изображения. Продолжает развивать у детей свободу и одновременно точность движений руки под контролем 

зрения, их плавность, ритмичность. Педагог расширяет набор материалов, которыедети могут использовать в 

рисовании (гуашь, акварель, сухая и 
жирная пастель, сангина, угольный карандаш и другое). Предлагает детям соединять в одном рисунке разные 

материалы для создания выразительного образа. Учит детей новым способам работы с уже знакомыми материалами 

(например, рисовать акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для изображаемой картины:при 

рисовании акварелью и гуашью - до создания основного изображения; при рисовании пастелью и цветными 

карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении основного изображения. Продолжает 

формировать у детей умение свободно владеть карандашом привыполнении линейногорисунка, учит детей 

плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца 

завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учит детей осуществлять движение всей рукой при рисовании 

длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких 

линий, штрихов, травки(хохлома), оживок (городец) и тому подобного. Педагог учит детей видеть красоту 

созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, 

ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы 

оттенков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш. Развивает у 

детей представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску предметов, декоративную 

роспись, сказочные сюжеты; формирует умение создавать цвета и оттенки. Педагог постепенно подводит детей к 

обозначению цветов, например, включающихдваоттенка (желто-зеленый, серо-голубой) 

илиуподобленныхприродным (малиновый,персиковый и тому подобное). Обращает их внимание на изменчивость 

цвета предметов (например, в процессе роста помидорызеленые, а созревшие- красные). 

Учитдетейзамечатьизменениецвета в природев связисизменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое 

в пасмурный). Развивает цветовое восприятие в целях обогащенияколористической гаммы рисунка. Учит детей 

различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивает восприятие, способность наблюдать и сравнивать 

цвета окружающих предметов, явлений (нежно- зеленые, только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли 

одуванчиков и их темно-зеленые листья и тому подобное). Развивает у детей художественно-творческие 

способности в продуктивных видах детской деятельности. 
Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей размещать изображения на листе в 

соответствии с их реальным расположением (ближе илидальшеот рисующего; ближе к нижнему краю листа - 
передний план или дальше от него - задний план); передавать различия в величине изображаемых предметов 

(дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона большая и тому подобное). Формируету детей 

умение строить композицию рисунка; передавать движения людей и животных,растений, склоняющихсяот ветра. 

Продолжает формировать у детей умение передавать в рисунках, как сюжеты народных сказок, так и авторских 

произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного 

и цветового решения. 
Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное творчестводетей; умение создавать 

узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, 

жостовская, мезенская роспись идругое). Учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного 

декоративногоискусства определенноговида. Закрепляет умение создавать композиции на листах бумаги разной 

формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при 

составлении декоративной композиции на основе того или иного вида народного искусства использовать 

характерные для него элементы узора и цветовую гамму. 
2) Лепка: 
педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для создания образов предметов,объектов 

природы, сказочных персонажей разнообразные приемы,усвоенные ранее;умение передаватьформу 

основнойчастиидругихчастей,их 
пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы 

движениями пальцев и стекой. Продолжает формировать у детей умение передавать характерные движения 

человека и животных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь;козлик 

скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику - коллективная композиция). Учит детей создавать скульптурные 

группы из двух-трех фигур, развивать чувство композиции, умение передавать пропорции предметов, их 

соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей. 
Декоративнаялепка:педагогпродолжаетразвиватьудетейнавыки 
декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять 

стеку. Учит при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, разноцветного 

пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции. 
3) Аппликация: 
педагог продолжаетформировать умениедетей создаватьпредметные исюжетные изображения снатурыи по 

представлению: развивать чувство композиции (красиво располагать фигуры на листе бумаги формата, 

соответствующего пропорциям изображаемых предметов). Развивает у детей умение составлять узоры и 

декоративные композиции из геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной формы; 

изображать птиц, животных по замыслудетей и по мотивам народного искусства. Закрепляет приемы вырезания 
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симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое;несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной 

гармошкой. При созданииобразов педагог поощряет применение детьми разных приемов вырезания, обрывания 

бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или частично, создаваяиллюзию передачи 

объема); учит мозаичному способу изображения с предварительным легким обозначением карандашом формы 

частей и деталей картинки. Продолжает развивать у детей чувство цвета, колорита, композиции. Поощряет 

проявления детского творчества. 
4) Прикладноетворчество: 
при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение складывать бумагу прямоугольной, 

квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать 

разметку с помощью шаблона; создавать игрушки забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и другие). 

Педагог формирует у детей умение создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), 

подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. 

Формирует умение использовать образец. Совершенствует умение детей создавать объемные игрушки в технике 

оригами. При работе с тканью, педагог формирует у детей умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; 

пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) 

швом "вперед иголку". Педагог закрепляетудетей умение делать аппликацию, используя кусочки ткани 

разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и так далее), наносить контур с помощью мелка и 

вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. При работе с природным материалом закрепляет удетей умение 

создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, 

передаватьвыразительность образа, создавать общие композиции ("Лесная поляна", "Сказочные герои"). Педагог 

закрепляет умение детей аккуратно и экономно использовать материалы. Развиваету детей фантазию, воображение. 
5) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 
педагог продолжает развивать у декоративное творчество детей; умение создавать узоры по мотивам 

народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская 

роспись и другие). Продолжает формировать у детей умение свободно владеть карандашом, кистью при 

выполнениилинейного рисунка, учит плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, завитков 

вразномнаправлении(ответочкииотконцазавиткакветочке,вертикальноигоризонтально),учит осуществлять 

движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при 

рисованиинебольшихформимелкихдеталей,короткихлиний,штрихов,травки(хохлома),оживок(городец) и другое. 

Учитдетей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий илиих 

тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерностизакрашивания рисунка; 

чувствовать плавные переходы оттенков цвета. Педагогучит детей выделять и передавать цветовую гамму 

народного декоративного искусства определенного вида. Закрепляет у детей умение создавать композиции на 

листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. 

Закрепляет удетей умениепри составлении декоративной композиции на основе тогоили иноговиданародного 

искусстваиспользоватьхарактерныедлянегоэлементыузораи цветовую гамму.Педагог продолжает развивать у 

детей навыки декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), 

применять стеку. 
 

Примерныйпереченьпроизведенийизобразительногоискусства.От6до7лет. 
Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан "Золотая осень", "Осенний день. Сокольники", "Стога", 

"Март", "Весна. Большая вода"; В.М. Васнецов "Аленушка", "Богатыри", "Иван - царевич на Сером волке", 

"Гусляры"; Ф.А. Васильев "Перед дождем"; В.Д. Поленов "Золотая осень"; И.Ф. Хруцкий "Цветы и плоды"; И.И. 

Шишкин, К.А. Савицкий "Утро в сосновом лесу", И.И. Шишкин "Рожь"; А.И. Куинджи "Березовая роща";А.А. 

Пластов "Летом", "Сенокос"; И.С. Остроухов "Золотая осень", З.Е. Серебрякова "За завтраком"; В.А. Серов 

"Девочка с персиками"; А.С. Степанов "Катание на Масленицу"; И.Э. Грабарь "Зимнее утро"; Ю. Кугач"Накануне 

праздника"; А.К. Саврасов "Грачи прилетели", "Ранняя весна"; К.Ф. Юон "Мартовское солнце"; К.С. Петров - 
Водкин "Утренний натюрморт"; К.Е. Маковский "Дети, бегущие от грозы", "Портрет детей художника"; И.И. 

Ершов "Ксения читает сказки куклам"; М.А. Врубель "Царевна-Лебедь". 
Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Марья Моревна", "Сказка о царе Салтане", "Сказке о рыбаке и рыбке"; 

Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой "Приключения Буратино, или Золотой ключик"; Е.М. Рачев "Терем-
теремок". 

Конструктивнаядеятельность. 
1) Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры и 

другое). Поощряет желание передавать их особенности в конструктивной деятельности. Предлагает детям 
самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений. 

2) Конструирование из строительного материала: педагог учит детей сооружать различные конструкции 

одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта). Педагог 
учит детей определять, какие детали более всего подходят для постройки, как их целесообразнеескомбинировать; 

продолжает развивать умение планировать процесс возведения постройки. Продолжает формировать умение 
удетей сооружать постройки, объединенных общей темой (улица, машины, дома). 



93  

3) Конструирование из деталей конструкторов: педагог знакомит детей с разнообразными 

пластмассовыми конструкторами. Учит детей создаватьразличныемодели (здания, самолеты, поезда итакдалее) по 

рисунку, по словесной инструкции педагога, по собственному замыслу. Знакомит детей с деревянным 

конструктором, детали которого крепятся штифтами. Учит создавать различные конструкции (мебель, машины) по 
рисунку и по словесной инструкции педагога. Педагог учит детей создавать конструкции, 

объединенныеобщейтемой(детскаяплощадка, стоянка машинидругое). Учитдетейразбирать 
конструкцииприпомощискобы и киянки (в пластмассовых конструкторах). 

Музыкальнаядеятельность. 
1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в пределах квинты - терции; 

обогащает впечатления детей и формирует музыкальный вкус, развивает музыкальную память; способствует 

развитию у детей мышления, фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит детей с элементарными музыкальными 

понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и 
музыкантов (русских, зарубежных и так далее); педагог знакомит детей с мелодией Государственного гимна 

Российской Федерации. 
2) Пение: педагог совершенствует удетей певческийголос ивокальнослуховую координацию; закрепляет у 

детей практические навыки выразительного исполнения песенв пределах от до первой октавы до ре второй октавы; 
учит брать дыхание иудерживать его до конца фразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию); закрепляет 

умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 
3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве 

образца русские народные песни; поощряет желание детей самостоятельно импровизировать мелодии на заданную 
тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует дальнейшему развитию у детей навыков 
танцевальных движений, совершенствует умение выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 

разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание; знакомит детей с 
национальнымиплясками(русские, белорусские, украинскиеитакдалее); педагогразвиваетудетейтанцевально- 
игровое творчество; формирует навыки художественного исполнения различных образов при инсценировании 

песен, театральных постановок. 
5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог способствует развитию творческойактивности 

детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные 

движения и тому подобное); учит импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, 

конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и тому подобное); помогает придумывать 

движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с воображаемыми предметами; 

учитдетейсамостоятельноискатьспособпередачивдвиженияхмузыкальныхобразов. Формирует у детей 

музыкальные способности; содействует проявлению активности и самостоятельности. 
6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей с музыкальнымипроизведениями 

в исполнении на различных инструментах ив оркестровой обработке; учит детей играть на металлофоне, свирели, 

ударных и электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, 
погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

7) Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, игру на музыкальных 
инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в повседневной жизни и различных видах досуговой 
деятельности для реализации музыкально-творческих способностей ребенка. 

 
Театрализованнаядеятельность. 
Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр; поддерживает желание 

самостоятельно выбирать литературный и музыкальный материал для театральной постановки; развивает 

проявление инициативы изготовления атрибутов идекораций к спектаклю; умение распределять между собой 

обязанностиироли; развивает творческуюсамостоятельность, эстетическийвкусвпередачеобраза; отчетливость 

произношения; использовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). 

Воспитываетлюбовьктеатру.Педагогучитдетейиспользоватьвтеатрализованнойдеятельностидетей разные виды 

театра (бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, кукольный и другое). Воспитывает навыки 

театральной культуры, приобщает к театральному искусству через просмотр театральных постановок, 

видеоматериалов; рассказывает о театре, театральных профессиях. Знакомитсо средствами погружения в 

художественные образы (музыка, слово, хореография, декорации, костюм, грим и другое) и возможностями 

распознавать их особенности. Педагог учит детей использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых в 

театрализованной игре. Развивает воображение и фантазию детей в созданиии исполнении ролей. Педагог 

формирует у детей умение вносить изменения и придумывать новые сюжетные линии сказок, литературных 

произведений, передавая их образ выразительными средствами в игре драматизации, спектакле; формирует умение 

выразительно передавать в действии, мимике, пантомимике, интонации эмоциональное состояние персонажей; 

самостоятельно придумывать детали костюма; формирует у детей умение действовать и говорить от имени разных 

персонажей, сочетать движения театральных игрушек с речью. Педагог формирует умение проводить анализ 

сыгранных ролей, просмотренных спектаклей. 
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Культурно-досуговаядеятельность. 
Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с интересом и пользой 

(рассматривание иллюстраций, просмотр анимационных фильмов, слушание музыки, конструирование и так 

далее). Развиваетактивность детейв участиев подготовкеразвлечений. Формирует навыки культуры общения со 

сверстниками, педагогами и гостями. Педагог расширяет знания детей об обычаях и традициях народов России, 

воспитывает уважение к культуре других этносов. Формирует чувство удовлетворения от участия в совместной 

досуговой деятельности. Поддерживает интереск подготовке и участию в праздничных мероприятиях, опираясь на 

полученные навыки и опыт. Поощряет реализацию творческих проявлений в объединениях дополнительного 

образования. 
 

Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений.От6летдо7лет. 
Слушание."Колыбельная",муз.В.Моцарта;"Осень"(изцикла"Временагода"А. Вивальди);"Октябрь"(из цикла 

"Времена года" П. Чайковского); "Детская полька", муз. М. Глинки; "Море", "Белка", муз. Н. Римского- Корсакова 

(из оперы "Сказка о царе Салтане"); "Итальянская полька", муз. С. Рахманинова; "Танец с саблями", муз. А. 

Хачатуряна; "Пляска птиц", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Снегурочка"); "Рассвет на Москве- реке", муз. 

М. Мусоргского (вступление к опере "Хованщина"). 
Пение. 
Упражнения на развитие слуха и голоса. "Бубенчики", "Наш дом", "Дудка", "Кукушечка", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; "В школу", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Котя-коток", "Колыбельная", 

"Горошина", муз. В. Карасевой; "Качели", муз. Е.Тиличеевой, сл. М. Долинова. 
Песни. "Листопад", муз.Т. Попатенко, сл.Е. Авдиенко; "Здравствуй, Родина моя!", муз. Ю.Чичкова, сл.К. 

Ибряева; "Зимняяпесенка", муз. М.Красева, сл.С.Вышеславцевой; "Елка",муз.Е.Тиличеевой, сл.Е.Шмановой; сл. 3. 

Петровой; "Самая хорошая", муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; "Хорошо у нас в саду", муз. В. Герчик,сл. А. 

Пришельца; "Новогодний хоровод", муз. Т. Попатенко; "Новогодняя хороводная", муз. С. Шнайдера; "Песенка 

пробабушку", муз. М. Парцхаладзе;"Досвиданья, детский сад", муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; "Мы теперь 

ученики", муз. Г.Струве; "Праздник Победы", муз.М.Парцхаладзе; "Песня оМоскве", муз. Г.Свиридова. 
Песенное творчество. "Веселая песенка", муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; "Плясовая", муз. Т. Ломовой; 

"Весной", муз. Г. Зингера. 
Музыкально-ритмическиедвижения 
Упражнения. "Марш", муз. М. Робера; "Бег", "Цветные флажки", муз. Е. Тиличеевой;"Кто лучше скачет?", 

"Шагают девочки и мальчики", муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки ("Этюд", муз. К. Гуритта); 

полоскать платочки: "Ой, утушка луговая", рус. нар.мелодия, обраб. Т. Ломовой; "Упражнениескубиками", муз. С. 

Соснина. 
Этюды. "Медведи пляшут", муз. М. Красева; Показывай направление ("Марш", муз. Д. Кабалевского); 

каждая пара пляшет по-своему ("Ах ты, береза", рус. нар. мелодия); "Попрыгунья", "Лягушки и аисты", муз. В. 

Витлина. 
Танцы и пляски. "Задорный танец", муз. В. Золотарева; "Полька", муз. В. Косенко; "Вальс", муз. Е. Макарова; 

"Яблочко", муз. Р. Глиэра (из балета "Красный мак"); "Прялица", рус. нар. мелодия, обраб. Т.Ломовой; 

"Сударушка", рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 
Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. А. Жилина; "Выход к пляске медвежат",муз. М. Красева; 

"Матрешки", муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 
Хороводы. "Выйдуль я на реченьку", рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; "На горе-то калина", рус. нар. 

мелодия, обраб. А. Новикова. 
Музыкальныеигры. 
Игры.Котимыши",муз.Т.Ломовой;"Ктоскорей?",муз.М.Шварца;"Играспогремушками",муз. 

Ф.Шуберта"Экоссез";"Поездка","Пастухикозлята",рус.нар.песня,обраб.В.Трутовского. 
Игры с пением. "Плетень", рус. нар. мелодия "Сеяли девушки", обр. И. Кишко;"Узнай по голосу", муз. В. 

Ребикова("Пьеса");"Теремок",рус.нар.песня;"Метелица", "Ой,вставалаяранешенько",рус.нар.песни;"Ищи", муз. Т. 

Ломовой; "Со вьюном я хожу", рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; "Савка и Гришка", белорус, нар. песня. 
Музыкально-дидактическиеигры. 
Развитие звуковысотного слуха. "Три поросенка", "Подумай, отгадай", "Звуки разныебывают", "Веселые 

Петрушки". 
Развитие чувства ритма. "Прогулка в парк", "Выполни задание", "Определи по ритму". Развитиетембрового 

слуха. "Угадай, на чем играю", "Рассказ музыкального инструмента", "Музыкальный домик". 
Развитиедиатоническогослуха."Громко-тихозапоем","Звенящиеколокольчики,ищи". 
Развитие восприятия музыки. "На лугу", "Песня - танец - марш", "Времена года", "Наши любимые 

произведения". 
Развитие музыкальной памяти. "Назови композитора", "Угадай песню", "Повтори мелодию", "Узнай 

произведение". 
Инсценировки и музыкальные спектакли. "Как унаших уворот", рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; 

"Как на тоненький ледок", рус. нар. песня; "На зеленом лугу", рус. нар. мелодия; "Заинька, выходи", рус. нар. 
песня,обраб.Е.Тиличеевой;"Золушка",авт.Т.Коренева,"Муха-цокотуха"(опера-играпомотивамсказкиК. 
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Чуковского),муз.М.Красева. 
Развитиетанцевально-игровоготворчества."Полька",муз.Ю.Чичкова;"Хожу япо улице", рус. нар. 

песня,обраб. А. Б. Дюбюк; "Зимний праздник", муз. М. Старокадомского;"Вальс", муз. Е. Макарова; "Тачанка", муз. 

К. Листова; "Два петуха", муз. С. Разоренова; "Вышли куклы танцевать", муз. В. Витлина; "Полька", латв. нар. 

мелодия, обраб. А. Жилинского; "Русский перепляс", рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 
Игра на детских музыкальных инструментах. "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова; "Наш оркестр", муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского "Назеленом лугу", "Во саду ли, в огороде", 

"Сорока-сорока", рус. нар. мелодии; "Белка"(отрывок из оперы "Сказка о царе Салтане", муз. Н. Римского- 
Корсакова); "Я на горку шла", "Во поле береза стояла", рус. нар. песни; "К нам гости пришли", муз. А. 

Александрова; "Вальс", муз. Е. Тиличеевой. 
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Художественно- 

эстетическое развитие"направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и "Красота", чтопредполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей 

искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 
приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой 

художественной культуры; 
становлениеэстетического,эмоционально-ценностногоотношениякокружающемумирудлягармонизации внешнего и 

внутреннего мира ребенка; 
созданиеусловийдляраскрытиядетьмибазовыхценностейиихпроживаниявразныхвидаххудожественно- творческой 

деятельности; 
формированиецелостнойкартинымиранаосновеинтеграцииинтеллектуальногоиэмоционально-образного способов его 

освоения детьми; 
создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

Переченьиспользуемыхдлявоспитательно-образовательногопроцессаметодическихпособий 
 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N1028) 
- ЛыковаИ.А.Парциальнаяобразовательнаяпрограмма«Умныепальчики:конструированиевдетском саду». 
— М.: ИД «Цветной мир», 2018 
- Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Вторая младшая группа, средняя группа, старшая группа, 
подготовительная группа– М.: Цветной мир, 2016 
- Лыкова И.А. Изобразительнаядеятельностьвдетском саду(раннийвозраст, младшая,средняя,старшая, 
подготовительная группы). – М.: Цветной мир, 2016 
- Комарова Т.С. Детскоехудожественноетворчество: методическоепособиедлявоспитателейипедагогов: 
Для работы с детьми 2-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2015 
- Комарова Т. С. ФГОС Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа 3-4 года, Средняя 
группа 4-5 лет, Старшая группа 5-6 лет, Подготовительная группа 6-7 лет. — М.: Мозаика-Синтез, 2016, 2020 
- Куцакова Л.В. ФГОСКонструированиеиз строительногоматериала. Младшаягруппа (3-4года), Средняя 
группа (4-5 лет), Старшая группа (5-6 лет), Подготовительная группа (6-7 лет). — М.: Мозаика-Синтез, 2016 
- Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. ФГОС Музыкальное воспитание в детском саду. Младшая группа (3-4 года), 
Средняя группа (4-5 лет), Старшая группа (5-6 лет). – М.: Мозаика-Синтез, 2016, 2018, 20 

 
Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» 

(п. 22ФОПДО) 
 

Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие»предусматривает: 

– приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, развитие 
психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), координационных способностей, 
крупных групп мышц и мелкой моторики; 

– формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, ориентировки в 
пространстве; 

– овладениеосновнымидвижениями(метание,ползание,лазанье,ходьба,бег,прыжки); 
– обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, подвижным 

играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, 
настольный теннис, городки, кегли и другое); 
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– воспитаниенравственно-волевыхкачеств(воля,смелость,выдержкаидругое); 
– воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся достижения 

российских спортсменов; 
– приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование представлений о 

здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах безопасного поведения в разных видах 
двигательнойдеятельности, воспитание бережного отношенияк своемуздоровью и здоровью окружающих. 

 
Дети1младшейгруппы(1,3-3года) 

От1года 3месяцевдо2лет: 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: создаватьусловия для 

последовательногостановленияпервыхосновныхдвижений 
(бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба) в совместной деятельности педагога с 

ребенком; 
создавать условия для развития равновесия и ориентировки в пространстве; поддерживать желание 

выполнять физические упражнения в паре с педагогом; привлекатьк участиювиграх-забавах,игровых 

упражнениях,подвижныхиграх, 
побуждатьксамостоятельнымдействиям; 

укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания, способствовать усвоению культурно- 
гигиенических навыков для приобщения к здоровому образу жизни. 

 
Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
Педагог активизирует двигательную деятельность детей, создает условия для обучения основным 

движениям (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба), развития координации при выполнении упражнений; 

побуждает к самостоятельному выполнению движений; обеспечивает страховку для сохранения равновесия; 

поощряет и поддерживает,создает эмоционально-положительный настрой, способствует формированию первых 

культурно-гигиенических навыков. 
В процессе физического воспитания педагог обеспечивает условия для развития основных движений и 

выполнения общеразвивающих упражнений. 
1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения).Основные движения: 
бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6 - 8 см) вниз, вдаль; катаниемяча (диаметр 20 -25 см) вперед 

изисходногоположениясидяистоя; 
ползание, лазанье: ползание по прямой на расстояние до 2 метров; подлезание под веревку, натянутую на 

высоте - 50 см; пролезание в обруч (диаметр 50 см), перелезание через бревно (диаметр 15 - 20 см); лазанье по 

лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1 - 1,5 метра); 
ходьба:ходьбазапедагогомстайкойвпрямомнаправлении; 
упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (шириной 25 - 20 - 15 см),по ребристой доске; вверх и вниз 

понаклонной доске, приподнятой на 10 - 15 - 20см(ширина доски 25 - 30 см, длина 1,5 - 2 м) с поддержкой; подъем 

на ступеньки и спуск с них, держась за опору; перешагивание через веревку, положеннуюна пол, палку или кубик 

высотой 5 - 15 - 18 см со страховкой. 
Общеразвивающиеупражнения: 
упражнения из исходного положения стоя, сидя, лежа с использованием предметов (погремушки, кубики, 

платочки и другое) и без них; 
в комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперед и опускание, повороты корпуса вправо и влево 

из положения сидя, наклоны вперед (положить кубик и поднять его, перегибаясь через веревку, натянутую на 

высоте 40 - 45 см), сгибание и разгибание ног, приседание с поддержкой педагога или уопоры. 
2) Подвижные игры и игровые упражнения: педагог организует и проводит игры- забавы, игровые 

упражнения, подвижные игры, побуждая детей к активному участию и вызывая положительные эмоции. 
Детямпредлагаютсяразнообразныеигровыеупражнениядлязакреплениядвигательныхнавыков. 
3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог помогает осваивать элементарные культурно- 

гигиенические действия при приеме пищи, уходе за собой (при помощи педагога мытьруки перед едой и помере 
загрязнения, пользоваться салфеткой, есть ложкой, пользоваться личным полотенцем и так далее). 

 
От2летдо3лет. 
Основныезадачиобразовательнойдеятельностив областифизическогоразвития: обогащатьдвигательный 

опытдетей,помогаяосваиватьупражненияосновной 
гимнастики:основныедвижения(бросание,катание,ловля,ползанье,лазанье,ходьба,бег,прыжки), общеразвивающие и 

музыкально-ритмические упражнения; 
развивать психофизическиекачества,равновесиеиориентировку впространстве;поддерживатьудетей желание 

играть в подвижные игры вместе с педагогом в 
небольшихподгруппах; 

формироватьинтересиположительноеотношениеквыполнениюфизическихупражнений,совместным 



97  

двигательнымдействиям; 
укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать культурно-гигиенические 

навыки и навыки самообслуживания, приобщая к здоровому образу жизни. 
 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие и музыкально-ритмические 

упражнения в различных формах физкультурно- оздоровительной работы (утренняя гимнастика, физкультурные 

занятия, подвижные игры,индивидуальная работа по развитию движений и другое), развивает психофизические 

качества, координацию, равновесие и ориентировкув пространстве. Педагог побуждает детей совместноиграть в 

подвижные игры, действовать согласованно, реагировать на сигнал. Оптимизирует двигательную деятельность, 

предупреждая утомление, осуществляет помощь и страховку, поощряет стремление ребенка соблюдать правила 

личной гигиены и проявлять культурно-гигиенические навыки. 
 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения).Основные движения: 
бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; прокатывание мячапедагогу и друг другу 

двумя руками стоя и сидя (расстояние 50 - 100 см), под дугу, в воротца; остановка катящегося мяча; передача мячей 

друг другу стоя; бросание мяча от груди двумя руками, снизу, из-за головы; бросание предмета в горизонтальную 

цель и вдаль с расстояния 100 - 125 см двумя и одной рукой; перебрасывание мяча через сетку, натянутую на 

уровнероста ребенка срасстояния 1 - 1,5м;ловля мяча,брошенногопедагогом срасстояния до1 м; ползание и лазанье: 

ползание на животе, на четвереньках до погремушки (флажка) 3-4 м (взяв ее, встать, выпрямиться), по доске, 

лежащей на полу, по наклонной доске, приподнятой одним концом на 20 - 30 см; по гимнастической скамейке; 

проползание под дугой (30 - 40 см); влезание на лесенку-стремянку и спуск с нее произвольным способом; 
ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, кубы; на носках; с переходом на 

бег; наместе, приставным шагом вперед, всторону, назад; с предметами вруке (флажок, платочек, ленточка и 

другие); врассыпную и в заданном направлении; между предметами; по кругу по одному и парами, взявшись за 

руки; 
бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных направлениях; между линиями (расстояние 

между линиями 40 - 30 см); за катящимся мячом; с переходомна ходьбу и обратно; непрерывный в течение 20 - 30 
- 40 секунд; медленный бег на расстояние 40 - 80 м; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10 - 15 раз); с продвижением вперед, через1 - 2 параллельные линии 

(расстояние 10- 20 см); в длину с местакакможно дальше, через2 параллельные линии (20 - 30 см); вверх, касаясь 

предмета, находящегося выше поднятых рук ребенка на 10 - 15 см; 
упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2 - 3 м); по наклонной доске, 

приподнятойодним концом на 20 см; погимнастической скамейке; перешагиваниелинийипредметов (высота 10 
- 15 см); ходьба по извилистой дорожке (2 - 3 м), между линиями; подъем без помощи рук на скамейку, удерживая 

равновесие с положением рук в стороны; кружение на месте. 
В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей действовать сообща, двигаться не 

наталкиваясь друг на друга, придерживаться определенного направления движения, предлагает разнообразные 

упражнения. 
Общеразвивающиеупражнения: 
упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание рук вперед, вверх, 

разведение в стороны, отведение назад, за спину, сгибание и разгибание, выполнение хлопков руками перед собой, 

над головой; махи руками вверх-вниз, вперед- назад; 
упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: повороты вправо-влево, с 

передачей предмета сидящему рядом ребенку, наклоны вперед из исходного положения стоя и сидя; 

одновременное сгибание и разгибание ног из исходного положения сидя и лежа, поочередное поднимание рук и 

ног из исходногоположения лежа на спине; 
упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости позвоночника: сгибание и 

разгибание ног, держась за опору, приседание, потягивание с подниманием на носки и другое; 
музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, включаются в содержание 

подвижных игр и игровых упражнений; педагог показывает детям и выполняет вместе с ними: хлопки в ладоши 

под музыку, хлопки с одновременнымпритопыванием, приседание "пружинка", приставные шаги вперед-назад, 

кружение наносочках, имитационные упражнения. 
Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми упражнения с предметами: 

погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, флажками и другое, в том числе, сидя на стуле или на 

скамейке. 
 

2) Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в подвижные игры с 
простым содержанием, с текстом, с включением музыкально- ритмических упражнений. Создает условия для 

развития выразительности движений в имитационных упражнениях и сюжетных играх, помогает самостоятельно 

передавать простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики, помахать крылышками, как 
птичка, походить как лошадка, поклевать зернышки, как цыплята, и томуподобное). 
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3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у детей полезные привычки и 

элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за собой (самостоятельно и правильно 

мыть руки перед едой, после прогулки и посещения туалета, чистить зубы, пользоваться предметами личной 

гигиены); поощряет умения замечать нарушения правил гигиены, оценивать свой внешний вид, приводить в 
порядок одежду; способствует формированию положительного отношения кзакаливающим и гигиеническим 

процедурам, выполнению физических упражнений. 
 

Детидошкольноговозрастаот3летдо4лет 

Основныезадачиобразовательной деятельностив областифизическогоразвития: обогащатьдвигательный 

опытдетей,используяупражненияосновнойгимнастики 
(строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе музыкально- ритмические 

упражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, помогая согласовывать свои действия с действиями 

других детей, соблюдать правила в игре; 
развиватьпсихофизическиекачества,ориентировкувпространстве,координацию, равновесие,способность быстро 

реагировать на сигнал; 
формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической культуройи активному отдыху, 

воспитывать самостоятельность; 
укреплятьздоровьедетейсредствамифизическоговоспитания,создаватьусловиядляформирования правильной 

осанки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в двигательной деятельности; 
закреплятькультурно-гигиеническиенавыкиинавыкисамообслуживания,формируя полезные 

привычки, приобщая к здоровому образу жизни. 
 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
Педагог формирует умение организованно выполнять строевые упражнения, находить свое место при 

совместных построениях, передвижениях. Выполнять общеразвивающие, музыкально-ритмические упражнения по 

показу; создает условия для активной двигательной деятельности и положительного эмоциональногосостояния 

детей. Педагог воспитывает умение слушать и следить за показом, выполнять предложенные задания сообща, 

действуя в общем для всех темпе. Организует подвижные игры, помогая детям выполнять движения с 

эмоциональным отражением замысла, соблюдать правила в подвижной игре. 
Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к здоровому образу жизни, к 

овладению элементарными нормами и правилами поведения в двигательной деятельности, формирует умения и 

навыки личной гигиены, воспитывает полезные для здоровья привычки. 
 

1) Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеистроевыеупражнения). 
Основныедвижения: 
бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками большого мяча вокруг предмета, 

подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по наклонной доске; катание мяча друг другу, сидя парами 

ноги врозь, стоя на коленях; прокатывание мяча в воротца, под дугу, стоя парами; ходьба вдоль скамейки, 

прокатывая по ней мяч двумя и одной рукой; произвольное прокатывание обруча, ловля обруча, катящегося от 

педагога; бросание мешочка в горизонтальную цель 
(корзину) двумяиоднойрукой; подбрасываниемяча вверх иловляего; бросание мяча оземлюиловляего; 

бросание и ловля мяча в парах; бросание, одной рукой мяча в обруч, расположенный на уровне глаз ребенка, с 

расстояния 1,5 м; метание вдаль; перебрасывание мяча через сетку; 
ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4 - 5 - 6 м до кегли (взять ее, встать, выпрямиться, 

поднять двумя руками над головой); по гимнастической скамейке, за катящимся мячом; проползание на 

четвереньках под 3 - 4дугами (высота 50 см, расстояние 1 м); ползание на четвереньках с опорой на ладони и 

ступниподоске; влезание на лесенку-стремянку или гимнастическую стенку произвольным способом (не пропуская 

реек) и спуск с нее; подлезание под дугу, не касаясь руками пола; 
ходьба: ходьба взаданном направлении, небольшими группами, друг за другом по ориентирам (попрямой, по 

кругу, обходя предметы, врассыпную, "змейкой", с поворотом и сменой направления); на носках; высоко поднимая 

колени, перешагивая предметы, с остановкой по сигналу; парами друг за другом, в разных направлениях; с 

выполнением заданий (присесть, встать, идти дальше); по наклонной доске; в чередовании с бегом; 
бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой темпа; по кругу, обегаяпредметы, 

междудвух или вдоль одной линии; сосменой направления, с остановками, мелким шагом, на носках; в чередовании 

с ходьбой; убегание от ловящего, ловля убегающего; бег втечение 50 -60сек; быстрый бег 10-15 м; медленный бег 
120 - 150 м; 

прыжки: прыжкина двух и на одной ноге; наместе, продвигаясь вперед на 2 -3м; через линию, (впереди, 

развернувшись, в обратную сторону); в длину с места (не менее40 см); через 2 линии(расстояние25 - 30 см), из 

обруча в обруч (плоский) по прямой; через 4 - 6 параллельных линий (расстояние 15 - 20 см); спрыгивание (высота 

10 - 15 см), перепрыгивание через веревку(высота 2 - 5 см); 
упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15 - 20 см, длина 2 - 2,5 м), 

обычным и приставным шагом; по гимнастической скамье, по ребристойдоске,наклоннойдоске;перешагивая 
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рейки лестницы, лежащей на полу; по шнуру, плоскому обучу, лежащему на полу, приставным шагом; с 

выполнением заданий (присесть, встать и продолжить движение); на носках, с остановкой. 
Общеразвивающиеупражнения: 
упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса: поднимание и опускание прямых 

рук вперед, отведение их в стороны, вверх, на пояс, за спину (одновременно, поочередно); перекладывание 

предмета из одной руки в другую; хлопки над головой и перед собой; махи руками; упражнения для кистей рук; 
упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: потягивание, приседание, 

обхватив рукамиколени; наклоны впередивстороны; сгибаниеиразгибаниеног изположениясидя; поднимание и 

опускание ног из положения лежа; повороты со спины на живот и обратно; 
упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: поднимание и опускание ног, 

согнутых в коленях; приседаниеспредметами, подниманиена носки; выставление ноги вперед, в сторону, назад; 
музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальныхзанятиях, педагог включает в 

содержание физкультурных занятий, различные формыактивногоотдыха и подвижные игры: ритмичная ходьба и 

бег под музыкупо прямой и по кругу, держась за руки, на носках, топающим шагом, вперед, приставным шагом; 

поочередное выставление ноги вперед, на пятку, притопывание, приседания "пружинки", кружение; имитационные 

движения - разнообразные упражнения, раскрывающие понятный детям образ, настроение или состояние (веселый 

котенок, хитрая лиса, шустрый зайчик и так далее). 
Строевыеупражнения: 
педагогпредлагаетдетямследующиестроевыеупражнения:построениевколонну поодному,в шеренгу, в круг 

по ориентирам; перестроение в колонну по два, врассыпную,смыкание и размыкание обычным шагом, повороты 

направо и налево переступанием. 
Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных положений (стоя, ноги слегка 

расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на спине, животе, с заданным положением рук), с предметами (кубики двух 

цветов, флажки, кегли и другое). 
 

2) Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей в процессе двигательной деятельности, 
организуя сюжетные и несюжетные подвижные игры. Воспитывает умение действовать сообща, соблюдать 

правила, начинать и заканчивать действия по указанию и в соответствии с сюжетом игры, двигаться определенным 
способом и в заданном направлении, придавать своим движениямвыразительность (кошка просыпается, 

потягивается, мяукает). 
 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям напрогулке или во время 
физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть организовано в 
самостоятельной двигательнойдеятельности в зависимости от имеющихся условий, а также региональных и 
климатических особенностей. 

Катаниенасанках:попрямой,перевозяигрушкиилидругдруга, исамостоятельносневысокойгорки. 
Ходьбаналыжах:попрямой,ровнойлыжнеступающимискользящимшагом,споворотами переступанием. 
Катаниенатрехколесномвелосипеде:попрямой,покругу,споворотаминаправо,налево. 
Плавание:погружениевводу,ходьбаибегвводепрямоипокругу,игрысплавающимиигрушкамив 

воде. 
 
4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог поддерживает стремление ребенка 

самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за своими вещами и игрушками; 

формирует первичные представления о роли чистоты, аккуратности для сохранения здоровья, напоминает о 

необходимости соблюдения правил безопасности в двигательной деятельности (бегать, не наталкиваясь друг на 

друга, не толкать товарища, не нарушать правила). 

5) Активныйотдых. 
Физкультурные досуги: досуг проводится 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня на свежем воздухе, 

продолжительностью 20 - 25 минут. Содержание составляют подвижные игры и игровые упражнения, игры- 
забавы, аттракционы, хороводы, игры с пением, музыкально-ритмические упражнения. 

Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, физкультурный досуг, 

спортивные упражнения, возможен выход за пределы участка ДОО (прогулка-экскурсия). День здоровья 

проводится один раз в квартал. 
 

Детидошкольноговозрастаот4летдо5лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностив областифизическогоразвития: обогащатьдвигательный 

опытдетей,способствуятехничномувыполнению 
упражнений основной гимнастики (строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе 

музыкально-ритмическиеупражнения),создаватьусловиядляосвоенияспортивныхупражнений,подвижных 
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игр; 
формироватьпсихофизическиекачества(сила,быстрота,выносливость,гибкость,ловкость),развивать 

координацию,меткость,ориентировкувпространстве; 
воспитыватьволевыекачества,самостоятельность,стремлениесоблюдатьправилавподвижныхиграх, проявлять 

самостоятельность при выполнении физических упражнений; 
продолжать формировать интереси положительное отношение к физическойкультуре и активномуотдыху, 

формировать первичные представления оботдельных видах спорта; 
укреплятьздоровьеребенка,опорно-двигательныйаппарат,формироватьправильнуюосанку,повышать иммунитет 

средствами физического воспитания; 
формироватьпредставленияофакторах,влияющихназдоровье,воспитыватьполезныепривычки, способствовать 

усвоению правил безопасного поведения в двигательной деятельности. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические качества при выполнении 

упражнений основной гимнастики, а также при проведении подвижных и спортивных игр. Помогает точно 

принимать исходноеположение, поддерживает стремлениесоблюдать техникувыполнения упражнений, правила в 

подвижной игре, показывает возможность использования разученного движения в самостоятельной двигательной 

деятельности, помогает укреплять дружеские взаимоотношения со сверстниками, слышать и выполнять указания, 

ориентироваться на словесную инструкцию; поощряет проявление целеустремленности и упорства в достижении 

цели, стремление к творчеству. 
Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами здорового образа жизни, формирует 

представление о правилах поведения в двигательной деятельности, закрепляет полезные привычки, 

способствующие укреплениюи сохранению здоровья. 
 

1) Основнаягимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения,ритмическая гимнастика и 
строевые упражнения). 

Основныедвижения: 
бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча междулиниями, шнурами, палками (длина 2 - 3 м), 

положенными (на расстоянии 15 - 20 см одна от другой) и огибая кубики или кегли, расставленные по одной линии 

на расстоянии 70 - 80 см; прокатывание обруча педагогу, удержание обруча, катящегося от педагога; прокатывание 

обруча друг другув парах; подбрасывание мяча вверхи ловля его после удара об пол; бросание и ловля мяча в паре; 

перебрасывание мяча друг другу в кругу; бросание мяча двумя руками из-за головы стоя; скатывание мяча 

понаклонной доске, попадая впредмет; отбивание мяча правой и левой рукой оземлюне менее 5 раз подряд; 

подбрасывание и ловля мяча неменее 3 - 4 раз подряд; бросание мяча двумя руками из-за головы сидя; бросание 

вдаль; попадание в горизонтальную и вертикальную цели с расстояния 2 - 2,5 м; 
ползание, лазанье: ползание на четвереньках "змейкой" между расставленными кеглями, по наклонной доске, 

по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками; проползание в обручи, под дуги; влезаниена 

гимнастическую стенку и спуск с нее, не пропуская реек; переход по гимнастической стенке с пролета на пролет 

вправо и влево на уровне 1 - 2 рейки, ползание на четвереньках с опорой на стопы и ладони; подлезание под веревку 

или дугу, не касаясь руками пола прямо и боком; 
ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь указанного направления, с изменением темпа; 

на носках, на пятках, на внешней стороне стопы, приставным шагом вперед и по шнуру; перешагивая предметы; 

чередуямелкийиширокийшаг, "змейкой", состановкойпосигналу, в противоположнуюсторону;со сменой ведущего; 

в чередовании с бегом, прыжками; приставным шагом вперед, в сторону, назад на месте; с разным положением рук 

(на поясе, в стороны (плечи развести), за спиной); 
бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; обегая предметы; на месте; бег 

врассыпнуюпосигналуспоследующим нахождением своегоместа в колонне; в парах; покругу, держасьза руки; 

сосменойнаправляющего,меняянаправлениедвиженияитемп; непрерывныйбег1 -1,5мин; пробегание30 -40 м в 

чередовании с ходьбой 2 - 3 раза; медленный бег 150 - 200 м; бег на скорость 20 м; челночный бег 2x5 м; перебегание 

подгруппами по 5 - 6 человек с одной стороны площадки на другую; бег врассыпную с ловлей и увертыванием; 
прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправои влево, вокруг себя, ноги вместе-ноги врозь, 

стараясьдостатьпредмет, подвешенныйнадголовой; подпрыгиваниена двухногахспродвижением впередна 2- 3м; 

перепрыгивание через шнур, плоский кубик (высота 5см), через 4 -6линий (расстояние междулиниями 40 - 50 см); 

выполнение 20 подпрыгиваний с небольшими перерывами; прыжки в длину с места; спрыгивание со скамейки; 

прямой галоп; попытки выполнения прыжков с короткой скакалкой; 
упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с перешагиванием через предметы, с мешочком на 

голове, спредметом в руках, ставя ногусноска рукив стороны);ходьба подоскедоконца иобратносповоротом; ходьба 

понаклонной доске вверх ивниз; стойка на одной ноге, вторая поднята коленом вперед, всторону, руки в стороны 

или на поясе; пробегание по наклонной доске вверх и вниз; ходьба по доске ирасхождение вдвоем на ней; кружение 

в одну, затем в другую сторону с платочками, руки на пояс, руки в стороны. 
Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут переносить в самостоятельную 

двигательную деятельность. 
Общеразвивающиеупражнения: 
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упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: основные положения и 

движения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за спину, на пояс, перед грудью); перекладывание предмета из 

одной руки в другую; сгибание и разгибание рук, махи руками; сжимание и разжимание кистей рук, вращение 

кистями; выполнение упражнений пальчиковой гимнастики; повороты головы вправо и влево, наклоны головы; 
упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника: 

наклоны вперед, вправо, влево, повороты корпуса вправо и влево из исходных положений стоя и сидя; поочередное 

поднимание ног из положения лежа на спине, на животе, стоя на четвереньках; 
упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и разгибание ног; отведение 

ноги вперед, в сторону, назад; выставление ноги на пятку(носок); приседания на всей стопе и наносках с 

разведением коленей в стороны; поднимание на носки и опускание на всю ступню; захватывание стопами и 

перекладывание предметов с места на место. 
Повышаются требования к детям при выполнении общеразвивающих упражнений. Педагог предлагает 

выполнять общеразвивающие упражнения из разных исходных положений, в разном темпе(медленном, среднем, 

быстром) спредметами ибез них. К предметам и пособиям, названным ранее, добавляются малые мячи, косички, 

палки, обручи и другое. Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики, физкультминутки 

и другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 
Ритмическаягимнастика: 
музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, педагог включает вкомплексы 

общеразвивающих упражнений (простейшие связки упражнений ритмической гимнастики), в физкультминутки и 

подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ритмичная ходьба под музыку в разномтемпе; на носках, топающим 

шагом, приставным шагом прямо и боком, прямым галопом, по кругу, держась за руки, с высокимподниманием 

колена на месте и в движении прямо и вокруг себя, подскоки по одному и в парах под музыку; выставление ноги 

на пятку, на носок, притопывание под ритм, повороты, поочередное "выбрасывание" ног, движение по кругу 

выполняя шаг с носка, ритмичные хлопки в ладоши под ритмичную музыку, комбинации из двух освоенных 

движений в сочетании с хлопками. 
Строевыеупражнения: 
педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колоннупоодному, подва, по 

росту, врассыпную; размыкание и смыкание на вытянутые руки, равнение по ориентирам и без; перестроение из 

колонны по одному в колонну по два вдвижении, со сменой ведущего; из одной колонны или шеренги в звеньяна 

месте и в движении; повороты направо, налево, кругом на месте переступанием и в движении. 
 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять основные движения и развиватьпсихофизические 
качества в подвижных играх, поощряет желание выполнять роль водящего, развивает пространственную 

ориентировку, самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр с небольшой группой 

сверстников; приучает к выполнению правил, поощряет проявление целеустремленности, настойчивости, 
творческих способностей детей (придумывание и комбинирование движений в игре). 

 
3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям напрогулке или во время 

физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть организовано в 
самостоятельной двигательнойдеятельности в зависимости от имеющихся условий, а также региональных и 

климатических особенностей. 
Катаниенасанках:подъемссанкаминагору,скатываниесгорки,торможениеприспуске,катаниена санках друг друга. 
Катаниенатрехколесномидвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покругусповоротами,с разной скоростью. 
Ходьбаналыжах:скользящимшагом,поворотынаместе,подъемнагору"ступающимшагом"и "полуелочкой". 
Плавание:погружениевводусголовой,попеременныедвиженияногвводе,держасьзабортик,доску, палку, игры с 

предметами в воде, доставание их со дна, ходьба за предметом в воде. 
4) Формированиеосновздоровогообразажизни:педагогуточняет 
представления детей о здоровье, факторах, положительно влияющих на него, правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности (соблюдатьочередностьпри занятиях с оборудованием, не толкать 

товарища, бегать в колонне, не обгоняя друг друга и другое), способствует пониманию детьми необходимости 

занятий физической культурой, важности правильного питания, соблюдения гигиены, закаливания для сохранения 

и укрепления здоровья. Формирует первичные представления об отдельных видах спорта. 
5) Активныйотдых. 
Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей данной возрастной группы к участию в 

праздниках детей старшего дошкольного возраста в качестве зрителей. Праздники проводятся 2 раза в год, 

продолжительностью не более 1 - 1,5 часов. 
Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем воздухе, 

продолжительностью 20 -25минут. Содержаниесоставляют: подвижные игры, игры сэлементами соревнования, 

аттракционы, музыкальноритмические и танцевальные упражнения. 
Досугиипраздникимогутбытьнаправленынарешениезадачприобщениякздоровомуобразужизни, 
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иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться государственным праздникам, включать 

подвижные игры народов России. 
Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. В этот день проводятся физкультурно- оздоровительные 

мероприятия, прогулки, игры на свежем воздухе. 
 

Детидошкольноговозрастаот5летдо6лет. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: обогащатьдвигательный 

опыт,создаватьусловиядляоптимальнойдвигательной 
деятельности, развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять упражнения основной гимнастики, 

осваивать спортивные упражнения, элементы спортивных игр, элементарные туристские навыки; 
развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику ориентировку в пространстве, 

равновесие, точность и меткость, воспитывать самоконтроль и самостоятельность, проявлять творчество при 

выполнении движений и в подвижных играх, соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать вкоманде; 
воспитывать патриотические чувства инравственно-волевые качества в подвижных и спортивных играх, 

формах активного отдыха; 
продолжать развиватьинтереск физической культуре, формировать представления оразныхвидахспорта и 

достижениях российских спортсменов; 
укреплять здоровье ребенка, формировать правильную осанку, укреплять опорно- двигательный аппарат, 

повышать иммунитет средствами физического воспитания; 
расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих, оздоровительном 

воздействии физических упражнений, туризме как форме активного отдыха; 
воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью окружающих, осознанно 

соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в двигательной деятельности и во время туристских 

прогулок и экскурсий. 
 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает психофизическиекачества, обогащает 

двигательный опыт детей разнообразными физическими упражнениями, поддерживает детскую инициативу. 

Закрепляет умение осуществлять самоконтроль и оценку качества выполнения упражнений другими детьми; 

создает условия для освоения элементов спортивных игр, использует игры-эстафеты; поощряет осознанное 

выполнение упражнений и соблюдение правил в подвижных играх; поддерживает предложенные детьми варианты 

их усложнения; поощряет проявление нравственно-волевых качеств, дружеских взаимоотношения со 

сверстниками. 
Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом образ жизни, начинает 

формировать элементарные представления о разных формах активного отдыха, включая туризм, способствует 

формированию навыков безопасного поведения в двигательной деятельности. Организует для детей и родителей 

(законных представителей) туристские прогулки и экскурсии, физкультурные праздники и досуги с 

соответствующей тематикой. 
 

1) Основнаягимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения,ритмическая гимнастика и 
строевые упражнения). 

Основныедвижения: 
бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастической скамейке, направляя его рукой 

(правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и ловля; прокатывание набивного мяча; передача мяча друг 

другу стоя и сидя, в разных построениях; перебрасывание мяча друг другуи ловля егоразнымиспособами стоя и 

сидя,в разных построениях; отбивание мяча об пол на месте 10 раз; ведение мяча 5 - 6 м; метание в цель одной и 

двумя руками снизу и из-за головы; метание вдаль предметов разной массы (мешочки, шишки, мячи и другие); 

перебрасывание мяча из одной руки в другую; подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4 - 5 раз подряд; 

перебрасывание мяча через сетку, забрасывание его в баскетбольную корзину; 
ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой на ладони и колени, на ступнии 

ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках по прямой, толкая головой мяч (3 - 4 м), "змейкой" между 

кеглями; переползание через несколько предметов подряд, под дугами, в туннеле; ползание на животе; ползание по 

скамейке с опорой на предплечья и колени; ползание на четвереньках по скамейке назад;проползание под 

скамейкой; лазанье по гимнастической стенке чередующимся шагом; 
ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, свысоким подниманием колен,приставным шагом в 

сторону (направо и налево), в полуприседе, мелким и широким шагом, перекатом с пятки на носок, гимнастическим 

шагом, сзакрытымиглазами3 - 4м; ходьба "змейкой"без ориентиров; в колоннепо одномуипо два вдоль границ зала, 

обозначая повороты; 
бег: бег вколонне поодному, "змейкой", с перестроением на ходув пары,звенья, со сменой ведущих; бег с 

пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; высоко поднимая колени; между расставленными предметами; 

группами, догоняя убегающих, и убегая от ловящих; в заданном темпе, обегая предметы; мелким и широким 

шагом;непрерывныйбег 1,5 - 2 мин; медленный бег 250 - 300 м; быстрый бег 10 м 2 - 3 - 4 раза; челночный бег2 
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x10м,3x10м;пробеганиенаскорость20м;бегподвращающейсяскакалкой; 
прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-ногиврозь; на одной ноге; 

подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за спиной; подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед 

через начерченные линии, из кружка в кружок; перепрыгивание с места предметы высотой 30 см; спрыгивание с 

высоты в обозначенное место; подпрыгивание на месте 30 - 40 раз подряд 2 раза; подпрыгивание на одной ноге 10 

- 15 раз; прыжки на двух ногах с продвижением вперед на 3 - 4 м; на одной ноге (правой илевой) 2 - 2,5 м; 

перепрыгивание боком невысокие препятствия (шнур, канат, кубик); впрыгивание навозвышение 20 см двумя 

ногами; прыжки в длину с места;в высотус разбега; в длинус разбега; 
прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку (высота 3 - 5 см); 

перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом ибегом; прыжки через скакалку на двух 

ногах, через вращающуюся скакалку; 
упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя пятку одной ноги к носку 

другой; стойка на гимнастической скамье на одной ноге; поднимание на носки и опускание на всю стопу, стоя на 

скамье; пробегание по скамье; ходьба навстречу и расхождение вдвоем на лежащей на полу доске; ходьба по узкой 

рейке гимнастической скамейки (с поддержкой); приседание после бега на носках, руки в стороны; кружение 

парами, держась за руки; "ласточка". 
Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям,которые дети самостоятельно и 

творчески используют в игровой и повседневной деятельности. 
Общеразвивающиеупражнения: 
упражнениядлякистейрук, развитияи укреплениямышцрукиплечевого пояса: подниманиеруквперед, в 

стороны, вверх, через стороны вверх (одновременно, поочередно, последовательно); махи руками вперед-назад с 

хлопком впереди и сзади себя; перекладывание предмета из одной руки в другую впереди и сзади себя; поднимание 

рук со сцепленными в замок пальцами (кисти повернуть тыльной стороной внутрь); сжиманиеи разжимание кистей; 
упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: поднимание рук вверх и 

опускание вниз, стоя у стены, касаясь ее затылком, лопатками и ягодицами или лежа на спине; наклоны вперед, 

касаясь ладонями пола, наклоны вправо и влево; поднимание ног, сгибание и разгибание и скрещивание их из 

исходного положения лежа на спине; 
упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: приседание, обхватывая колени 

руками; махи ногами; поочередное поднимание и опускание ног из положения лежа на спине, руки в упоре; 

захватывание предметов ступнями ипальцами ног и перекладывание их с места на место. 
Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьупражнениясразнообразными предметами (гимнастической 

палкой, обручем, мячом, скакалкой и другими). Подбирает упражнения из разнообразных 

исходныхположений:сидя,лежанаспине,боку,животе, стоя на коленях, на четвереньках, с разным положением рук 

и ног (стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, на поясе, перед грудью, за спиной). Педагог поддерживает инициативу, 

самостоятельность и поощряет комбинирование и придумывание детьми новых общеразвивающих упражнений. 
Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики и другиеформы физкультурно- 
оздоровительной работы. 

Ритмическаягимнастика: 
музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений (ритмической 

гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, некоторые из упражнений в 

физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и подвижные игры. Рекомендуемые 

упражнения: ходьба и бег в соответствии с общим характером музыки, в разном темпе, на высоких полупальцах, 

на носках, пружинящим, топающим шагом, "с каблука", вперед и назад (спиной), с высоким подниманием колена 

(высокий шаг) с ускорением и замедлениемтемпалегкий ритмичный бег на носках, различные виды галопа (прямой 

галоп, боковой галоп, кружение); подскоки на месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании схлопками 

и бегом, кружение по одному и в парах, комбинации из двух-трех освоенных движений. 
Строевыеупражнения: 
педагог продолжает обучениедетей строевым упражнениям: построениепоросту, поддерживая равнениев 

колонне, шеренге; построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг; перестроение в колонну по три, в две 

шеренги на месте и при передвижении; размыкание в колонне на вытянутые вперед руки, в шеренге навытянутые 

руки в стороны;повороты налево, направо, кругом переступанием и прыжком; ходьба "змейкой", расхождение из 

колонны по одномув разные стороны с последующим слиянием в пары. 
2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенствовать основные движения детей в 

сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с элементамисоревнования, играх-эстафетах, оценивает 

качество движений и поощряет соблюдение правил, помогает быстро ориентироваться в пространстве, наращивать 
и удерживать скорость, проявлять находчивость, целеустремленность. 

Педагогобучаетвзаимодействиюдетейвкоманде,поощряетоказаниепомощиивзаимовыручки, 

инициативыприорганизацииигрснебольшойгруппойсверстников,младшимидетьми;воспитываети поддерживает 

проявление нравственно-волевых качеств,самостоятельности и сплоченности, чувства 

ответственности за успехи команды,стремлениекпобеде,стремлениекпреодолениютрудностей;развивает 

творческиеспособности,поддерживаетинициативудетейвиграх(выборигр,придумываниеновых вариантов, 
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комбинирование движений). Способствует формированию духовно- нравственных качеств, основ 

патриотизма и гражданской идентичности в подвижных играх. 
 

3) Спортивныеигры: педагогобучает детейэлементам спортивныхигр, которые проводятсявспортивном 
залеили наспортивной площадкевзависимости от имеющихся условий и оборудования, атакжерегиональныхи 
климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5 - 6 м) и полукона (2 - 3 м);знание 3 - 4 фигур. 

Элементыбаскетбола:перебрасываниемячадругдругуотгруди;ведениемячаправойилевойрукой; 
забрасываниемячавкорзинудвумярукамиотгруди;играпоупрощеннымправилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с педагогом. Элементы футбола: 

отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; 
ведениемячаногоймеждуивокругпредметов;отбиваниемячаостенку;передачамячаногойдругдругу(3-5 
м);играпоупрощенным правилам. 

 
4) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям напрогулке или во время 

физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от условий: наличия оборудования и климатических 
условий региона. 

Катаниенасанках:попрямой,соскоростью,сгорки,подъемссанкамивгору,сторможениемприспускес 
горки. 

Ходьбаналыжах:полыжне(нарасстояниедо500м);скользящимшагом;поворотынаместе(направои 
налево) с переступанием; подъем на склон прямо "ступающим шагом", "полуелочкой" (прямо и наискось), 

соблюдая правила безопасного передвижения. 
Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом, сразной скоростью; с 

поворотами направо и налево, соблюдая правила безопасного передвижения. 
Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа в воде, держась за опору; 

ходьба по дну вперед и назад, приседая, погружаясь в воду до подбородка, до глаз, опуская лицо в воду, приседание 

под водой, доставая предметы, идя за предметами по прямой в спокойном темпе и на скорость; скольжение нагруди, 

плавание произвольным способом. 
 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает уточнять и расширятьпредставления 

детей о факторах, положительно влияющих на здоровье (правильное питание, выбор полезных продуктов, занятия 

физкультурой, прогулки насвежем воздухе). Формировать представления о разных видах спорта (футбол, хоккей, 

баскетбол, бадминтон, плавание, фигурное катание, художественная и спортивная гимнастика, лыжный спорт и 

другие) и выдающихся достижениях российских спортсменов, роли физкультуры и спорта для укрепления 

здоровья. Уточняет и расширяетпредставления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности 

(при активном беге, прыжках, взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической 

палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем и оборудованием) и учит их 

соблюдать в ходе туристских прогулок. Продолжает воспитывать заботливое отношение к здоровью своему и 

окружающих (соблюдать чистоту и правила гигиены, правильно питаться, выполнять профилактические 

упражнения для сохранения и укрепления здоровья). 

6) Активныйотдых. 
Физкультурныепраздникиидосуги: педагогиорганизуютпраздники(2 разавгод,продолжительностью не более 

1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее освоенные движения, в том числе, спортивные и 

гимнастические упражнения, подвижные и спортивные игры. 
Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем воздухе, 

продолжительностью 30 - 40 минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры-эстафеты, музыкально- 
ритмические упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жизни, 

иметьсоциально-значимуюипатриотическуютематику, посвящатьсягосударственным праздникам,олимпиадеи 

другим спортивным событиям, включать подвижные игры народов России. 
Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводятся оздоровительные мероприятия и 

туристские прогулки. 
Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует длядетейнепродолжительные пешие прогулки и 

экскурсии с постепенно удлиняющимися переходами - на стадион, в парк, на берег моря и другое. Времяперехода 

в одну сторону составляет 30 - 40 минут, общая продолжительность не более 1,5 - 2 часов. Время непрерывного 

движения 20 минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. Педагог формирует представления о 

туризме как виде активного отдыха и способе ознакомления с природой и культурой родного края; оказывает 

помощь в подборе снаряжения (необходимых вещей и одежды) для туристской прогулки, организует наблюдение 

за природой, обучает ориентироваться на местности, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения, 

осторожность в преодолении препятствий; организует с детьми разнообразные подвижные игры во время 

остановки. 
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Детидошкольноговозрастаот6летдо7лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физическогоразвития: обогащатьдвигательный 

опыт детей с помощью упражнений основной гимнастики, 
развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и выразительно выполнять физические упражнения, 
осваивать туристские навыки; 

развиватьпсихофизическиекачества,точность,меткость,глазомер,мелкуюмоторику,ориентировкув пространстве; 

самоконтроль, самостоятельность, творчество; 
поощрятьсоблюдениеправилвподвижнойигре,проявлениеинициативыисамостоятельностиприее организации, 

партнерское взаимодействие в команде; 
воспитыватьпатриотизм,нравственно-волевыекачестваигражданскуюидентичностьвдвигательной деятельности и 

различных формах активного отдыха; 
формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддерживатьинтерес к физической 

культуре и спортивным достижениям России, расширять представления о разных видах спорта; 
сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, расширять и уточнять 

представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах его укрепления, туризме, как форме активного 

отдыха, физическойкультуреиспорте, спортивныхсобытияхидостижениях,правилахбезопасногоповедения 

вдвигательной деятельности и при проведении туристских прогулок и экскурсий; 
воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, развивать стремление к 

сохранению своего здоровья и здоровья окружающих людей,оказывать помощь и поддержкудругим людям. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных движений, развития 

психофизическихкачествиспособностей,закрепленияобщеразвивающих, музыкально-ритмических упражнений и 

их комбинаций, спортивных упражнений, освоения элементов спортивных игр, игр-эстафет. Поощряет стремление 

выполнять упражнения технично, рационально, экономно, выразительно, в соответствии с разнообразным 

характером музыки, ритмом, темпом, амплитудой. 
В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительнойработы педагог обучает детей 

следовать инструкции, слышать и выполнять указания, соблюдать дисциплину, осуществлять самоконтроль и 
давать оценку качества выполнения упражнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в самостоятельной деятельности и на 

занятиях гимнастикой, самостоятельно организовывать и придумывать подвижные игры, общеразвивающие 

упражнения, комбинировать их элементы, импровизировать. 
Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и уточняет представления о 

факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения и укрепления, оздоровительных мероприятиях, 

поддерживает интерес к физической культуре, спорту и туризму, активному отдыху, воспитывает полезные 

привычки, осознанное, заботливое, бережное отношение к своемуздоровью и здоровью окружающих. 
1) Основнаягимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения,ритмическая гимнастика и 

строевые упражнения). 
Основныедвижения: 
бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, оземлю иловля егодвумя руками неменее 20 раз 

подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача и перебрасывание мяча друг другу сидя по-турецки, лежа на животе 

и на спине, в ходьбе; прокатывание и перебрасывание друг другу набивных мячей; перебрасывание мяча друг другу 

снизу, от груди, сверху двумя руками; одной рукой от плеча; передача мяча с отскоком от пола из однойрукив 

другую; метаниев цельиз положениястояна коленяхисидя; метаниевдаль,метаниев движущуюся цель; 

забрасывание мяча в баскетбольную корзину; катание мяча правой и левой ногой по прямой, в цель, между 

предметами, друг другу; ведение мяча, продвигаясь между предметами, по кругу; ведение мяча с выполнением 

заданий (поворотом, передачей другому). 
ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед и назад; на животе и на 

спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание на гимнастическую стенку до верха и спуск с нее чередующимся 

шагом одноименным и разноименным способом; перелезание с пролета на пролет по диагонали; пролезание в 

обруч разными способами; лазанье по веревочной лестнице; выполнение упражнений на канате (захват каната 

ступнями ног, выпрямление ног с одновременным сгибанием рук, перехватывание каната руками); влезание по 

канату на доступную высоту; 
ходьба:ходьбаобычная,гимнастическимшагом,скрестнымшагом,спинойвперед; выпадами,сзакрытыми 

глазами, приставными шагами назад; в приседе, с различными движениями рук, в различных построениях; 
бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с остановкой по сигналу, в 

сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка в кружок); высоко поднимая колени, стараясь коснуться 

коленями ладоней согнутых в локтях рук; с захлестыванием голени назад; выбрасывая прямые ноги вперед; бег10 

м с наименьшим числом шагов; медленный бег до 2 - 3 минут; быстрый бег 20 м 2 - 3 раза с перерывами; челночный 

бег 3x10 м; бег наперегонки; бег из разных исходных положений (лежа на животе, ногами по 

направлениюкдвижению, сидяпо-турецки, лежа наспине, головойкнаправлениюбега); бегсоскакалкой, бегпо 

пересеченной местности; 
прыжки:подпрыгиваниянадвухногах30развчередованиисходьбой,наместеисповоротомкругом; 
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смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движениями рук; впрыгивание на предметы высотой 30 см с разбега 3 

шага; подпрыгивания вверх из глубокого приседа; прыжки на одной ноге, другой толкая перед собой камешек; 

прыжки в длинуи в высотус места и с разбега на соревнование; 
прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными прыжками и без них; прыжки с 

ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч, вращая его как скакалку; прыжки через длинную скакалку: 

пробегание под вращающейся скакалкой, прыжки через вращающуюся скакалку с места; вбегание под 
вращающуюся скакалку - прыжок - выбегание; пробегание под вращающейся скакалкой парами. 

упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясьвперед, другой ногой катя перед собой 

набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной ноге, закрыв посигналуглаза; ходьба погимнастической скамейке, 

с перешагиванием посередине палки, пролезанием в обруч, приседанием и поворотом кругом; ходьбапо 

гимнастической скамейке, приседая на одной ноге, другую пронося прямой вперед сбоку скамейки; ходьба по узкой 

рейке гимнастической скамейки прямо и боком; ходьба по гимнастической скамейке, на каждый шаг высоко 

поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; прыжки на одной ноге вперед, удерживая на колени другой ноги 

мешочек с песком; ходьба по шнуру, опираясь на стопы и ладони; кружение с закрытыми глазами, остановкой и 

сохранением заданной позы; после бега, прыжков, кружения остановка и выполнение "ласточки". 
Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создает условия для поддержания 

инициативы и развития творчества, выполнения упражнений в различных условиях и комбинациях, использования 

двигательного опыта в игровой деятельности и повседневной жизни. 
Общеразвивающиеупражнения: 
упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: поднимание и опускание 

рук (одновременное, поочередное и 
последовательное) вперед, в сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев в кулак и 

разжимание; махи и рывки руками; круговые движения вперед и назад; упражнения пальчиковой гимнастики; 
упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: повороты корпуса вправои 

влево из разных исходных положений, наклоны вперед, вправо, влево из положения стоя и сидя; поочередное 

подниманиеи опускание ног лежа на спине; 
упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и разгибание ног, махи 

ногами из положения стоя, держась за опору, лежа на боку, сидя, стоя на четвереньках; выпады вперед и в сторону; 

приседания у стены (затылок, лопатки, ягодицы и пятки касаются стены); подошвенное и тыльное сгибание и 

разгибание стоп; захватывание предметов ступнями и пальцами ног, перекладывание их с места на место. 
Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качестве выполнения движений, втом 

числе, в парах, с предметами и без них, из разных исходных положений, в разном темпе, с разныммышечным 

напряжением и амплитудой, с музыкальным сопровождением. Предлагает упражнения с разноименными 

движениями рук и ног, на ориентировку в пространстве, с усложнением исходных положенийи техники 

выполнения (вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси, на предплечьеи кистях рук, перед собой и сбоку 

и другое). Педагог поддерживает и поощряет инициативу, самостоятельность и творчество детей (придумать новое 

упражнение или комбинацию из знакомых движений). Разученные упражнения включаются в комплексы утренней 

гимнастики, физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 
Ритмическаягимнастика: 
музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений (ритмической 

гимнастики) педагогвключаетв содержаниефизкультурных занятий, вфизкультминутки, утреннююгимнастику, 

различные формы активного отдыха и подвижные игры. Могут быть использованы следующие упражнения, 

разученные на музыкальных занятиях: танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с притопом, с хлопками, 

поочередноевыбрасываниеногвпередв прыжке, на носок, приставнойшагс приседанием ибез, спродвижением 

вперед, назад а сторону, кружение, подскоки, приседание с выставлением ноги вперед, в сторону на носок и на 

пятку, комбинации из двух-трех движений в сочетании с хлопками, с притопом, движениями рук, в сторону втакт 

и ритм музыки. 
Строевыеупражнения: 
педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, передвижении строем: быстрое и 

самостоятельное построение в колонну по одному и по два, в круг, в шеренгу; равнение в колонне, шеренге; 

перестроение из одной колонны в колонну по двое,по трое,по четыре находу,изодного кругавнесколько (2- 3); 
расчет на первый - второй и перестроение из одной шеренги в две; размыкание и смыкание приставнымшагом; 

повороты направо, налево, кругом; повороты во время ходьбы на углах площадки. 
 

2) Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей подвижным играм, поощряет использование 
детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по содержанию подвижных игр (в том числе, игр с 

элементами соревнования, игр-эстафет), способствующих развитию психофизических и личностных качеств, 
координации движений, умению ориентироваться в пространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры со 

сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей; побуждает проявлять смелость, 

находчивость, волевые качества, честность, целеустремленность. Поощряет творчество детей, желание детей 

придумывать варианты игр, комбинировать движения, импровизировать. Продолжаетвоспитывать сплоченность, 

взаимопомощь,чувствоответственностизауспехиидостижениякоманды,стремлениевноситьсвойвкладв 
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победукоманды,преодолеватьтрудности.Способствуетформированиюдуховнонравственныхкачеств,основ патриотизма 

и гражданской идентичности. 
 

3) Спортивныеигры: педагогобучает детейэлементам спортивныхигр, которые проводятсяв спортивном 
зале или на площадке в зависимости от имеющихся условий и оборудования, а также региональных и 
климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение; знание 4 - 5 фигур, 

выбивание городков с полукона и кона при наименьшем количестве бросков бит. 
Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной рукой от плеча); 

перебрасывание мяча друг другудвумя руками от груди, стоя напротив друг друга и в движении; ловля летящего 

мяча на разной высоте (на уровне груди, над головой, сбоку, снизу, у пола и тому подобное) и с разных сторон; 

забрасывание мяча в корзину двумя руками из-за головы, от плеча; ведение мяча одной рукой, передавая его из 

одной руки в другую, передвигаясь в разных направлениях, останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу. 
Элементыфутбола:передачамячадругдругу,отбиваяегоправойилевойногой,стоянаместе; 

ведениемяч"змейкой"междурасставленнымипредметами, попаданиев предметы, забиваниемячав ворота, игра по 

упрощенным правилам. 
Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не отрывая ееотшайбы; 

прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание шайбы клюшкой; ведение шайбы клюшкой вокруг 

предметов и между ними;забрасывание шайбы в ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева); попадание 

шайбой в ворота, ударяя по ней с места и после ведения. 
Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, через сетку, правильно 

удерживая ракетку. 
Элементынастольноготенниса:подготовительныеупражнениясракеткойимячом (подбрасыватьиловить мяч 

одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча через сеткупосле его отскока от стола. 
 

4) Спортивные упражнения: педагог продолжает обучать детей спортивным упражнениям на прогулке или 
во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от имеющихся условий, а также региональных 
и климатических особенностей. 

Катаниенасанках:игровыезаданияисоревнованиявкатаниинасаняхнаскорость. 
Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500 - 600 метров в медленномтемпе 

в зависимости от погодных условий; попеременным двухшажным ходом (с палками); повороты переступанием в 

движении; поднимание на горку "лесенкой", "елочкой". 
Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения на коньках (на снегу, нальду); 

приседания из исходного положения; скольжение на двух ногах с разбега; повороты направо и налево во время 

скольжения, торможения; скольжение на правой и левой ноге, попеременно отталкиваясь. 
Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, объезжая препятствие, на 

скорость. 
Плавание: погружение в воду с головой с открытыми глазами, скольжение на груди испине, двигая ногами 

(вверх -вниз); проплывание в воротца, с надувной игрушкой или кругом в руках и без; произвольным стилем (от 10 

- 15 м); упражнения комплексовгидроаэробики в воде у бортика и без опоры. 
 

5) Формированиеосновздорового образажизни: педагог расширяет, уточняет и закрепляет представления о 

факторах, положительно влияющих на здоровье, роли физической культуры и спорта в укреплении здоровья; 

разных видах спорта(санный спорт, борьба, теннис, синхронное плавание и другие), спортивныхсобытияхи 

достиженияхотечественныхспортсменов.Даетдоступныеповозраступредставления о профилактике и охране 

здоровья, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, играх-
эстафетах, взаимодействии с партнером,в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, 

обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем, оборудованием), во время туристских прогулок 

иэкскурсий. Приучаетдетейследить засвоей осанкой, формирует представление о том, как оказывать элементарную 

первую помощь, оценивать свое самочувствие; воспитывает чувство сострадания к людям с особенностями 

здоровья, поддерживает стремление детей заботиться о своем здоровье и самочувствии других людей. 

6) Активныйотдых. 
Физкультурныепраздникиидосуги: педагогиорганизуютпраздники(2разавгод, продолжительностью не более 

1,5 часов). Содержание праздников предусматривают сезонные спортивные упражнения, элементы соревнования, 

с включением игр-эстафет, спортивных игр, на базе ранее освоенных физических упражнений. 
Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем воздухе, 

продолжительностью 40 - 45 минут. Содержание досуга включает: подвижные игры, в том числе, игры народов 

России, игры-эстафеты, музыкально- ритмические упражнения, импровизацию, танцевальные упражнения, 

творческиезадания. 
Досугиипраздникинаправленынарешениезадачприобщениякздоровомуобразу жизни,должны иметь 

социально-значимую ипатриотическую тематику, посвящаться государственным праздникам,ярким 
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спортивнымсобытиямидостижениямвыдающихсяспортсменов. 
Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог организуетоздоровительные мероприятия, в 

том числе физкультурные досуги, и туристские прогулки. 
Туристскиепрогулкииэкскурсииорганизуются приналичии возможностей дополнительного 

сопровождения и организации санитарных стоянок. 
Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в однусторону составляет 35 - 40 минут,общая 

продолжительность не более 2 - 2,5 часов. Время непрерывного движения 20 - 30 минут, с перерывом между 

переходами не менее 10 минут. В ходе туристкой прогулки с детьми проводятся подвижные игры и соревнования, 

наблюдения за природой родного края, ознакомление с памятниками истории, боевой и трудовой славы, трудом 

людей разных профессий. 
Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, как форме активного 

отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах безопасности и ориентировки на местности: правильно 

по погоде одеваться для прогулки, знатьсодержимое походной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500 гр. до 1 

кг(более тяжелые вещи класть на дно, скручивать валиком и аккуратно укладывать запасные вещии коврик, 

продукты, мелкие вещи, игрушки, регулировать лямки); преодолевать несложные препятствия на пути,наблюдать 

за природой и фиксировать результаты наблюдений, ориентироваться на местности, оказыватьпомощь товарищу, 

осуществлять страховку при преодолении препятствий, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения во 

время туристской прогулки. 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти"Физическоеразвитие" 
направленонаприобщениедетейкценностям«Жизнь»,"Здоровье",чтопредполагает: 

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности 

физического, духовного и социального благополучия человека; 
формированиеуребенкавозрастосообразныхпредставленийизнанийвобластифизическойкультуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 
становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражнениям, 

подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 
воспитаниеактивности,самостоятельности,самоуважения,коммуникабельности,уверенностиидругих личностных 

качеств; 
приобщениедетейкценностям,нормамизнаниямфизическойкультурывцеляхихфизическогоразвитияи саморазвития; 
формированиеуребенкаосновныхгигиеническихнавыков,представленийоздоровомобразежизни. 

 
Переченьиспользуемыхдлявоспитательно-образовательногопроцессаметодическихпособий 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028) 
- Э.Я.СтепаненковаСборникподвижныхигр.-М.:Мозаика-Синтез,2016 
- Пензулаева Л.И. ФГОС Физическая культура в детском саду. Младшая группа (3-4 года), Средняя группа 
(4-5 лет), Старшая группа (5-6 лет), Подготовительная группа (6-7 лет). – М.: Мозаика-Синтез, 2017 
- Федорова С.Ю. ФГОС Примерные планы физкультурных занятий с детьми. Втораягруппа раннего 
возраста (2-3 года), Младшая группа (3-4 года), Средняя группа (4-5 лет), Старшая группа (5-6 лет), 
Подготовительная группа (6-7 лет). – М.: Мозаика- Синтез, 2017 

 
А) Особенности образовательной деятельности разных видов и 
культурных практик (п. 24 ФОП ДО) 

 
ОбразовательнаядеятельностьвДООвключает: 
* образовательную деятельность, осуществляемую в процессе

 организацииразличных видов детской деятельности; 
враннемвозрасте(1год-3года): 

 предметнаядеятельность(орудийно-предметныедействия-естложкой,пьетизкружкиидругое); 

 экспериментированиесматериаламиивеществами(песок,вода,тестоидругие); 

 ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 
сверстниками под руководством взрослого; 

 двигательнаядеятельность(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения, простыеподвижные игры); 

 игроваядеятельность(отобразительнаяисюжетно-отобразительнаяигра,игрысдидактическими игрушками); 

 речевая(пониманиеречивзрослого,слушаниеипониманиестихов,активнаяречь); 

 изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого икрупного 
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строительногоматериала; 

 самообслуживаниеиэлементарныетрудовыедействия(убираетигрушки,подметаетвеником,поливает цветы из 
лейки и другое); 

 музыкальнаядеятельность(слушаниемузыкииисполнительство,музыкально-ритмическиедвижения). 
вдошкольномвозрасте(3года-8лет): 

 игроваядеятельность(сюжетно-ролевая,театрализованная,режиссерская,строительно-конструктивная, 
дидактическая, подвижная и другие); 

 общениесовзрослым(ситуативно-деловое,внеситуативно-познавательное,внеситуативно-личностное)и 
сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

 речевая деятельность (слушание речи взрослого исверстников,активная диалогическая и монологическая 
речь); 

 познавательно-исследовательскаядеятельностьиэкспериментирование; 

  изобразительная деятельность(рисование,лепка, аппликация) и конструирование изразныхматериалов по 
образцу, условию и замыслу ребенка; 

 двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 
спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

 элементарнаятрудоваядеятельность(самообслуживание,хозяйственно-бытовойтруд,трудвприроде,ручной 
труд); 

 музыкальнаядеятельность(слушаниеипониманиемузыкальныхпроизведений,пение,музыкально- ритмические 
движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

 
*образовательнуюдеятельность,осуществляемуювходережимныхпроцессов; 
*самостоятельнуюдеятельностьдетей; 
*взаимодействиессемьямидетейпореализацииобразовательнойпрограммыДО. 

Образовательнаядеятельностьорганизуетсякаксовместнаядеятельностьпедагогаи 
детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, 

их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 
1) совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он выполняет функции 

педагога: обучает ребенка чему-то новому; 
2) совместнаядеятельностьребенкаспедагогом,прикоторойребенокипедагог-равноправныепартнеры; 
3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника 

деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную деятельность 
группы детей; 

4) совместнаядеятельностьдетейсосверстникамибез участияпедагога, нопоегозаданию.Педагогв этой 
ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли ее организатора, ставящего задачу группе 
детей, тем самым, актуализируя лидерскиересурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участияпедагога. 

Этомогут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые,режиссерские, театрализованные, игры с 
правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, 

самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 
Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его субъектные проявления 

(самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к 

сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения 

педагогической диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, 

соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора 

детьмидеятельности, оборудования, участников совместнойдеятельности, принятиядетьмирешений,выражения 

своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила 

взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения 

задач воспитания, обучения и развития детей. 
Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в другие виды 

деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможностьих 

интеграции в процессе образовательной деятельности. 
Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим видом его самостоятельной 

деятельности. Вигрезакладываются основы личностиребенка, развиваются психическиепроцессы, формируется 

ориентация в отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не 

представляется возможным. 
Игравпедагогическомпроцессевыполняетразличныефункции:обучающую,познавательную, 
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развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, 

диагностическую, психотерапевтическую и другие. 
Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и становления его личности, педагог 

максимально использует все варианты ее применения в ДО. 
Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает использование 

особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. Основная 

задачапедагогав утреннийотрезоквременисостоитвтом,чтобывключитьдетейвобщийритм жизни ДОО, создатьу 

них бодрое, жизнерадостное настроение. 
Образовательнаядеятельность,осуществляемаявутреннийотрезоквремени,включает: 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 
- беседысдетьмипоихинтересам,развивающееобщениепедагогасдетьми(втомчислевформе утреннего и 

вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 
- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно- 

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 
- наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,трудомвзрослых; 
- трудовыепорученияидежурства(сервировкастолакприемупищи,уходзакомнатными растениями и другое); 
- индивидуальнуюработусдетьмивсоответствиисзадачами разныхобразовательныхобластей; 
- продуктивнуюдеятельностьдетейпоинтересамдетей(рисование,конструирование,лепкаидругое); 
- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двигательную 

деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 
СогласнотребованиямСанПиН1.2.3685-21врежимедняпредусмотреновремядляпроведениязанятий. 
Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно. Занятиеявляетсяформойорганизацииобучения, нарядусэкскурсиями, дидактическимииграми, 

играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических 

событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание 

образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. Врамках отведенноговремени 

педагог может организовывать образовательную деятельность с учетом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, 

сопереживания. 
 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовремя прогулки,включает: 
- наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,направленныенаустановлениеразнообразныхсвязейи 

зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 
- подвижныеигрыиспортивныеупражнения,направленныенаоптимизациюрежимадвигательнойактивности и 

укрепление здоровья детей; 
- экспериментированиесобъектаминеживойприроды; 
- сюжетно-ролевыеиконструктивныеигры(спеском,соснегом,сприроднымматериалом); 
- элементарнуютрудовуюдеятельностьдетейнаучасткеДОО; 
- свободноеобщениепедагогас детьми,индивидуальнуюработу; 
- проведениеспортивныхпраздников(принеобходимости). 

 
Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовторуюполовинудня,включает: 
- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг,настольно-печатных 

игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 
- проведениезрелищныхмероприятий,развлечений,праздников(кукольный,настольный,теневойтеатры, игры-

драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 
- игровыеситуации, индивидуальныеигры иигры небольшимиподгруппами (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 
- опытыиэксперименты,практико-ориентированныепроекты,коллекционированиеидругое; 
- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание 

иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 
- слушаниеиисполнениемузыкальныхпроизведений,музыкально-ритмическиедвижения,музыкальные игры и 

импровизации; 
- организацияи(или)посещениевыставокдетскоготворчества,изобразительногоискусства,мастерских; просмотр 

репродукций картин классиков и современных художников и другого; 
- индивидуальнуюработупо всемвидамдеятельностииобразовательнымобластям; 
- работусродителями(законнымипредставителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различныецентры активности 

(игровой,литературный,спортивный,творчества,познанияидругое).Самостоятельнаядеятельность 
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предполагает самостоятельный выбор ребенком ее содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и 

поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно- развивающую среду и другое). 

Культурныепрактики 
 

Вовторой половинедня организуются разнообразныекультурныепрактики. Они расширяют социальные и 

практические компоненты содержания образования, способствуют формированию у детей культурных умений при 

взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что 

они ориентированы на проявление детьми самостоятельности итворчества, активности и инициативности в разных 

видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 
К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- исследовательскую, 

коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 
Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою субъектность с разных сторон, 

что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив: 
вигровойпрактикеребенокпроявляетсебякактворческийсубъект(творческаяинициатива); в 
продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 
в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная инициатива); 

коммуникативнойпрактике-какпартнерповзаимодействиюисобеседник(коммуникативная 
инициатива); 

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных практик детей 

дошкольного возраста (игровой, познавательно- исследовательской, продуктивной деятельности). 
Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к 

явлениям окружающей действительности или предметам, значимые события, неожиданные явления, 

художественная литература и другое. 
В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и 

самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик предполагаетподгрупповой 
способ объединения детей. 



 

Модель организации культурных практик 

 
Культурныепрактики Количествоформобразовательнойдеятельностии культурныхпрактик 

1,3-3 
года 

3-4 
года 

4-5лет 5-6лет 6-7лет 

Коммуникативнаяпрактика 

Ситуации общения 

воспитателясдетьмии 

накопленияположительного 
социально-эмоционального 

опыта 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Беседы и разговоры с 

детьмипоихинтересам 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Утреннийкруг 

Вечернийкруг 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтениехудожественной 

литературы 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Игроваяпрактика 

Совместная игра 

воспитателя и детей 

(сюжетно-ролевая, 
режиссёрская, игра- 
драматизация, 
строительно- 
конструктивныеигры) 

3
 раза

неделю 

в 3
 раза

неделю 

в 3 раза в 
неделю 

3 раза в 
неделю 

3 раза в 
неделю 

Обогащенныеигрыв 

центрах активности 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Театрализованныеигры 1разв2 
недели 

1разв2 
недели 

1разв2 
недели 

1разв2 
недели 

1 разв2 
недели 

Досугздоровьяи 

подвижных игр 
1разв месяц 1разв месяц 1разв 

месяц 
1разв месяц 1разв месяц 

Подвижныеигры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Познавательнаяиисследовательскаяпрактика 

Сенсорный игровой и 

интеллектуальный тренинг 
1 разв2 
недели 

1 разв2 
недели 

1 разв2 
недели 

1 разв2 
недели 

1 разв2 
недели 

Опыты, эксперименты, 

наблюдения (в том числе 

экологической 
направленности) 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Наблюдениязаприродой 
(напрогулке) 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Проектнаядеятельность - - 1разв 

месяц 
1разв месяц 1разв месяц 

Продуктивнаяпрактика 

Музыкально-театральнаяи 

литературная гостиная 
1 разв2 
недели 

1 разв2 
недели 

1 разв2 
недели 

1 разв2 
недели 

1 разв2 
недели 

Творческаямастерская 
«Мастерилка» (рисование, 

лепка, аппликация по 

интересам) 

1
 раз
неделю 

в 1
 раз
неделю 

в 1
 раз
неделю 

в 1
 раз
неделю 

в 1
 раз
неделю 

в 

Культурно-досуговая 

деятельность 
1разв месяц 1разв месяц 1разв 

месяц 
1разв месяц 1разв месяц 

 

Б) Способы и направления поддержки детской ини1ц1и2ативы 
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(п. 25 ФОП ДО) 
 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность детей, 

основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, 

рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет 

обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия ребенка ДОО как уверенность в себе, 

чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 
Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободнойсамостоятельной деятельности 

детей является утро, когда ребенок приходит в ДОО и вторая половина дня. 
Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме самостоятельной инициативной деятельности, 

например: 

 самостоятельнаяисследовательскаядеятельностьиэкспериментирование; 

 свободныесюжетно-ролевые,театрализованные,режиссерскиеигры; 

 игры-импровизацииимузыкальныеигры; 

 речевыеисловесныеигры,игрысбуквами,слогами,звуками; 

 логическиеигры,развивающиеигрыматематическогосодержания; 

 самостоятельнаядеятельностьвкнижномуголке; 

 самостоятельнаяизобразительнаядеятельность,конструирование; 

 самостоятельнаядвигательнаядеятельность,подвижныеигры,выполнениеритмическихи 
танцевальных движений. 

Дляподдержкидетскойинициативыпедагогдолженучитыватьследующиеусловия: 
1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребенка 

получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, 
задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в деятельности, 
побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, 
которые ребенок способен и желает решить самостоятельно,уделять внимание таким задачам, которые 
способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, используя 
приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, 
направленныенатренировкуволевых усилий, поддержкуготовности и желанияребенка преодолевать трудности, 
доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на 
важность стремления к качественному результату, подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и 
равнодушиек результату, какможнодовести дело доконца, какие приемыможноиспользовать, чтобы проверить 
качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости 

оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок испытывает сложности при решенииуже 

знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно 
использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребенка, 

намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 
8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать 

рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 
использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

В возрасте 3 - 4 лет уребенка активно проявляется потребность в общении совзрослым, ребенок стремится 

через разговор с педагогом познать окружающиймир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому 

ребенок задает различного рода вопросы. Важно поддержать данное стремление ребенка, поощрять 

познавательную активность детей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, 

направленные на развитие стремлений ребенка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и 

качества. Педагогуважнопроявлять вниманиекдетским вопросам, поощрятьиподдерживатьих познавательную 

активность, создавать ситуации, побуждающие ребенка самостоятельно искать решения возникающих проблем, 

осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание 

организации вариативных активностей детей, чтобы ребенок получил возможность участвовать в разнообразных 

делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, вобщении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и 

тому подобное), в двигательной деятельности. 
С четырех - пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребенка является 

ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно 

обращать особое внимание на освоение детьми системы разнообразных обследовательских действии, приемов 

простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 

деятельности.Педагогнамереннонасыщаетжизньдетейпроблемнымипрактическимиипознавательными 
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ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо 

доброжелательнои заинтересованноотноситься к детским вопросам ипроблемам, бытьготовым стать партнером в 

обсуждении, поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделятьособое внимание 

доверительномуобщению с ребенком. В течение дня педагог создает различныеситуации, побуждающие детей 

проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная 

деятельностьспособствует развитию у ребенка умения решать возникающие перед ними задачи, чтоспособствует 

развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети 

приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть 

ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о 

животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 
Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и 

оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно 

меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 
Дети пяти - семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых. 

Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, которые развивают детскую 

самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей 

применять свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет 

стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их 

усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и 

поощряет ребенка за стремлениек таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших 

затруднений. 

Дляподдержкидетскойинициативыпедагогурекомендуетсяиспользоватьрядспособовиприемов. 
1) Неследуетсразупомогатьребенку, если ониспытываетзатруднениярешения задачи,важнопобуждать его к 

самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания 
помощи ребенку, педагогсначала стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 
активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2) У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельногорешения поставленных задач. При этом 
педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, 

принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие 

решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и 
хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 
3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи лет: 

характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с 
ребенком. Важно уделятьвниманиеребенку, уважать егоинтересы, стремления, инициативыв познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению 

взрослых. Необходимо поддерживать уних ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 
4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений организации 

своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), 

обдумать способы ее достижения,осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. 

Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, 
помогающиедетямпланомерноисамостоятельноосуществлятьсвойзамысел: опорныесхемы, наглядныемодели, 

пооперационныекарты. 
5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 

театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной 
творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 
6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности 

ребенка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной 
активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, 

нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. 
Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою 
точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
Для благоприятной адаптации к ДОО педагог обеспечивает эмоциональный комфорт детей в группе; 

побуждает детей к действиям с предметами и игрушками, поддерживает потребность в доброжелательном 

внимании, заботе, положительных отзывах и похвалы со стороны взрослых. Использует разнообразные телесные 

контакты (прикосновения), жесты,мимику. 
Педагог поощряет проявление ребенком инициативы в общении со взрослыми и сверстниками; хвалит 

ребенка, вызывая радость, поддерживает активность ребенка, улучшая его отношение к взрослому, усиливая 

доверие к нему. 
Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, стихотворения и томуподобное, 

поощряетпроявлениеуребенкаинтересаксебе,желаниеучаствоватьвсовместнойдеятельности,игре, 
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развлечении. 
Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует элементарные представления 

ребенка осебе, своем имени, внешнем виде, половой принадлежности (мальчик, девочка) повнешним признакам 

(одежда, прическа); о близкихлюдях; о ближайшем предметном окружении. 
Педагог создает условия для получения ребенком первичного опыта социального взаимодействия(что можно 

делать, чего делать нельзя; здороваться, отвечать наприветствие взрослого, благодарить; выполнять 

просьбупедагога). 



116  

Приемы,средстваиформы,технологииподдержкидетскойинициативывсовместнойобразовательнойисамостоятельнойдеятельностидетей 

 
Образовательн 

аяобласть 
Формыподдержкидетскойинициативы Приемы,средства,технологииподдержкидетскойинициативы 
Совместная 
образовательная 
деятельность 

Самостоятельная 

деятельностьдетей 
Совместная 

образовател 
ьнаядеятельность 

Самостоятельная 

деятельностьдетей 

Социально- 
коммуникативн 

оеразвитие 

 Наблюдение 
  Проблемное 

обсуждение 
  Целевая прогулка, 

экскурсия 
  Проектная 

деятельность 
 Ситуативный разговор 
  Восприятие 

художественной 
литературы и 
фольклора 

 Досуги,праздники 
  Тематические 

конкурсы 
 Социальнаяакция 
  Образовательное 

событие 
  Обогащенныеигрыв 

центрах активности 

 Совместная со 
сверстниками и 
индивидуальнаяигра 

 Дидактическаяигра 
 Настольно-печатная 

игра 
 Сюжетно-ролеваяигра 
 Индивидуальное 

задание 
 Поручение 
  Изобразительная 

деятельность 

 Игроваятехнология 
 Метод проектов (групповых и 

индивидуальных) 
 Технология интегрированного 

занятия 
 Центрыактивностивгруппе 
 Предоставление детям 

возможности активно задавать 

вопросы 
 Культурно-досуговая 

деятельность 
 Художественные средства 

(произведениямузыкальногои 
изобразительногоискусства). 

 Электронныеобразовательные 
ресурсы 

 Созданиеситуацииуспеха 
 Создание условий для 

принятия 
детьми решений, выражения 

своих чувств и мыслей 

 Центрыактивностив 
группе 

 Внесение новых 
атрибутовв игру детей 

 Организация 
разновозрастных 

игровыхсообществ 
 Поощрение 

самостоятельности 
 Индивидуально- 

личностноеобщениес 

ребенком 
 Предоставление 

возможности 

свободного   выбора 
тематики,  партнеров, 

способов и  средств 

реализациисобственной 
деятельности. 

Познавательно 

еразвитие 
 Наблюдение 
 Развивающаяигра 
  Экскурсия, целевая 

прогулка 
  Проектная 

деятельность 
 Коллекционирование 
  Проблемное 

обсуждение 
 Ситуативный разговор 

 Коллекционирование 
 Дидактическаяигра 
 Настольно-печатная 

играРазвивающаяигра 
 Сюжетно-ролеваяигра 

Игра- 
экспериментированиес 

различными 
предметами и 
материалами, 

 Методпроектов(групповыхи 
индивидуальных) 

 Игроваятехнология 
 Технологияинтегрированного 

занятия 
 Центрыактивностивгруппе 
 Развитиеисследовательских 

умений 
 Творческиезадания 
 Поощрение высказывания 

 Центрыактивностив 
группе 

 Внесение новых 
атрибутовв игру детей 

 Поощрение 
самостоятельности 

 Поощрение 

высказывания 
оригинальныхидей 

 Индивидуально- 



117  

  Моделирование 
 Игра- 

экспериментированиес

  различными 

предметами   и 
материалами  (вода, 

снег,лед,песок,свет, 

магнит, резина, бумага 

и др.),  объектами 

рукотворногомираи 

неживой природы 
  Игровые обучающие 

ситуации 
  Восприятие 

художественной 
литературы и 
фольклора 

  Образовательное 
событие 

  Обогащенныеигрыв 
центрах активности 

объектамирукотворного

мираи неживой 

природы 
 Индивидуальное 

задание 
 Обогащенныеигрыв 

центрах активности 

оригинальныхидей 
 Моделирование ситуаций с 

участием персонажей 
 Использование личного 

примератворческогоподходак 
решениюпроблем. 

 Предоставление детям 
возможности активно задавать 

вопросы. 
 Придумываниеновых правил в 

знакомых играх, внесение 

разнообразия в их содержание 
 Организация мини- 

лабораторий, внесение 

материалов для свободного 

экспериментирования 
 Электронные образовательные 

ресурсы 
 Созданиеситуации успеха 

Повышениесамооценки 

личностноеобщениес 

ребенком 
 Предоставление 

возможностисвободного

   выбора 

тематики,  партнеров, 

способов и  средств 

реализации 
собственной 

деятельности 
 Использование 

готового 

полифункционального 

игрового материала 
 Придумывание новых 

правил в знакомых 

играх, внесение 

разнообразия в их 

содержание 

Речевое 

развитие 
 Ситуативный 

разговор 
 Восприятие 

художественной 
литературы и 
фольклора 

 Беседапослечтения 
 Сочинение сказок, 

загадок 
 Проблемное 

обсуждение 
 Проектная 

деятельность 
 Речевыеигры 

 Сюжетно-ролеваяигра 
 Режиссерскаяигра 
 Дидактическаяигра 
 Игра-фантазирование 
 Игровыеимпровизации

 и 
театрализация 

 Сочинение сказок, 
загадок 

 Метод проектов (групповых и 
индивидуальных) 

 Игроваятехнология 
 Технологияинтегрированного 

занятия 
 Центрыактивностивгруппе 
 Творческиезадания 
 Моделирование ситуаций с 

участием персонажей 
 Предоставление  детям 

возможности активно 

задаватьвопросы. 
 Культурная языковая среда, 

личный пример 

 Центрыактивностив 
группе 

 Внесение новых 
атрибутовв игру детей 

 Организация 
разновозрастных 
игровыхсообществ 

 Поощрение 
самостоятельности 
 Индивидуально- 
личностноеобщениес 
ребенком 
 Предоставление 
возможности 
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  Игра-фантазирование 
 Игровые 

импровизации и 
театрализация 

 Досуги,праздники 
 Образовательное 

событие 

 использования в речи 

этикетных формул 
 Культурно-досуговая 

деятельность 
 Электронные 

образовательныересурсы 
 Созданиеситуацииуспеха 
 Словесноепоощрение 

свободного выбора 

тематики, партнеров, 

способов и средств 

реализации 
собственной 

деятельности. 

Художественно 
-эстетическое 

развитие 

 Игровые 

импровизации и 
театрализация 

 Игра-фантазирование 
 Рисование, лепка, 

аппликация 
 Конструирование 
 Восприятие 

художественной 
литературы и 
фольклора 

 Песенное, 

музыкально-игровое, 
танцевальное 
творчество 

 Досуги,праздники 
 Тематические 

конкурсы 
 Дизайн 
  Образовательное 

событие 

 Игровыеимпровизации

 и 
театрализация 

 Игра-фантазирование 
 Рисование, лепка, 

аппликация 
 Экспериментированиес

 изобразительным 

материалом 
 Экспериментирование 

созвуком 
 Игрыв«праздники», 

«концерт»,«оркестр», 
«музыкальные 

занятия», 
«телевизор», 
«Вернисаж», 
«Художественный 

салон»и др. 
 Музыкально- 

дидактическиеигры 
 Деятельность в 

центрахактивности 

 Метод проектов (групповых и 
индивидуальных) 

 Игроваятехнология 
 Технология интегрированного 

занятия 
 Центрыактивностивгруппе 
 Нетрадиционные техники 

рисования 
 Творческиезадания 
 Поощрение высказывания 

оригинальных идей 
 Использование личного 

примератворческогоподходак 

решениюпроблем. 
 Предоставление детям 

возможности активно задавать 
вопросы. 

 Культурно-досуговая 
деятельность 

 Художественные средства 

(произведения музыкального, 

изобразительного искусства, 

литературы). 
 Декоративно-прикладное 

искусство 
 Электронные образовательные 

ресурсы (виртуальный музей, 
экскурсия, электронный 

каталогигр,  детские 

творческие сайты) 

 Центрыактивностив 
группе 

 Внесение новых 
атрибутовв игру детей 

 Поощрение 
самостоятельности 

 Поощрение 
высказывания 
оригинальныхидей 

 Предоставление 

возможности 

свободного   выбора 

тематики,  партнеров, 

способов и  средств 

реализациисобственной 

деятельности. 
 Использование 

продуктивной 
 деятельности  для 

созданиянеобходимых 
атрибутов для игры, 

нового 

полифункционального 
игрового материала 
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    Созданиеситуацииуспеха 
 Словесноепоощрение 
 Создание условий для 

принятия 
 детьмирешений,выражение 

своих чувств и мыслей 

 

Физическое 

развитие 
 Подвижнаяигра 
 Игры-соревнования 
  Спортивный и 

физкультурныйдосуг 
  Спортивные 

состязания 
 Проектная 

деятельность 

 Самостоятельные 

спортивные игры и 
упражнения 

 Подвижнаяигра 
 Игрысоспортивными 

физкультурным 

оборудованием 
 Деятельность в 

центрахактивности 

 Здоровьесберегающие 
технологии 

 Игроваятехнология 
 Технологияинтегрированного 

занятия 
 Центрыактивностивгруппе 
 Придумывание новых правилв 

знакомых играх, внесение 

разнообразия в их содержание 
 Придумывание двигательных 

заданий 
 Придумывание новых 

подвижных игр по картинам, 

по иллюстрациям знакомых 

литературных произведений 
 Культурно-досуговая 

деятельность 
 Созданиеситуацииуспеха 
 Повышениесамооценки 

Центры активности в 

группе 
Внесение новых 

атрибутовв игру детей 

(атрибуты  для 
подвижных игр, 

спортивный инвентарь) 

Поощрение 

самостоятельности 
Предоставление 

возможности 

свободного   выбора 

тематики,  партнеров, 

способов и  средств 

реализации 
собственной 

деятельности 

Использование 

готового 

полифункционального 

игрового материала 
Придумывание новых 

правил в знакомых 

играх, внесение 
разнообразия в их 

содержание 
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В ) Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьям воспитанников(п.26 ФОП ДО) 
 

Главными целямивзаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями воспитанников являются: 

обеспечениепсихолого-педагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентностиродителей 
(законныхпредставителей)ввопросахобразования,охраныиукрепленияздоровьядетейраннегоидошкольного 
возрастов; 

обеспечение единстваподходовк воспитанию и обучению детей вусловиях ДОО исемьи;повышение 

воспитательного потенциала семьи. 
 

Достижениеэтихцелейосуществляетсячерезрешениеосновныхзадач: 
1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей ДО, 

общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, 
имеющим детей дошкольного возраста,а также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого- 
педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы 
благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских отношений с 
родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения 
образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. Построение 
взаимодействия с родителями (законными представителями) 

придерживаетсяследующихпринципов: 
1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с Законом об образовании 

у родителей (законных представителей) не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, 
но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 
ребенка; 

2) открытость: дляродителей(законныхпредставителей)должна бытьдоступна актуальнаяинформация об 
особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть 
предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) 

необходим обмен информацией об особенностях развития ребенка в ДОО и семье; 
3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей 

(законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных 
правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 

представителями); важноэтично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так 

и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 
4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо 

учитывать особенностисемейноговоспитания, потребности родителей(законных представителей) в отношении 

образования ребенка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения 
родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействиянеобходимо учитывать 
особенности и характер отношений ребенка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 
(преимущественно для детей 
раннеговозраста),обусловленныевозрастнымиособенностямиразвитиядетей. 

ДеятельностьпедагогическогоколлективаДООпопостроениювзаимодействияс родителями(законными 

представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 
1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каждого 

обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития ребенка; об уровне психолого- 
педагогическойкомпетентностиродителей(законныхпредставителей); а такжепланированиеработыссемьей с 

учетом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 
2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представителей) по 

вопросам особенностей психофизиологического и психического развития детей раннего и дошкольного 

возрастов; выбора эффективных методов обученияи воспитания детей определенного возраста; ознакомление с 
актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах 

господдержкисемьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; условиях пребывания ребенка в группе ДОО; содержании и методах 
образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных 
представителей) по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления возникающих проблем воспитания и 
обучениядетей,втомчислесООПвусловияхсемьи;особенностейповеденияивзаимодействияребенкасо 
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сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения 

продуктивного взаимодействия с детьми раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в 

детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 
Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) 

обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, вопросах 

организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив родителей 

(законных представителей) детей раннего и дошкольного возрастов; разработкуи реализацию образовательных 

проектов ДОО совместно с семьей. 
Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повышению уровня 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросахздоровьесбережения ребенка. 
Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направленийпросветительской 

деятельности: 
1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье ребенка 

(рациональнаяорганизациярежимадняребенка, правильноепитаниевсемье, закаливание, организация 
двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с 

ребенком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и 
другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребенка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями 
Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического 
воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении 
данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, 
проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей 
систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 
(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления;проблемы социализации и 
общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детейможет быть повышена за 

счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов 

и других специалистов). 
Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и(или) индивидуальных) 

посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными 

представителями): 
1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, 

индивидуальные блокноты, "почтовый ящик", педагогические беседы с родителями (законными 
представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов деятельности 
детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые родительские 
собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, 

педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- 
передвижки дляродителей(законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей 

(законных представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДООи 

социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, 
совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - 
совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 
знакомство с семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность целесообразно 

использовать специально разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации совместной 

деятельности родителей (законных представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с 

образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны сопровождаться подробными 

инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребенком (с учетом 

возрастныхособенностей). Крометого, необходимоактивноиспользоватьвоспитательныйпотенциал семьидля 

решения образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию в образовательных 

мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 
Незаменимой формой установления доверительного делового контактамеждусемьей и ДОО является 

диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместноанализировать поведение 

или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и путиих 

решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребенка, а также согласование 

совместныхдействий,которыемогутбытьпредпринятысостороныДООисемьидляразрешениявозможных 
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проблемитрудностейребенкавосвоенииобразовательнойпрограммы. 
Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы 

взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетаниетрадиционных 

и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и 

партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять 

просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 
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№

п 
/ 
п 

Направление 

взаимодействия 
Формы, методы взаимодействия и сотрудничества с родителями в 

ДОО 

1 Обеспечениепсихолого- 
педагогической 
поддержки семьи и 
повышения 
компетентности 
родителей (законных 

представителей) в 
вопросах развития и 

образования, охраны и 

укрепления здоровья 

детей 

- Консультации 
- Информационныестенды,информационныелистки,папки, 

информационные корзины, ящики для родителей 
- Созданиебиблиотечкидляродителей 
- Семинар-практикум 
- Мастер-класс 
- Круглыйстол 
- Опрос(анкетирование,интервью,беседа). 
- Деловая игра 
- Родительскоесобрание 
- Интернет-сайторганизации 
- Социальныесети 

2 Оказание помощи 

родителям (законным 

представителям)  в 
воспитаниидетей, охране 

иукрепленииих 
физического и 
психического здоровья,в 

развитиииндивидуальных 

способностей и 
необходимойкоррекции 

нарушений их развития 

- Индивидуальноеконсультирование,беседы,практикумы 
- Опрос(анкетирование,беседа). 
- Информационныестенды,информационныелистки,папки, 

информационные корзины, ящики для родителей 
- Памяткииинформационныеписьмадляродителей 
- Педагогическаябиблиотека 
- Семинар-практикум 
- Тематическиевстречи 
- Родительскаягостиная(встречисоспециалистами). 
- Родительскоесобраниесоспециалистами. 
- Выставка(подборка)литературынапедагогическуютему. 
- УчастиевзаседанияхППК(вд/с)иТПМПК(вЦДК) 
- Привлечение родителей к закреплению образовательного и 

коррекционно-развивающего материала в домашнихусловиях 

3 Создание условий для 

участия родителей 
(законных 
представителей) в 
образовательной 

деятельности. 

- Участие в спортивных праздниках, днях здоровья, в 
культурно-досуговых мероприятиях (фестивали, 

тематические недели,выставки личныхколлекций и пр.) 
- Выставки совместных творческих работ родителей и детей, 

совместные вернисажи 
- Совместныеэкскурсии. 
- Деньоткрытыхдверей. 
- Участие в праздниках и развлечениях (подготовка, исполнение 

ролей, подбор репертуара, изготовление декораций и 

костюмов и др.) 
- Участие в жизни группы (помощь в подготовке материалов и 

пособий для образовательной деятельности, участие в 

прогулке, проведение отдельных моментов образовательной 

деятельности, мастер-классов, бесед с детьми, посещение 

мероприятий группы в качестве зрителей, помощь в сборе 

природного и бросового материала для творческой 

деятельности детей и др.) 
- Совместное с родителями оформление групповых газет, 

фотоальбомов 
- Тематическиевстречи 
- Участиеродителейидетейвразличныхсмотрах-конкурсах 
- Совместный с родителями педагогический мониторинг 

индивидуального развития детей 
- Помощь в подготовке электронной рассылки с советами для 

родителей или фотоотчётом о прошедшем мероприятии 

4 Взаимодействие с 

родителями(законными 

представителями) по 

вопросам образования 

ребенка, 

непосредственного 

- Постановкакукольныхидраматическихспектаклей,в 

которых роли исполняют родители и показ их детям 
- Выставки совместного творчества детей, родителей и 

педагогов дошкольной организации, совместные вернисажи, 
выставки семейных коллекций и пр. 

- Совместныетворческиедетско-родительскиетематические 
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 вовлечения  их  в 
образовательную 

деятельность,  в том 

числе посредством 

создания 
образовательных 

проектов совместно с 
семьей на  основе 

выявленияпотребностей 

и  поддержки 
образовательных 

инициатив семьи 

проекты (театральный, концертный, исследовательский и т. п.) 
- Предоставление дидактических материалов для организации 

совместной деятельности родителей (законных 
представителей) с детьми в семейных условиях 

- Совместныйдосугсучастиемсемей 
- Участиевсоциальныхакцияхипроектах 
- Выступления родителей с опытом домашнего воспитания и 

образования детей. 
Участиеродителейвсоставежюридетскихконкурсов 

5 Создание 
возможностей для 

обсуждения  с 
родителями 

(законными 
представителями) 

детей вопросов, 

связанных  с 
реализацией 
Программы 

- Дискуссия/диалог 
- Круглыйстол 
- Родительскоесобрание. 
- Педсоветысучастиемродителей 
- Опрос(анкетирование,интервью,беседа). 
- Деньоткрытыхдверей. 
- Оформление фотоальбомов, посвящённых детским 

праздникам, ежедневной работе с детьми, организации 

прогулок, иных интересных мероприятий (конкурсов, 

викторин,встречдетейсинтереснымилюдьми,экскурсийит. д.) 
- Знакомствоссемейнымитрадициями 
- Публикации,выступлениявСМИ 
- Интернет-сайторганизации,социальныесети 

 
Содержание работы с семьей по направлениям развития ребенка 

 
Образовательнаяобласть Содержаниенаправленийработы 
Социально-коммуникативноеразвитие Знакомить родителей с достижениями и 

трудностями воспитания детей вдетском саду. 
Заинтересовыватьродителейвразвитииигровой 

деятельности детей. Помогать родителям 

осознавать негативные последствия 

деструктивного общения в семье, создавать 

мотивацию к сохранению семейных традиций 

изарождению новых. 
Поддерживать семью в выстраивании 

взаимодействия ребенкасо взрослымии детьми в 

детском саду. Сопровождать и поддерживать 

семью в реализации воспитательных 

воздействий. 
Знакомить родителей с опасными для здоровья 

ребенка ситуациями, возникающими дома, на 

даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами 

поведения в них(соблюдать технику 

безопасности во время игр и развлечений на 

каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во 

время катания на велосипеде, вовремя отдыха у 

водоема ит.д.). Направлятьвниманиеродителей 

на развитие у детей способности видеть, 

осознавать и избегать опасности. 
Рассказывать о необходимости создания 

безопасныхусловийпребывания детей дома(не 

держать в доступных для них местах лекарства, 

предметы бытовой химии, электрические 

приборы; содержать в порядке электрические 

розетки; не оставлять детей без 

присмотравкомнате,гдеоткрытыокнаи 
балконыит.д.).Информироватьродителейо 
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 том,какимдействиямнеобходимообучить 

ребенкавслучаенепредвиденнойситуации 

(зватьнапомощьвзрослых;называтьсвои фамилию 

и имя; при необходимости – фамилию, имя и 

отчество родителей, адрес и телефон; при 

необходимости звонить по  телефонам 

экстренной помощи - «01», «02» и «03» и т. д.). 

Подчеркивать пример взрослого в формировании 

поведения ребенка. Побуждать  родителейна 
ЗнакомитьродителейсформамиработыДООпо 

проблеме безопаности детей дошкольного возраста. 

Побуждать близких взрослых знакомить детей с 

домашним и профессиональным трудом, 

показыватьего результаты,обращатьвнимание 
на отношение членов семьи к труду. 

Ориентироватьродителейнасовместноесребенко

м чтение литературы, посвященной 

различным  профессиям, труду, просмотр 

соответствующих  художественных и 
мультипликационных фильмов. 
Привлекать родителей к проектной 

деятельности. 
Рекомендовать родителям использовать каждую 

возможность для общения с ребенком,поводом 

длякоторогомогутстатьлюбыесобытияисвязанные

снимиэмоциональныесостояния, достижения и 

трудности ребенка во взаимодействия с миром и 

др. 
Познавательноеразвитие Обращать внимание родителей на возможности 

интеллектуального развития ребенка в семье и 

детском саду. 
Ориентировать родителей на развитие уребенка 

потребности к познанию, общению со взрослыми 

и сверстниками. 
Обращать их внимание на ценность детских 

вопросов. Побуждать находитьна них ответы 

посредством совместных с ребенком 

наблюдений, экспериментов, размышлений, 

чтения художественной и познавательной 

литературы, просмотра художественных, 

документальных видеофильмов. 
Показывать пользу прогулок и экскурсий для 

получения разнообразных впечатлений, 

вызывающих положительные эмоции и 

ощущения(зрительные, слуховые, тактильныеи 

др.). 
Привлекать родителей к совместной с детьми 

исследовательской, проектной и продуктивной 

деятельности в детском саду и дома, 

способствующей возникновению 

познавательной активности. Проводить 

совместные с семьей конкурсы, игры- викторины. 
Ориентировать родителей в выборе 

художественных и мультипликационных 

фильмов, направленных на развитие 

познавательного интереса ребенка. 

Речевоеразвитие Обращать внимание родителей на возможности 

речевого развития ребенка в 
семье и детском саду. Рекомендовать родителям 

использоватькаждуювозможностьдля общения с 

ребенком, поводом для которого могут стать 

любые события и связанные с ними 

эмоциональныесостояния,достиженияи 
трудностиребенка вовзаимодействиисмиром и 
др. 
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 Показыватьродителямценностьдиалогического 

общения с ребенком, открывающего 

возможность для познания окружающего мира, 

обмена информацией и эмоциями. 
Развивать у родителей навыки общения, 

используя различные формы взаимодействия. 

Показывать значение доброго, теплого общения 

с ребенком, не допускающего грубости; 

демонстрировать ценность общения с ребенком. 

Побуждать родителей помогать ребенку 

устанавливать взаимоотношения со 

сверстниками, младшими детьми. 
Способствовать развитию свободного общения 

взрослых с детьми в соответствии с 

познавательными потребностями 

дошкольников. 
Показывать родителям ценность домашнего 

чтения, выступающего способом развития 

пассивного и активного словаря ребенка, 

словесного творчества. Рекомендовать 

родителям произведения, определяющие круг 

семейногочтения в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями ребенка. 

Показыватьметоды и приемы ознакомления 

ребенка схудожественной литературой. 
Обращать внимание родителей на возможность 

речевого развития ребенка в ходе ознакомления с 

художественной литературой, приорганизации 

семейных театров, вовлечения егов игровую 

деятельность. 
Побуждать родителей поддерживать детское 

сочинительство. 
Художественно-эстетическоеразвитие Показывать родителям актуальность развития 

интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, развития творческих 

способностей детей. 
Поддерживать стремление родителей развивать 

художественную деятельность детей в детском 

саду и дома. 
Привлекать родителей к совместной с детьми 

творческой деятельности: организовывать 

выставки семейного художественного 

творчества, выделяя творческие достижения 

взрослых и детей. 
Ориентировать родителей на совместное 

рассматривание декоративно- архитектурных 

элементов зданий, художественных 

произведений;показыватьценность общения по 

поводу увиденного и др. 
Раскрывать для родителей возможности музыки 

как средства благоприятного воздействия на 

психическое здоровье ребенка. 
Привлекать родителейкразнообразным формам 

совместной музыкально- художественной 

деятельности с детьми в детском саду, 

способствующим возникновениюяркихэмоций, 

творческого вдохновения, развитию общения 

(семейные праздники, концерты и др.). 
Информировать родителей о концертах 

профессиональных и самодеятельных 
коллективов,проходящихвДООиучреждениях 

дополнительного образования и культуры. 
Физическоеразвитие Разъяснятьродителям (через  оформление 

соответствующего раздела в«уголкедля 
родителей»,народительскихсобраниях, в 
личныхбеседах,рекомендуясоответствующую 
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 литературу) необходимость создания в семье 

предпосылок для полноценного физического 

развития ребенка. 
Ориентировать родителей на формирование у 

ребенка положительного отношения к 

физкультуре и спорту; привычки выполнять 

ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше 

всего делать на личном примере или через 

совместную  утреннюю  зарядку); 

стимулирование двигательной активности 

ребенка совместными спортивными 

занятиями,совместнымиподвижными 
играми; создание дома спортивного уголка; 

покупка ребенку спортивного инвентаря(мячик, 

скакалка, лыжи, коньки, велосипед, 

самокатит.д.);совместноечтениелитературы, 

посвященной спорту; просмотр 

соответствующих художественных и 
мультипликационных фильмов. 
Информировать родителей  об  актуальных 

задачах физического воспитания  детей на 

разных возрастныхэтапахих развития, атакже 

овозможностяхдетскогосадаврешенииданныхзад

ач,знакомитьсоздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОО. 

Знакомить случшим  опытомфизического 

воспитаниядошкольниковвсемье идетском 

саду,демонстрирующимсредства,формыи 

методыразвитияважныхфизическихкачеств, 

воспитания  потребности в  двигательной 

деятельности. 
Привлекать родителей к участию в совместныхс 

детьми физкультурных праздниках и других 

мероприятиях, организуемых в ДОО (а также 

районе, городе). 
Объяснять родителям, как образ жизни семьи 

воздействует на здоровье ребенка. 
Информировать родителей о факторах, 
влияющих на физическое здоровье ребенка 

(спокойное общение, питание, закаливание, 
движения). 
Рассказывать о действии негативных факторов 

(переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и др.), наносящих 

непоправимыйвредздоровью.Помогать 
родителямсохранятьиукреплятьфизическоеи 

психическое здоровье ребенка. 

 
План работы с родителями (законными представителями несовершеннолетних воспитанников СП«Детский 

сад» ГБОУ СОШ п.г.т. Балашейка 

 
№ Мероприятия Срок Ответственный 

1. ОБЩИЕРОДИТЕЛЬСКИЕСОБРАНИЯ 
1.1. Общееродительскоесобрание«Началоучебногогода – начало 

нового этапа жизни детского сада, родителей и 
педагогов» 

Сентябрь Администрация 

1.2. Итоговоеродительскоесобрание«Онашихуспехахи 
достижениях»(презентацияодеятельностидетейв течение 

года). 

Май Администрация 

2. ГРУППОВЫЕРОДИТЕЛЬСКИЕСОБРАНИЯ 
 

2.1. 
 

Группараннеговозраста 



128  

 «Возрастныеособенностидетейраннеговозраста» Октябрь Воспитателигрупп 

Здоровыйобразжизни.Советыдоброгодоктора» Январь Воспитатель,ст.медсестра 

«Игрыиразвлечениясмалышамивкругусемьи» Апрель Воспитатель, 
2.2.  

Младшаягруппа 
 «Возрастныеособенностидетейчетвертогогодажизни» Октябрь Воспитателигрупп 

«Раститемалышейздоровыми» Январь Воспитатели,ст.медсестра 

«Особенностиизобразительнойдеятельностидетей 
младшегодошкольноговозраста» 

Апрель. Воспитателигрупп 

2.3  
Средняягруппа 

 «Открываемдверьвсреднююгруппу» Октябрь. Воспитателигрупп 

«Здоровыйобразжизнивсемье.Поговоримовитаминах» Январь Воспитатели, 
ст.медсестра 

«Гармониядетства.Неталантливыхдетейнебывает». Апрель Воспитатели,музыкальный 
руководитель 

 
2.4 

 
Старшаягруппа 

 «Формированиекоммуникативныхнавыковудетей 
старшегодошкольноговозраста» 

Октябрь Воспитателигрупп 

«Приобщаемдетейкздоровомуобразужизни» Январь Воспитателигрупп 

«Рольхудожественноготворчествавовсестороннемразвити

и детей» 
Апрель Воспитателигрупп 

2.5  
Подготовительнаягруппа 

 «Рольсемьивформированииличностидошкольника» Октябрь Воспитателигрупп 
 «Заздоровьемвдетскийсад!» Январь Воспитатели,ст.медсестра 
 «Творческиеспособностииихрольвжизниребенка» Апрель Воспитателигрупп, 

специалисты 
3. ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЯЩЕНИЕРОДИТЕЛЕЙ 

3.1 Оформлениеинформационныхстендоввгруппах,вхолледетскогосада 
 Оформлениеуголказдоровья Ежемесячно Старшаямедсестра 

«Праваребёнка»,«Праваиобязанностиродителей» Сентябрь Воспитатели 
Режимдня,расписаниенепрерывнойобразовательной 
деятельности,списокдетейгруппы 

Сентябрь Воспитателигрупп. 

Папка-передвижка«Красный,жёлтый,зелёный» Октябрь Воспитатели,инспектор 
ГИБДД 

Памяткадляродителей:«Правилапожарной 
безопасности» 

Ноябрь Воспитателигрупп. 

Памятки,рекомендациинатемуЗОЖ,профилактики 
нарушенияплоскостопия,осанки;комплексыупражнений 

Декабрь Ст.медсестра,воспитатели 

Памяткадляродителей«Несколькосоветов по 
организацииипроведениюдетскихпраздников» 

Январь Воспитателигрупп. 

Папки–передвижки:«Растимбудущегомужчину». 
«Основыправильногопитания» 

Февраль Воспитателигрупп. 

Оформлениеродительскогоуголканавесеннюютему: 
«Весна– красна» 

Март Воспитателигрупп. 

Памяткадляродителей:«Режимбудущегошкольника» Апрель Методист,воспитатели 
Оформлениестенда«ДеньПобеды» Май Воспитателигрупп. 
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3.2 Выставка(подборка)литературынапедагогическиетемы Сентябрь, 
апрель 

Методист,воспитатели 

3.3 Консультации 
 «Всёодетском питании» Сентябрь Старшаямедсестра 

«Учимся,играя» Сентябрь Методист 
«Баюшки-баю.Всепродетскийсон» Октябрь Старшаямедсестра, 

педагог-психолог 

«Рольсемьивразвитиисвязнойречи». Ноябрь Учитель-логопед 
«Воспитаниедружескихотношениймеждудетьмиво 
времяигр» 

Декабрь Методист 

«Ознакомлениедетейсконструкторамипоробототехнике» Январь Воспитатели 
«Трудовоевоспитаниевашегоребенка» Февраль Воспитатели 

Консультацияучителейначальныхклассовдляродителей 

воспитанников подготовительных к школе групп. 

Март Методист,учителя 

начальныхклассов 

Консультациипозапросамродителей Четвергс

14.00,в 
течение 

года 

РуководительСП, 

методист, 
ст.медсестра 

3.4 Семинары-практикумы 
 «Стилисемейныхотношенийиэмоциональное самочувствие 

ребенка» 

Октябрь Педагог-психолог, 

методист 

«Поиграйтесдетьми» Январь Методист 
«Психологическаяготовностьдетейкшколе» Апрель Педагог-психолог, 

воспитатели 

3.5 Дискуссии 
 Симпозиум «Взаимодействиесемьиидетскогосада»   

Круглыестолы 
«Безопасность детей дошкольноговозраста» Ноябрь Методист,инспектор 

ГИБДД 

«Оздоровьевсерьёз» Февраль Ст. медсестра 

«Воспитаниедобром» Май Методист 
3.6 Мастер-классы 

 «Нетрадиционныепальчиковые игры» Сентябрь Воспитатели 
«Семейныйдосуг» Декабрь Воспитатели 
«Забавныеэксперименты» Март Воспитатели 

«Изготовление куклы-оберега» Апрель Воспитатели 
4. МЕРОПРИЯТИЯ ПРОВОДИМЫЕСОВМЕСТНОСРОДИТЕЛЯМИ 

4.1 Деньоткрытыхдверей Ноябрь,май РуководительСП,методист 
 Научно-практическаяконференция«Юные 

исследователи» 
Октябрь Методист,родители 

4.2 Проектнаядеятельность 
 «Мывместе» Втечение 

года 
РуководительСП,методист, 

родители 
 «Моясемья» Втечение 

года 
Воспитатели,родители 

4.3 Конкурсы 
 «Я– исследователь» Октябрь РуководительСП, 

методист 

Конкурсналучшуюподелкуизприродного 
материала«Осенняяфантазия» 

 Методист,воспитателигрупп 

Семейныйэкологическийконкурскостюмовиз 
бросовогоматериала«Модаизотходов» 

Ноябрь Воспитатели,родители 

Конкурсналучшуюновогоднююигрушку 
«Новогодняясказка» 

Декабрь Методист,воспитатели 

Конкурс«Лучшийзимнийучасток» Январь РуководительСП, 
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   методист 
Конкурсналучшуюподелкунатему«Космос 
близкийидалекий» 

Апрель Воспитатели,родители 

Конкурсналучшуюгазету«Еслихочешьбыть 
здоров!» 

Март Методист,воспитателигрупп 

Конкурс«Лучшийлетнийучасток» Май РуководительСП, 
методист 

 Родительскаяпочта Втечение 
года 

РуководительСП 

4.4 Участиеродителейввыставкахсовместных 
творческихработ 

Втечение 
года 

Методист,воспитатели 

4.5 Участиеродителейвпраздникахиразвлечениях Втечение 
года 

Методист,воспитатели, 

4.6 Совместныепосещениядетскихтеатрализованных 

представлений; экскурсии в школьный музей; 
посещениевыставок;совместныепоходы 

Втечение 

года 
Воспитатели,родители 

4.7 Акции 
 «Безопаснаядорога» Октябрь Воспитатели 

«Покормимптицзимой» Декабрь Воспитатели 
«Помогибездомнымживотным» Январь Воспитатели 

«Нашбессмертныйполк» Май Воспитатели 
4.8 Участиеродителейвсозданииразвивающейпредметно-пространственнойсреды 

 Участиеродителейвсовместномтруденаучасткеи в 

группе (озеленение, ремонт и покраска 

оборудования, подготовка групповых помещений к 
праздникам) 

Втечение 

года 
Воспитатели,родители 

 5.АНКЕТИРОВАНИЕРОДИТЕЛЕЙ 
5.1 «Чеговыждётеотдетскогосадавэтомгоду?» Сентябрь Методист,воспитатели 

«Растёмздоровыми» Февраль Методист,ст.медсестра 
«Техническоетворчествовжизниребенка» Апрель Методист,воспитатели 

«Детскийсадглазамиродителей» Май РуководительСП,воспитатели 
 6.ФОРМЫОБРАТНОЙСВЯЗИССЕМЬЯМИВОСПИТАННИКОВ 

6.1 Размещение интересной, полезной и обучающей 

информациидляродителейнасайтеструктурного 

подразделения 

Втечение 

года 
Методист,воспитатели, 

специалисты 

 Страничкаструктурногоподразделенияв социальной 

сети ВКонтакте 
Втечение 

года 
Педагог-психолог 

 
Налаживаниедружелюбногопартнерствамеждудетскимсадомисемьей 

- Предоставлять членам семьи возможность для активного участия в групповой деятельности, способствовать 

тому, чтобы родители при этом чувствовали себякомфортно. 
- Предоставлятьродителямвозможностьучаствоватьвпринятиирешений,касающихсяпроведения мероприятий в 

группе. 
- Привлекатьродителейкобучениюдетей,используяприэтомпростыедоступныеформы. 
- Помогатьсемьямвпоискедругихобщественныхуслуг,вкоторыхонинуждаются 
- Приниматьиуважатьмненияичувствародителей,дажееслионинесовпадаютссобственныммнением педагога. 
- Приниматьипониматькультурныеценностисемей,скоторымиработаем. 

 
Общиеправилаработыссемьей: 
*Доброжелательныйстильобщенияпедагоговсродителямидолженприсутствоватьпостоянно. 
*Позитивный настрой на общение является прочным фундаментом, на котором строится вся работа педагогов 

группы с родителями. В общении воспитателя с родителями неуместны категоричность, требовательный тон. 

Педагог общается сродителями ежедневно, иименноот негозависит, каким будетотношение семьикдетскому саду 

в целом. 
*Индивидуальный подход. Необходим не только в работе с детьми, но и в работе сродителями. Воспитатель, 

общаясь с родителями, должен чувствовать ситуацию, настроение родителей. Здесь пригодится человеческое и 

педагогическое умение воспитателя успокоить родителя, посочувствовать и вместе подумать, как помочь ребенку 

в той или иной ситуации. 
*Сотрудничество,аненаставничество.Современныеродителивбольшинствесвоемлюдиграмотные, 
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осведомленные и, конечно, хорошо знающие, как им надо воспитывать своих собственных детей. Поэтому 

позиция наставления и простой пропаганды педагогических знаний не принесет положительные результаты. 

Гораздо эффективнеесоздание атмосферы взаимопомощи и поддержки семьи в сложных педагогических 

ситуациях, демонстрация заинтересованности в проблемах семьи и искреннее желание помочь. 
*Готовимся серьезно. Любое, даже самое небольшое мероприятие по работе с родителями необходимо тщательно 

и серьезно готовить. Главное в этой работе - качество, а не количество отдельно взятых, несвязанных междусобой 

мероприятий. Слабое, плохоподготовленное родительское собрание или семинар могут негативно повлиять на 

положительный имидж учреждения в целом. 
*Динамичность. Детский сад должен находиться в режиме развития, представлять собой мобильную систему, 

быстро реагировать на изменения социального состава родителей, их образовательные потребности и 

воспитательные запросы. Взависимости от этого должны меняться формы и направления работы детского садас 

семьей. 
Спецификавзаимодействиясродителями(законнымипредставителями)детейсОВЗ 
Успех коррекционного обучения во многом определяется тем, насколько четко организована в группе 

взаимосвязь в работе учителя - логопеда с воспитателями и родителями. 
Особоотмечаетсярольродителейвреализациикомплексапсихолого-педагогическихмероприятий: 

А) создание положительного эмоционального настроя на логопедические занятия, формирование интереса 
ребёнка к собственной речи и желания научиться говорить правильно; 
Б)единствотребованийкребенкусостороныучителя-логопеда,воспитателейиродителей; 
В)образовательнаядеятельностьсребёнкомдомапорекомендациямучителя-логопедапо закреплению 

изученногоналогопедическихзанятияхматериала,поавтоматизации 
поставленныхзвуков ивведениюихвречьпоразвитиюартикуляционноймоторикиребенка; 
Г)помощьребенкуввыполнениизаданий,воформлениитетрадидляиндивидуальныхзанятийребенка, игр, 

дидактического материала; 
Д)активноеучастиевовсехмероприятиях,проводимыхдляродителейидетейгруппывдетском саду. 

На протяжении всего учебного года учитель -логопед проводит индивидуальные и групповые 

консультации во второй половине дня. В это время родители решают с логопедом все возникающие в ходе 

коррекционной работы вопросы. У каждого ребенка имеется своя индивидуальная тетрадь, в которой учитель - 
логопедфиксируетсодержаниеиндивидуальнойлогопедическойработы.Родителямобъясняется,какработатьс 

тетрадьюдома, даются образцы выполнения различных упражнений (зарисовки, индивидуальные картинки и 

карточки с лексическим материалом, запись стихотворений и текстов и т.д.). Обращается внимание на то, что это 

не домашние задания, а рекомендации по закреплению программного материала, необходимого для исправления 

речевого дефекта,а также для повышения эффективности групповой организованной деятельности по реализации 

образовательной программы 
 

2.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики ихобразовательныхпотребностей и 
интересов (п. 23.6, 23.7, 23.8 ФОП ДО) 

 
Для достижения задач воспитания в ходе реализации Федеральной программы педагог может использовать 

следующие методы: 

  организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам общественного 
поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

  осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение норм иправил 
поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных 
ситуаций, личный пример); 

  мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, соревнования, 
проектные методы). 

 
При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, наглядные, 

практические) методами, в основу которых положен характерпознавательной деятельности детей: 
1) прииспользованииинформационно-рецептивногометодапредъявляетсяинформация,организуются 

действияребенка собъектом изучения (распознающеенаблюдение, рассматриваниекартин,демонстрациякино- и 
диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представлений и способов 
деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца педагога, беседа, составление 
рассказов с опорой на предметную илипредметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути ее решения 
в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) припримененииэвристическогометода(частично-поискового)проблемнаязадачаделитсяначасти- 
проблемы,врешениикоторыхпринимаютучастиедети(применениепредставленийвновыхусловиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для 
экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). Для решения задач 
воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он способствует развитию у детей 
исследовательскойактивности,познавательныхинтересов,коммуникативныхитворческихспособностей, 
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навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, 

умениях, потребностях. 
Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагогучитывает возрастные и личностные особенности 

детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует 

возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 
 

При реализации Федеральной программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 
*демонстрационныеираздаточные; 
*визуальные,аудийные,аудиовизуальные; 
*естественныеиискусственные; 
*реальныеивиртуальные. 
Вышеуказанныесредстваиспользуютсядляразвитияследующихвидовдеятельностидетей: 
*двигательной(оборудованиедляходьбы,бега,ползания,лазанья,прыгания,занятийсмячомидругое); 
*предметной(образныеидидактическиеигрушки,реальныепредметыидругое); 
*игровой (игры,игрушки,игровоеоборудованиеи другое); 
*коммуникативной(дидактическийматериал,предметы,игрушки,видеофильмыидругое); 
*познавательно-исследовательскойиэкспериментирования(натуральныепредметы и оборудование для исследования 

и образно-символический материал, в том числе макеты,плакаты, модели, схемы и другое); 
*чтенияхудожественнойлитературы(книгидлядетскогочтения,втомчислеаудиокниги,иллюстративный материал); 
*трудовой(оборудованиеиинвентарьдлявсехвидовтруда); 
*продуктивной(оборудованиеиматериалыдлялепки,аппликации,рисованияиконструирования); 
*музыкальной(детскиемузыкальныеинструменты,дидактическийматериалидругое). 

 
  
 

2.3.РАБОЧАЯПРОГРАММАВОСПИТАНИЯ 
(п.29ФОПДО) 

 
I. Пояснительнаязаписка 

Программа воспитания является компонентом основной общеобразовательной программы - образовательной 

программы дошкольного образования. Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала,который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление 

о человеке. 
Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и 

принятых в российском обществе правили норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование уобучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения кпамятизащитников Отечестваи 

подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде. 
Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности российского 

общества. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, 

передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого 

культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое 

уникальное,самобытноепроявление в духовном, историческом и культурном развитии многонациональногонарода 

России. 
Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского общества

 -жизнь,достоинство,праваи  свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечествуи ответственностьзаегосудьбу,высокие 
нравственные идеалы, крепкая семья,  созидательный труд, приоритетдуховногонад 

материальным,  гуманизм,милосердие,  справедливость,  коллективизм, взаимопомощь и 
взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

ВсясистемаценностейроссийскогонароданаходитотражениевсодержаниивоспитательнойработыСП 
«Детскийсад»всоответствиисвозрастнымиособенностямидетей. 

ЦенностиРодинаиприродалежатвосновепатриотическогонаправлениявоспитания. 

Ценностимилосердие,жизнь,добролежатвосноведуховно-нравственного 

направлениявоспитания 
Ценностичеловек,семья,дружба,сотрудничестволежатвосновесоциального 
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направлениявоспитания. 
Ценностьпознаниележитвосновепознавательногонаправлениявоспитания. 

Ценностижизньиздоровьележатвосновефизическогоиоздоровительного 

направлениявоспитания. 
Ценностьтрудлежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания. 

Ценностикультураикрасоталежатвосновеэстетическогонаправлениявоспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника СП «Детский сад» и с традиционными ценностями 

российского общества. 
С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в программе воспитания 

находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания 

предполагает социальное партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, 

библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 
СтруктураПрограммывоспитаниявключаеттрираздела:целевой,содержательныйиорганизационный. 

 
II. ЦелевойразделПрограммывоспитания 

(п.29.2ФОП ДО) 
 

Целиизадачивоспитания 
Общая цель воспитания в СП «Детский сад» - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и созданиеусловий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей 

российского общества, что предполагает: 
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1) формированиепервоначальныхпредставленийотрадиционныхценностяхроссийскогонарода, социально 
приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностногоотношения к окружающемумиру(природномуисоциокультурному), другим 
людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционнымиценностями, 
принятыми в обществе нормами и правилами. 

 
ОбщиезадачивоспитаниявСП«Детскийсад»: 

1) содействовать развитию личности, основанномуна принятых в обществе представлениях о добре и зле, 
должном и недопустимом; 

2) способствоватьстановлениюнравственности,основаннойнадуховныхотечественныхтрадициях, внутренней 
установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создаватьусловиядляразвитияиреализацииличностногопотенциаларебёнка,егоготовностик творческому 
самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнкапосредствомпроектирования и принятия 
уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

 
Направлениявоспитания. 

Патриотическоенаправлениевоспитания. 
1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у ребёнка личностной 

позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее 
своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство 
патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и 

уважения к своей стране - России, своемукраю, малой родине, своемународуи народуРоссии в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 
3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, 

которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностейобраза жизни и её уклада, народных и семейных 
традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "патриотизма наследника", 

испытывающегочувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося 
сохранить это наследие (предполагает развитие удетей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании 
своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, 

Отчизны в целом). 
 

Духовно-нравственноенаправлениевоспитания 
 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к духовномуразвитию, 
нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности-жизнь,милосердие,добролежатвосноведуховно-нравственногонаправлениявоспитания. 
3)  Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы дошкольников на 

основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение 
социокультурного опыта в его культурно- историческом и личностном аспектах. 

 
Социальноенаправлениевоспитания. 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей к семье, другому 
человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий языкс другими людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 
3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 

социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, 

действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному 
окружению невозможнобез грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная 

социальная инициатива ребёнка в детско-взрослых и детских общностях. 
4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных ценностей, 

формирование унего нравственных качеств и идеалов,способности жить в соответствии с моральнымипринципами 
инормамиивоплощатьихвсвоемповедении.Культураповедениявсвоейосновеимеетглубокосоциальное 
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нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуреповедения усваиваются ребёнком вместес опытом поведения, снакоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 
 

Познавательноенаправлениевоспитания. 
1) Цельпознавательногонаправлениявоспитания-формированиеценностипознания. 
2) Ценность-познаниележитвосновепознавательногонаправлениявоспитания. 
3) В СП «Детский сад» проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств личности, 
самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны 

осуществляться в содержательномединстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует 

личностное развитие ребёнка. 
4) Значимым является воспитание уребёнка стремления к истине, становление целостной картины мира, в 

которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 
человека. 

 
Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения детей к 
здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности-жизньиздоровьележитвосновефизическогоиоздоровительногонаправлениявоспитания. 
3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления здоровья 

детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности 
физического, духовного и социального благополучия человека. 

Трудовоенаправлениевоспитания. 
1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и 

приобщение ребёнка к труду. 
2) Ценность-трудлежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания. 
3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому 

усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 
стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной 

стороны труда.Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности 
за свои действия. 

 
Эстетическоенаправлениевоспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребёнка ценностного 
отношения к красоте. 

2) Ценности-культура,красота,лежатвосновеэстетическогонаправлениявоспитания. 
3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному вокружающей обстановке, в 

природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через 
обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и 

духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его 
духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, 

опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 
 

Целевыеориентирывоспитания. 
1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка. Поэтому 

планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу 
раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как 
целевые ориентиры основной образовательнойпрограммыдошкольногообразованиянеподлежатнепосредственной 

оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 
 

Целевыеориентирывоспитаниядетейраннеговозраста(ктремгодам) 
(п.29.2.3.1ФОПДО) 

 
Направление 

воспитания 
Ценности Целевыеориентиры 

Патриотическое Родина, 
природа 

Проявляющийпривязанностькблизкимлюдям,бережное 
отношениекживому 
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Духовно- 
нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 
добро 

Способныйпонять ипринять, чтотакое«хорошо»и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек,семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и 

чувство огорчения в случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям испособный 

бесконфликтно играть рядом с ними. Проявляющий позицию 

«Я сам!». Способный к 

самостоятельным(свободным)активнымдействиямв 
общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 
Любознательный,активныйвповеденииидеятельности. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 
Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - физическая 

культура,закаливание,утренняягимнастика,личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к сбережениюи 

укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениямиподвижнымиграм,стремлениекличнойи 
команднойпобеде,нравственныеиволевыекачества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 

обстановке. Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности всамообслуживании, в 

быту, в игровой и других видах деятельности 

(конструирование,лепка,художественныйтруд,детский 
дизайнидругое). 

Эстетическое Культура и 
красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, декоративно- 
оформительской, музыкальной, словесно-речевой, 

театрализованной и другое). 
 
 

Целевыеориентирывоспитаниядетейнаэтапезавершенияосвоенияпрограммы. 
(п.29.2.3.2ФОПДО) 

 
Направления 

воспитания 
Ценности Целевыеориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 
Любящийсвоюмалую родинуиимеющийпредставлениеосвоей стране-
России,испытывающийчувствопривязанностик 
родномудому,семье,близкимлюдям. 

Духовно- Жизнь, Различающийосновныепроявлениядобраизла,принимающий 
нравственное милосердие, иуважающийтрадиционныеценности,ценностисемьии 

 добро общества,правдивый,искренний,способныйксочувствиюи 
  заботе,кнравственномупоступку.Способныйнеоставаться 
  равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; 
  Самостоятельно различающий основные отрицательныеи 
  положительныечеловеческиекачества,иногдаприбегаяк 
  помощивзрослоговситуацияхморальноговыбора. 

Социальное Человек,семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный,умеющийслушатьислышатьсобеседника, 
способный взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 
Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной,игровой,коммуникативнойипродуктивных 
видах деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных ценностей. 
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Физическое и Здоровье, Понимающий ценность жизни, владеющий основными 
оздоровительное жизнь способами укрепления здоровья - занятия физической 

  культурой,закаливание,утренняягимнастика,соблюдение 
  личнойгигиены ибезопасногоповедения идругое;стремящийся 
  ксбережениюиукреплениюсобственногоздоровьяиздоровья 
  окружающих. 
  Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 
  подвижнымиграм,стремлениекличнойикоманднойпобеде, 
  нравственныеиволевыекачества. 
  Демонстрирующийпотребностьвдвигательнойдеятельности. 
  Имеющийпредставлениеонекоторыхвидахспортаиактивного 
  отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе наоснове 

уважения к людям труда, результатам их деятельности. 

Проявляющийтрудолюбиепривыполнениипорученийив 
самостоятельнойдеятельности. 

Эстетическое Культура 

красота 
и Способныйвосприниматьичувствоватьпрекрасноевбыту, 

природе,поступках,искусстве.Стремящийсякотображению 
прекрасноговпродуктивныхвидахдеятельности. 

 
3.СодержательныйразделПрограммывоспитания. 

(п.29.3ФОПДО) 
 

Укладобразовательнойорганизации. 
Уклад, в качестве установившегося порядка жизни СП «Детский сад», определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в 

пространстве дошкольного образования. 
УкладСП«Детскийсад»-этоеёнеобходимыйфундамент,основаиинструментвоспитания. 
Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: 

руководителей ОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала,воспитанников, родителей (законных 

представителей), субъектов социокультурного окружения СП «Детский сад». 
Основныехарактеристики: 
-ЦельисмыслдеятельностиСП«Детскийсад»,егомиссия; 
Основной целью педагогической работы СП «Детский сад» является формирование общей культуры личности 

детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 

учебной деятельности. 
Миссия СП «Детский сад»: обеспечение всестороннего гармоничного развития детей, сохранение и 

укрепление их физического, психического и социального здоровья, последующегоблагоприятного перехода их на 

новый образовательный уровень и успешной интеграции в социуме. 
 

ПринципыжизниивоспитаниявСП«Детскийсад» 

СП «Детский сад» руководствуется принципами дошкольного образования, определенными ФГОС ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 
− принципгуманизма. Приоритет жизни издоровья человека, прави свобод личности, свободногоразвития 

личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой 

культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 
− принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания,разделяемых 

всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение; − принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и традициях 

России, включая культурные особенности региона; 
− принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет расширить 

нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную 

рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни; 
− принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от внутренних и 

внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасногоповедения; 

−принципсовместнойдеятельностиребенкаивзрослого.Значимостьсовместнойдеятельностивзрослого и 

ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 
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− принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, независимо от 

их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в 

общую систему образования. 
Данные принципы реализуются в укладе, включающем воспитывающую среду, общности, культурные 

практики, совместную деятельность и события. 
 

-ОбразСП«Детскийсад»,егоособенности,символика,внешнийимидж; 
В СП «Детский сад» функционирует 5 групп на 120 мест, все группы имеютобщеразвивающую 

направленность. 
ТерриториальноСП«Детскийсад»размещенводномздании,которыерасположенвцентральной части поселка 

Балашейка м.р. Сызранский Самарской области. Этоявляется положительным моментом для создания 

конкурентоспособности ДОО. 
Благодаря усилиям и творческим способностям всех участников образовательного процесса, СП «Детский 

сад»выступаетвроли особогоцентрапознавательнойикультурной 
деятельности детей, педагогов и родителей поселка Балашейка. В каждой возрастной группе создана своя развивающая 

предметно-пространственная среда, позволяющая эффективно реализовать Программу воспитания. 
Важным условием создания конкурентоспособного учреждения и положительного имиджа является 

профессионализмруководителяипедагогов,которыенапрямуювлияютна качествооказанияобразовательных услуг, 

реализацию Программы воспитания. 
В СП «Детский сад» сложилась система ценностей, обычаев, традиций. Общие интересы, совместные 

мероприятия, творческие дела сплачивают коллектив, делают его более работоспособным и восприимчивым к 

инновациям. 
Внешняя атрибутика необходима для создания имиджа, именно она позволяет определенным образом 

позиционировать себя, представить уникальность образовательного учреждения. Для этой цели в СП «Детский сад» 

размещаются: 
- информационные стенды, эмблемы групповых помещений, тематическая настенная графика и панно, несущие 
смысловую информацию о деятельности СП «Детский сад», акцентирующие вниманиена важных для воспитания 
ценностях, традициях, правилах. 
- сменные экспозиции работ воспитанников, позволяющих им реализовать свой творческий потенциал, а также 
познакомиться с работами друг друга; картин определенного художественного стиля, формирующиххудожественный 
вкус; фотоотчетов об интересных событиях, происходящих в детском саду; 
- малые архитектурные формы (МАФ) — вспомогательные архитектурные сооружения, оборудование и 

художественно-декоративные элементы, обладающие собственными простыми функциями и дополняющие общую 

композицию архитектурного ансамбля застройки. Малые архитектурные формы могут играть важнуюрольв 
декоративномоформлении (лестницы, ограждения, светильники наружного освещения, уличные сооружения - 
беседки,вазоны, скамьи) 

СП «Детский сад» является активным транслятором опыта в профессиональных кругах и среди 

общественности. На протяжении 3 лет являлась инновационной пилотной площадкой федерального уровня по 

апробации программно-методического комплекса дошкольного образования «Мозаичный ПАРК»; с февраля 2023 г. 

является опорной окружной площадкой по развитию технического творчества старших дошкольников по направлению 

«Внедрение парциальной модульной образовательной программы дошкольного образования «От Фрёбеля до робота: 

растим будущих инженеров», что способствует повышению имиджа учреждения. 
СП «Детский сад» имеет достаточно большой опыт работы по оказанию образовательныхуслуг и пользуется 

спросом у населения. Многие выпускники детского сада приводят своих детей, объясняя свой выбор качеством 

образовательных услуг. Достижения воспитанников, а также отзывы родителей об организации образовательного 

процесса, об уровне воспитания также способствуют формированию имиджа учреждения. 
 

- Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и партнерам 

СП «Детский сад»; 
В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной ситуации развития 

ребенка работа с родителями (законными представителями) детейдошкольного возраста и социальными партнерами 

строитьсянапринципахценностногоединстваисотрудничествавсехсубъектовсоциокультурногоокруженияСП 
«Детскийсад». 

Задачи воспитания могут быть решены успешно только в том случае, если между всеми участниками 

образовательных отношений установились отношения доверия и сотрудничества, достигнуто единство понимания и 

принятия педагогами и родителями цели и ценностей воспитания. 
Уклад в СП «Детский сад» направлен, прежде всего, на сплочение коллектива детей, родителей и педагогов. 

Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют чувству сопричастности сообществулюдей, 

учат прогнозировать развитие событий и выбирать способы действия. Традиции и события наполняют 

ежедневнуюжизнь 
детейувлекательнымииполезнымиделами,создаютатмосферурадостиобщения, коллективного творчества, 

стремления к новым задачам и перспективам. 
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-КлючевыеправилаСП«Детскийсад». 
Программа воспитания реализуется через формирование социокультурного воспитательного пространства при 

соблюдении условий создания уклада, отражающего готовность всех участников образовательного процесса 

руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно 

значимые виды совместной деятельности. 
Укладнаправленнасохранениепреемственностипринциповвоспитанияс уровня дошкольного образования на 

уровень начального общего образования: 
1) Обеспечениеличностноразвивающейпредметно-пространственнойсреды,втомчислесовременное 

материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства обучения. 
2) Наличиепрофессиональныхкадровиготовностьпедагогическогоколлективакдостижениюцелевых 

ориентиров Программы воспитания. 
3) Взаимодействиесродителямиповопросамвоспитания,открытыеидоверительныеотношенияс родителями. 
4) Учетиндивидуальныхособенностейдетейдошкольноговозраста,винтересах которыхреализуется 

Программа воспитания (возрастных, физических, психологических,национальных и пр.). 
5) Уважительныйхарактеротношенийсовсемиучастникамиобразовательныхотношений. 
Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и отношений в СП «Детский 

сад», нормы и традиции, психологический климат (атмосферу),безопасность, характер воспитательных процессов, 

способы взаимодействия между детьми и педагогами, педагогами и родителями, детьми друг с другом. Уклад включает 

в себя сетевое информационное пространство и нормы общения участников образовательных отношений в социальных 

сетях. 

Общий стиль профессиональной деятельности в организации фиксирует корпоративная культура — система, 

состоящая из комплекса правил поведения, символов, ритуалов, традицийи ценностей, принятых в организации, 

обязательная для всех её работников, разделяемая и исполняемая ими. 
КорпоративнаякультураСП«Детскийсад»предполагает: 
1. Культуруколлегиальности: 
- совместноепринятиебольшинстварешенийворганизациинаосновеобщегообсуждения; 
- постоянныйобменопытомитворческимиидеями; 

- идеалподдержкиипомощиколлегам; 
- идеалсотрудничества; 
- культурусовместногосодержательногодосуга;2.разделяемыеценностиорганизации: 
- творчествокакоднаизосновныхценностейжизниидетей,ивзрослых; 
- уважениекчеловеку—ребёнку,коллеге, родителям; 
- свободавпринятииответственныхрешений; 
- высокийстандартпрофессиональногокачестваработы; 
- саморазвитие; 

2. Разделяемые принципы коммуникации внутри организации и с внешними 

структурами: 
- достоверностьинформации,предоставляемойродителям,коллегам,руководителяморганизации, отказ от 
манипулирования; 
- психологическаякорректностьобщениясдетьми,родителями,коллегами; 
- безусловноеуважениекорганизациииколлегам; 
- взаимное доверие и открытость сотрудников и руководителей друг другу; 

конструктивность и позитивный настрой; 
3. Кодекспрофессиональнойкорректности: 
- педагогвсегдавыходитнавстречуродителямиприветствуетродителейидетейпервым; 
- улыбка—всегдаобязательнаячастьприветствия; 
- педагогописываетсобытияиситуации,нонедаётимоценки; 
- педагогнеобвиняетродителейиневозлагаетнанихответственностьзаповедениедетейвдетском 

саду; 
-тонобщенияровныйидружелюбный,исключаетсяповышениеголоса. 

-Традициииритуалы,особыенормыэтикетавСП«Детскийсад» 
1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского сада событийные 

мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. Межвозрастное взаимодействие дошкольников 
способствуетихвзаимообучениюивзаимовоспитанию.Общениемладшихповозрасту ребятсостаршимисоздает 
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благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения, 

самостоятельности. Это дает больший воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. 
2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно рассматриваются педагогами 

СП «Детский сад» в качестве наиболее доступных и действенныхв воспитательном отношении видов искусства, 
обеспечивающих развитие личности дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными 
ценностнымиустановками. 

3. Воспитатели и специалисты СП «Детский сад» ориентированы на организацию разнообразных форм 
детских сообществ. Это кружки, творческие студии, лаборатории, детско- взрослые сообщества и др. Данные 
сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации детей. 

4. Коллективноепланирование,разработкаипроведениеобщихмероприятий.ВСП 
«Детский сад» существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают консультационную, 

психологическую, информационную и технологическую поддержку своим коллегам в организации воспитательных 

мероприятий. 
5. В СП «Детский сад» создана система методического сопровождения педагогических инициатив семьи. 

Организовано единое с родителями образовательноепространстводля обмена опытом, знаниями, идеями, для 
обсуждения и решения конкретных воспитательных задач. Именно педагогическая инициатива родителей стала новым 

этапом сотрудничества с ними, показателем качества воспитательной работы. 
6. Дополнительным воспитательным ресурсом поприобщению дошкольников к историиикультуре 

своейОтчизны и своего родногокраяявляютсямини-музеи,которые 
систематически организуются в каждой группе дошкольного учреждения. Музейная педагогика 

рассматриваетсянамикакценность,обладающаяисторическойихудожественнойзначимостью.Воспитательныйпроцессв

СП 
«Детскийсад»выстраиваетсясучетомконцепции духовно - нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России, включающей в себя:национальный воспитательный идеал – высшая цель, образования нравственное 

(идеальное) представление о человеке, на воспитание, обучение и развитие которого направленыусилия основных 

субъектов национальной жизни: государства, семьи, школы, политических партий,религиозных объединенийи 

общественных организаций;базовые 
национальные ценности – основные моральные ценности, приоритетные нравственные установки, существующие в 

культурных, семейных, социально-исторических, религиозных традициях многонационального народа Российской 

Федерации, передаваемые от поколения к поколению и обеспечивающие успешное развитие страны в современных 

условиях: 

 патриотизм–любовькРоссии,ксвоемународу,ксвоеймалойРодине,служениеОтечеству; 

 социальнаясолидарность–свободаличнаяинациональная,довериеклюдям,институтамгосударстваи гражданского 
общества, справедливость, милосердие, честь, достоинство; 

 гражданственность–служениеОтечеству,правовоегосударство,гражданскоеобщество,закони правопорядок, 
поликультурный мир, свобода совести и вероисповедания; 

 семья–любовьиверность,здоровье,достаток,уважениекродителям,заботаостаршихимладших,заботао продолжении 
рода; 

 трудитворчество–уважениектруду,творчествоисозидание,целеустремлённостьинастойчивость; 

 наука–ценностьзнания,стремлениекистине,научнаякартинамира; 

 искусствоилитература–красота,гармония,духовныймирчеловека,нравственныйвыбор,смыслжизни, эстетическое 
развитие, этическое развитие; 

 природа–эволюция,роднаяземля,заповеднаяприрода,планетаЗемля,экологическоесознание; 

 человечество – мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс человечества, международное 
сотрудничество; 

 духовно-нравственное развитие личности – осуществляемое в процессе социализации последовательное 
расширение и укрепление ценностно смысловой сферы личности, формирование способности человека оценивать и 

сознательно выстраивать на основе традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношения к себе, другим 

людям, обществу, государству, Отечеству, миру в целом; 

 духовно- нравственное воспитание личности гражданина России – педагогически организованный процесс усвоения 

и приятия воспитанниками базовых национальных ценностей, имеющих иерархическую структуру и сложную 
организацию. Носителями этих ценностей являются многонациональный народ Российской Федерации, государство, 

семья, культурно- территориальные сообщества. 
Ежедневные традиции: воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. Здоровается с ними. 

Выражаетрадостьпоповодутого,чтоонипришли.Сприходомпоследнегоребенкавоспитательприветствует 

всехдетей.Выражаетрадостьпоповодутого,что все дети собрались вместе. Желает им весело и интересно провести 

время. Обсуждает содержание их совместной деятельности на текущий день. В процессе обсуждения учитывает 

пожелания и предложения детей. В конце дня все вместе кратко подводят итог прожитого дня. Обращает внимание на 

детские работы, выполненные в процессе свободной самостоятельной деятельности. Побуждая детей к дальнейшему 

совершенствованиюэтихработ.Затемкаждомуребенку предоставляетсявозможностьсказатьосебе 
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что-либохорошее. 
Еженедельныетрадиции:попонедельникамутренниечасыпроходятподдевизом: 

«Утро радостных встреч». Воспитатель выражает радость по поводу встречи с детьми. Рассказывает, как он провел 

выходные дни или о чем – то новом, интересном. Затем выслушивает всех детей, желающих поделиться своими 

впечатлениями. Воспитатель рассказывает, что нового и интересного ожидает детей на этой неделе. В конце разговора 

всех ждет сюрприз (сценка из кукольного театра, новая игрушка, интересная книга, раздача детям небольших 

сувениров). В дальнейшем сюрпризы могут быть подготовлены самими детьми. По средам во второй половине дня 

полдник или ужин проводится под девизом: «Сладкий вечер». Воспитатель ставит столы так, чтобы получился один 

общий стол, и приглашает желающих заняться праздничной сервировкой. Украшают и красиво 

раскладываютвсетеблюда,которыеподготовили.Послетогокакстолынакрыты,воспитательприглашает 

занятьсвоиместа,и 
«Сладкий вечер» начинается. Желает им приятного аппетита. Воспитатели демонстрируютдетям 

образцы этикета. 
Ежемесячныетрадиции:«Деньименинника»,театральноеразвлечение.Ежегодныетрадиции: «Новоселье» 

- группу к этому событию украшают. Взрослые поздравляют детей с новосельем и желают им здоровья, радости, 

светлых и радостных дней. Обыгрывают появление в группе предметов, которые необходимы детям. Количество 

праздников самостоятельно определяется педагогами, взависимости отвозрастных ииндивидуальных особенностей, 

потребностейиинтересов детей, ипонеобходимости, сокращеноидополненодругимисобытиями. Частьпраздников 

заменена другими социально и личностно значимыми для участников образовательных отношений событиями; период 

подготовки к каждому празднику определяется педагогами, в соответствии с тематикой праздника, возрастными и 

индивидуальными особенностями, потребностями и интересами детей. 
Ежегодно проводятсямероприятия,посвященные: 

• социальнымявлениямвжизни ребёнка:«Именины»(поквартальноднирождениядетей, 
«Новосельевгруппе»,«ДеньрожденияДетскогосада»; 
• окружающейприроде:акция«Покормимптицзимой»,«Осень»,«Чистыедорожки»,«Весенняякапель»«День птиц»; 
• Общественно-политическиммероприятиям«ДеньПобеды»,«ДеньзащитникаОтечества»,«Деньнародного единства»; 
• мируискусстваилитературы«Денькниги»,«Деньтеатра»; 
• спортивныммероприятиям:семейнаяспартакиада«Мама,папа,я–дружнаясемья»; 
• традиционнымдлясемьи,обществаигосударствапраздничнымсобытиям:«Новыйгод», 

«Деньматери»,«Деньсемьи»,«Праздниквсехженщин»; 
• наиболееважнымпрофессиям:«Деньвоспитателяивсехработниковдетскогосада» 
Всевоспитанникиспедагогамиучаствуютвжизнидетскогосада–украшаютпомещенияк праздникам, благоустраивают 

прогулочные участки, высаживают цветники. 
 

ОсобенностиРППС,отражающиеобразиценностиСП«Детскийсад» 
РППС отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, способствует их принятию и 

раскрытию ребенком. 
РППСвключаетзнакиисимволыгосударства,региона,городаиорганизации.Среда отражаетрегиональные, 

этнографические и другие особенности социокультурных условий, в которых находится организация. 
РППС СП «Детский сад» является экологичной,природосообразнойибезопасной. Среда обеспечивает ребенку 

возможность общения, игры исовместнойдеятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей. 
Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, формирует научную картинумира. 
Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни 

человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) 

Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохраненыв среде. 
Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа 

жизни, физической культуры и спорта. 
Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями 

региональной культурной традиции. 
РППССП«Детскийсад»являетсягармоничнойиэстетическипривлекательной. 
При выборе материалов и игрушек для РППС осуществляется ориентирование на продукцию отечественных 

и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам 
воспитания детей дошкольного возраста. 

Воспитывающеевлияниенаребенкаосуществляетсячерез: 
- оформление интерьера (групп, спален, коридоров, залов, лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая 

переориентация; 
- размещениенастенахрегулярносменяемыхэкспозиций(работвоспитанников,позволяющихим 
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реализовать свой творческий потенциал, а также познакомиться с работами друг друга; картин определенного 

художественного стиля, формирующиххудожественный вкус; фотоотчетов об интересных событиях, происходящих в 

детском саду); 
- оформлениетерриторииосуществляетсяприрегулярной организацииипроведении конкурсов, творческих 

проектов по благоустройству различных участков территории; 
- создание и поддержание в рабочем состоянии в вестибюле детского сада стеллажей свободного 

книгообмена,накоторые желающие могут выставлять для общего пользованиясвои книги,атакже брать для чтения; 
- акцентирование внимания дошкольников посредством элементов РППС (стенды, плакаты, инсталляции)на 

важных для воспитания ценностях, традициях, правилах; 
- благоустройствогрупп,осуществляемоевоспитателямивместесвоспитанниками,позволяющее 

воспитанникам проявить свою фантазию и творческие способности. 
 

- Социокультурныйконтекст,внешняясоциальнаяикультурнаясредаСП 
«Детскийсад»сучетомэтнокультурных,конфессиональныхирегиональныхособенностей. 

СП «Детский сад» расположен в поселке городского типа Балашейка муниципального района Сызранский 

Самарской области. В поселке имеется развитая инфраструктура: ОПС «Почта России», ЗАО «Балашейские пески», 

ООО«Арктика», железнодорожная станция Балашейка, парикмахерская,Пожарно-спасательнаячасть№186, ГБОУ 

СОШ п.г.т. Балашейка, МУ «Межпоселенческийкультурно-досуговый центр» м.р.СызранскийСамарской области Дом 

культуры «Юность», МУ «Межпоселенческая центральная библиотека» м.р. Сызранский Самарской области 

Балашейская сельская библиотека, ГБУЗ СО «Сызранская ЦРБ» Балашейская амбулатория, местная религиозная 

организация православный Приход храма в честь святителя Николая Чудотворца п.г.т. Балашейка муниципального 

района Сызранский Сызранской Епархии Русской Православной Церкви 
Национальный состав жителей п.г.т. Балашейка разнообразный – русские, украинцы, татары, чуваши,мордва, 

чеченцы. В последние 5-6 лет в поселении преобладает миграция населения из ближнего зарубежья. 
СП «Детский сад» принимает участие в ежегодных традиционных мероприятиях поселка Балашейка. 

Совместныемероприятия способствуют социализации воспитанников СП «Детскийсад», приобщению к культуре и 
традициям поселка. 

 
Воспитывающаясредаобразовательнойорганизации. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает 

совокупность различных условий, предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 

процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит 

процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды 

являются её содержательная насыщенность и структурированность. 
 

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему миру, 

другим людям, себе. 
Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, реализующего цель и 

задачи воспитания. Воспитывающая среда определяется цельюи задачами воспитания, духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями, образцами и практиками. 
Воспитательный процесс в СП «Детский сад» выстраивается с учетомконцепции духовно - нравственного 

развития и воспитания личности гражданина России. Воспитывающая среда ДОО - это духовное, материальное 

(предметное), событийное и информационное наполнение жизнедеятельности личности, создающее условия для 

формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающемумиру, другим людям, себе. 
 

Условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с 

традиционными ценностями российского общества 
Обретение ребенком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с традиционными ценностями 

российского общества происходит в процессе социокультурного развития, который определяется как процесс 

индивидуального развития. Для этого необходимо создание определенных условий, при которых посредством 

воспитания определяются особенности и возможности усвоения ценностей, норм, установок, присущих данному 

обществу, посредством специальных средств, форм и методов. 
Ребенок усваивает социокультурные нормы во взаимодействии с людьми, заинтересованными в его 

благополучном развитии (члены семьи, работники учреждений образования, культуры и др.), которыепередают свои 

знания, опыт, помогают понять и принятьсоциально-культурные особенности своего общества (культурные средства и 

формы, социально-культурные ценности, нормы, установки), адаптироваться в социально-культурной среде. 
Впроцессеформированиясоциокультурныхнормможновыделить: 

  познавательный компонент – знания и представления о культуре народа, социального окружения, норм и 

ценностей, принятых в окружающем человека обществе, о культурных ценностях России; 
 мотивационныйкомпоненткакинтерескознакомлениюсроднымгородом,егогеографией,историейи 
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культурой, усвоение им нравственных общечеловеческих ценностей, национальных традиций, 

гражданственности; 
  коммуникативныйкомпоненткакумениеобщаться,строитьвзаимоотношениясосверстникамиивзрослыми, 

навыки культуры общения и разрешения проблемных ситуаций. 
 

Условиядлястановлениясамостоятельности,инициативностиитворческоговзаимодействияв разных 

детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 
ВоспитывающаясредавСП«Детскийсад»строитсяпотремлиниям: 
 «отвзрослого»,которыйсоздаетпредметно-образнуюсреду,способствующуювоспитаниюнеобходимых 

качеств; 

 «отсовместнойдеятельностиребенкаивзрослого»,входекоторойформируютсянравственные, 
гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально организованного педагогического 

взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей; 

 «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получаетопыт деятельности,в особенности – 
игровой. 

Стержнем воспитательной работы являются общие для СП «Детский сад» событийные мероприятия, в которых 

могут принимать участие дети разного возраста, педагоги, родители (законные представители). Взаимодействия в 

разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество создают 

благоприятные условия для становления самостоятельности, инициативности и творчества дошкольников. 

СтруктуравоспитывающейсредыДОО 
 От взрослого - внесение 

воспитательных 
элементоввсреду 

От совместной деятельности 

ребенка и взрослого - 
событийность 

Отребенка -интеграция в 

среде продуктов 

детского творчества и 

инициатив 
ребенка 

 Формирование Развитиеипедагогическая 
поддержка 

Становление 

Патриотическое Центр «Наша Родина - 
Россия» в группах, 

мини-музеи. 
Тематическиеальбомы, 

фото, карты, плакаты 

художественная 
литература, портреты 

знаменитыхлюдей, 
символикагорода, 
поселка, области, 

России, куклы в 

национальных 
костюмах,  детские 

костюмыиатрибуты 

разных народов, 

музыкальные 

инструменты 

Экскурсии и целевые 

прогулки по улицам 

поселка, 
достопримечательностям 

поселкаигородаСызрани, 

Виртуальные экскурсии. 
Создание коллекций, 
посещение выставок 
Создание  ситуаций 

обращенности к разному 

опыту участников 

совместной деятельности, 

к опыту впечатлений и 

переживаний. 
Совместная деятельность 
вмини-музеях. 
Деятельность в  рамках 

окружной  опорной 
площадки по 
патриотическому 

направлению 
Конкурснаядеятельность 

патриотической 
направленности 

- Сюжетно-ролевые, 
подвижные и 
народные игры, 

инсценировки, 

театрализации 
- Рассматривание 
иллюстраций, 
фотографий, 
альбомов 
- Самостоятельная 
деятельностьвмини- 
музеях 
- Оформление 
выставок,коллажей, 

стенгазет,помещений 

организации к 
тематическим дням 
- Совместная со 
сверстниками игра 

(парная, в малой 

группе) 

Духовно- 
нравственное 

Информационно- 
библиотечныйцентр- 
детские библиотечки с 

подбором детской 

литературы, 

дидактическихигрс 

литературоведческим 

содержанием, 
-иллюстрации, 

-Проекты(групповыеи 

индивидуальные) 
-Социальныеакции 
-Волонтерская 

деятельность 
-Творческиевечера 
-ТрадициигруппыиДОО 
-Народные праздники, 

памятные дни и даты 

- Рассматривание 
иллюстраций, 
фотографий, 
альбомов,работас 

книгой 
- Самостоятельная 
деятельностьвмини- 
музеях 
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 альбомы по 
произведениямдетских 

писателей, русских 
народных сказок, 

фольклорных 

произведений, 
- картинки, 
иллюстрации с 
ситуациями 
моральноговыбора 
альбомы загадок, 

песен, фольклора. 

стихов 
- произведения 
живописииДПИ 
- произведения 
музыкального 
искусства 
- мини-музеи 
-  инвентарь для 

трудовой 
деятельности 

-Беседы с детьми о 

правилах поведения, 

морально-этических 
нормахиценностях. 
-Слушание духовной 

музыки, колокольных 

звонов, колыбельных 

песен. 
-Этическиебеседы. 
-Встречи  с  семьями 

(рассказы  о семейных 

традициях,реликвиях)- 
Чтение художественной 

литературы по духовно– 
нравственной тематике. 
-Посещение музея, 

библиотеки с целью 

знакомства с духовными 

ценностями и историей 

Отечества. 
-Коллективные 
сюжетно-ролевых игр 

Участие в конкурсах 
духовно-нравственного 

содержания 

- Оформление 
выставок,коллажей, 
стенгазет,помещений 

организации к 
- тематическимдням 
-Трудовая 

деятельность 
(помощь малышам, 

пожилым людям, 

изготовление 
подарков) 
- Работаслепбуком 

Социальное Игровыемодули, 

сюжетно-игровое 
оборудование, 
кукольная мебель, 

наборы и аксессуары 

для игр, 
семейные альбомы 

Педагог 
- создает в группе 
условия   для 
свободного выбора 
игры. 
- показывает детям 
пример 
«расшатывания» 

игровых  стереотипов 

(показывает  новые 

правилаигры,апозже 

дети сами учатся 

придумывать   свои 
правила в уже 

знакомойигре). 
- увлекает детей игрой 
с незнакомым им 

материалом, занимая 
позицию«незнающего 

правил». 

- Решениеигровых 
проблемныхситуаций. 
- Совместные сюжетно- 
ролевые игры и игры с 
правилами 
- Театрализованныеигры, 
- Подвижныеигры, 
- Народные игры, 

дидактические игры, 
настольно-печатные, 

- Чтение художественной 
литературы, 

- Досуги,праздники 

- Самостоятельные 
игры различного 
вида, 

- Инсценировки 
знакомых 

литературных 
произведений, 

- Кукольныйтеатр, 
- Рассматривание 

иллюстраций, 

сюжетных 

картинок. 
- Разновозрастное 

общение 
- Изготовление 
подарков,сувениров 
- Изобразительная 
деятельность 

Всредезаложены 

условия, которые 
помогают детям 
разобраться  во 

взаимоотношениях 

людей и освоить 

модели поведения; 
-способствуют 
развитиювсехпяти 

чувств; 
-увязывают между 

собой различные 

представления; 
-учат решению 

проблем  и 
конфликтных 

ситуаций. 
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   -развивают 

самооценку и 
самоуважение; 
-учат способам 

выражения эмоций и 

чувств. 
Познавательное Центр науки и 

естествознания. 

Оборудование    для 

исследовательской  и 
опытнической 

деятельности,   мини 

лаборатория,  набор 

различных объектов 

для исследований, 

дидактические     и 
развивающие  игры, 

игры-головоломки, 
игры для развития 
логического 
мышления, доски 
грифельные и 
магнитные, пособие 
«Логико-малыш» 

Детская метеостанция 

Их цельвозбудить 

интерес детей к 
участию в ситуациях 

выбора,  желание 
делать и 
самостоятельно 

осуществлять 

индивидуальный 
или 

коллективный выбор 

деятельности с учетом 

интересови 
склонностей. 

«Клуб знатоков» 
(интеллектуальные 
викторины и конкурсы) 

Сенсорный игровой и 

интеллектуальный тренинг 
- Свободное 
экспериментирование 
- Проблемное обучение 
(знания даются не в 
готовом виде, а в виде 
проблемы). 
- Проектная деятельность 
естественно-научной и 
технической 
направленности. 
- Проблемные ситуации, 

побуждающие  к 
вариативным 

самостоятельным 

действиям. 
- Конкурсы.Викторины 

Наблюдения 
Опыты и 
эксперименты 

Рассматривание 

энциклопедий 
Игрыспескоми 

водой, природным 
материалом 

Продуктивная 

деятельность 
 

Создана атмосфера 

свободы  выбора, 

творческогообмена 

исамовыраженияв 

индивидуальной и 
коллективной 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 
Центр«здоровьяи 

двигательной 
активности»вгруппах 

Оборудование для 
ходьбы, бега, 
равновесия,прыжков, 

катания, бросания, 

ловли, атрибуты к 

спортивным и 

подвижным играм; 
- сухойбассейн 
- игрынаразвитие 

дыхания, 
- плакаты,картинки, 

дидактические и 
развивающиеигры 
физкультурно- 
оздоровительной 

напрвленности. 

- Здоровьесберегающие 

технологии 
- Квест-игры 
- спортивныепраздникии 
досуги 
- летниеизимниемалые 

олимпийскиеигры 
- спортивные 
соревнованияи 

эстафеты 
Спортивныепроекты: 
«Единый день ГТО», 
«День 
физкультурника»,«Летос 

футбольным мячом» 
образцы при освоении 

основных видов 

движений. 

- Игры со 
спортивным и 
физкультурным 
оборудованием 

- Придумывани 
е новых правил в 
знакомых играх. 
- Придумывани 
е двигательных 

заданий 
- Проведение 

утреннейгимнастики 

старшими 

воспитанниками в 
младших группах 

Придумывание 

новых  подвижных 

игр по картинам, по 

иллюстрациям 

знакомых 
литературных 
произведений 

Трудовое -Орудиятрудав -Проекты по Длятрудового 
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воспитание соответствиисростоми 

возрастом ребенка; 
-взрослыйформирует 

традицию дежурства 

ознакомлению 

спрофессиями 
- Встречи с людьми 
различныхпрофессий 
- Участиев движении 
«Будущиепрофессионалы 
5+» 
-  Экскурсии на 

предприятия 
–местоработыродителей 
- Участие в акциях 
«Добрыхдел» «Птичья 

столовая», 
«Чистый двор», «День 

птиц» 
- «Книжкина больница», 
ремонт книг 

воспитания: 
- в среде заложены 
условия для 
самостоятельности 
ребенка, 
практикования  им 

самостоятельного 

навыка(инструменты, 

материалы,ситуации 

в течение  дня, 

например, уборка 

послеприема пищи); 
- технология 
самостоятельного 
планирования 
ребенком своей 

трудовойактивности 

врамкахзаданных 

взрослымивариантов 

Этико- 
эстетическое 

Центрдизайна.Центр 

музыки и театра 

Материал для 

изобразительной 
деятельности, 
мольберты, образцы 

художественно- 
декоративногоискусства,

 альбомы- 
раскраски, портреты 

композиторов  и 
художников 

 
Музыкальныеигрушки;

театрыразных видов,

 элементы 

костюмов,  маски, 
декорации, ширмы, 

атрибуты для ряженья, 

хороводных игр, 
заготовки для 

изготовления 
персонажей и 
декораций настольного 

театра Эстетическое 

оформлениепомещений 

Насыщение детской 

жизни разнообразными 

культурными 
событиями. 

- Тематическиедетские 
праздники, досуги, 

инсценировки. 
- Игровые импровизации 
итеатрализация 
- Экспериментированиес 
изобразительным 
материалом и звуком 
- «Вечера поэзии» -
чтениенаизусть знакомых 

стихотворений и 
отгадывание загадок 
- «Встречи в музыкальной 
гостиной» (организация 
встреч с музыкантами) 
- Музыкальная/ 
литературная викторина, 

концерт 
- «Кукольныйтеатр» 
- «Вернисаж», 
«Художественныйсалон», 
«Фотовыставка»  - 
создание и выставки 

продуктов детского 

творчества 
- «Мастерская чудес» - 
оформление помещений к 
празднику, изготовление 
поделок, ручной труд. 

Самостоятельные 

игры 
различного вида: 

игрыв «праздники», 
«концерт», 
«оркестр», 
«музыкальные 

занятия», 
«телевизор», 
«Вернисаж», 
«Художественный 

салон» и др. 
- Инсценировки 

знакомых 
литературных 
произведений, 

- Кукольныйтеатр, 
- Рассматривание 

иллюстраций, 
сюжетных 
картинок. 

- Разновозрастное 
общение 

- Изготовление 
подарков,сувениров 
- Творческая 
деятельность 
- Благоустройство 
групповых 
помещений 

 
Общностиобразовательнойорганизации. 

Общность характеризуется системой связей и отношений междулюдьми, основанной на разделяемых всеми 

её участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной деятельности. 
ВСП«Детскийсад»,преждевсего,следуетвыделитьследующиеобщности: 
педагог-дети,родители(законныепредставители)-ребёнок(дети),педагог-родители(законные представители). 
Профессиональноесообщество СП«Детский сад»– этоустойчиваясистемасвязейиотношениймежду 

всемисотрудникамиСП«Детский сад»,реализующихцели и задачиПрограммывоспитания.Участникисообщества 
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разделяюттеценности,которыезаложенывосновуПрограммывоспитания.Основойэффективноститакого сообщества является 

рефлексиясобственной профессиональной деятельности. 
Педагоги,атакжедругиесотрудники: 

 являютсяпримеромвформированииполноценныхисформированныхценностныхориентиров,норм 
общения и поведения; 

 мотивируютдетейкобщениюдругсдругом,поощряютстремлениякобщениюивзаимодействию; 

 поощряютдетскуюдружбу,стараются,чтобыдружбамеждуотдельнымидетьмивнутригруппы сверстников 
принимала общественную направленность; 

 заботятся отом,чтобыдетинепрерывноприобреталиопыт общенияна основечувства 
доброжелательности; 

 содействуютпроявлениюдетьмизаботыобокружающих,учатпроявлятьчуткостьксверстникам,побуждать 
детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшемутоварищу; 

 воспитываютвдетяхтакиекачестваличности,которыепомогаютвлитьсявобществосверстников 
(организованность,общительность,отзывчивость,щедрость,доброжелательностьи пр.); 

 учатдетейсовместнойдеятельности,насыщаютихжизнь событиями,которыесплачивали быи 
объединяли ребят; 

 воспитываютвдетяхчувствоответственностипередгруппойзасвоеповедение. 
Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как условия 

решения задач воспитания. Благоприятная психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия реализации 

Программы воспитания. 
Воспитателисоблюдаютнормыпрофессиональнойэтикииповедения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; улыбка – всегда 
обязательная часть приветствия; 

 педагогописываетсобытияиситуации,нонедаётимоценки; 

 педагогнеобвиняетродителейиневозлагаетнанихответственностьзаповедениедетейвдетском 
саду; 

 тонобщенияровныйидружелюбный,исключаетсяповышениеголоса; 

 уважительноеотношениекличностивоспитанника; 

 умениезаинтересованнослушатьсобеседникаисопереживатьему; 

 умениевидетьислышатьвоспитанника,сопереживатьему; 

 уравновешенностьисамообладание,выдержкавотношенияхсдетьми; 

 умениебыстроиправильнооцениватьсложившуюсяобстановкуивтожевремянеторопитьсяс 
выводамиоповедениииспособностяхвоспитанников; 

 умениесочетатьмягкийэмоциональныйиделовойтонвотношенияхсдетьми; 

 умениесочетатьтребовательностьсчуткимотношениемквоспитанникам; 

 знаниевозрастныхииндивидуальныхособенностейвоспитанников; 

 соответствиевнешнеговидастатусувоспитателядетскогосада. 

Профессионально-родительское сообщество включает сотрудников СП «Детский сад» и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не толькообщие ценности, цели развития и воспитания детей, но и 

уважениедругкдругу. Основнаязадача –объединение усилийповоспитаниюребенка в семьеив СП«Детскийсад». Без 

совместногообсуждения воспитывающимивзрослымиособенностейребенка невозможновыявлениеисоздание условий, 

которые необходимы для его оптимального и полноценного воспитания. 
 

Детско-взрослаяобщность. 
Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Для общности характерно 

содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку 

как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участниковобщности. 

Находясьвобщности, ребенок сначала приобщаетсяктем правиламинормам,которыевносят взрослые в общность, а 

затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 
Общностьстроитсяизадаетсясистемойсвязейиотношенийееучастников.Вкаждом возрастеи 

каждомслучаеонабудетобладатьсвоейспецификойвзависимостиот решаемых воспитательных задач. 
Детскаяобщность.Особенностиобеспечениявозможностиразновозрастноговзаимодействиядетей. 
В СП «Детский сад» обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со сверстниками, так и с детьми 

другого возраста. 
Общество сверстников – необходимое условие полноценного развитияличности ребенка. Здесь он непрерывно 

приобретаетспособыобщественногоповедения,подруководствомвоспитателяучитсяумениюдружно 
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жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что 

свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 
Педагог воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер 

взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать 

детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, 

так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 
Включенностьребенкавотношениясостаршими,помимоподражанияиприобретения нового,рождает опыт 

послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитаниязаботы 

и ответственности. 
Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группеобладает большим 

воспитательным потенциалом, в том числе для инклюзивного образования. 
 

Задачивоспитаниявобразовательныхобластях. 
СодержаниеПрограммывоспитанияреализуетсявходеосвоениядетьмидошкольного возраставсех образовательных 

областей, обозначенных в ФГОС ДО: 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания; 
Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие»соотноситсяспознавательнымипатриотическим направлениями 

воспитания; 
Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие»соотноситсяссоциальнымиэстетическимнаправлениями воспитания; 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 
Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

Решениезадач воспитанияврамкахобразовательнойобласти «Социально- коммуникативноеразвитие» 
направлено наприобщениедетейкценностям«Родина»,«Природа»,«Семья»,«Человек»,«Жизнь»,«Милосердие», 

«Добро»,«Дружба»,«Сотрудничество»,«Труд».Этопредполагаетрешениезадачнесколькихнаправленийвоспитания: 
воспитаниелюбвиксвоейсемье,своемунаселенномупункту, родномукраю,своейстране; 
воспитание уважительного отношениякровесникам,родителям (законнымпредставителям),соседям, другим 

людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 
воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным 

традициям России; 
содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, прекрасном 

и безобразном, правдивом и ложном; 
воспитаниесоциальныхчувствинавыков:способностиксопереживанию,общительности,дружелюбия, сотрудничества, 

умения соблюдать правила,активной личностной позиции. 
создание условийдлявозникновения уребёнка нравственного, социальнозначимого поступка, приобретения ребёнком 

опыта милосердия и заботы; 
поддержка трудового усилия, привычки к доступномудошкольникунапряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; 
формированиеспособностибережноиуважительноотноситьсякрезультатамсвоеготрудаитрудадругих 

людей. 
 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание»,«Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитаниеотношениякзнаниюкакценности,пониманиезначенияобразованиядлячеловека,общества, 
страны; 

приобщениекотечественнымтрадициямипраздникам,кисторииидостижениямроднойстраны,к 
культурномунаследиюнародовРоссии; 

воспитаниеуваженияклюдям-представителямразныхнародовРоссиинезависимоотихэтническойпринадлежности; 
воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

воспитаниебережногоиответственногоотношениякприродеродногокрая,роднойстраны,приобретение 
первогоопытадействийпосохранениюприроды. 

 
Решениезадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Речевоеразвитие» 
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направленонаприобщениедетейкценностям«Культура»,«Красота»,чтопредполагает:владениеформами 

речевогоэтикета,отражающимипринятыевобществеправилаи 
нормыкультурногоповедения; 

воспитаниеотношениякродномуязыкукакценности,умениячувствоватькрасотуязыка,стремления говорить 

красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Решениезадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Художественно-эстетическоеразвитие» 
направленонаприобщениедетейкценностям«Красота»,«Культура»,«Человек»,«Природа»,чтопредполагает: 

воспитаниеэстетическихчувств(удивления,радости,восхищения,любви)кразличным объектам иявлениям 

окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей 

искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 
приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой 

художественной культуры с целью раскрытия ценностей "Красота", "Природа", "Культура"; 
становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения кокружающему мирудля гармонизации 

внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 
формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного 

способов его освоения детьми; 
создание условий для выявления, развития и реализации творческогопотенциала каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми 

и взрослыми). 
 

Решениезадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Физическое развитие» 

направлено наприобщение детей к ценностям«Жизнь», «Здоровье»,что предполагает:формированиеуребёнка 

возрастосообразныхпредставленийожизни,здоровьеи 
физическойкультуре; 

становлениеэмоционально-ценностногоотношениякздоровомуобразужизни,интересакфизическим упражнениям, 

подвижным играм, закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 
воспитаниеактивности,самостоятельности,уверенности,нравственныхиволевыхкачеств. 

 
ФормысовместнойдеятельностивСП«Детскийсад». 
(п.29.3.5.ФОПДО) 

Работасродителями(законнымипредставителями). 
Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольноговозраста строится на принципах 

ценностного единства и сотрудничества. 
В СП «Детский сад» используются разнообразные виды и формы деятельности по организации сотрудничества 

педагогов и родителей (законных представителей), в процессевоспитательной работы: 
- родительские собрания «Приобщение детей к ЗОЖ», «Роль семейных традиций в нравственно- 

патриотическом воспитаниидетей», «Формирование навыков здоровогообразажизниудошкольниковчерез туризми 

краеведение», «Воспитание патриотических чувств у дошкольников через ознакомление с культурным наследием 
родного края» и др.; 

- групповыеконсультации«ПрививаемдетямлюбовькРоссии.Знакомимсяснароднымииграми», 
«Постраницамрусскихнародныхсказок»,«Значениенародныхигрдля развитиякоммуникативныхнавыковдетей», 
«Играем с детьми. Народные игры», «Роль семьи внравственно-патриотическом воспитании», «Формирование у детей 

мотивации к ЗОЖ», «Роль семейных традиций в воспитании патриотических чувств уребенка», 
- родительскиегостиные«Мылюбимчитать»,«ЗадумчиваякрасаРоссии» 

- круглыестолы«Традициинашейсемьи»,«ПриобщениедетейкЗОЖ» 
- клубывыходногодня«Посещениекраеведческогомузея»,«Мы-театралы», 

«Библиотечныйчас» 
- мастер-классы«Театрсвоимируками», 
- стендовая информация, папки-передвижки, памятки для родителей «Читаем вместе с детьми 

народныесказкиПоволжья»,«Чточитатьребёнкудома?Русскиенародныесказки»,«Игрыизабавызимой», 
«Безопасность детей в быту», «Игрушка-антиигрушка». Во что играют наши дети», «Помогите детям запомнить 

правила пожарной безопасности», «Знакомим детей с традициями и обычаями народов Поволжья», «Почитайте детям» 
- совместныедосуги«Постраницамазбуки»(посвященныйМеждународномуДнюграмотности». 
- выставки,фотовыставки«Осенняяфантазия»,«МастерскаядедаМороза»,«Маминыпомощники»,«Мой папа 

самый лучший!», «Этот загадочный космос!», «Победный Май» 
ииныеформывзаимодействия: 
Такиеформывзаимодействияпедагоговиродителей(законныхпредставителей)объединяют,позволяют 
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обсуждать вопросы воспитания детей. Родители (законные представители) имеют возможность ознакомиться с 

нормативно-правовыми документами, касающимися организации воспитательного процесса в организации, 

локальными актами, особенностями осуществления образовательного процесса в СП «детский сад», с достижениями и 

наградами педагогов и обучающихся. На сайте СП «Детский сад» работает новостная лента, освещается повседневная 

жизнь СП«Детский сад», регулярнообновляется фотогалерея. Уродителей (законных представителей) есть 

возможность задать вопросы представителям администрации. 
Для реализации программы воспитания СП «Детский сад» по взаимодействию с родителями (законными 

представителями) используется практическое руководство "Воспитателю о воспитании", представленное в открытом 

доступе в электронной форме на платформе институтвоспитания.рф. 
Формавзаимодействия«Педагог—Родители»включает4модуля,спроектированныхнаучебныйгод. 

Каждыймодульпредлагает9важныхвопросовсемейноговоспитания —поодномувопросуна одинмесяц: 

МОДУЛЬ«9СЕКРЕТОВПОПОДДЕРЖКЕЭМОЦИОНАЛЬНОГОБЛАГОПОЛУЧИЯ 
РЕБЕНКА В СЕМЬЕ» предполагает поддержку родителей в преодолении сложных проблем эмоционального 

характера, в создании условий для обеспечения эмоционального благополучия ребенка. 
МОДУЛЬ«9СОВЕТОВ ПО РАЗВИТИЮ РЕЧИ» создан в ответ на запросы родителей по развитию речи 

ребенка в семье, учитывает индивидуальные и возрастные особенности речевого развития детей. 
МОДУЛЬ «9 РЕЦЕПТОВ ПО СОВМЕСТНОМУ ТРУДУ» разработан для поддержки родителей в организации 

трудовых практик, совместных дел, формирования опыта сотрудничества в совместной домашней работе, радости 

совместного труда. Включает конкретные «рецепты» для преодоления трудностей. 
МОДУЛЬ«9ИДЕЙПРИОБЩЕНИЯДЕТЕЙКСЕМЕЙНЫМТРАДИЦИЯМ»поможет 

родителям в создании и развитии семейных традиций (обычаев, ритуалов), что, в свою очередь, позволяет раскрыть 

ценность семьи и семейных отношений. 

 
В каждом модуле представлена информация, которую воспитательдетскогосада доносит до родителей 

посредством сообщения через какой-либо мессенджер или социальную сеть (сайт СП «Детский сад», страничка 

социальной сети ВКонтакте, приложение-мессенджер Viber). В «Практическом руководстве» даются ссылки на 

конкретные материалы, в т.ч. цифровой ресурс (тексты литературных произведений, записи мультфильмов и др.). 

Способы передачи информации педагог заранее согласовывает с родителями своих воспитанников. 
 

СобытияСП«Детскийсад». 
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к 

приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней 

встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 
Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе 

традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу спроектировать работус группой в 

целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 
Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы СП «Детский сад», группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 
ПривыбореформорганизациивоспитательнойработывСП«Детскийсад»учитывается: 
- количествововлеченныхвнееучастников(индивидуальные,групповые,коллективные,массовые); 
- преимущество используемых средств (игровые - имитация, соревнования и др., формы трудовой 

деятельности, формы общения); 
- преимущественноиспользуемыеметоды(наглядные,словесные,практические); 
- времяподготовкиипроведения(экспромтилидлительнаяподготовка); 
- способвлиянияпедагога(непосредственныеиопосредованные); 
- результат (направленные на информационный обмен; направленные на выработку общего решения; 

направленные на создание общественно значимого продукта). 
В совместной деятельности в образовательных ситуациях педагогам важно ориентироваться на целевые 

приоритеты, связанные с возрастными особенностями их воспитанников: 
- установление доверительных отношений между педагогом и воспитанниками, способствующих 

позитивному восприятию детьми требований и просьб педагога, привлечению их внимания к обсуждаемой 
информации; 

- побуждениедошкольников соблюдать в детском садуобщепринятыенормы поведения,правилаобщения со 
старшими и сверстниками, принципы дисциплины и самоорганизации; 

- привлечение внимания дошкольников к получаемой социально значимой информации, инициирование ее 
обсуждения, высказывания детьми своего мнения по ее поводу; 

- использование воспитательных возможностей содержания обучения через демонстрацию детям примеров 
ответственного, гражданского поведения, проявлениячеловеколюбия и добросердечности, через подбор 
соответствующих текстов для чтения, проблемных ситуаций для обсуждения с воспитанниками; 
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- применение на занятии интерактивных форм работы с детьми: интеллектуальных игр, стимулирующих 

познавательную мотивацию дошкольников; дидактическоготеатра,гдеполученныеназанятиизнанияобыгрываются в 

театральных постановках; дискуссий, которые дают дошкольникам возможность приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; групповой работы или работы в парах, которые учат дошкольников командной работе и 
взаимодействию с другими детьми; 

- включение в занятия игровых ситуаций, которые помогают поддержать мотивацию детей к получению 
знаний, налаживанию позитивныхмежличностных отношений в группе, помогают установлению доброжелательной 
атмосферы во время жизнедеятельности в СП 
«Детскийсад»; 

- организация шефства над другими детьми, дающего дошкольникам социально значимый опыт 
сотрудничества и взаимной помощи; 

- инициирование и поддержка исследовательской деятельности дошкольников в рамках реализации ими 
индивидуальных и групповых исследовательских проектов. 

 
В процессе совместной деятельности в образовательных ситуациях у детей формируютсяпредставления о 

социальных нормах общества, об истории и культуре своего народа, своей Родины и другие социально-ценностные 

представления. Образовательные ситуации носят интегрированный характер, так как включают воспитательные 

задачи, которые реализуются в разных видах деятельности по одной тематике: в игровой, познавательной, 

коммуникативной, художественно-эстетической и физической деятельности. 
ВоспитательнаяработавСП«Детскийсад»реализуетсячерезразличныеформы: 

 проектывоспитательнойнаправленности; 

 праздники; 

 общиедела; 

 ритмыжизни(утреннийивечернийкруг,прогулка); 

 режимныемоменты(приемпищи,подготовкакоснуипрочее); 

 свободнаяигра; 

 свободнаядеятельностьдетей. 
Образовательные ситуации носят интегрированный характер, так как включают воспитательные задачи, 

которыереализуютсявразныхвидахдеятельностипо однойтематике: в игровой, познавательной, коммуникативной, 

художественно-эстетической и физической деятельности. 

ВтечениегодавСП«Детскийсад»реализуютсяследующиепроектывоспитательнойнаправленности: 

 
№ Месяц/ 

Ценность- 
доминанта 

Проект 

месяца 
Проектгода 

Картанашей 

страны» 

Воспитательныйпотенциал 

1 Сентябрь 

Познание 
Энциклопедия 

почемучек 
Картасентября 
«Где мы летом 

побывали, что 

увидели-узнали» 

Формирование у детей отношения к 

познанию как ценности, обогащение 

их представлений о том, как 

интересно и важно узнавать что-то 

новое, делать 
«открытия»,чему-тоучиться 

2 ОктябрьТруд Выставка 

рукотворных 

открыток 
«Бабушкам и 
дедушкам 

спасибоговорим» 

Картаоктября 
«Чембогаты,теми 

рады» 

Формирование отношения к труду как 

ценности, уважительного, 

заботливого отношения к пожилым 

людям 

3 Ноябрь 

Семья 
«Сундучок 

семейных игр» 
«Игрушечныхдел 

мастера» 
Формированиеотношенияк 
своей семье как ценности, 

воспитание у детей заботливого 
ивнимательного отношениякмаме, 
привычкипомогатьейподомуи 
желания участвовать в общих 
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    семейныхделах 

4 Декабрь 

Красота 
Фотоколлаж 

«Красотавокруг 

нас» 

«КрасавицаЗима» Формированиеотношенияк 

общечеловеческойценности 
«Красота» (внутренняя и внешняя), 

поддержание традиций встречи 

Нового года, воспитание у детей 

стремления порадовать других 

людей,сделатьдлянихподарокк 
празднику. 

5 Январь 
Здоровье 

Фестиваль 
«Зимние 

забавы» 

«Какаязима- 
такиезабавы 

Формированиеотношенияк 
своему здоровью как ценности, 

желания заботиться о своемздоровье, 

стремления поддержать 

заболевшегочеловека,порадовать 
его, поддержание традиций 

проведения зимних прогулок 
6 Февраль 

Дружба 
Игровой 

макет 
«Пластилиновый 
город» 

«Крепостиземли 

российской» 
Формированиеотношенияк 

общечеловеческойценности 
«Дружба» (как должны поступать 

настоящие друзья, что означает 
выражение 
«старый друг лучше новых двух»), 

воспитание у детей стремления 

порадовать пап и дедушек, сделать 

для них подарок к празднику. 
7 Март 

Человек 
Спектакль- 
инсценировка 
«Поиграем в 
сказку» 

«Знаменитые 

людиРоссии» 
Формированиеотношения к 

ценности «Человек» (что 
значит«бытьчеловеком»,какдолжны 

поступать люди 
в разных ситуациях), воспитание у 

детей стремления заботиться о маме, 
внимательноотноситьсяипомогать 
ей 

8 
Апрель 

Природа 
«Цветы 

России» 
Выставкадетских 

творческихработ 
«Сохраним 

красоту 

первоцветов» 

«Заповедные 

местаРоссии» 
Формирование ценностного, 

заботливогоинепотребительского 

отношениякприроде,воспитаниеу 

детей стремления сохранить, 

защититькрасотуокружающейнас 

природы. 

9 Май 

Родина 
Выставка 

рисунков,поделок, 

открыток 
«Победныймай» 

«Памятныемест

а России» 
Формирование отношения кценности 

«Родина», чувства 
гордости за наследие своих предков 

(приобщение детей к истории, 

культуре и традициям нашего 

народа); стремления сохранить это 

наследие (развитие у детей 

готовностипреодолеватьтрудности 
радисвоейсемьи,малойродины) 

10 Июнь 

Красота 

Природа 

Игровой макет 
«Счастливыймир 

детства» 

«Природа 

России» 
Формирование отношения к 
общечеловеческойценности 
«Красота»(внутренняя и внешняя), 

ценностного, 
заботливогоинепотребительского 

отношения к природе, 
воспитание у  детей стремления 

сохранить,  защитить  красоту 
окружающейприроды. 

11 Июль 

Жизнь 
Милосед 

Фотоколлаж 
«Нашасемья» 

«Традиции, 

праздники 
народовРоссии» 

Формированиеотношенияксвоей 

семье как ценности, воспитание у 
детейзаботливогоивнимательного 
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 иеДобро   отношениякдрузьямиблизким, 

желания 
участвоватьвобщихделах. 

12 Август 
Здоровье 

Игровоймакет 

Летние виды 
спорта» 

«Здравницы 

России" 
Формирование отношения к 

своемуздоровьюкакценности, 
желаниязаботитьсяосвоем 

здоровье 

 
- Общие дела -этоглавныетрадиционныедела в СП«Детскийсад», в которых принимает участие большая 

часть воспитанников и которые обязательно планируются, готовятся, проводятся и анализируются совестно 

педагогами и детьми. Это не набор календарных праздников, отмечаемых в СП «Детский сад», а комплекс 

коллективных творческих дел, интересных и значимых для дошкольников, объединяющих их вместе с педагогами в 
единый коллектив. Общие дела обеспечивают включенность в нихбольшогочисла детей и взрослых, способствуют 

интенсификации их общения, ставят их в ответственную позицию к происходящемув СП «Детский сад». 
Кобщимделамможноотнести: 

Проект года «Карта нашей страны» предполагает регулярную работу детей с картой для отражения опыта 

реальных и виртуальных путешествий по родной стране,фиксацию маршрутов и личных впечатлений — размещение 

на карте фотографий, картинок, наклеек, условных знаков (следов, стрелок и др.). Карта предлагаетдетям зримый образ 

мира, позволяет им ориентироваться не только в географическом пространстве, но также в пространстве истории и 

культуры на доступном языке образов и символов. Такая карта поможет педагогу в течение года раскрывать ценность 

Родины через личные переживания и опыт каждого ребенка, что является системообразующей и структурообразующей 

идеей воспитательной работы в СП 
«Детскийсад»исемье. 

Проекты месяца разнообразны по тематике, содержанию, организационным формам, при этомкаждый проект 

месяца ориентирован на ценность-доминанту,например, проект сентября 
«Энциклопедия почемучек» предполагает постижение детьми ценности познания,проект апреля «Цветы России» 

нацелен на приобщение детей к ценности природы своего родного края (малой Родины) и страны в целом. 
Презентации проектов воспитательной направленности проводятся в утреннееи вечернее время, гибко 

включаются педагогом в различные образовательные ситуации, в игровую и театрализованную деятельность детей. 
Праздники, утренники, развлечения и досуги в календарном плане воспитательной работы СП «Детский 

сад» планируются и проводятся с опорой на Примерный перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных дат: 

 
№ Месяц/ Ценность- 

доминанта 
События по 

перечню 

основных 
государственных 

и народных 

праздников, 

памятных дат 

Мероприятия Воспитательный 

потенциал 

1 СентябрьПознание 1сентября- 
Деньзнаний 

 
День 

воспитателяивсех 

дошкольных 
работников 

- Праздник 
«Деньзнаний» 

 
- Праздник 
«День 

воспитателя и 
всех 

дошкольных 
работников» 

Формирование   у 
детейотношенияк 

познанию как 

ценности, 

обогащение  их 
представлений 

отом,какинтереснои 

важно узнавать что- 
то новое, делать 
«открытия»,чему-то 

учиться 
2 ОктябрьТруд 

Третье воскресенье 

октября: День отца в 

России 

- Праздникурожая 
«Осенины» 

 
- Физкультурное 

Формирование 

отношенияктруду 

как ценности, 

уважительного, 

заботливого 
отношения к 
пожилым людям 

3 Ноябрь Последнее - Музыкальное Формирование 
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Семья 

воскресенье ноября: 

День матери в России 
развлечение, 

посвященное 

Днюматери 

отношенияксвоей 

семьекакценности, 

воспитаниеудетей 

заботливого и 
внимательного 

отношениякмаме, 

привычкипомогать 

ей по дому и 
желания 
участвоватьвобщих 

семейных делах 
4 Декабрь 

Красота 

31декабря:Новый 

год 
Новогодний 

утренник 
Формирование 

отношения к 

общечеловеческой 

ценности«Красота» 

(внутренняя и 
внешняя), 
поддержание 
традиций встречи 
Нового года, 

воспитание у детей 
стремления 
порадовать других 

людей, сделать для 

них подарок к 

празднику. 
5 Январь 

 
Здоровье 

 Физкультурное 

развлечение 
«Зимниезабавы» 

Формирование 

отношенияксвоему 

здоровью  как 

ценности, желания 

заботитьсяосвоем 

здоровье, 
стремления 

поддержать 

заболевшего 

человека, 
порадовать его, 

поддержание 
традицийпроведения

зимних прогулок 

6 Февраль 

Дружба 

23 февраля: День 

защитника 
Отечества 

Музыкальное 

развлечение 
«Деньзащитника 

Отечества» 

Формирование 

отношения    к 
общечеловеческой 

ценности«Дружба» 

(как  должны 

поступатьнастоящие

   друзья, 

что означает 

выражение 
«старый друг лучше 

новых двух»), 

воспитание у детей 

стремления 
порадовать пап и 
дедушек, 

сделатьдлянихподар

окк 
празднику. 

7 Март 
 

Человек 

8 марта: 
Международный 

женский день 

Утренник 
«Международный 

женский день» 

Формирование 

отношения 
к ценности 
«Человек» (что 
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    значит    «быть 

человеком»,   как 

должны  поступать 

люди в  разных 

ситуациях), 

воспитаниеудетей 

стремления 

заботиться     о 
развлечение, 
посвященное  Дню 
отца маме, 
внимательно 
относиться и 
помогать ей 

8 Апрель 

Природа 

12апреля:День 

космонавтики 
 

 
1мая:Праздник 

Весны и Труда 

Музыкально- 
познавательное 

развлечение 
«День 
космонавтики» 

ПраздникВесны 

Формирование 

ценностного, 

заботливого и 
непотребительского 

отношения к 

природе,воспитание 

удетейстремления 

сохранить,защитить 

красоту 
окружающей нас 

природы. 
9 Май 

Родина 

9 мая:

 ДеньПобеды 
Праздник«День 

Победы» 

Утренник «До 

свиданья, 

детскийсад» 

Формирование 

отношения    к 
ценности«Родина», 

чувствагордостиза 

наследие   своих 

предков 

(приобщение детейк 

истории,культуреи 

традициям нашего 

народа);стремления 

сохранить   это 

наследие(развитиеу 

детей готовности 

преодолевать 
трудности ради 

своей семьи, малой 

родины) 
10 Июнь 1июня:День 

защитыдетей 
Музыкальное 
развлечение 
«День защиты 

детей» 

Формирование 

отношения к 
общечеловеческим 

ценностям 
«Дружба», 
«Человек» 

11 Июль 8 июля: День 

семьи, любви и 
верности. 

Праздник«День 

семьи» 
Формирование 

отношенияксвоей 

семьекакценности, 

воспитаниеудетей 

заботливого и 
внимательного 

отношениякмаме, 

привычкипомогать 

ей по дому и 
желания 
участвоватьвобщих 

семейных делах 
12 Август 12августа:День 

физкультурника 
Физкультурный 
праздник«День 

Формирование 
отношенияксвоему 
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   физкультурника» здоровью как 

ценности, желания 

заботитьсяосвоем 
здоровье 

 
- социальные акции и проекты – ежегодные совместно разрабатываемые и реализуемые дошкольниками и 

педагогамикомплексыдел, ориентированныена преобразованиеокружающегоСП«Детскийсад»социума (участиев 
региональныхивсероссийских акциях,посвященныхзначимымотечественнымимеждународнымсобытиям-акция 
«Деньптиц»,«Покормимптицзимой»,«Эколята–молодыезащитникиприроды»,творческиемастерские 
«Мастерская по ремонту игрушек и книг», «Мастерская Деда Мороза», «Осенняя фантазия», «Этот удивительный 

космос» (изготовление поделок из природного и бросового материала» и др.; 
- общие праздники – ежегодно проводимые творческие (театрализованные, музыкальные, литературные и 

т.п.) дела, связанныесозначимымидля детей ипедагогов знаменательнымидатами, вкоторых участвуют всегруппы СП 
«Детский сад». 

- торжественные ритуалы посвящения, символизирующие приобретение новых социальных статусов 
(переходом воспитанников в следующую возрастную группу, выпуск из детского сада в школу, церемонии 
награждения детей, родителей (законных представителей) и педагогов за активное участие в жизни в СП «Детский 

сад», достижения в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, вклад в развитие СП «Детский сад». Это способствует 

поощрению социальной активности детей, развитию позитивных межличностных отношений между всеми 
участниками образовательного процесса, формированию чувства доверия и уважения друг к другу. 

Наиболееважныемоментырежимаднядляпреобразованияспонтанныхситуацийввоспитательные 
события  

- ритмыжизни(утреннийивечернийкруг,прогулка); 
- режимныемоменты(приемпищи,подготовкакоснуипрочее); 
- свободнаяигра; 
- свободнаядеятельностьдетей. 

Реализациявоспитательнойработывходережимныхмоментов 

 
Режимные 

моменты 
Формыорганизации 

образовательного 

процесса 

Виддеятельности Направление 

воспитания 

Приемдетей Игры (дидактические, 

настольно-печатные, 
сюжетно-ролевые, 

подвижные) 

Самостоятельнаяи 

совместнаясовзрослым 

игровая деятельность, 

познавательно- 
исследовательская, 

конструирование,речевая 

деятельность, 
двигательная 

деятельность 

Все направления 

воспитания 

 Беседысдетьми Коммуникативная 
деятельность 

Всенаправления 
воспитания 

 Экскурсии поучастку 

(теплое время года) 
Познавательно- 
исследовательская, 
речеваядеятельность 

Познавательное 

 Наблюдения   

 Гигиенические 
процедуры 

Самообслуживание Физическоеи 
оздоровительное 

 Дежурствовуголке 
природы,назанятиях 

Элементарнаятрудовая 
деятельность 

Познавательное 
Трудовое 

 Утренняягимнастика Физическаяактивность Физическое и 
оздоровительное 

Завтрак Формирование 
культурыеды 

Самообслуживание Трудовое 

Совместнаясо 

взрослым 
образовательная 

деятельность 

Игра Самостоятельнаяигровая 

деятельность 
Всенаправления 

воспитания в 
зависимости от 

возникающих 
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   образовательных 
ситуаций 

Подготовкак 
занятиям 

Элементарная 
трудоваядеятельность 

Трудовое 
Познавательное 

Непосредствен- 
но- 
образовательная 
деятельность 

Занятия 
Коллекционирование 

Реализация  проектов 

Решение ситуативных 

задач 
Чтениехудожественнойи 

познавательной 
литературы 

Дидактические  и 
сюжетно-ролевые игры 

Конструирование 

Познавательно- 
исследовательская, 

конструктивная, 

изобразительная, 
музыкальная, речевая, 

общениесовзрослымии 

сверстниками,двигательная 
деятельность, игровая 

деятельность 

Решение 

воспитательных 

задачвсоответствии с

 содержанием 

дошкольного 
образования 

Познавательное, 

физическое, 

трудовое, 

социальное, 
эстетическое, 

духовно- 
нравственное и 
патриотическое 

воспитание 
Подготовкак 

прогулке, 

прогулка 

Реализация проектов 

Решение ситуативных 

задач 
Наблюдения и экскурсии 

Беседы 
Элементарные опыты 

Дидактические и 
сюжетно- 
дидактические игры. 

Трудв природе 

Самостоятельная и 
совместная со 
взрослыми игровая 

деятельность, 

познавательно- 
исследовательская, 
речевая, конструктивная, 

изобразительная, 
элементарная трудовая 

деятельность, восприятие 

художественной 
литературы и 
фольклора, общение со 
взрослымиисверстниками 
двигательнаядеятельность 

Всенаправления 
воспитания 

Подготовкак 

обеду. Обед 
Формированиекультуры 

еды 
Самообслуживание Физическое и 

оздоровительное 
Трудовое 

Сон Воспитание навыков 
здоровогообразажизни 

Физическоеи 
оздоровительное 

 

Постепенный 

переходотснак 

бодрствованию 

Гимнастика 
пробуждения 

Двигательная 
деятельность 

Физическоеи 
оздоровительное 

Закаливающие 

процедуры 
Воспитаниенавыков 

ЗОЖ 
Физическое и 

оздоровительное 
Трудовое 

Игра Самостоятельная 

игроваядеятельность 
Все виды 

воспитания 
(ситуативное 

реагирование) 
Подготовкак 
полднику, 
полдник 

Формированиекультуры 
еды 

Самообслуживание Физическое 
и оздоровительное, 

Трудовое 
Самостоятельнаядеятельность Игровая,познавательно- 

исследовательская, 
речевая, конструктивная, 

изобразительная 

(продуктивная), 

двигательная деятельность 

Все видывоспитания 

в зависимости от 
возникающих 
образовательных 

ситуаций 

Совместная 
со взрослым 

образовательная 

деятельность 

Мастерская 
Коллекционирование 
Беседы, чтение 

художественной  и 
познавательной 

Изобразительная 

(продуктивная), 

музыкальная, игровая, 
познавательно- 
исследовательская, 

Все направления 

воспитанияв 

зависимости от 
возникающих 
образовательных 
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 литературы 
Досуги (игровые, 

физкультурные, 

познавательные, 

театрализованные, 
музыкальные, др.) 
Реализацияпроектов 

конструктивная 

деятельность 
ситуаций 
(ситуативное 

реагирование) 

Подготовкак 

прогулке, 

прогулка 

Коллекционирование 

Реализация  проектов 

Решение ситуативных 

задач 
Дидактические,сюжетно- 
дидактические, 

подвижные, сюжетно- 
ролевые  игры 

КонструированиеТрудв 

природе 

Самостоятельная и 

совместнаясовзрослыми 

игровая деятельность, 

познавательно- 
исследовательская, 

конструктивная, речевая, 

общениесовзрослымии 

сверстниками 
элементарная 
трудовая деятельность, 

двигательнаядеятельность 

Всенаправления 

воспитания 

 
СовместнаядеятельностьвСП«Детскийсад». 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной 

деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач 

воспитания. 
Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребёнка в 

СП «Детский сад». 
К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДОО можно отнести: 
ситуативнаябеседа,рассказ,советы,вопросы; 
социальноемоделирование,воспитывающая(проблемная)ситуация,составлениерассказовизличного 

опыта; 
чтениехудожественнойлитературыспоследующимобсуждениемивыводами,сочинениерассказов, 

историй,сказок,заучиваниеичтениестиховнаизусть; 
разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 
рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 
организациявыставок(книг,репродукцийкартин,тематическихилиавторских,детскихподелокитому подобное), 
экскурсии(вмузей,вобщеобразовательнуюорганизациюитомуподобное), посещениеспектаклей, выставок; 
игровыеметоды(игроваяроль,игроваяситуация,игровоедействиеидругие);демонстрациясобственной 

нравственнойпозициипедагогом,личныйпример 
педагога,приучениеквежливомуобщению,поощрение(одобрение,тактильныйконтакт,похвала,поощряющий взгляд). 

 
Организацияпредметно-пространственнойсреды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может предусматривать 

совместную деятельность педагогов, обучающихся, другихучастников образовательных отношений по её созданию, 

поддержанию, использованию в воспитательном процессе: 
- знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО (символика России (флаг, герб), 

портретпрезидентаРФ,плакаты,открытки,обучающие карточки,тематическиеальбомы«Государственныесимволы 

России», иллюстрированныедетские энциклопедические издания«Наша Родина – Россия», «Достопримечательности 
России», «Моя Россия. Москва — столица нашей Родины»); 

- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится СП «Детский сад» (фотоальбомы «Достопримечательности 
Самарскойгубернии»,тематическиеальбомыидиски«ГосударственнаясимволикаРоссийскойФедерации», 
«Достопримечательности города Сызрани», «Достопримечательности Сызранского района», «История родного 

поселкаБалашейка»,«УчрежденияпоселкаБалашейка»,«Нашлюбимыйдетскийсад», 
«Костюмы народов Поволжья», географические карты России, Самарской области, картотеки игр «Подвижные игры 

народов Поволжья», Лэпбук«ТрадициииобычаинародовПоволжья»,дидактическиеигры«Национальныеблюда 

Поволжья», 
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«Достопримечательности Самарского края», куклы в национальных костюмах, тряпичные куклы, образцы посуды с 

национальным орнаментом, подборки книг, аудиозаписей с фольклорным материалом Поволжского региона и др.) 
- компонентысреды, отражающие экологичность, природосообразность 

(календарипогоды, гербарии, тематические альбомы «Природа родного края», 
«ЖивотныесреднейполосыРоссии»,«РастенияСамарскогокрая», наборыоткрыток 
«Лекарственныерастения»,дидактическиеигры«Когдаигдемывстретимэтихптиц?», 
«Времена года»», «Экологическое лото», детская энциклопедическая литература,подборки 

иллюстраций, демонстрационные, мультимедийные материалы «Времена года», 
«Дикие и домашние животные», «Насекомые», «Страны мира», «Города России», «Уроки экологии», настольно- 
печатные игры «Викторина «Животные и растения»,«Города мира», «Целый год») и безопасность (игры и игровые 

пособия, направленные на формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе: макеты 

автомобильныхдорог,улицгорода,наборыдорожныхзнаков,игрушечноготранспорта,наборыоткрыток 
«Съедобные и ядовитые грибы», обучающие карточки «Правила безопасности для детей», «Дорожные знаки», 

дидактические игры «Азбука дорожной безопасности», «Берегись автомобиля!», «Приборы – помощники», «Все 

профессии нужны, все профессии важны!», костюмы и атрибуты для проигрывания профессиональныхдействийи 

качестввсюжетно-ролевыхиграх«Мы-пожарные», 
«Спасатели спешат на помощь», «Больница», «Травмпункт», «Отдых на реке», «Бригада скорой помощи», «Поездка 

на автобусе»; и др.; ). 
- компонентысреды,обеспечивающиедетямвозможностьобщения,игрыисовместнойдеятельности; 
- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных 

поколений,радостьобщенияссемьей(демонстрационныйматериал«Яидругие»,фотоальбомы 
«Моя семья», «Традиции нашей семьи», презентация «Семья. Кто что делает?», дидактическое пособие «Семья», 

фотоколлаж«Семейноедрево»,атрибутыдлясюжетно-ролевыхикоммуникативныхигр«Дружнаясемья»,«Поездка на 

экскурсию», «Отпуск»; 
- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного 
познания, формирующие научную картину мира (инсталляции и макеты «Солнечная система», глобусы, «Атлас 

огромного мира», географические карты России, Самарской области, тематические альбомы «КосмонавтыРоссии», 
«Парад планет», подборки загадок, занимательных заданий о космосе, о технике, об изобретениях человека, 

оборудование и приборы для проведения наблюдений и экспериментов о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира,творческие работы взрослых и детей «Летательные аппараты», «Технические изобретения», 

используемые в игровой деятельности; емкости, приборы (микроскоп, лупы, линейки,весы, часы и др.) и материалы 

дляэкспериментирования, самостоятельнойпоисковой деятельности(песок, камни, глина, вода, землянойгрунт, мел, 

древесина, уголь и т.д.), разнообразные коллекции (часов, камней, украшений, открыток), картотеки опытов и 

экспериментов для развития естественно-научных знаний и получения опыта, «Дневники открытий»;наборы 

счетногоматериала,дидактическиеигры«Веселаяматематика», 
«Посчитай-ка, «Любознайка», «Цветные счетные палочки Кюизенера», объемные геометрические фигуры, 

демонстрационные таблицы и плакаты математического содержания, измерительные приборы (линейка, сантиметр, 

весы), прописям на печатной основе(Е.В.Колесникова),тетрадямвклетку,шашки,шахматы,логические игры 
«Змейка»,«КубикРубика»,«Занимательныйкуб» 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также отражающие 

ценности труда в жизни человека и государства (лейки для полива комнатных растений, фартуки, нарукавники, 
стенд «Мы дежурим», демонстрационные 

материалыотруделюдейсельскохозяйственныхпрофессий,обучающиекарточки 
«Профессии», детская литература о профессиях, настольно-печатные игры «Знаю все профессии», «Все профессии 

важны», «Угадай, чей инструмент?», костюмы и атрибуты 

дляпроигрыванияпрофессиональныхдействийикачестввсюжетно-ролевыхиграх 
«Магазин», «Кафе», «Мы - пожарные», «Салон красоты», «Ателье», «Аптека», «Бригада скорой помощи», «Поездка на 

автобусе», «Автомастерская» и др. 
- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта (стандартное и нестандартное физкультурное 
оборудование: мячи, кегли, обручи, кольцебросы, мишень, ленточки, флажки, султанчики, массажные дорожки, 

напольные игры «Твистер», «Классики», картотеки физминуток, пальчиковойгимнастики, подвижных игр; детская 
энциклопедия«Яимоетело»,демонстрационноемагнитноепособие«Частителачеловека»,плакаты«Режим дня», 
«Правильное питание», тематические альбомы «Виды спорта», «Книга полезных советов», «Путешествие в страну 

Здоровья», маски-шапочки «Витамины», «Микробы» и т.д. 
- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, знакомства 

с особенностями традиций многонационального российского народа (подборки фотографий «9 Мая–
ДеньПобеды»,«Хроникавоенныхлет»,тематическиеальбомы«Героивойны»,«Памятникивоинскойславы», 
«Орденаимедали»,дидактическиеигры«НародыПоволжья»,«Блюданациональнойкухни», 
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«Нарядикуклу.Народныекостюмы»,картотекинародныхподвижныхигрифольклора,тематическиеальбомы 
«КостюмынародовПоволжья»,«Блюданациональнойкухни»;тематическиевыставки«Народныйкалендарь», 
«КультураибытнародовПоволжья», 
«Национальныекостюмы»,«Вочтоигралинашибабушки? 

ВсясредаСП«Детскийсад»должнабытьгармоничнойиэстетическипривлекательной. 
Воспитывающеевлияниенаребенкаосуществляетсячерезтакиеформыкак: 
- оформление интерьера дошкольных помещений (групп, спален, коридоров, залов, лестничных пролетов и т.п.) и их 

периодическая переориентация; 
- размещение на стенах Учреждения регулярно сменяемых экспозиций (работ воспитанников, позволяющих им 

реализовать свой творческий потенциал, а также познакомиться с работами друг друга; картин определенного 

художественного стиля, формирующих художественный вкус; фотоотчетов об интересных событиях, происходящихв 

детском саду); 
- оформление территории Учреждения; регулярная организация и проведение конкурсов, творческих проектов по 
благоустройству различных участков территории; 
- создание и поддержание в рабочем состоянии в вестибюле детского сада стеллажей свободного книгообмена, на 
которые желающие могут выставлять дляобщего пользования свои книги, а также брать для чтения; 
- акцентирование внимания дошкольников посредством элементов ППС (стенды, плакаты,инсталляции) на важных 
для воспитания ценностях, традициях, правилах; 
- благоустройство групп, осуществляемое воспитателями вместе с воспитанниками, позволяющее воспитанникам 
проявить свои фантазию и творческие способности. 

При выборе материалов и игрушек для ППС СП «Детский сад» ориентируется на продукцию отечественных и 

территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствует возрастным задачам 

воспитания детей дошкольного возраста и иметь документы, подтверждающие соответствие требованиям 

безопасности. 
 

Социальное партнерство. 
Реализациявоспитательногопотенциаласоциальногопартнерствапредусматривает 

- участиепредставителейорганизаций-партнероввпроведенииотдельныхмероприятий(дниоткрытыхдверей, 
государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия и томуподобное); 

- участиепредставителейорганизаций-
партнероввпроведениизанятийврамкахдополнительногообразования; 

- проведениенабазеорганизаций-партнеровразличныхмероприятий,событийиакцийвоспитательной 
направленности; 

- реализацияразличныхпроектоввоспитательнойнаправленности,совместноразрабатываемыхдетьми, 
родителями (законными представителями) и педагогами с организациями-партнерами. 

 
Сотрудничествоссоциальнымипартнерами. 

Воспитаниеценностейвсоциальномпартнерстве 
 

Направлениевоспитания Социальныйпартнер Совместнаядеятельность 
Патриотическое Духовно- МУ Балашейская сельская Проведениесовместных с 
нравственное Социальное библиотека м.р.Сызранский родителями и детьми 
Этико-эстетическое Самарскойобласти мероприятий по 
Познавательное  приобщению к 

  художественнойлитературе. 
  Знакомствосисториейи 
  культуройродногокраяи 
  города 
  Тематические встречи с 
  известнымилюдьмипоселка. 
  Тематическиепроекты 

Социальное Этико- Межпоселенческийкультурно- Совместныемероприятияпо 
эстетическое  досуговыйцентрДомкультуры развитию творческих 
Патриотическое  «Юность» м.р.Сызранский способностейдетей 

  Самарскойобласти; Участие в мероприятиях 
   культурно-досуговой и 
   конкурснойдеятельности 
   Проведение экскурсий, 
   тематических занятий, 
   посещениевыставок. 
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Социальное Этико- 
эстетическое 
Патриотическое 

Духовно-нравственное 

МБУ ДО Детская школа 

искусств м.р. Сызранский 

Самарской области 

Творческое сотрудничествов 

целях организацииотдыхаи 

досуга воспитанников, 

проведение совместных 

социально-значимыхакцийи 
тематическихмероприятий. 

ПознавательноеСоциальное 

Этико-эстетическое 

ПатриотическоеФизическое 

и оздоровительное 

СП «Центр внешкольной 
работы» ГБОУ СОШ «Центр 

образования» пос. Варламово 

Совместные мероприятия по 
организации досуга и 

дополнительного 
образования 
Участие в  конкурсных 

мероприятиях,втомчисле 

направленных на раннюю 

профессиональную 

ориентацию дошкольников 
Познавательное Социальное 

Патриотическое Физическое 

и оздоровительное 

ГБОУСОШп.г.т. Балашейка Знакомство со школой и 

будущим учителем. 

Совместная корректировка 

программыподготовкидетей 

к школьному обучению. 
Совместные родительские 

собрания детского сада и 

школы. 
Взаимопосещения уроков и 

занятий, экскурсии, 

совместные праздники и 

развлечения 
Физическое 

оздоровительное 
и ГИБДДГАИМВД 

России«Сызранское» 
Совместные мероприятия по 

профилактике детского 

дорожно-транспортного 
травматизма. 
ЗанятияинспектораГИБДДс 
воспитанниками 
Совместные конкурсные 

мероприятия 
Физическое 

оздоровительное 
и СП«ДЮСШ»ГБОУ 

СОШ«Центробразования»пос. 

Варламово 

Совместные спортивные 

мероприятия, сдача 

нормативов ГТО. 
Ежегодный спортивный 

проект-фестиваль«Летос 

футбольным мячом» 

Организации отдыха и 
досуга воспитанников. 

Физическое 

оздоровительное 
и ГБУЗ «Сызранская центральная 

районная больница» 
Балашейская амбулатория 

Диспансеризация детей 

специалистами. 
Консультации со 

специалистами. 
Своевременное выявление 

отклонений в состоянии 

здоровья ребенка, ведущих к 

появлениюпроблемвего 
обученииивоспитании. 

ТрудовоеПознавательное АО«ПочтаРоссии»Почтовое 

отделение п.г.т. Балашейка 
Мероприятия по 
ознакомлению с миром 

профессий.Экскурсии. 
Трудовое 

Познавательное 
ЗАО «Балашейские 

ООО «Арктика» 
пески», Мероприятия по 

ознакомлению с миром 

профессий. 
Экскурсии. 

Трудовое Пожарно-спасательнаячасть№ 
186 

Проведение сотрудниками 
ОГПНзанятийсдетьмив 
пожарнойчасти№186ив 
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  детском 
садупопротивопожарной 

безопасности. 
Духовно- нравственное ПравославныйПриходвчесть Участие в конкурсных 
Социальное Этико- святителяНиколаяЧудотворца мероприятиях..Экскурсии. 
эстетическое  п.г.т. Балашейка Участиевмероприятияхпо 

  муниципального район воспитанию семейных 
  Сызранский Сызранской ценностей (День матери, 
  ЕпархииРусскойПравославной Деньсемьи) 
  Церкви  

 
4. ОрганизационныйразделПрограммывоспитания. 

Кадровоеобеспечение. 
Реализацию Программы воспитания обеспечивают 10 педагогических работника,в том числе: 1 – 

руководитель, 1 - методист, 7 воспитателей, 1 музыкальный руководитель.6 педагогов имеют высшую и первую 

квалификационную категорию. 
 

Наименование 
должности 

Функционал,связанныйс планированием,организацией,реализацией, 
обеспечениемвоспитательнойдеятельности 

Руководитель 

СП 
-управлениевоспитательнойдеятельностьюнауровнеСП«Детскийсад»; 
-созданиеусловий,позволяющихпедагогическомусоставуреализоватьвоспитательную 

деятельность; 
-регулированиевоспитательнойдеятельностиСП«Детскийсад»; 
-контроль за исполнениемуправленческих решений по воспитательнойдеятельности в 

СП «Детский сад» 
Заместитель -организациявоспитательнойдеятельностивСП«Детскийсад»; 
заведующего -разработканеобходимыхдляосуществлениявСП«Детскийсад»воспитательной 

 деятельностинормативныхдокументов(положений,инструкций, 
 должностныхифункциональныхобязанностей,проектовипрограммвоспитательной 
 работыидр.); 
 -анализвозможностейимеющихсяструктур дляорганизациивоспитательной 
 деятельности; 
 -анализитоговвоспитательнойдеятельностивСП«Детскийсад»заучебныйгод; 
 -планированиевоспитательнойдеятельностинаучебныйгод,включаякалендарный 
 планвоспитательнойработы; 
 -организация практической работы в соответствии с календарным планом 
 воспитательнойработы; 
 -проведениемониторингасостояниявоспитательнойдеятельностивСП«Детскийсад» 
 совместносПедагогическимсоветом; 
 -организацияповышенияквалификацииипрофессиональнойпереподготовкипедагогов 
 для совершенствования их психолого-педагогической и управленческой 
 компетентностей; 
 -проведениеанализаиконтролявоспитательнойдеятельности,распространение 
 передовогоопытадругихобразовательныхорганизаций; 
 -организацияучастиявоспитанниковвобластныхигородских,конкурсахит.д.; 
 -развитиесотрудничествассоциальнымипартнерами. 

Методист -формированиемотивациипедагоговкучастиювразработкеиреализацииразнообразных 

воспитательных, социально значимых проектов; 
- информированиеоналичиивозможностейдляучастияпедагоговввоспитательной 
деятельности; 
- организацияповышенияпсихолого-педагогическойквалификациивоспитателей; 
- организационно-координационная работа при проведении воспитательных 
мероприятий; 
- организационно-методическое сопровождение воспитательной деятельности 
педагогических инициатив; 
- создание необходимой для осуществления воспитательной деятельности 
инфраструктуры; 
- стимулированиеактивнойвоспитательнойдеятельностипедагогов; 
- наполнениесайтаСП«Детскийсад»информациейовоспитательнойдеятельности. 
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Педагог- 
психолог 

- оказаниепсихолого-педагогическойпомощивсем субъектамвоспитательного 
процесса; 
- осуществлениесоциологическихисследований; 
- организация ипроведениеразличныхвидоввоспитательнойработы; 
- подготовкапредложенийпопоощрениювоспитанниковипедагоговза активное участие 

в воспитательном процессе. 
Воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

педагог 

дополнитель- 
ного 
образования 

- планированиеиреализациявоспитательногопроцесса собучающимися, в 
соответствии с Календарным планом воспитательной работы; 
- обеспечение занятий воспитанников творчеством, трудовой деятельностью, 
физической культурой; 
- формированиеувоспитанниковактивнойгражданскойпозиции,сохранениеи 
приумножениенравственных, культурных инаучных ценностейв условиях 
современной жизни, сохранение традиций СП «Детский сад»; 

 -организацияиосуществлениеработыпоформированиюобщейкультурыбудущего 
 школьника; 
 -внедрениетехнологийздоровогообразажизни; 
 -внедрениевпрактикувоспитательнойдеятельностинаучныхдостижений,новых 
 технологийвоспитательногопроцесса; 
 -организацияучастиявоспитанниковвмероприятиях,проводимыхобластными, 
 городскимиидругимиструктурамиврамкахвоспитательнойдеятельности. 

Помощник 

воспитателя 
- участие в организации творческой, трудовой деятельностиобучающихся (совместно 

с воспитателем); 
-участиеворганизацииработыпоформированиюобщейкультурыбудущего 
школьника 

 
ВцеляхэффективнойреализацииПрограммывоспитаниясозданыусловиядля: 
- профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе их дополнительного 

профессионального образования (ГПС, семинары, научно- практические конференции, курсы повышения 
квалификации); 

- консультативной поддержки педагогических работников повопросам образования, воспитания иохраны 
здоровья детей, в том числе и детей с ОВЗ; 

- организационно-методическоесопровождение(педагогическийсовет,семинар,семинар-практикум, 
«Школа педагогического мастерства»,«Школа молодого педагога» по повышению профессионального мастерства 

начинающих педагогов,творческая группа, в состав, которой вошли опытные, инициативные и целеустремленные 

педагоги детского сада, наставничество. 
Психолого - педагогическое сопровождение обучающихся, в том числе с ОВЗ и других категорий, 

представляет комплексную работу воспитателей и педагога-психолога СП «Детский сад» по созданию условий, 

которые способствуют развитию успешной социальной личности. 
Основной целью с психолого-педагогического сопровождения воспитательного процесса является создание 

условий, направленных на оптимизацию взаимодействия участников воспитательного процесса и оказание им 

психолого-педагогической помощи. При этом необходимо особое внимание уделить созданию следующихпсихолого- 
педагогических условий: 

1) взаимноеуважениевзрослыхидетейдругкдругу; 
2) формирование и поддержка положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях; 
3) построениевзаимодействиявзрослыхсдетьми,ориентированногонаинтересыивозможностикаждого ребенка 

и учитывающего социальную ситуацию его развития; 
4) поддержкавзрослымиположительного,доброжелательногоотношениядетейдругкдругуивзаимодействия 

детей друг с другом в разных видах деятельности; 
5) поддержкаинициативыисамостоятельностидетейвспецифическихдлянихвидах деятельности; 
6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения; 
7) защитадетейотвсехформфизическогоипсихическогонасилия; 
8) поддержкародителей(законныхпредставителей)ввоспитании детей,охранеиукрепленииихздоровья, 

вовлечение семей непосредственно в совместную деятельность. 
Специалисты других организаций (образовательных, социальных, 

правоохранительных) не привлекаются. 
 

Нормативно-методическоеобеспечение. 



164  

Для реализации программы воспитания СП «Детский сад» используется практическое руководство 

"Воспитателю о воспитании", представленное в открытом доступе в электронной форме на платформе 

институтвоспитания.рф. 
На уровне СП «Детский сад» по вопросам воспитательной деятельности, сотрудничеству с социальными 

партнерами, нормативному, методическому обеспечению воспитательной деятельности разработаны и действуют 

локальные нормативные акты: 
- ПоложениеоструктурномподразделенииСП«Детскийсад»ГБОУСОШп.г.т.Балашейка. 
- Положениеобохранежизнииздоровьявоспитанников. 
- Положениеометодическомсопровождениипедагогическихработников 
- Должностные инструкции педагогических работников (воспитатель, педагог- психолог, музыкальный 

руководитель). 
- Планысовместнойработыссоциальнымипартнерами. 
- Программаразвития 
- Годовойпланработы 
- Практическоеруководство«Воспитателюовоспитании»,представленноевоткрытомдоступев электронной 

форме на платформе институтвоспитания.рф 
 

Требованиякусловиямработысособымикатегориямидетей. 
По своим основным задачам воспитательная работа в СП «Детский сад» не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 
В основе процесса воспитания детей в СП «Детский сад» лежат традиционные ценности российского 

общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих 

особые образовательные потребности: детис инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, детииз 

социально уязвимых групп (дети из семей, находящихся в социально опасном положении, дети из семеймигрантови 

так далее), одаренные дети и другие категории. 
Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка независимо от его 

особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозныхи 

других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 
Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых 
ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание 
таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми образовательными потребностями предоставляется 
возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её 
реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми образовательными 
потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и 

социализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 
3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории 

дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охранеи укреплению их здоровья и 
эмоциональногоблагополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 
активности с учётом особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о 

физическойдоступности,но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила 
должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка дошкольного возраста с 
особыми образовательными потребностями. 

 
КалендарныйпланвоспитательнойработыСП«Детскийсад» 

 
Для реализации программы воспитания СП «Детский сад» используется практическое руководство 

"Воспитателю о воспитании", представленное в открытом доступе в электронной форме на платформе 

институтвоспитания.рф. 
В течение учебного года содержание проектируется на основе всех ценностей, при этом в каждом месяце 

выделяется «ценность-доминанта»: 

 Сентябрь-«Познание» 

 Октябрь-«Труд» 

 Ноябрь-«Семья» 

 Декабрь-«Красота» 

 Январь-«Здоровье» 
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 Февраль-«Дружба» 

 Март-«Человек» 

 Апрель- «Природа» 

 Май-«Родина» 
«Практическое руководство» предлагает шесть содержательных форматов: «Читаем вместе», «Смотрим 

вместе»,«Рассуждаемвместе», 
«Играем вместе», «Трудимся вместе», «Мастерим вместе». Все эти форматы спроектированы для двух форм 

взаимодействия: «Педагог — Дети» и 
«Родители—Ребенок»: 

Содержание формата «Читаем вместе» дает ребенку опыт осмысленного слушания произведений детской 

художественной литературы, в которых раскрываются базовые ценности российского общества — уважение к 

старшим, к труду других людей, помощь и забота о младших, любовь к своей малой родине и родной стране и др. 

После прочтения стихотворения, рассказа, сказки педагоги или родители обсуждают с детьми,о чем в них говорится, 

почему их герои поступили так или иначе, помогая ребенку (детям) понять смысл данного произведения. В отдельных 

случаях взрослые обращаются к опыту детей, предлагая им подумать, как поступили бы они на месте героев этих 

произведений. 
Взрослые могут предложить детям нарисовать наиболее запомнившиеся им эпизоды, создать свои 

иллюстрации, из которых затем может сложиться самодельная книжка, рисованный мультфильм, настольный, 

кукольный или теневой театр и т. д. 
Содержание формата «Смотрим вместе» предлагает материал для осмысленного совместного просмотра 

педагога с детьми визуального контента (мультфильмов, кинофильмов и др.). Педагог по определенному алгоритму 

организует совместный просмотр. Каждый просмотр посвящен какой-либо ведущей ценности. В дошкольном возрасте 

большое значение имеет возникновение эмоционального образа, который способствует и раскрытиюсмысла, и 

регуляции поведения ребенка. 
Поэтому для ребенка важна эмоция, которую нужно поддержать, обозначить и проговорить. Послепросмотра 

рекомендуются игры, рисование и другие активности, помогающие ребенку осмыслить увиденное, попробовать 

отрефлексировать свое отношение к семье, природе, труду, красоте, дружбе как ценности. 
Эта рубрика разработана совместно с платформой «Ноль +», представляющей собой онлайн-кинотеатр, в 

котором собраны анимационные, игровые, документальные и научно-популярные фильмы для детей всех возрастов, 

педагогов и наставников. Особенностью кинотеатра является интерактивный функционал осмысленного просмотра. 
Каждыйфильмможнопросмотретькаксдополнительнымивопросами, появляющимисявовремяпросмотра, так и 

в первозданном виде. 
В разделе «Воспитание. Детский сад» можно выбрать мультфильм по ценностям. Интерактивные теги с 

названием ценности позволят педагогу и родителю не только выбрать мультфильм, но и подготовиться к 

осмысленномупросмотру. 
Содержание формата«Рассуждаемвместе» направленона развитие уребенка уменияпониматьзначениеи 

переносный смысл слов и словосочетаний родного языка, в которых раскрывается содержание базовых традиционных 

ценностейроссийского общества.Входесовместногообсуждениясовзрослымидетиоткрываютдля себя особую яркость, 

легкость, меткость и образность выражений, сохраняющих мудрость поколений нашихпредков. 
Содержание формата «Играем вместе» дает ребенку опыт действия на основе сложившегося отношения к 

ценности, нравственного поступка, опыт ошибок и их преодоления. В игре ребенок получает возможность действия на 

основе эмоционального образа, с которым он знакомится в книге и фильмах. В детском игровом сообществе, создаются 

условия для освоения важнейших культурных практик, как основы самостоятельного целесообразного действия, 

осознанного нравственного поведения. Игра становится условием для проживания ребенком и представлений, и 

отношений, и первичного опыта действия. Игры связаны с определенной ценностью не в сознании ребенка, а в опыте 

педагога и в содержании воспитательной работы. 
Содержание формата «Трудимся вместе» дает ребенку опыт трудового усилия, проживания ценноститруда 

как возможности деятельной помощи и заботы. Предложены содержательные темы и организационные формы 

трудовых событий, недельных и ежедневных трудовых практик детей и воспитывающих взрослых (педагогов и 

родителей) вСП «Детский сад» и дома. Для воспитателя важно спроектировать не только трудовые акции и ключевые 

дела года, но и ввести труд в ежедневную жизнь воспитанников, сопровождать труд детей в семье с помощью 

предложенных советов родителям, совместных с ними трудовых дел. 
Содержание формата «Мастерим вместе» дает ребенку опыт творческого осмысления 

ценностей.Большимвоспитательным потенциалом обладают художественный труд, конструирование, дизайн, детское 

изобразительное искусство (лепка, аппликация, рисование), содержание которых направлено на мотивированное 

приобщение детей к традициям и ценностям семьи, народа (этноса), всего человечества. 
В разных формах взаимодействия с другими детьми и взрослыми ребенок создает различные игрушки, 

сооружения, подарки, сувениры, предметы для оформления интерьера и оснащения образовательного процесса 

(дидактические игры, макеты, муляжи). Такая деятельность воспитывает эмоционально-ценностное отношение к 

природе, человеку, семье, детскому саду, городу (населенному пункту), родному краю, культурному наследию и 

формируетпозициюсозидателя(анепотребителя):«Я—мастер(созидатель,творец)»,«яумеюмастерить 
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(создавать,делать,украшать,чинить,обустраивать),«яумелый(умелая)»,«Мымастерим(творим)вместе». 
В«Практическомруководстве»,помимошестисодержательныхформатов,выделенарубрика 

«Здоровьесбережение», которая поможет педагогу удерживать в поле внимания основные 

профессиональныезадачи, связанные с сохранением жизни и здоровья детей, обеспечением их безопасности. Эти 

задачи напрямую связаны с задачами воспитания. 
Ребенок дошкольного возраста осваивает ценности, познавая самого себя, проживая свои эмоции, чувства, 

впечатления, накапливая свой личный опыт отношений, ошибок и достижений. В связи с этим, большое значение 

имеют воспитательные ситуации, которые педагог создает для того, чтобы ребенок освоил ценности 

жизни,здоровья,движенияибезопасности.Зарядка,прогулка,подвижныеигры,привычки,физкультминуткиидр.в 
«Практическомруководстве»обретаютновыесмыслы,связанныесвоспитаниемличности. 

Символ рубрики «Здоровьесбережение» представляет собой человечка с флажком. В разделе 

«Организация воспитательной работы» этот символ будет появляться во всех содержательных форматах. При этом 

на флажках обозначены цифры от 1 до 6. А в конце тетради для каждого 
«человечкасфлажком»приведеныописанияупражнений,игр,советов. 

Педагогическаямодельпредполагаетдостижениестратегическойцеливоспитаниячерезуспешное 
«прохождение»трехпоследовательныхэтаповвоспитательнойработы: 

• ПЕРВЫЙ ЭТАП ориентирован на формирование у детей первичных представлений о ценностях 
российского общества. 

• ВТОРОЙ ЭТАП предполагает создание условий для формирования у детей ценностного отношения к 
окружающему миру (природномуисоциальному), родной стране, родномуязыку, истории и культуре своего народа. 

• ТРЕТИЙЭТАПпредусматриваетподдержкустановленияирасширенияличногоопытакаждого 
ребенкавдействияхипоступках,основанных на мотивированном принятии ценностей. 

Проект года «Карта нашей страны» предполагает регулярную работу детей с картой для отражения опыта 

реальныхивиртуальных путешествийпороднойстране, фиксациюмаршрутовиличныхвпечатлений —размещение 

на карте фотографий, картинок, наклеек, условных знаков (следов, стрелок и др.). Карта предлагает детям зримый 

образ мира, позволяет им ориентироваться не только в географическом пространстве, но также в пространстве 

истории и культуры на доступном языке образов и символов. Такая карта поможет педагогу в течение года 

раскрыватьценностьРодинычерезличныепереживанияиопыткаждогоребенка,чтоявляется 

системообразующейиструктурообразующейидеей воспитательной работы в СП «Детский сад» и семье. 
Проекты месяца разнообразны по тематике, содержанию, организационным формам, при этом каждый 

проект месяца ориентирован на ценность-доминанту, например, проект сентября «Энциклопедия почемучек» 

предполагает постижение детьми ценности познания, проект апреля 
«Цветы России» нацелен на приобщение детей к ценности природы своего родного края (малой Родины) и страны 

в целом. 
Содержание конкретных заданий является вариативным. Для опытного воспитателя представленная 

информация выступает в качестве ориентира и при необходимости заменяется им на аналогичную, обусловленную 

спецификой региона и СП «Детский сад». А для молодого специалиста, только начинающего 

свойпрофессиональный путь, предложенное содержание может являться непосредственным инструментом 

реализации Программы воспитания. Содержание воспитательной работы проектируется воспитателем в течение 

всего месяца во всех видах детской деятельности и включается в различные режимные моменты. 
 
 

 Описание образовательной деятельности по профессиональнойкоррекции нарушений 

развития детей и/или инклюзивного образования 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у 

различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей- инвалидов; 
оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 
КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, включающий 

психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих 

занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагоги-психологи, 

учителя-дефектологи, учителя-логопеды и другие квалифицированные специалисты. 
ДОО имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с ФГОС ДО, которая может включать: 
пландиагностическихикоррекционно-развивающихмероприятий; 
рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные ООП и стартовые 

условия освоения Программы. 
методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-развивающих ипросветительских 
задач программы КРР. 
ЗадачиКРРнауровнеДО: 
определениеООП обучающихся, втомчислеструдностями освоения Федеральной программыи социализациив 

ДОО; 
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своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, обусловленными различными 

причинами; 
осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с учётом 

особенностей их психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или психолого-педагогического 

консилиума образовательной организации (далее - ПИК); 
оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-педагогической 
помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста; 
содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявлениедетейспроблемамиразвитияэмоциональнойиинтеллектуальнойсферы; 
реализациякомплексаиндивидуальноориентированныхмерпоослаблению,снижениюилиустранению отклонений в 

развитии и проблем поведения. 
КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); на основании 

результатов психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК. 
КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-развивающих занятий.Выбор 

конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и 

технологий реализации определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей иООП 

обучающихся. 
Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на основе рекомендаций ППКДОО. 
КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах 

и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме 

коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 
КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей 

развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна 

предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 
СодержаниеКРРнауровнеДО. 

 
Диагностическаяработавключает: 
своевременноевыявлениедетей,нуждающихсявпсихолого-педагогическомсопровождении; 
раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в развитии и анализ причин 

трудностей социальной адаптации; 
комплексныйсборсведенийобобучающемсянаоснованиидиагностическойинформацииотспециалистов разного 

профиля; 
определение уровняактуальногоизоны ближайшегоразвитияобучающегосяс ОВЗ, струдностямивобучениии 

социализации, выявление его резервных возможностей; 
изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологической группы), возможностей 

вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 
изучениеразвитияэмоционально-волевойсферыиличностныхособенностейобучающихся; 
изучениеиндивидуальныхобразовательныхисоциально-коммуникативныхпотребностейобучающихся; изучение 

социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 
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изучениеуровняадаптациииадаптивныхвозможностейобучающегося;изучениенаправленностидетской одаренности; 
изучение,констатациювразвитииребёнкаегоинтересовисклонностей,одаренности; 
мониторинг развития детей и предупреждениевозникновения психолого-педагогических проблем в их развитии; 

выявлениедетей-мигрантов,имеющихтрудностивобученииисоциально-психологическойадаптации, дифференциальная 

диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 
всестороннеепсихолого-педагогическоеизучениеличностиребёнка; 
выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды;системный 

разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития обучающегося, а также за 

созданиемнеобходимых условий,соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям 

обучающегося. 
КРРвключает: 
выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ (методик) психолого- 
педагогического сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными 

потребностями; 
организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно- развивающих 
занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной 

программы и социализации; 
коррекциюиразвитиевысшихпсихическихфункций; 
развитиеэмоционально-волевойиличностнойсферыобучающегосяипсихологическуюкоррекциюего поведения; 
развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта обучающихся, 

формирование их коммуникативной компетентности; 
коррекциюиразвитиепсихомоторнойсферы,координацииирегуляциидвижений; 
создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной познавательной 

направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной направленностью одаренности; 
созданиенасыщеннойРППСдляразныхвидовдеятельности; 
формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детейиностранных 

граждан в российское образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со 
страной исхода (происхождения); 
оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах 

при условии информирования соответствующих структур социальной защиты; 
преодолениепедагогическойзапущенностивработесобучающимся,стремлениеустранитьнеадекватныеметоды 

воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 
помощьвустранениипсихотравмирующихситуацийвжизниребёнка. 
Консультативнаяработавключает: 
разработкурекомендацийпоосновнымнаправлениямработысобучающимсяструдностямивобучениии социализации, 

единых для всех участников образовательных отношений; 
консультированиеспециалистамипедагоговповыборуиндивидуальноориентированныхметодовиприемов работы с 

обучающимся; 
консультативнуюпомощьсемьеввопросахвыбораоптимальнойстратегиивоспитанияиприемовКРРсребёнком. 
Информационно-просветительскаяработапредусматривает: 
различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные 

материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных отношений- 
обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), 

педагогам - вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 
проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей (законных 

представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 
РеализацияКРРсобучающимися сОВЗидетьми-инвалидамисогласнонозологическим группам осуществляется в 

соответствии с Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования. КРР с 

обучающимисясОВЗидетьми-инвалидамидолжнапредусматриватьпредупреждениевторичныхбиологических и 

социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию 

нарушений психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной 

психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не 

поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий. 
КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети, имеет 

выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим 

детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его 

обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 
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(ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых (родителей (законных 

представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны 

измененияв отношенииведущеговида деятельности -сюжетно-ролевойигры, чтооказываетнегативноевлияние на 

развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении 

программы и социальной адаптации. 
Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими 

детьми на дошкольном уровне образования: 
коррекция(развитие)коммуникативной,личностной,эмоционально-волевойсфер,познавательныхпроцессов; снижение 

тревожности; 
помощьвразрешенииповеденческихпроблем; 
созданиеусловийдляуспешнойсоциализации,оптимизациямежличностного взаимодействиясо взрослымии 

сверстниками. 
Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- 
педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ПИК 

по результатам психологической и педагогической диагностики. 
НаправленностьКРРсодареннымиобучающимисянадошкольномуровнеобразования: 
определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз возможных проблем 

и потенциала развития. 
вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с ними отношений 

сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях 

семенного воспитания; 
создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, обстановки, 

формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 
сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных способностей и творческого 

потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 
формированиекоммуникативныхнавыковиразвитиеэмоциональнойустойчивости; 
организацияпредметно-развивающей, обогащеннойобразовательнойсредыв условиях ДОО,благоприятнуюдля 
развития различных видов способностей и одаренности. 
Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического 

сопровождения осуществляется на основе заключения ПИК по результатам психологической и педагогической 

диагностики. 
Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, испытывающими трудности с 

пониманием государственного языка Российской Федерации на дошкольном уровне образования: 
развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его эмоциональному 

состоянию, намерениям и желаниям; 
формированиеуверенногоповеденияисоциальнойуспешности; 
коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в новую языковую и 

культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 
созданиеатмосферыдоброжелательности,заботыиуваженияпоотношениюкребёнку. 
Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обучающихся в организациях, 

реализующих программы ДО в Российской Федерации, рекомендуется организовывать с учётом особенностей 

социальной ситуации каждого ребёнка персонально. 
Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может осуществляться в контексте 

общей программы адаптации ребёнка к ДОО. В случаях выраженных проблем социализации, личностного 

развития и общей дезадаптации ребёнка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе 

заключения ПИК по результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребёнка. 
К целевой группе обучающихся "группы риска" могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим 

здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление 

фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря 

аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная 

нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая 

утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 
НаправленностьКРРсобучающимися,имеющимидевиацииразвитияиповедениянадошкольномуровне образования: 
коррекция(развитие)социально-коммуникативной,личностной,эмоционально-волевойсферы; помощь 

в решении поведенческих проблем; 
формированиеадекватных,социально-приемлемыхспособовповедения; развитие 

рефлексивных способностей; 
совершенствованиеспособовсаморегуляции. 
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Включение ребёнка из "группы риска" в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- 
педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ПИК по результатам психологической 

диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных представителей). 
 

 Описание деятельностипопсихолого-педагогическомусопровождениюдетейразличных 

категорий целевых групп обучающихся 
В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп обучающихся 

для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы психолого-
педагогического сопровождения: 

1) нормотипичныедетиснормативнымкризисомразвития; 
2) обучающиесясособымиобразовательнымипотребностями: 
- сОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации; 
- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаныс врожденными и наследственными состояниями, 
приводящими к большому количеству пропусков ребенком в посещении ДОО; 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 
социальной адаптации; 

- одаренныеобучающиеся; 
3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 
4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, 

склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленномпорядке; 
5) обучающиеся"группыриска":проявляющиекомплексвыраженныхфакторовриска негативных 

проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, 
завышенный уровень притязаний). 

 
КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во 

всех видахи формах деятельности, какв совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, 

так и в форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 
КРРстроитсядифференцированновзависимостиотимеющихсяуобучающихся 

дисфункцийиособенностейразвития(впознавательной,речевой,эмоциональной,коммуникативной, 

регулятивной сферах) и предусматривает индивидуализацию психолого- педагогического 

сопровождения. 
 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидамисогласно нозологическим группам 

осуществляется в соответствии с адаптированной образовательной программой дошкольного образования. 

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами предусматривает предупреждение вторичных 

биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию 

обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами коррекционной 

педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов 

компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием 

ассистивных технологий. 
 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими 

детьми, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость,длительный период восстановления после 

заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного 

взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного ребенка, объективная 

зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно 

получать от них помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида 

деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и 

эмоциональное благополучие. В итоге у ребенка появляются сложности в освоении программы и 

социальной адаптации. 
Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющими детьми на дошкольном уровне образования: 
- коррекция(развитие)коммуникативной,личностной,эмоционально-волевойсфер,познавательных 
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процессов; 
- снижениетревожности; 
- помощьвразрешенииповеденческихпроблем; 
- создание условий для успешной социализации, оптимизация 

межличностноговзаимодействия со взрослыми и сверстниками. 
Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения и 

рекомендаций ППК по результатам психологической ипедагогической диагностики. 

НаправленностьКРРсодареннымиобучающимисянадошкольномуровнеобразования: 
- определение видаодаренности,интеллектуальныхиличностных 
- особенностейдетей,прогнозвозможныхпроблемипотенциаларазвития. 
-  вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление сними 

отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития одаренного ребенка, как 
в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

-  создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку, обстановки, 
формирующей у ребенка чувство собственной значимости, поощряющей проявление его 
индивидуальности; 

-  сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие его индивидуальных способностей и 
творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

- формированиекоммуникативныхнавыковиразвитиеэмоциональнойустойчивости; 
-  организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной среды в условиях ДОО, 

благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 
Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- 

педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам 

психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми 

мигрантов,испытывающимитрудности с пониманием государственного языка Российской Федерации на 

дошкольном уровне образования: 
-  развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его 

эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 
- формированиеуверенногоповеденияисоциальнойуспешности; 
-  коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствиепопадания в новую 

языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 
- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку. Работапо 

социализациииязыковойадаптациидетейиностранныхграждан, 
обучающихся в ДО организуется с учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка 

персонально. 
Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы осуществляется в 

контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях выраженных проблем социализации, 

личностного развития и общей дезадаптации ребенка, его включение в программу КРР может быть 

осуществлено на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по запросу 

родителей (законных представителей) ребенка. 
К целевой группе обучающихся "группы риска" могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с 

психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, 

раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); 

проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, 

замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); 

проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, 

двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 
Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на дошкольном 

уровне образования: 
- коррекция(развитие)социально-коммуникативной,личностной,эмоционально-волевойсферы; 
- помощьврешенииповеденческихпроблем; 
- формированиеадекватных,социально-приемлемыхспособовповедения; 
- развитиерефлексивныхспособностей; 
- совершенствованиеспособовсаморегуляции. 

Включениеребенкаиз"группыриска"впрограммуКРР,определениеиндивидуальногомаршрута 
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психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам 

психологической диагностики или по обоснованному запросу педагогаи (или) родителей (законных 

представителей). 
 

ВСП «Детский сад» п.г.т. Балашейка отсутствуют дети с ограниченными возможностями здоровья, но в средней 

группе общеразвивающей направленности воспитывается ребенок-инвалидсдиагнозом: расщепление нёба, или 

хейлосхизис (разг. заячья губа, волчья пасть). 
Обучениедетей-инвалидов образования является одним из основных и неотъемлемых условий их успешной 

социализации, обеспечения их полноценного участия в жизни общества, эффективной самореализации в 

различных видах профессиональной и социальной деятельности. В связи с этим обеспечение реализации права 

детей-инвалидов на образование рассматривается как одна из важнейших задач государственной политики в 

области образования и социально-экономического развития Российской Федерации. 
Ребенок-инвалид с сохранным интеллектом посещает развивающие занятия вместе с обычными ребятами из 

общеразвивающей группы, где он учится общаться, играть, взаимодействовать, поэтому вариативность форм 

образования, организация единого информационного и развивающего пространства способствует его развитию, 

адаптации и дальнейшей социализации в обществе. Для него, как и для всех детей, проводятся массовые 

праздники, совместные прогулки и игры на свежем воздухе. Все это способствует формированию у воспитанников 

с нормой в развитии навыки правильного отношения, поведения и активногоучастия в жизни 
«особенных» людей. 
Ребенку-инвалидупомогают развиваться в детском саду воспитатели, педагог-психолог. Большая работа ведется 

воспитателями по социально-коммуникативном развитию, с детьми первой младшей группы, где воспитывается 

ребенок-инвалид, проводятся мероприятия, направленные на формирование толерантного отношения к детям- 
инвалидам, на умение сотрудничать и помогать не только близким, но и окружающим. 
Вгруппевуголкахдляродителейразмещенаинформация«Воспитаниедобротой»,«Воспитаниемилосердия», 
«Посеятьвдетскихдушахдоброту»,проводятсяконсультациинатему«Особыедети–особоевнимание», 
«Учите ребенка доброте», «Творите добро», «Воспитание добрых чувств у дошкольников» и беседы с родителями 

об уважительном отношении к детям и людям, нуждающимся в нашей помощи. 
 

ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

Вариативная часть Программы формируется на основе выбранных структурным подразделением 

самостоятельно программ, методик, форм организации образовательной работы, направленных на развитие 

детей с учетом: 
1. Специфики региона (национально-культурной принадлежности воспитанников; особенностей 
промышленного и культурного комплекса Сызранского района; природно- климатических, сезонных и 

экологических особенностей региона); 
2. Дополнения содержания Программы по ОО «Социально-коммуникативное развитие» парциальной 
программой, расширяющей и углубляющей содержание данной образовательной области. 
3. Дополнения содержания Программы по ОО «Познавательное развитие» парциальной программой, 
расширяющей и углубляющей содержание данной образовательной области. 
4. Дополнения содержания программы по ОО «Художественно-эстетическое развитие» парциальной 
программойуглубляющей и дополняющейсодержаниеданнойобразовательной области по конструированию. 

 
 Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность. 
При реализации ООП учитывается следующая специфика условий осуществления 

образовательного процесса: 

 
Образовательнаяобласть Специфика условий 

осуществленияобразовательного 
процесса 

Вариантысодержания 

Социально- коммуника 

тивное развитие 
Национальный  состав 

Самарской области: русские, 

татары, чуваши, мордва, 

украинцы, армяне, казахи, 

азербайджанцы, узбеки, 

белорусы. 

Промышленностьисельское 

Воспитыватьудетейчувство 

любви и привязанности к 

малой родине, родномудому, 

проявление на этой основе 

ценностных идеалов, 

гуманных чувств, 
нравственных отношений к 

окружающемумируи 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
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 хозяйство: хлебозавод, 
лесопилка, газовая 

промышленность, 

машиностроение и др. 
 

Городские и поселковые 
праздники 

 
Наличиевгруппахцентров 
«Наша Родина- Россия», в 

которых имеется разнообразный 

наглядный  материал, 

дидактические игры, карты 

Самарской области, города и 

поселка, символика, открытки с 

изображением 
достопримечательностей города 

Сызрань, п.г.т.Балашейка, 
достопримечательностей 
Самарскойобласти. 

 
Инфраструктура микрорайона: 

Балашейская сельская 

библиотека м.р. Сызранский 

Самарской области, Пожарно- 
спасательная часть № 186, МУ 

Балашейская сельская 

библиотека м.р. Сызранский 

Самарской области, «Центр 

внешкольнойработы» ГБОУ 

СОШ «Центр образования» пос. 

Варламово 

сверстникам. 
Вызывать интерес и 

уважительное отношение к 

культуре и традициям 

народов Поволжья, 
стремление сохранять 
национальные ценности. 
Знакомить с историей 

возникновения родного 

поселка, города,Самарского 

края,  его 
достопримечательностями. 

Познакомить с объектами 

промышленностигородаи 

поселка. Познакомить с 
районом,вкоторомживут 

дети,    научить 
ориентироваться в 
близлежащих улицах. 
Познакомить с символикой 

п.г.т. Балашейка, города 

Сызрань и Самарской 

области. 
Воспитывать  любовь, 

уважение к своей нации; 

чувство собственного 

достоинства    как 

представителя своего народа 

и толерантное отношение к 

представителям   других 
национальностей – 
сверстникамиих родителям, 

соседям и другим людям. 
Использовать знания о 

родном крае в игровой 

деятельности.Познакомитьс 

земляками, прославившими 

поселок, город и область, 

памятникамиизвестным 
людям. 

Познавательноеразвитие Природное окружение СП 
«Детский сад» представлено 

лесостепной зоной, озером. 
Растительный и животный мир 

Лесной фонд региона 

представлен сосной 
—64%,елью— 2%,дубом— 7 
%и 27 
% приходится на другие 

культуры. 
Натерриторииобластиобитает 11 

видовземноводных, 11 видов 
пресмыкающихся, 285 видов 

птиц, 78видов млекопитающих, 

около 8 тыс. видов 

беспозвоночных. 
Во флоре Самарской области 

свыше 1800 видов растений, из 

них 281 вид включен в Красную 

книгу Самарской области. 
На территории Самарской 

области существуют: 

Формировать представления 
о традиционной культуре 

родного края через 

ознакомление с природой. 
Формировать основы 

экологической культуры. 

Познакомить  с 
особенностями природы 

родного края: характерные 

признаки  типичных 

представителей животного и 

растительного    мира; 

полезные ископаемые; 

признаки времён года, 

водные   объекты, 
особенности сельского 

хозяйства. 
Дать представление о 

Красной книге Самарской 

области. 
Познакомить с 
лекарственными и 
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 государственные природные 

заповедники, национальные 

парки, ботанические сады, 

курорты. 
Полезные ископаемые: нефть, 

газ, горючие сланцы, а также 

строительное сырьё: песок, 

известняк, мел, глина, сера. 

Водные ресурсы: реки Волга, 

Сызранка, Крымза, Уса. 

ядовитыми 

грибами. 
растениями и 

Наличие в группах центров 

науки и естествознания 

(растения, календарь погоды, 

наблюдений, картинки с 

изображениями природы в 

разные временные периоды, 

альбомы ядовитых и 
лекарственных растений и 

грибов, альбомы редких и 

исчезающих животных, рыб, 

насекомых,  полезных 

ископаемых и др.). 
Наличие цветников, деревьев 

разныхпороднатерриторииСП. 

Метеостанция на территорииСП. 

 

Инфраструктура микрорайона: 
озероп.г.т.Балашейка,зеленые 
зонып.г.т.Балашейка 

 

Речевоеразвитие Народная культура в таких ее 

проявлениях, как языки, 

диалекты и говоры, фольклор, 

обычаи и обряды. Телевидение, 

радио, печатные издания и 

другие аудиовизуальные 

средства в части создания и 

распространения культурных 

ценностей. 
Поэты, писатели: Толстой А.Н. 
Галина Цыплёнкова, Олег 
Корниенко,НадеждаПодлесова, 

Елена Миронова 
 

Наличие в группах 

информационно- библиотечных 

центров (сказки, рассказы, 

былины, детские журналы, 

иллюстрации, книги местных 

поэтов и писателей и т. д.); 

Формироватьэмоционально- 
образное восприятие 

произведений различных 

жанров,развиватьчуткостьк 

выразительным средствам 

художественной  речи, 

словесномутворчеству. 
Развивать речь, мышление 

череззнакомствоскультурой 

Самарского края. 
Знакомить с описанием 

природы родного края в 

прозе и поэзии. 
Знакомить со сказками, 

былинами, легендами 

Поволжья, современными 

произведениями, стихами, 

рассказамиместныхпоэтови 

писателей. 

 
Инфраструктура микрорайона: 

Балашейская сельская 
библиотека м.р. Сызранский 

Самарскойобласти,ГБОУСОШ 
п.г.т.Балашейка 

 

Художествен но- Направления  культурной Расширятьпредставленияо 
эстетическоеразвитие деятельности в Самарской национальном искусстве: 

 области: декоративно-прикладном, 
 памятникиисторииикультуры; изобразительном, 
 художественная  литература, музыкальномискусстве,его 
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 музыкальное искусство, 

архитектура; 
художественные народные 

промыслы иремесла; 
детское художественное 

творчество; музейное дело и 

коллекционированиекультурных 

ценностей. 
Культурные объекты города: 

Сызранскийдраматическийтеатр 

им. А. Толстого, Сызранский 

краеведческиймузей, Городской 

выставочный зал, 
Спасская башня Сызранского 

кремля. 

Наличие в группах центров 

дизайна: художественные 
средства (произведения 

искусства и иные достижения 

культуры:  произведения 
живописи,  архитектуры, 

скульптуры (репродукции), 

музыки, предметы декоративно- 
прикладного 
искусства;   детская 

художественная литература (в 

том числе справочная, 

познавательная, общие и 

тематические энциклопедии для 

дошкольников);  наличие 

центров музыки и театра 

(портреты композиторов- 
земляков, народные песни, 

танцы, фольклор, костюмы ипр.) 

характерных особенностях. 

Приобщать    детей 

дошкольного возраста к 
музыкальному  творчеству 

родногокраячерезслушание 

музыки,разучиваниепесен, 

хороводов,   традиций 

Самарского края. 
Формировать практические 

умения по  приобщению 

детейдошкольноговозраста к

 различным   народным 

декоративно-прикладным 

видамдеятельности. 
Вызывать желание 

участвовать в фольклорных 

праздниках. 
Познакомить с 
художниками, 
композиторами родногокрая, 

города и их творчеством. 

Инфраструктура микрорайона: 

МУ  Межпоселенческий 

культурно-досуговыйцентр м.р.

 Сызранский Самарской 

области,«Центрвнешкольной 

работы»ГБОУСОШ«Центробраз

ования»пос.Варламово, 
МБОУДОДДШИп.Варламово 

 

Физическоеразвитие Спортивныеобъектыгорода. 
ЕжегодныйфестивальСпорта, здоровья 

итворчества. 
Единый день ГТО, День 

физкультурника 
 

Наличие в группах центров 

здоровья и двигательной 
активности(спортивныйуголок, 

материалы для игр). 
Наличие на территории СП 

спортивнойплощадки. 

Развивать эмоциональную 

свободу, физическую 

выносливость, смекалку, 

ловкость  через 
традиционныеигрыизабавы 

народов Поволжья (русские, 

мордовские, татарские, 

чувашские). 
Формировать интерес и 

любовь к спорту на примере 

спортивных достижений 

города и области. 

 
Инфраструктура микрорайона: 

спортивная площадка ГБОУ 

СОШ 
п.г.т.Балашейка, 

 

http://varlamovo.minobr63.ru/
http://varlamovo.minobr63.ru/
http://varlamovo.minobr63.ru/
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 «ДЮСШ»ГБОУСОШ«Центр 
образования» пос. Варламово, 

ГБУЗ СО«Сызранская ЦРБ» 

Балашейская амбулатория 

 

В целях формирования представлений у дошкольников о малой Родине, ее историческом прошлом,настоящем 

и будущем; с целью изучения культурных традиций родного края и знакомства с его достопримечательностями, 

воспитания чувства любви к своей Родине, развития осознания детьми принадлежности к своему народу, 

уважительного и доброжелательного отношения к людям другой национальности в содержание Программы 

включен национально-региональный компонент. Региональный компонент интегрирован в образовательные 

области Программы и реализуется через образовательную деятельность(познавательно-исследовательская), 

режимные моменты, взаимодействие с родителями. 
Национально-региональный компонент обладает определёнными дидактическими и воспитательными 

возможностями: 
- обеспечивает единство и преемственность содержания образования в рамках региона и страны, решаязадачу 
целостности образовательного пространства; 
- формируетновоемышлениечеловеканаосновецелостногопредставленияомире,природе,человеке; 
- позволяетиспользоватьидеииндивидуально-личностногообучения; 
- создаётусловиядлявозрождениянациональнойкультуры,воспитанияпатриотизма; 
- способствуетадаптациикокружающейсоциальнойиприроднойсредевусловияхрегиона; 
- формируетрегиональнуюобщностьлюдей. 
На материале богатой истории Среднего Поволжья и Самарской области дети знакомятся с культурой быта, 

флорой и фауной своего региона, сельским хозяйством, заповедными местами,традициями и обычаями, 

историейсвоегокрая.Ребенокприходиткосознаниютого, что малаяродина - эточасть огромнойстраны и мира. У 

ребенка формируется понимание своеобразия страны, где он родился и живет. Решаются задачи воспитания 

гражданской позиции, уважения и дружественных чувств по отношению к сверстникам другой национальности. 
Образовательная деятельность педагога включает отбор краеведческого, регионального материала, учитывая 

основные положения: 
• возрастныеособенностииинтересыдетей; 
• обогащение пространственной предметно-развивающей образовательной среды материалами о родном 
городе, о родном крае (дидактические игры, пособия, предметы искусства, продукты детского творчества); 
• создание условий для самостоятельной и совместной с взрослыми работы с краеведческим, региональным 
материалом (предоставление детям возможности проявить свое творчество); 
• введение регионального материала в работу с детьми, с учетом принципа постепенного перехода, от более 
близкого ребенку, личностно-значимого, к менее близкому - культурно- историческим фактам; 
• формирование личного отношения к фактам, событиям, явлениям в жизни города, созданиеусловий для 
активного приобщения детей к социальной действительности, повышения личностной значимости для них того, 
что происходит вокруг; 
• осознанный отбор методов ознакомления с родным поселком, городом, прежде всего повышающих их 
познавательную и эмоциональную активность; 
• осуществление деятельного подхода в приобщении детей к истории, культуре, природе родного 

поселка/города, т.е. выбор детьми самими той деятельности, в которой, они хотели отобразить свои чувства, 
представления об увиденном и услышанном (творческая игра, составление рассказов, изготовление поделок, 

сочинение загадок, аппликация, лепка,рисование, проведение экскурсий, деятельность по благоустройству 
города,охране природы); 
• привлечениедетейкучастиювпоселковых/городскихпраздниках(«Деньгорода», 
«Сызранскийпомидор», «СеребряныетрубыПоволжья»идр.)стем,чтобыониимеливозможностьокунуться в 

атмосферу общей радости и веселья; 
• организация работы с родителями под девизом: их знания и любовь к малой Родине должны передаваться 
детям. 

 
Направления, выбранные участниками образовательных отношений изчисла парциальныхи иных 

программ и\или созданных ими самостоятельно. 

 
При разработке вариативной части Программы педагогический коллектив ориентировался на образовательные 
потребности, интересы и мотивы детей и их родителей, выбрав приоритетные направления: 
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Направлен 

ия разви- 
тия 

Наименова-ние 

парциальной 

программы 

Авторы Выходныеданные Краткаяхарактеристикапрограммы 

Художеств 

енно- 
эстетическ 

ое 

«ОтФребелядо 

робота»:растим 

будущих 
инженеров» 

Т.В. 
Волосовец, 

Ю.В. 
Карпова,Т.В. 

Тимофеева 

Самара«Вектор», 

2018 г. 
Обучение основам технических наук – 
задача новая и сложная, требующая 

принципиально нового содержания 

образования. Программа представляет 

систему формирования у детей 

предпосылок готовности к изучению 

технических наук средствами игрового 

оборудованияв соответствиисФГОС ДО. 

Социально 
- 
коммуника 

тивное 

«Приобщение 

детейкистокам 

русской 

народной 

культуры» 

О.Л.Князева, 

М.Д. 
Маханева 

СПб.:ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2015г. 

Программа посвящена проблемам 

нравственного и патриотического 

воспитания современного ребенка 

дошколього возраста. В пособии 

представлена программа и планирование 

работы на основе знакомства с 

традиционной отечественной культурой, 

включены рассказы о жизни выдающихся 

патриотов, деятелей культуры и 

защитников Отечества, а так же сценарии 

театральных постановок литературных 

произведений, имеющих яркую 

воспитательную направленность. 

 
Сложившиеся традиции Организации или группы. 

Комплексно-тематическое планирование. 

В структурном подразделении реализуется комплексно-тематическое построение образовательного 

процесса. Комплексно-тематический подход в работе педагога основывается на принципе интеграции 

образовательных областей, всего содержания дошкольного образования; педагогических средств, методов и форм 

работы с детьми в специфических свойственных дошкольному детству видах деятельности и формах активности. 
Приотборетемдляработыпедагоговвразныхвозрастныхгруппах учтены: 
- события окружающего мира, происходящиев природе и в общественной жизни, понятныеи 
привлекательные для детей данного возраста; 
- события,окоторыхдетиузнаютизлитературныхпроизведений,фольклора,мультипликационныхи 
кинофильмов, вызывающие эмоциональный отклик и интерес воспитанников; 
- события и объекты окружающей действительности, стимулирующие развитие 
любознательности и познавательных интересов детей группы; 
- события,связанныессемьямивоспитанников,традициямиибытом; 
- региональныйкомпонент. 
Тематика представлена в последовательном усложнении от одной возрастной группы к другой. В 

разновозрастной группе комплексно-тематическое планирование единое для двух возрастов, образовательный 

процесс (прежде всего, непосредственно образовательная деятельность) проводится со всеми детьми 

одновременно либо поподгруппам, задания дифференцируются только по степени сложности, в соответствии с 

возрастными, физиологическими и индивидуальнымиособенностями детей. 
Основнаянаправленностьтемпрослеживаетсяизгодавгод.Продолжительностьработывнутриоднойтемы-1 
неделя. 

В конце недели по каждой теме проводится итоговое мероприятие. Содержание образовательной 

деятельности сдошкольниками выстраивается таким образом, чтобы все события, всеинтересныедела, занятия 

детей были бы подготовкой к итоговому мероприятию. 
Ккаждойтемесформулированыпримерныеитоговыемероприятия,которыемогутпроводиться вразличных вариантах. 

Можно изменять: 
- формуитоговогомероприятия(например,викторинуможнозаменитьразвлечением); 
- темуитоговогомероприятия. 
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Примерное годовое комплексно-тематическое планирование в группах 

детей раннего и дошкольного возраста 
 

Неделя, 

дата 
Праздникиипамятныедаты 1 

младшая 

группа 

1,5-3 
года 

Вторая 

младшая 

группа 
3-4года 

Средняя 

группа 

4-5 лет 

Старшая 

группа 
5–6лет 

Подгото- 
вительная 

к школе 

группа 
6-7лет 

Сентябрь– «Познание» 

1,2неделя 
03-15 
сентября 

1 Сентября- День знаний 3 

сентября -День окончания 

Второй мировой войны День 
солидарностивборьбес 

терроризмом 
Первоевоскресеньесентября 

– День города Сызрани 
8сентября:Международный 

день распространения 

грамотности 
10сентября–Деньпоселка 

Варламово 

«Гдемылетомпобывали,чтоувидели,узнали?» 

(педагогическая диагностика) 

3неделя 
18–22 
сентября 

  
Книга–источникзнаний 
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4неделя 
25–29 
сентября 

27сентября: День 
воспитателя и всех 

дошкольныхработников 

Мойлюбимыйдетскийсад 

Октябрь–«Труд» 

1 неделя 
02–06 
октября 

1 октября: Международный 

день пожилых людей; 

Международныйденьмузыки 
4октября:Деньзащиты 

животных 
5 октября:Деньучителя 

Вмиреживотных В мире животных. Профессии 
людей,работающихсживотными 

2неделя 
9–13 
октября 

Третьевоскресеньеоктября: 

День отца в России 
Профессиинашихпап 

3неделя 
16–20 
октября 

16октября–Всемирныйдень 
хлеба 

Осенниедары 
(фрукты,овощи). 

Праздникурожая 

Осенниедары(фрукты,овощи, 

грибы, ягоды, злаки) Труд 

людей. Праздник урожая 

4неделя 
23-27 
октября 

24октября–Деньрусской 

матрёшки 
Народныеремесла 

Ноябрь–«Семья» 
1неделя 
30октября 
- 03 ноября 

4ноября:Деньнародного 

единства 
Нашадружнаясемья Нашадружнаясемья.Дружные народы 

России. 

2неделя 
06–10 
ноября 

8 ноября: День памяти 

погибшихприисполнении 

служебных обязанностей 

сотрудников органов 

внутренних дел России 

Нашилюбимыеигрушки.Сундучоксемейныхигр 

3 неделя 
13-17 
ноября 

12ноября-Синичкиндень Нашидомашниепитомцы 

4 неделя 
20–24 
ноября 

Последнеевоскресеньеноября: 

День матери вРоссии 
20ноября–Всемирныйдень 

ребенка 

Мамывсякиенужны,мамывсякиеважны 

5неделя 
27ноября- 
01декабря 

30 ноября: День 

Государственногогерба 

Российской Федерации 

Приборы – 
помощникивнашей 
семье 

СимволыРоссии. 
ГосударственныйГерб.Традиции 

нашей семьи. 
 Декабрь– «Красота» 

1неделя 
04-08 
декабря 

3 декабря: День 

неизвестного солдата5 

декабря: День 

добровольца(волонтера)в 

России 
8декабря:Международный 

день художника 

Красотавокругнас.Профессияхудожника,музыканта, 
артиста 
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2 неделя 
11-15 
декабря 

9декабря:ДеньГероев 

Отечества 
12 декабря: День 

КонституцииРоссийской 

Федерации 

«Чтотакоехорошо,и что 

такое плохо?» 
Нашиправаиобязанности 

3 неделя 
18-22 
декабря 

 Красавица-зима 

4неделя 
25-29 
декабря 

31декабря:Новыйгод Новыйгод 

Январь–«Здоровье» 
1, 2 

неделя 
01-12 
января 

13январяДеньСамарской 

губернии Каникулы 

3 неделя 
15-19 
января 

 Сзаботойоздоровье.Профессииврача,спасателя, 
тренера 

4 неделя 
22–26 
января 

21январяВсемирныйденьснега, 

день зимних видов спорта 
Зимниевидыспорта.Правилабезопасностивзимнее 

времягода 

5неделя 
29января- 
02февраля 

27января:Деньснятия 

блокады Ленинграда 
Правилагигиены.Школаздоровогопитания. 

Февраль–«Дружба» 
1 неделя 

05-09 
февраля 

8февраля:Деньроссийской 
науки 

Разныематериалы. 
Чтоизчего? 

Научныеизобретения.Ученые 

России. 

2неделя 
12-16 
февраля 

15февраля:Деньпамятио 

россиянах, исполнявших 

служебный долг за 

пределами Отечества 

«Давайтежить 

дружно». Правила 

общенияиповедения 

Дружба —великаясила 

3неделя 
19февраля 
–23 
февраля 

21 февраля: 

Международныйдень 

родного языка 
23 февраля: День 

защитникаОтечества 

Сказочные 
защитникиРодины 

ЗащитникиОтечества.Они 
прославили Россию. 

4неделя 
26февраля 
– 1марта 

 Вгостикдрузьям 

(транспорт, 
путешествия) 

Постранамиконтинентам. 

Традициидружбыуразных 
народовнаЗемле 

Март– «Человек» 
1неделя 
04-8марта 

8марта:Международный 

женский день 
Международныйженскийдень 

2неделя 
11-15 
марта 

11-17мартаМасленица Традициигостеприимстваивзаимопомощи. 
Народнаямудрость 

3неделя 
18-22 
марта 

21мартаВсемирныйдень 
поэзии 

ВстранесказокК.И.Чуковского 

4неделя 
25-29 
марта 

27марта:Всемирныйдень 

театра 
Театр–волшебный мир Театр–волшебныймир. 

Театральныепрофессии 
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Апрель–«Природа» 
1 неделя 

01-05 
апреля 

1апреля–Деньсмеха.1 

апреля - День птиц 
2апреляМеждународный 

день детской книги 

ЗаповедныеместаРоссии.Птицы 

2 неделя 
8-12 
апреля 

12апреля:День 

космонавтики 
Воздухиводавокруг 

нас 
Загадочныйкосмос 

3 неделя 
15–19 
апреля 

 Временагода.Весна-красна 

4неделя 
22-26 
апреля 

22апреля–День Земли ЗаповедныеместаРоссии.Растения 

Май– «Родина» 
1,2неделя 

29апреля- 
10мая 

1мая:ПраздникВесныиТруда 9 

мая: День Победы 
ДеньПобеды.Цветущиймай 

3неделя 
13-17мая 

18мая–Международный 

День музеев 
Вгостикбабушке 

Забавушке 
Путешествиепороднойстране. 

Музеи 

4-5неделя 
20мая-31 
мая 

19 мая: День детских 

общественныхорганизаций 

России 
24мая–Деньславянской 

письменностиикультуры 

27 мая – День библиотек 

Книга–маленькоеокошко,черезнеговесьмирвидно 
(педагогическая диагностика) 

Летнийоздоровительныйпериод 

Июнь–«Красота»,«Природа» 

1неделя 
03-07 
июня 

1июня:Деньзащитыдетей 6 

июня: День русского 
языка 

Правилабезопасности(вприроде,вбыту,всоциуме) 

2неделя 
10-14 
июня 

12июня:ДеньРоссии ПриродаРоссии.Цветочныйкалейдоскоп 

3неделя 
17-23 
июня 

22июня:Деньпамятии скорби Встранепесочных 

замков 
Мы- исследователи 

4неделя 
24-28 
июня 

 Неделятворчества 

Июль–«Жизнь,милосердие,добро» 

1 неделя 
01-05 
июля 

 Неделядобрыхдел 

2 неделя 
8-12июля 

8июля:Деньсемьи,любвии 

верности. СемейныеценностивфольклоренародовРоссии 

3 неделя 
15-19 
июля 

17июляДеньСамарской 
символики 

Любимые сказки Жизньзамечательныхлюдей 
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4неделя 
22-26 
июля 

 Любимыегероимультфильмов 

Август– «Здоровье» 

1неделя 
29июля- 
02августа 

 Природа–источникздоровья 

2 неделя 
05-09 
августа 

 Удивительныймир насекомых 

3 неделя 
12-16 
августа 

12августа:День 

физкультурника 
14августа–МедовыйСпас 

Летниевидыспорта 

4неделя 22августа:День СимволыРоссии.ФлагРоссии-триколор 
19-23 Государственногофлага  

августа РоссийскойФедерации  

 19августа–ЯблочныйСпас  

5неделя 
26 августа- 
30августа 

27 августа – День 

Российскогокино 
29августа–ОреховыйСпас 

Восадули,вогороде.Витаминынаветкахигрядках. 

 
ТрадициисложившиесявДОО(вариативнаячасть) 

 
Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу людей, 

помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие действия и события. 

Каждая традиция решает определенные воспитательные задачи, ценность её в том, что она объединяет 

вокруг себя каждого «жителя» детского сада, и взрослого и ребенка. 
 

ОсновныетрадицииДОО(вариативнаячасть): 
 
 

№п/п Мероприятие Срокпроведения 

1 Выставкасовместноготворчествавзрослыхидетей 
«Осенняяфантазия» 

Октябрь 

2 Выставка«Новогодняяигрушка» Декабрь 

3 Фольклорноеразвлечение«Зимняякруговерть» Январь 

4 Развлечение«ШирокаяМасленица» Март 

5 Акция«Деньптиц» Апрель 

6 Фольклорноеразвлечение«Яблочный,Медовый, Ореховый 

Спас» 
Август 
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ТрадициисложившиесявДОО(вариативнаячасть) 

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу людей, помогают ребенку 

освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие действия и события. Каждая традиция решает 

определенные воспитательные задачи, ценность её в том, что она объединяет вокруг себя каждого «жителя» 
детского сада, и взрослого и ребенка. 

 
ОсновныетрадицииДОО(вариативнаячасть): 

 
№ 
п/п 

Мероприятие Срокпроведения 

1 Деньпожилогочеловека Октябрь 

2 Деньматери Ноябрь 

3 Деньнародногоединства Ноябрь 

4 Выставка«Новогодняяигрушка» Декабрь 

5 ПраздникРождества Январь 

6 Международныйденьродногоязыка Февраль 

7 ДеньЗемли Март 

8 Международныйденьдетскойкниги Апрель 

9 Деньсемьи Май 

10 ДеньРоссии Июнь 

11 Всемирный день семьи, любви и верности (День Петра 

и Февронии) 
Июль 

12 Деньфизкультурника Август 

 
Традициисложившиесявгруппах 

 
1младшаягруппа(1,3-3года) 

 Деньрадостныхвстреч 
Цель: обеспечить постепенное вхождение каждого ребенка в ритм жизни группы, создать хорошее 

настроение, настроить на доброжелательное общение со сверстниками. 

 Прогулкипотерриториидетскогосада 
Цель:расширитьзнаниедетейотомместе,гдеонинаходятсявтечениидня, формировать нравственные чувства. 

 Украсимнашугруппу,участок 
Цель:вызватьудетейуважениектрудувзрослых,желаниепомочьим,воспитывать любовьк природе. 

 Личноеприветствиекаждогоребенкаиродителей 
Цель: осознание ребенком своей нужности и значимости для детского коллектива,понимание своей 

самоценности. 

 Участиегруппывжизнидетскогосада 
Цель:развитиечувствасопричастностисколлективомдетскогосада(дети,родители,сотрудники). 

Группыдетейдошкольноговозраста(3-7лет) 
 Утрорадостныхвстреч 
Цель: Обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм жизни группы, создатьхорошее настроение, 

настроить на доброжелательное общение со сверстниками. 
Работа начинается в конце недели, в пятницу. Воспитатель рассказывает, как онпланирует провести 

выходныедни.Интересуется,какбыдетихотелипровестивыходныевкругу семьи,предлагает поиграть в игры, 

наблюдать за явлениями природы. Обязательно воспитатель подчеркивает, что будет скучать без своих 

воспитанников и ждать как в понедельник вновь все встретятся в группе. А в понедельник воспитатель 

рассказывает интересную свою историю выходного дня. Предлагает детям рассказать, как они провели время 

в семейном кругу: что они читали, в какие игры играли и с кем, куда ходили ичтовидели, комуичем 

помогалии т.д. После рассказовдетейвоспитатель интересуется, какие у них пожелания на предстоящую 

неделю, эти пожелания обязательно учитываются и включаются в планирование работы на неделю. 

 Отмечаемденьрождения 
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Цель: Развивать способность к сопереживанию радостных событий, вызвать положительные эмоции, 

подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе. 

 Встречасинтереснымилюдьми 
Цель: расширение контактов со взрослыми людьми, ознакомление с профессиями, бытовыми обязанностями 

и увлечениями взрослых, развитиекоммуникативных навыков. 

 Итогпрожитогодня.Чтосделалположительногозаденькаждыйизнас 
Цель: развитие рефлексивных навыков. Отметить, как положительно отличился каждый ребенок, 

подчеркнуть значимость каждого ребенка 

 Дорогойпамяти 
Цель:Вызватьудетейгордостьзасвоюстрануисвойнарод,воспитыватьпатриотическиечувства. 
 Украсимучастокцветами 
Цель: Вызватьудетейжеланиепомогатьвзрослым,привлекатькпосильномутруду, воспитывать любовь к 

природе. 

 Личноеприветствиекаждогоребенкаиродителей 
Воспитатель должен лично встретить родителей и каждого ребенка. Поздороваться с ними. Выразить 
радость по поводу того, что они пришли. Сказать ребенку, что его прихода с нетерпением ждут другие дети. 
Цель:осознаниеребенкомсобственнойзначимости,установлениевгруппеблагоприятногомикроклимата. 
 Участиегруппывделахвсегодошкольногоучреждения 
Цель:развитиечувствасопричастностисколлективомдетскогосада(дети,родители,сотрудники). 

Все традиции сплачивают детский коллектив, благоприятно воздействуют на воспитание личности, порождают 

у детей любознательность, самостоятельность. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 ОБЯЗАТЕЛЬНАЯЧАСТЬ 

(п.32 ФОП ДО) 
 

Описание материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 
ВДООсозданыматериально-техническиеусловия,обеспечивающие: 
1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Федеральной 

программы; 
2) выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, 

содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно- эпидемиологические требования к 
организации общественного питания населения", утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее 
- СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21 

3) выполнение требованийпожарнойбезопасностииэлектробезопасности; 
4) выполнениетребованийпоохранездоровьяобучающихсяиохранетрудаработников; 
5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числедетей-инвалидов к 

объектам инфраструктуры. 
При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ в ДОО учитываются особенности их 

физического и психического развития. 
ДОО оснащена набором оборудования для различных видов детской деятельности в помещении и на 

участке, игровыми площадками, озелененной территорией. 
В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всехвидов воспитательной и образовательной 

деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности: 
1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно-
исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей; 
2) оснащение РППС, включающее средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии с 
возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержанием Программы; 
3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 
художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 
4) административныепомещения,методическийкабинет; 
5) помещениядлязанятийспециалистов(учитель-логопед,педагог-психолог); 
6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, в том числе 
медицинский кабинет; 
7) оформленнаятерриторияиоборудованныеучасткидляпрогулки. 

ДОО самостоятельно подбирает необходимые средств обучения, оборудование, материалы, исходя из 

особенностей реализации образовательной программы. Имеется специальное оснащение и оборудование для 

организации образовательного процессас детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами. В ДОО имеются ииспользуются 

обновляемые образовательные ресурсы, в том числе расходные материалы, электронныересурсы, методическая 

литература, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности, средства обучения и воспитания, 

спортивное, музыкальное, оздоровительное оборудование, имеется доступ в сеть Интернет. Приоритет отдан 

товарам российскогопроизводства, работам, услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими 

лицами. 
№

п 
\ 
п 

Образовательные 

области 
Наименование оборудованных учебных кабинетов, объектов для 

проведения практических занятий, объектов физической культуры и 

спорта с перечнем основного оборудования 
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1 Социально- 
коммуникативное 

развитие 

Групповыепомещения 
- детскаямебельдляпрактическойдеятельности 
- шкафыдляигрушекипособий, 
- развивающиепособияиигры,атрибуты, 
- игровой центр (сюжетно-ролевой игры), игровые модули, сюжетно- 
игровое оборудование, кукольная мебель, наборы иаксессуары для игр в 
профессии 
- центр безопасности (макеты перекрестков, районов города,наборы 
дорожных знаков, плакаты) 
- центр Наша Родина – Россия (альбомы, фото, карты, художественная 

литература, портреты знаменитых людей, символика города, области, 

России и др.) 
- магнитофон,фотоаппарат 

2  ТерриторияСП 
- малые архитектурные формы на групповых прогулочныхплощадках 
для сюжетно-ролевых игр в соответствии с возрастом (песочницы, 
домики, машины, паровозики, горки и пр.) 
- площадкасразметкойпоправиламдорожногодвижения. 

3  Музыкально-спортивныйзал 
- пианино,музыкальныйцентр, 
- стационарное оборудование для применения ИКТ (экран, 
мультимедиа – проектор, ноутбук) 
- ширма, 
- атрибутыдлятеатра, 
- костюмыкарнавальныедлядетейивзрослых, 
- дискиидругиеносителисаудиозаписями 

4  Методическийкабинет 
- подбордетскихпрезентацийпотемам 
- дискисаудиои видеозаписями 
- мультимедиа-проектор 

1 Познавательное 
развитие 

Групповыепомещения 
- центр сенсорного и математического развития (дидактические и 

развивающие игры, игры-головоломки, игрыдля развития логического 
мышления, счетный материал, весы, линейки, часы, цифры, 

арифметические знаки), демонстрационный материал 
- сенсорныеуголки(1младшаягруппа) 
- центр науки и естествознания (оборудование для исследовательской 
и опытнической деятельности детей - мини лаборатория, наборы 

различных объектов для исследований,литература природоведческого 
содержания, природный материал,календарь погоды, гербарии, 
дидактические игры по экологии) 
- подбордетскихпрезентаций,видеоматериалапотемам 
- центры«песок-вода» 
- телевизор 
- доскигрифельныеимагнитные 

2  ТерриторияСП 
«Зимняя столовая для птиц», мини-метеостанция, цветники, 

клумбы. 
3  Методическийкабинет 

- подбордетскихпрезентацийпотемам 
- дискисаудиоивидеозаписями,интерактивнымииграми 
- мультимедиа-проектор 

1 Речевое 

развитие 
Групповыепомещения 
- центр грамотности - дидактические речевые игры, картинки потемам 

недели, предметные картинки, пособия для развития дыхания, пособия 

дляразвитиямелкоймоторики,игрыипособияпоавтоматизациизвуков, 
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  игры по лексике и грамматике, игры по развитию связной речи,материал 
по грамоте, игры для развития ручной умелости, алфавит, азбука, 

тренажер по письму. 
- информационно-библиотечный центр-детские библиотечки с 
подбором детской литературы, дидактических игр с литературоведческим 
содержанием, 
- иллюстрации, альбомы по произведениям детских писателей, русских 
народных сказок, фольклорных произведений, 
- портретыписателей, 
- материалохудожниках-иллюстраторах, 
- альбомызагадок,скороговорок,песенок,потешек,стихов. 

1 Художественно- 
эстетическое 
развитие 

Групповыепомещения 
- центр дизайна (краски, пластилин, карандаши, пастель, уголь, 
альбомы, гуашь, цветная бумага, картон, восковые мелки, мольберты, 

образцы художественно-декоративного искусства, цветная бумага, 
картон, клей, ножницы, альбомы-раскраски, бросовый материал, 

природный материал и др.); 
- центр музыки и театра (магнитофон, музыкальные инструменты, 
портреты композиторов,аудиозаписи, музыкальные игрушки); театры 
разных видов (настольный, пальчиковый, перчаточный, бибабо и др,), 

элементы костюмов, маски, декорации, ширмы, атрибуты для ряженья, 

хороводныхигр, заготовки для изготовления персонажей и декораций 
настольного театра. 
- центр строительства и конструирования- материал для разного вида 
конструирования (напольный, настольный, пластмассовые конструкторы, 

конструкторы с металлическими деталями, схемы и 
моделидлявсехвидовконструкторов,мягкиестроительно-игровые 
модули,схемы-иллюстрацииотдельныхпостроек) 

2  Музыкально-спортивныйзал 
- пианино, 
- музыкальныйцентр, 
- стационарное оборудование для применения ИКТ (экран, 
мультимедиа – проектор, ноутбук) 
- атрибутыдлятеатра(ширмы,театральныекуклы,декорации), 
- детскиемузыкальныеинструменты, 
- костюмыкарнавальныедлядетейивзрослых, 
- аудиокассеты и компакт диски (музыкальные записи, 

видеозаписи, фотоматериалы и др.) 
1 Физическое 

развитие 
Музыкально-спортивныйзал 

Групповые помещения 
- центр здоровья и двигательной активности (оборудование для 
ходьбы, бега, равновесия, прыжков, катания,бросания, ловли,атрибуты к 
спортивным и подвижным играм); 
- бактерицидныелампыстационарные 
- сухойбассейн 
- игрынаразвитиедыхания, 
- картотеки гимнастик пробуждения, пальчиковых, зрительных 
гимнастик 
- магнитофон, аудиозаписи гимнастик, динамических пауз, 
музыкальные композиции. 

плакаты,картинки,дидактическиеиразвивающиеигрыфизкультурно- 
оздоровительной направленности 

3  ТерриторияСП 
-игровоеспортивноеоборудованиенапрогулочныхучастках, 
* МАФдлялазания(4) 
* спортивныйкомплекс(1) 
-спортивноеоборудованиенаспортивнойплощадке: 
*баскетбольнаястойкаскорзиной(2) 
*лестницы(1) 
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  *кольцобаскетбольное(2) 
4  Медицинскийблок 

Ростомер, мебель, кушетка, медицинский столик, медицинский шкаф, 

ширма, холодильник для хранения медикаментов, весы, тонометр, 

медикаменты для оказания первичной неотложной медицинскойпомощи, 

бактерицидные лампы (переносные и стационарные) 
1 Коррекционное 

направление 
Групповыепомещения 
- центр «Буду говорить правильно» (с оборудованием для 
коррекции речевого развития), 
- зеркала, 
- уголкиуединения 

2  Кабинетучителя-логопеда 
- детскаямебель 
- демонстрационные и раздаточные материалы (комплекты плакатов, 
учебно-наглядных пособий, конструкторы, кубики, игры для коррекции 

речевой сферы, азбука разных видов (картонная, магнитная, разрезная), 
картотеки, детские презентации по темам, дидактический материал для 

постановки звуков) 
- зеркаладляиндивидуальнойработы,зеркалонастенноес лампами 
дополнительного освещения 
- доска 
- ящиксенсорныйдляпособий 
- дискиидругиеносителисаудиозаписямииразвивающимииграми 

  Кабинетпедагога-психолога 
- детскаямебель 
- демонстрационные и раздаточные материалы (комплекты плакатов, 
учебно-наглядных пособий, конструкторы разные, кубики, игры для 
коррекции психических процессов, мелкие игрушки, картотеки, детские 

презентации по темам, развивающиеигры) 
- песочныйстолсдидактическимматериалом, 
- тактильныеигрушки, 
- дидактическийматериалдляобследования 

аудиозаписи 

 
Средства обучения и воспитания СП «Детскийсад» 

 
№ 
п/п 

Наименование Количество 

1 Компьютер 2 

2 Ноутбук 1 

3 Копировальныйаппарат 2 

4 Принтер 2 

5 Музыкальныйцентр 2 

6 Телевизор 1 

7 Магнитофон 1 

8 Мультимедиа-проектор 1 

9 Экранна штативе 2 

10 Бассейннадувной 1 

11 Сухойбассейн 1 

12 Конструктор«Мягкиймодули» 1 

13 Качалка«Дельфин» 1 

14 Зона«Песок– вода» 1 

15 Мебельдетская(стол) 90 

16 Мебельдетская(стул) 290 

17 Пианино«Сура» 2 
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18 Стенкадляигрушек«Пирамидка» 2 

19 Столдлядидактическихматериалов 2 

20 Уголокотдыха 3 

21 Стенкадляигрушек 2 

22 Оборудованиедлясюжетно–ролевыхигр«Магазин» 2 

23 Оборудованиедлясюжетно–роле6выхигр«Аптека» 2 

24 Уголокприроды 1 

25 Стенкадляигрушек«Домик» 1 

26 Набордетскоймебели«Диваникресло» 1 

27 Мягкийуголок 2 

28 Стенкадляигрушек«Паровозик» 3 

29 Комплектдорожныхзнаков 2 

30 Мольберт 8 

31 Магнитола 2 

32 Игровоймодуль«Парикмахерская» 2 

33 Игровоймодуль«Кухня» 1 

34 Игровойнабор«Больница» 3 

35 Игровойнабор«Аптека» 1 

36 Игровойнабор«Мастерская» 1 

37 Секциядляигрушекидидактическогоматериала 1 

38 Досканастенная 5 

39 ИгровойнаборФребеля 1 

 
 

Методические материалы 

Ранний возраст (1,5-3 года) 
 

№ 
п/п 

Наименование 

Федеральнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразования,утвержденнаяприказом 
МинистерствапросвещенияроссийскойФедерацииот25ноября2022г.№1028) 

 Социально-коммуникативноеразвитие 

1 Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. ФГОС Социально-коммуникативное развитиедошкольников. 

Втораягруппараннеговозраста(2-3года).–М.:Мозаика-Синтез,2016 

2 ГубановаН.Ф.Развитиеигровойдеятельности.Втораягруппараннеговозраста.–М.:Мозаика- 
Синтез, 2015 

3 БелаяК.Ю.Формированиеосновбезопасностиудошкольников.Дляработысдетьми 
2-7лет.–М.:Мозаика-Синтез, 2016 

4 ГолицынаН.С.Годовоекомплексно-тематическоепланированиевдетскомсаду.Занятия. Деятельность 
в режиме дня. Первая младшая группа. – М.: Скрипторий, 2016 

5 Л.Д.Маханева,С.В.РещиковаИгровыезанятиясдетьмиот1до3лет.-М.:ТЦ 
«Сфера»,2016 

6 Е.Е.ХомяковаКомплексныеразвивающиезанятиясдетьмираннеговозраста.– Санкт-Петербург, 

Детство-Пресс, -2016 

7 Г.И. Винникова Занятия с детьми 2-3 лет. Социальное развитие, окружающий мир. – М.: ТЦ 

Сфера, 2015 

8 Смирнова Е.О., Галигузова Л.Н., Мещерякова С.Ю Методические материалы ккомплексной 

зовательнойпрограммедлядетейраннеговозраста«Первыешаги».Ч1,2.ФГОСДО.,М.: кое слово, 

2018 

 Познавательноеразвитие 
1 СоломенниковаО.А.ФГОСОзнакомлениесприродойвдетскомсаду.Втораягруппа раннего возраста 2-

3 года. —М.: Мозаика-Синтез, 2016 
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2 ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.ФГОСФормированиеэлементарныхматематических представлений. 

Вторая группа раннего возраста.– М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

3 ВинниковаГ.И.Занятиясдетьми2-3лет.-М.:ТЦСфера,2015 

4 КолдинаД.Н. Игровыезанятиясдетьми2-3лет.–М.:ТЦСфера,2014 

5 Голицына Н.С.Конспекты комплексно-тематических занятий: 1младшаягруппа. 

Интегрированный подход.– М.: Скрипторий, 2016. 

6 Хомякова Е.Е. Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста. – М.: Детство 

Пресс, 2016. 

7 ПогудкинаИ.С.Развивающиеигры,упражнения,комплексныезанятия.Издательство:Детство-
Пресс, 2017 г. 

8 Смирнова Е.О., Галигузова Л.Н., Мещерякова С.Ю Методические материалы к комплексной 
образовательной программе для детей раннего возраста «Первые шаги». Ч 1,2.ФГОС ДО., М.: 

Русское слово, 2018 

9 Сенсорное воспитание детей раннего возраста: учебно-методическое пособие/ Ю.М Хохрякова. – 
М.: ТЦ Сфера, 2017. 

1 
0 

Сенсорноеразвитиедетейраннеговозраста.1-3года.ЯнушкоЕ.А.Издательство:Владос,2017. 

1 
1 

Зеленцова-ПешковаН.В.Элементыпесочнойтерапиивразвитиидетейраннеговозраста. Издательство: 

Детство-Пресс, 2015. 

 Речевоеразвитие 
1 Гербова В.В. Развитиеречивдетскомсаду: Втораягруппараннеговозраста(2–3года).– М.: 

Мозаика-Синтез, 2020. 

2 Голицына Н.С. Конспекты комплексно-тематических занятий: 1 младшая группа. 

Интегрированный подход.– М.: Скрипторий, 2016. 

3 Хрестоматиядлячтениядетямвдетскомсадуидома.1-3года.–М.:Мозаика-Синтез,2014 

4 СмирноваЕ.О.,ГалигузоваЛ.Н.,МещеряковаС.Ю.Методическиематериалыккомплексной 
образовательной программе для детей раннего возраста «Первые шаги». Ч 1,2.ФГОС ДО.,М.: 
Русское слово, 2018 

5 ЗатулинаГ.ЯРазвитиеречидошкольников.1младшаягруппа.–М.:Центр 

педагогического образования, 2016 

 Художественно-эстетическоеразвитие 

1 Лыкова И.А. УМК Изобразительная деятельность: планирование, конспекты 

занятий,методическиерекомендации(раннийвозраст).–М.:Цветноймир,2016 

2 КолдинаД.Н.Аппликациявясельныхгруппахдетскогосада.Конспекты занятийс 

детьми2–3 лет.– М.:Мозаика-Синтез,2022 

3 КолдинаД.Н.Рисованиевясельныхгруппахдетскогосада.Конспектызанятийсдетьми 
2–3лет.–М.:Мозаика-Синтез,2022 

4 Зацепина М.Б. Музыкальноевоспитаниев детском саду. Дляработы сдетьми2-7лет. —М.: 

Мозаика-Синтез, 2015 

5 Литвинова О.Э. Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. 

Конспектысовместнойдеятельностисдетьми2-3лет.–СПб.:Детство-Пресс, 2017 

6 СмирноваЕ.О.,ГалигузоваЛ.Н.,МещеряковаС.Ю.Методическиематериалы ккомплексной 
образовательной программе для детей раннего возраста «Первые шаги». Ч 1,2.ФГОС ДО. – 
М.: Русское слово, 2018 

 Физическоеразвитие 

1 Федорова С.Ю. ФГОС Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. (Вторая 

группа раннего возраста). – М.: Мозаика-Синтез, 2017 

2 Э.Я.СтепаненковаСборникподвижныхигр2-7лет.-М.,Мозаика-Синтез,2016 
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3 Т.В.Лисина,Г.В.Морозова.Тематическиеподвижныеигры.М.:ТЦСфера,2019 

4 Дидактическиематериалы 
Васильева С.А. Тематический словарь в картинках: Мир растений и грибов:Фрукты. 

Овощи.– М.: Школьная Пресса, 2010 
Васильева С.А. Тематический словарь в картинках: Мир растений и грибов: Цветы.Деревья.– 
М.: Школьная Пресса, 2010 
ГербоваВ.В.ФГОСРазвитиеречивдетскомсаду.Наглядноепособие.2-3года.–М.: Мозаика-
Синтез, 2015 
ГербоваВ.В.ФГОСРазвитиеречивдетскомсаду.Раздаточныйматериал.2-4года. –М.: 

Мозаика-Синтез, 2016 
Литвинова О.Э. «Сюжетные картинки для работы с детьми раннегодошкольноговозраста». – 
СПб-Детство-Пресс,2015 
ЛитвиноваО.Э.«Предметныекартинкидляработысдетьмираннеговозраста».–СПБ- Детство-
Пресс-2015 
Серия Мир в картинках: Одежда. Лесные животные. Домашние животные и ихдетеныши. 

Деревья илистья.Домашниептицы. Опасныепредметыи явления. Предметныймир. Овощи. 

Фрукты. Цветы. Дымковская игрушка. 
Музыкальныеинструменты. 
СерияРассказыпокартинкам.Зима.Осень.Весна.Лето 

 
Дошкольныйвозраст(3-7лет). 

 
№ 
п/п 

Наименование 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденная приказом 

Министерства просвещения российской Федерации от 25 ноября 2022 г. №1028) 

 Социально-коммуникативноеразвитие 

1 Безопасность:Учебноепособиепо основамбезопасностижизнедеятельностидетей 
старшегодошкольноговозраста./Н.Н.Авдеева,О.Л.Князева,Р.Б.Стеркина. –СПб.:Детство- Пресс, 

2013 
2 ПавловаЛ.Ю.Сборникдидактическихигрпоознакомлениюсокружающиммиром 

4-7лет.М.:МозаикаСинтез,2018 
3 ГубановаН.Ф.Развитиеигровойдеятельности.Младшаягруппа(3-4года).-М.: 

Мозаика-Синтез,2017 
4 ГубановаН.Ф.Развитиеигровойдеятельности.Средняягруппа(4-5лет).-М.: 

Мозаика-Синтез,2017 
5 КуцаковаЛ.В.Трудовоевоспитаниевдетскомсаду.Длязанятийсдетьми3-7лет. 

ФГОС.-М.:Мозаика-Синтез,2015 
6 ПетроваВ.И,СтульникТД.Этическиебеседысдошкольниками4-7лет.-М.: 

Мозаика-Синтез,2016 
7 БелаяК.Ю.Формированиеосновбезопасностиудошкольников(2-7лет).–М.: 

Мозаика-Синтез,2016 
8 СаулинаТ.Ф.ФГОСЗнакомимдошкольниковсправиламидорожногодвижения(3- 

7лет).М.:Мозаика-Синтез,2016 
9 ЗеленоваН.Г.ОсиповаЛ.Е.МыживемвРоссииПрограммагражданско- 

патриотическоговоспитаниядошкольников.–М.:Скрипторий,2016 
1 
0 

Л.В.Абрамова,И.Ф.Слепцова ФГОССоциально-коммуникативноеразвитие 
дошкольников.Младшаягруппа(3-4года).—М.:Мозаика-Синтез,2017 

1 
1 

Л.В.Абрамова,И.Ф.СлепцоваФГОССоциально-коммуникативноеразвитиедошкольников.Средняя 
группа(4-5лет).—М.:Мозаика-Синтез,2017 

1 
2 

Л.В.Абрамова,И.Ф.СлепцоваФГОССоциально-коммуникативноеразвитиедошкольников.Старшая 
группа (5-6 лет). —М.: Мозаика-Синтез, 2017 

1 
3 

Л.В.Абрамова,И.Ф.СлепцоваФГОССоциально-коммуникативноеразвитиедошкольников. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет). —М.: Мозаика-Синтез, 
2017 

1 ГолицынаН.С.Годовоекомплексно-тематическоепланированиевдетскомсаду. 
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4 Занятия.Деятельностьврежимедня.Втораямладшаягруппа,средняягруппа,старшаягруппа, 
подготовительнаягруппа.М.:«Скрипторий2003»,2016 

1 
5 

ГолицынаН.С.Конспектыкомплексно-тематическихзанятий:Втораямладшаягруппа, 
средняя группа, старшая группа, подготовительная группа 
Интегрированныйподход.–М.:«Скрипторий2003»,2016,2020 

1 
6 

КоломийченкоЛ.В.«Дорогоюдобра».Концепцияипрограммасоциально-коммуникативного 
развитияисоциальноговоспитаниядошкольников,ТЦСфера,2017. 

1 
7 

КоломийченкоЛ.В.,ЧугаеваГ.И.,ЮговаЛ.И.Занятиядлядетей3-5летпосоциально- 
коммуникативномуразвитию«Дорогоюдобра»,ТЦСфера,2022 

1 
8 

КоломийченкоЛ.В.,ЧугаеваГ.И.,ЮговаЛ.И.Занятиядлядетей5-6летпосоциально- 
коммуникативномуразвитию«Дорогоюдобра»,ТЦСфера,2023. 

1 
9 

КоломийченкоЛ.В.,ЧугаеваГ.И.,ЮговаЛ.И.Занятиядлядетей6-7летпосоциально- 
коммуникативномуразвитию«Дорогоюдобра»,ТЦСфера,2023. 

2 
0 

С.П.Кожокарь«Увлекательноепутешествиевмирвзрослых.Методическоепособие.ФГОС ДО» – 
М.: ООО «Русское слово – учебник», 2018. – (ФГОС ДО ПМК «Мозаичный ПАРК») 

2 
1 

КосыреваВ.Н.Народнаякультураитрадиции.Занятиясдетьми3-7лет.–Вогоград:«Учитель», 
2020. 

2 
2 

О.Л.Князева,М.Д.Маханева«Приобщениедетейкистокамрусскойнароднойкультуры».– Спб: 

Детство-Пресс, 2016. 

2 
3 

Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детейстаршего 

дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина.– СПб.: Детство-Пресс,2013 

2 
4 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. 4-7 лет. М.: 
Мозаика Синтез, 2018 

2 
5 

ГубановаН.Ф.Развитиеигровойдеятельности.Младшаягруппа(3-4года).–М.:Мозаика- Синтез, 2017 

2 
6 

ГубановаН.Ф.Развитиеигровойдеятельности.Средняягруппа(4-5лет).–М.: 

Мозаика- Синтез, 2017 

2 
7 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Длязанятий с детьми 3-7 лет. ФГОС. –М.: 

Мозаика-Синтез, 2015 

2 
8 

Петрова В.И,СтульникТД.Этическиебеседы сдошкольниками4-7лет.–М.: 

Мозаика- Синтез, 2016 

2 
9 

БелаяК.Ю.Формированиеосновбезопасностиудошкольников(2-7лет).–М.: 

Мозаика-Синтез, 2016 

3 
0 

Саулина Т.Ф. ФГОС Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 лет). – М.: 

Мозаика-Синтез, 2016 

3 
1 

ЗеленоваН.Г.ОсиповаЛ.Е.МыживемвРоссииПрограммагражданско- патриотического 

воспитания дошкольников. – М.: Скрипторий, 2016 

3 
2 

Голицына Н.С. Годовое комплексно-тематическое планирование в детском саду. Занятия. 

Деятельность в режиме дня. Вторая младшая группа, средняя группа, старшая группа, 

подготовительная группа. М.: «Скрипторий 2003», 2016 

3 
3 

ГолицынаН.С.Конспектыкомплексно-тематическихзанятий:Вторая младшаягруппа,средняя группа, 

старшая группа, подготовительная группа 
Интегрированныйподход.–М.:«Скрипторий2003»,2016,2020 

3 
4 

Наглядно-дидактическиепособия 
Серия«Мирвкартинках»:«ГосударственныесимволыРоссии»;«ДеньПобеды».Серия 
«Рассказыпокартинкам»:«ВеликаяОтечественнаявойнавпроизведенияххудожников»; 
«ЗащитникиОтечества». 
Серия«Расскажитедетямо...»:«РасскажитедетямодостопримечательностяхМосквы»; 
«РасскажитедетямоМосковском Кремле». 
БордачеваИ.Ю. Безопасностьнадороге:ПлакатыдляоформленияродительскогоуголкавДОУ. Бордачева 

И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4–7 лет. 
 Познавательноеразвитие 
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1 ДыбинаО.В.Неизведанноерядом.–М.:ТЦСфера,2018 

2 ДыбинаО.В.Рукотворныймир.Игры-занятиядлядошкольников–М.:ТЦСфера,2018 

3 ДыбинаО.В.ФГОСОзнакомлениеспредметнымисоциальнымокружением. 

Младшая группа (3-4 года). – М.: Мозаика-Синтез, 2016 

4 ДыбинаО.В.ФГОСОзнакомлениеспредметнымисоциальнымокружением:Средняя группа(4–5 лет).– М.: 

Мозаика-Синтез, 2016 

5 ДыбинаО.В.ФГОСОзнакомлениеспредметнымисоциальнымокружением:Старшая группа(5–6 
лет).– М.: Мозаика-Синтез, 2016 

6 Дыбина О.В. ФГОС Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Подготовительнаякшколегруппа(6–7 лет). – М.: Мозаика-Синтез, 2016 

7 Н.Е.Веракса,О.Р.ГалимовПознавательно-исследовательскаядеятельностьдошкольников.–М.: 

Мозаика-Синтез, 2016 

8 ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.ФГОСФормированиеэлементарныхматематических представлений. 

Младшая группа (3-4 года). – М.: Мозаика-Синтез, 2017 

9 ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.ФГОСФормированиеэлементарныхматематических представлений. 

Средняя группа (4-5лет). – М.: Мозаика-Синтез, 2020 

1 
0 

ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.ФГОСФормированиеэлементарныхматематических представлений. 

Старшая группа (5-6 лет). –М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

1 
1 

ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.ФГОСФормированиеэлементарныхматематических представлений. 

Подготовительная группа (6-7лет). – М.: Мозаика-Синтез, 2017 

1 
2 

Новикова В.П. «Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 3-4 лет. Методическое 

пособие (рекомендации)». – М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

1 
3 

Новикова В.П. «Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 4-5 лет. Методическое 

пособие (рекомендации)». – М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

1 
4 

НовиковаВ.П.«Математикавдетскомсаду.Сценариизанятийсдетьми5-6лет.Методическое 
пособие(рекомендации)».–М.:Мозаика-Синтез,2020. 

1 
5 

НовиковаВ.П.«Математикавдетскомсаду.Сценариизанятийсдетьми6-7лет.Методическое 
пособие(рекомендации)».–М.:Мозаика-Синтез,2020. 

1 
6 

НиколаеваС.Н.«Юныйэколог».Парциальная программаэкологического воспитания.3-7 лет. 

Учебно-методическоепособиеОТРОЖДЕНИЯДОШКОЛЫФГОС–М.:Мозаика-Синтез, 
2022| 

1 
7 

СоломенниковаО.А.ФГОСОзнакомлениесприродойвдетскомсаду.Младшаягруппа(3-4 
года).–М.:Мозаика-Синтез,2017 

1 
8 

СоломенниковаО.А.ФГОСОзнакомлениесприродойвдетском саду.Средняягруппа(4-5лет). – М.: 

Мозаика-Синтез, 2016 

1 
9 

Соломенникова О.А.ФГОСОзнакомление сприродой вдетском саду.Старшаягруппа (5-6лет). – 
М.: Мозаика-Синтез, 2016 

2 
0 

СоломенниковаО.А. ФГОСОзнакомление сприродой вдетском саду.Подготовительнаягруппа 
(6-7лет).–М.:Мозаика-Синтез,2016 

2 
1 

Л.Н.Лаврова,И.В.Чеботарева«Экологияикраеведениевпроектнойдеятельности с 
дошкольниками.Методическоепособие.–М.:ООО«Русскоеслово–учебник»,2019.–(ФГОС 
ДОПМК«МозаичныйПАРК») 

2 
2 

Стахович Л.В., Семенкова Е.В. «Финансовая грамотность. Сценарии обучающих сказок». – М.: 

Вакоша, 2022. 
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2 
3 

Скоролупова О.А. Тематическое планирование воспитательно-образовательного процесса в 
дошкольных образовательных учреждениях. Часть I, II. – М.: ОООИздательство «Скрипторий 

2003», 2015 

2 
4 

СкоролуповаО.А.Тематическоепланированиеобразовательногопроцессавдошкольных 

образовательныхучреждениях.Проектнаядеятельность.ЧастьIII.–М.:ООО Издательство 
«Скрипторий2003»,2015 

2 
5 

Наглядно-дидактическиепособия 
Математика в детском саду. Раздаточный материал для детей 3-5 лет. ФГОС. Математика в 

детском саду. Раздаточный материал для детей 5-7 лет. ФГОС. Математика в детском саду. 

Демонстрационныйматериалдлядетей3-7лет.ФГОС.Плакаты:«Домашниеживотные»; 
«Домашниепитомцы»;«Домашниептицы»; 
«ЖивотныеАфрики»;«Животныесреднейполосы»;«Овощи»;«Птицы»;«Фрукты». 
Картиныдлярассматривания: «Коза скозлятами»;«Кошкаскотятами»;«Свинья споросятами»; 
«Собакасщенками». 
Серия«Мирвкартинках»:«Деревьяилистья»;«Домашниеживотные»; 
«Домашниептицы»;«Животные—домашниепитомцы»; 
«Животныежаркихстран»;«Животныесреднейполосы»;«Морскиеобитатели»; 
«Насекомые»;«Овощи»;«Рептилиииамфибии»;«Собаки–друзьяипомощники»; 
«Фрукты»;«Цветы»;«Ягодылесные»;«Ягодысадовые»,«Авиация»; 
«Автомобильный транспорт»; 
«АрктикаиАнтарктика»;«Бытоваятехника»;«Водныйтранспорт»;«Высоковгорах»; 
«Инструментыдомашнегомастера»;«Космос»;«Офиснаятехникаиоборудование»;«Посуда»; 
«Школьныепринадлежности». 
Серия«Рассказыпокартинкам»:«Весна»;«Временагода»;«Зима»; 
«Лето»;«Осень»;«Роднаяприрода»,«Вдеревне»;«Кембыть?»;«Мойдом»; 
«Профессии». 
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям оспециальных 

машинах»; «Расскажите детям о хлебе». 
Плакаты:«Счетдо10»;«Счетдо20»;«Цвет»;«Форма» 

 Речевоеразвитие 

1 Гербова В.В.ФГОС Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4года). – М.: Мозаика-
Синтез, 2020 

2 Гербова В.В.ФГОС Развитиеречи вдетскомсаду:Средняягруппа (4–5лет).– М.: Мозаика-Синтез, 

2020 
3 ГербоваВ.В.ФГОС Развитие речи в детскомсаду:Старшая группа(5–6 лет).– М.:Мозаика- Синтез, 

2016 
4 ГербоваВ.В.ФГОСРазвитиеречивдетскомсаду:Подготовительнаякшколе 

группа (6–7 лет). – М.: Мозаика-Синтез, 2020 
5 УшаковаО.С.Развитиеречидетей3-4лет.Младшая группа:Метод.рекомендации.–М.:ТЦ 

Сфера,2021 
6 УшаковаО.С.Развитиеречидетей4-5лет:Метод.рекомендации.–М.:ТЦСфера,2018 

7 УшаковаО.С.Развитиеречидетей5-6лет.Старшаягруппа:Метод.рекомендации.-М.:ТЦ Сфера, 2021 

8 УшаковаО.С.Развитиеречидетей6-7лет:Метод.рекомендации.–М.:ТЦСфера,2021 

9 УшаковаО.С.Знакомимдошкольников5-7летслитературой.–М.:ТЦСфера,2018 

1 
0 

УшаковаО.С.Придумайслово.Речевыеигрыиупражнениядлядошкольников.– М.:ТЦСфера, 
2015 

1 
1 

МаханеваМ.Д.«Подготовкакобучениюграмотедетей5-6лет».Методическоепособие.– М.:ТЦ 

Сфера, 2019. 
1 
2 

ЕльцоваО.М.,ЕсиковаЛ.А.,МоринаФ.М.«Технологияорганизациипознавательной деятельности. 

Опорные конспекты. С 5 до 6 лет. – М.: Детство-Пресс, 2021. 
1 
3 

ЕльцоваО.М.,ЕсиковаЛ.А.,МоринаФ.М.«Технологияорганизациипознавательной деятельности. 

Опорные конспекты. С 6 до 7 лет. – М.: Детство-Пресс, 2021. 
1 
4 

ЕльцоваО.М.«Подготовкастаршихдошкольниковкобучениюграмоте.2части–М.:ТЦСфера, 
2020. 
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1 
5 

ГолицынаН.С.Конспектыкомплексно-тематическихзанятий:Вторая младшаягруппа,средняя группа, 

старшая группа, подготовительная группа 
Интегрированныйподход.–М.:«Скрипторий2003»,2016 

1 
6 

Скоролупова О.А. Тематическое планирование воспитательно-образовательного процессав 

дошкольныхобразовательныхучреждениях.ЧастьI,II.–М.:ОООИздательство«Скрипторий 
2003»,2015 

1 
7 

Хрестоматиядлячтениядетямвдетскомсадуидома:3–4года.–М.:Мозаика-Синтез,2018 

1 
8 

Хрестоматиядлячтениядетямвдетскомсадуидома:4–5лет–М.:Мозаика-Синтез,2018 

1 
9 

Хрестоматиядлячтениядетямвдетскомсадуидома:5–6лет–М.:Мозаика-Синтез,2018 

2 
0 

Хрестоматиядлячтениядетямвдетскомсадуидома:6–7лет–М.:Мозаика-Синтез,2018 

2 
1 

Наглядно-дидактическиепособия 
Серия«Грамматикавкартинках»:«Антонимы.Глаголы»;«Антонимы.Прилагательные»; 
«Говориправильно»;«Множественноечисло»;«Многозначныеслова»;«Один—много»; 
«Словообразование»;«Ударение». 
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 2–3 лет. Гербова В.В. Развитие 

речи в детском саду: Для работы с детьми 3–4 лет.Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: 

Дляработысдетьми4–6лет.Гербова В.В. Правильноилинеправильно. Дляработысдетьми2–4 лет. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Для работы с детьми 2–4 лет. Раздаточный материал. 
Серия«Рассказыпокартинкам»:«Колобок»; «КурочкаРяба»; «Репка»;«Теремок».ТкаченкоТ.Д. 

Картины с проблемным сюжетом для развития мышления и речи у дошкольников. Выпуск 2 – М.: 

Гном и Д, 2011 
ТкаченкоТ.Д.Картиныспроблемнымсюжетомдляразвитиямышленияиречи удошкольников. 
Выпуск3–М.: Гном иД, 2011 

 Художественно-эстетическоеразвитие 

1 Т.В.Волосовец,Ю.В.Карпова,Т.В.ТимофееваПарциальнаяобразовательнаяпрограмма 
дошкольногообразования«ОтФребелядоробота:растимбудущихинженеров»:учебное пособие. 2-е изд., 

испр. и доп. Самара: Вектор, 2018. 
2 ЛыковаИ.А.УМК Изобразительнаядеятельность:планирование,конспекты 

занятий, методические рекомендации (младшая, средняя, старшая,подготовительная группы). – 
М.: Цветной мир, 2016 

3 ЛыковаИ.А.Парциальнаяобразовательнаяпрограмма«Умныепальчики: конструирование 

в детском саду». — М.: ИД «Цветной мир», 2018 
4 ЛыковаИ.А.УМККонструированиевдетскомсаду(втораямладшая,средняя, 

старшая, подготовительная группы). – М.: Цветной мир, 2016 
5 Комарова Т.С. Детское художественное творчество: методическое пособие для 

воспитателейипедагогов: Дляработысдетьми2-7лет.–М.:Мозаика-Синтез,2016 
6 КомароваТ.С.ФГОСИзобразительнаядеятельностьвдетскомсаду. Младшая 

группа 3-4 года.–М.: Мозаика-Синтез, 2016 
7 КомароваТ.С.ФГОСИзобразительнаядеятельностьвдетскомсаду.Средняя 

группа 4-5 лет.–М.: Мозаика-Синтез, 2016 
8 КомароваТ.С.ФГОСИзобразительнаядеятельностьвдетскомсаду. Старшая 

группа 5-6 лет.– М.: Мозаика-Синтез, 2016 
9 КомароваТ.С.ФГОСИзобразительнаядеятельностьвдетскомсаду. 

Подготовительная группа 6-7 лет.–М.: Мозаика-Синтез, 2016 
1 
0 

КуцаковаЛ.В.ФГОСКонструированиеизстроительногоматериала.Младшая 

группа (3-4 года). – М.: Мозаика-Синтез, 2016 
1 
1 

КуцаковаЛ.В.ФГОСКонструированиеизстроительногоматериала.Средняя 

группа (4-5 лет). – М.: Мозаика-Синтез, 2019 
1 
2 

КуцаковаЛ.В.ФГОСКонструированиеизстроительногоматериала.Старшая 

группа(5-6 лет). – М.: Мозаика-Синтез, 2016 
1 
3 

КуцаковаЛ.В.ФГОСКонструированиеизстроительногоматериала. 

Подготовительнаягруппа(6-7 лет). – М.: Мозаика-Синтез, 2016 
1 
4 

АрсенинаЕ.Н.ФГОСДО.Музыкальныезанятияпопрограмме«Отрождениядошколы». Методическое 

пособие (рекомендации). Вторая младшая группа. – Вогоград: «Учитель», 2018. 
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1 
5 

АрсенинаЕ.Н.ФГОСДО.Музыкальныезанятияпопрограмме«Отрождениядошколы». 

Методическоепособие(рекомендации).Средняягруппа(от4до5лет).–Вогоград:«Учитель», 
2019. 

1 
6 

АрсенинаЕ.Н.ФГОСДО.Музыкальныезанятияпопрограмме«Отрождениядошколы». Методическое 

пособие(рекомендации).Старшаягруппа(от5до6лет).–Вогоград:«Учитель», 
2018. 

1 
7 

АрсенинаЕ.Н.ФГОСДО.Музыкальныезанятияпопрограмме«Отрождениядошколы». 

Методическоепособие(рекомендации). Подготовительнаягруппа. – Вогоград: «Учитель», 2020. 
1 
8 

Наглядно-дидактическиепособия 
Серия«Мирвкартинках»:«Гжель»;«Городецкаяросписьподереву»; 
«Дымковскаяигрушка»;«Каргополь—народнаяигрушка»;«Музыкальныеинструменты»; 
«Полхов-Майдан»;«Филимоновскаянароднаяигрушка»; 
«Хохлома». 
Плакаты:«Гжель.Изделия.Гжель»;«Орнаменты.Полхов-Майдан»; 
«Изделия.Полхов-Майдан»;«Орнаменты.Филимоновскаясвистулька»; 
«Хохлома.Изделия»;«Хохлома.Орнаменты». 
Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о музыкальных инструментах», «Расскажите 

детям о музеях и выставках Москвы», «Расскажите детям оМосковском Кремле». 
Серия«Искусство—детям»:«Волшебныйпластилин»;«Городецкаяроспись»; 
«Дымковскаяигрушка»;«Простыеузорыиорнаменты»;«Сказочнаягжель»; 
«Секретыбумажноголиста»;«Тайныбумажноголиста»;«Узоры СевернойДвины»; 
«Филимоновскаяигрушка»;«Хохломскаяроспись». 

 Физическоеразвитие 

1 ЧеменеваА.А.,МельниковаА.Ф.,ВолковаВ.С.Парциальнаяпрограммарекреационного 
туризма для детей старшегодошкольноговозраста «Веселый рюкзачок»: методическоепособие. – 
2-е изд.. –М.: ООО«Русское слово – учебник», 2019. –(ФГОСДОПМК «Мозаичный ПАРК») 

2 Чеменева А.А., Мельникова А.Ф., Волкова В.С. Сценарии образовательной деятельности по 

дошкольному рекреационному туризму. 5-6 лет: парциальная программа «Веселый рюкзачок»: 

методическоепособие.–М.:ООО«Русскоеслово–учебник»,2019.–(ФГОСДОПМК 
«МозаичныйПАРК») 

3 Чеменева А.А., Мельникова А.Ф., Волкова В.С. Сценарии образовательной деятельности по 

дошкольному рекреационному туризму. 6-7 лет: парциальная программа «Веселый рюкзачок»: 

методическоепособие.–М.:ООО«Русскоеслово–учебник»,2022.–(ФГОСДОПМК 
«МозаичныйПАРК») 

4 ПензулаеваЛ.И.ФГОС«Оздоровительная гимнастика.Комплексыупражнений».Длязанятийс 
детьми3–7лет. –М.:Мозаика-Синтез, 2016 

5 Пензулаева Л.И. ФГОС Физическая культура в детском саду. Младшая группа (3-4 года). – М.: 

Мозаика-Синтез, 2017 
6 ПензулаеваЛ.И.ФГОСФизическаякультуравдетскомсаду.Средняягруппа(4-5лет).–М.: Мозаика-

Синтез, 2017 
7 ПензулаеваЛ.И. ФГОСФизическаякультуравдетскомсаду.Старшаягруппа(5-6лет).–М.: Мозаика-

Синтез, 2017 
8 ПензулаеваЛ.И.ФГОСФизическаякультуравдетскомсаду.Подготовительнаягруппа(6-7лет). –М.: 

Мозаика-Синтез, 2017 
9 ФедороваС.Ю.ФГОСПримерныепланыфизкультурныхзанятийсдетьми. 

Младшая группа (3-4 года). – М.: Мозаика-Синтез, 2017 
1 
0 

ФедороваС.Ю.ФГОСПримерныепланыфизкультурныхзанятийсдетьми. 

Средняя группа (4-5 лет). – М.: Мозаика-Синтез, 2017 
1 
1 

ФедороваС.Ю.ФГОСПримерныепланыфизкультурныхзанятийсдетьми. 

Старшая группа (5-6 лет). – М.: Мозаика-Синтез, 2017 
1 
2 

ФедороваС.Ю.ФГОСПримерныепланыфизкультурныхзанятийсдетьми. 

Подготовительная группа (6-7 лет). – М.: Мозаика-Синтез, 2017 
1 
3 

БорисоваМ.М.Малоподвижныеигрыиигровыеупражнения.Для занятий с 

детьми 3–7лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2016 
1 
4 

Э.Я.СтепаненковаСборникподвижныхигр.–М.,Мозаика-Синтез,2016 

15 Наглядно-дидактическиепособия 
Серия«Мирвкартинках»:«Спортивныйинвентарь». 
Серия«Рассказыпо картинкам»:«Зимниевидыспорта»;«Летниевидыспорта»;«Распорядок дня». 
Серия«Расскажитедетямо...»:«Расскажитедетямозимнихвидахспорта»; 
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 «Расскажитедетямоболимпийскихиграх»; «Расскажитедетямоболимпийскихчемпионах». 

Плакаты: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта». 

 
Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, произведений 

изобразительного искусства для разных возрастных групп. 
 

Примерный перечень художественной литературы. 
(п.33.1.ФОП ДО) 

 
От 1 года 3 месяцев до 2 лет. 
(п.33.1.1.ФОПДО)) 
Малые формы фольклора. "Как у нашего кота...", "Киска, киска, киска, брысь!..", "Курочка", "Наши уточки 

с утра...", "Еду-еду к бабе, к деду...", "Большие ноги...", "Пальчик- 
мальчик...","Петушок,петушок...","Пошелкотподмосток...","Радуга-дуга...". 

Русские народные сказки. "Козлятки и волк" (обраб. К.Д. Ушинского), "Колобок" (обраб. К.Д. Ушинского), 

"Золотое яичко" (обраб. К.Д. Ушинского), "Маша и медведь" (обраб. М.А. Булатова), "Репка" (обраб. К.Д. 

Ушинского), "Теремок" (обраб. М.А. Булатова). 
Поэзия. Александрова З.Н. "Прятки", "Топотушки", Барто А.Л. "Бычок", "Мячик", "Слон", "Мишка", 

"Грузовик", "Лошадка","Кораблик", "Самолет" (изцикла "Игрушки"), "Кто как кричит", "Птичка", Берестов В.Д. 

"Курица с цыплятами", Благинина Е.А. "Аленушка", ЖуковскийВ.А. "Птичка", ИвенсенМ.И. "Поглядите, 

зайкаплачет",Клокова М."Мойконь", "Гоп-гоп", ЛагздыньГ.Р. "Зайка,зайка,попляши!", МаршакС.Я. "Слон", 

"Тигренок", "Совята" (из цикла "Детки в клетке"), Орлова А. "Пальчики-мальчики", Стрельникова К. "Кряк- 
кряк", Токмакова И.П. "Баиньки", Усачев А. "Рукавичка". 

Проза. Александрова З.Н. "Хрюшка и Чушка", Б.Ф. "Маша и Миша", Пантелеев Л. "Как поросенок 

говорить научился", Сутеев В.Г. "Цыпленок и утенок", Чарушин Е.И. "Курочка" (из цикла "Большие и 

маленькие"), Чуковский К.И. "Цыпленок". 
 

От2до3лет.(п.33.1.2.ФОП ДО) 
Малые формы фольклора. "А баиньки-баиньки", "Бежала лесочком лиса с кузовочком...", "Большиеноги", 

"Водичка, водичка", "Вот и люди спят", "Дождик, дождик, полно лить...", "Заяц Егорка...", "Идет коза рогатая", 

"Из-за леса, из-за гор...", "Катя, Катя...", "Кисонька-мурысонька...", "Наша Маша маленька...", "Наши уточки с 

утра", "Огуречик, огуречик...", "Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу", "Поехали, поехали", "Пошел котик 

на Торжок...", "Тили-бом!...", "Уж ты, радуга-дуга", "Улитка, улитка...", "Чики, чики, кички...". 
Русские народные сказки. "Заюшкина избушка" (обраб. О. Капицы), "Как коза избушку построила" (обраб. 

М.А. Булатова), "Кот, петух и лиса" (обраб. М. Боголюбской), "Лиса и заяц" (обраб. В. Даля), "Маша и медведь" 

(обраб. М.А. Булатова), "Снегурушка и лиса" (обраб. А.Н. Толстого). 
Фольклор народов мира. "В гостях у королевы", "Разговор", англ. нар. песенки (пер. и обраб. С. 

Маршака);"Ой ты заюшка-пострел...", пер. с молд. И. Токмаковой; "Снегирек", пер.с нем. В. Викторова, "Три 

веселых братца", пер. с нем. Л. Яхнина;"Ты, собачка, не лай...", пер. с молд. И. Токмаковой; "У солнышка в 

гостях", словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. Зориной). 
ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 
Поэзия. Аким Я.Л. "Мама"; Александрова З.Н. "Гули-гули", "Арбуз"; Барто А., Барто П. "Девочка- 

ревушка"; Берестов В.Д. "Веселое лето", "Мишка, мишка, лежебока", "Котенок", "Воробушки"; Введенский А.И. 

"Мышка"; Лагздынь Г.Р. "Петушок"; Лермонтов М.Ю. "Спи, младенец..." (из стихотворения "Казачья 

колыбельная"); Маршак С.Я. "Сказка о глупом мышонке"; Мошковская Э.Э. "Приказ" (в сокр.), "Мчитсяпоезд"; 

Пикулева Н.В. "Лисий хвостик", "Надувала кошка шар..."; Плещеев А.Н. "Травка зеленеет...";Саконская Н.П. 

"Где мой пальчик?"; Сапгир Г.В. "Кошка"; Хармс Д.И. "Кораблик"; Чуковский К.И."Путаница". 
Проза. Бианки В.В. "Лис и мышонок"; Калинина Н.Д. "В лесу" (из книги "Летом"), "Прожука", "Как Саша 

и Алеша пришли в детский сад" (1 - 2 рассказа по выбору); Павлова Н.М. "Земляничка"; СимбирскаяЮ.С. "По 

тропинке, по дорожке"; Сутеев В.Г. "Кто сказал "мяу?", 
"Под грибом"; Тайц Я.М. "Кубик на кубик", "Впереди всех", "Волк" (рассказы по выбору); Толстой Л.Н. "Три 

медведя", "Косточка";Ушинский К.Д. "Васька", "Петушок ссемьей", "Уточки" (рассказы повыбору); Чарушин 

Е.И. "В лесу" (1 - 3 рассказа по выбору), "Волчишко"; Чуковский К.И. "Мойдодыр". 
Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. "Га-га-га!", пер. с англ. Н. Шерешевской; 

Дональдсон Д. "Мишка-почтальон", пер. М. Бородицкой;КапутикянС.Б."Все спят", "Маша обедает", пер. с арм. 

Т. Спендиаровой; Остервальдер М. "Приключения маленького Бобо. Истории в картинках для самых маленьких", 

пер. Т. Зборовская; Эрик К. "Очень голодная гусеница". 

От3до4лет.(п.33.1.3.ФОПДО) 
Малыеформыфольклора."Ай,качи-качи-качи...","Божьякоровка...","Волчок-

волчок,шерстянойбочок...","Дождик,дождик,пуще...","Еду-еду кбабе,кдеду...","Жилиу 
бабуси...","Заинька,попляши...","Заря-заряница...";"Какбездудки,бездуды...","Какунашегокота...", 
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"Кисонька-мурысенька...", "Курочка- рябушечка...", "На улице три курицы...", "Ночь пришла...", "Пальчик- 
мальчик...", "Привяжуя козлика", "Радуга-дуга...", "Сидит белка на тележке...", "Сорока, сорока...", "Тень, тень, 
потетень...","Тили-бом!Тили-бом!..","Травка-муравка...","Чики-чики-чикалочки...". 

Русскиенародные сказки. "Бычок -черныйбочок, белые копытца"(обраб. М. Булатова);"Волкикозлята" 

(обраб. А.Н. Толстого); "Кот, петух и лиса" (обраб. М. Боголюбской); "Лиса и заяц" (обраб. В. Даля); "Снегурочка 

и лиса" (обраб. М. Булатова); "У страха глаза велики" (обраб. М. Серовой). 
Фольклор народов мира. Песенки. "Кораблик", "Храбрецы", "Маленькие феи", "Три зверолова" англ.,обр. 

С. Маршака; "Что за грохот", пер. с латыш. С. Маршака; "Купите лук...", пер. с шотл. И. Токмаковой; "Разговор 

лягушек", "Несговорчивый удод", "Помогите!"пер. с чеш. С. Маршака. 
Сказки. "Два жадных медвежонка", венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; "Упрямые козы", узб. обр. Ш. 

Сагдуллы; "У солнышка в гостях", пер. со словац. С. Могилевской и Л. Зориной; "Храбрец-молодец", пер. с болг. 

Л. Грибовой; "Пых", белорус, обр. Н. Мялика: "Лесной мишка и проказница мышка", латыш., обр. Ю. Ванага, 

пер. Л. Воронковой. 
ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 
Поэзия. Бальмонт К.Д. "Осень"; Благинина Е.А. "Радуга"; Городецкий С.М. "Кто это?"; Заболоцкий Н.А. 

"Как мыши с котом воевали"; Кольцов А.В. "Дуют ветры..." (из стихотворения "Русская песня"); Косяков И.И. 

"Все она"; Майков А.Н. "Колыбельная песня";Маршак С.Я. "Детки в клетке" (стихотворения из цикла по выбору), 

"Тихая сказка", "Сказка об умном мышонке"; Михалков С.В. "Песенка друзей"; Мошковская Э.Э. "Жадина"; 

Плещеев А.Н. "Осень наступила...", "Весна" (в сокр.); Пушкин А.С. "Ветер, ветер! Ты могуч!..", "Свет наш, 

солнышко!..", по выбору); Токмакова И.П. "Медведь"; Чуковский К.И. "Мойдодыр", "Муха- цокотуха", "Ежики 

смеются", "Елка", Айболит", "Чудо-дерево", "Черепаха" (по выбору). 
Проза. Бианки В.В. "Купание медвежат"; Воронкова Л.Ф. "Снег идет" (из книги "Снег идет"); Дмитриев 

Ю. "Синий шалашик"; Житков Б.С. "Чтоя видел" (1-2рассказа повыбору); Зартайская И. "Душевные истории про 

Пряника и Вареника"; ЗощенкоМ.М. "Умная птичка"; Прокофьева С.Л. "Маша и Ойка", "Сказка прогрубое слово 

"Уходи", "Сказка о невоспитанном мышонке" (из книги "Машины сказки", по выбору); Сутеев В.Г. "Три 

котенка"; Толстой Л.Н. "Птица свила гнездо..."; "Танязнала буквы..."; "У Вари был чиж...", "Пришла весна..." (1 

- 2 рассказа по выбору); Ушинский К.Д. "Петушок с семьей", "Уточки", "Васька", "Лиса- Патрикеевна" (1 - 2 
рассказа по выбору); Хармс Д.И. "Храбрый еж". 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 
Поэзия. Виеру Г. "Ежик и барабан", пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. "Хитрый ежик", пер. с укр. С. Маршака; 

Дьюдни А. "Лама красная пижама", пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. "Карандаш", пер. с укр. 3. Александровой; 

Капутикян С. "Кто скорее допьет", пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. "Мой кот", пер. с франц. М. Кудиновой; 

Макбратни С. "Знаешь, какя тебя люблю", пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. "Быстроножка и серая 

Одежка", пер. с болг. М. Маринова. 
Проза. Бехлерова Х. "Капустный лист", пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. "Лягушка в зеркале", пер. с 

англ.Н. Шерешевской; Муур Л. "Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду", пер.с англ. О. Образцовой; Чапек Й. "В 
лесу" (из книги "Приключения песика и кошечки"), пер. чешек. Г. Лукина. 

 
От4до5лет.(п.33.1.4.ФОПДО) 
Малые формы фольклора. "Барашеньки...", "Гуси, вы гуси...", "Дождик-дождик,веселей", "Дон! Дон! 

Дон!...", "Жил у бабушки козел", "Зайчишка-трусишка...","Идет лисичка по мосту...", "Иди весна, иди, 

красна...","Котна печкупошел...", "Нашкозел...", "Ножки, ножки, гдевыбыли?..", "Раз, два, три,четыре, пять - 
вышел зайчик погулять", "Сегодня день целый...", "Сидит, сидит зайка...", "Солнышко-ведрышко...", "Стучит, 

бренчит", "Тень-тень, потетень". 
Русские народные сказки. "Гуси-лебеди" (обраб. М.А. Булатова); "Жихарка" (обраб. И. Карнауховой); 

"Заяц-хваста" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье" (обраб. И. Соколова- Микитова); "Коза-дереза" (обраб. М.А. 

Булатова); "Петушок и бобовое зернышко" (обраб. О. Капицы); "Лиса-лапотница" (обраб. В. Даля); "Лисичка- 
сестричка иволк(обраб. М.А. Булатова); "Смолянойбычок"(обраб. М.А.Булатова); "Снегурочка"(обраб. М.А. 

Булатова). 
Фольклорнародовмира. 
Песенки. "Утята", франц., обраб.Н. ГернетиС. Гиппиус; "Пальцы", пер.снем.Л. Яхина;"Песняморяка" 

норвежек, нар. песенка (обраб.Ю.Вронского); "Барабек",англ,(обраб.К.Чуковского); "Шалтай-Болтай",англ, 

(обраб. С. Маршака). 
Сказки. "Бременские музыканты" из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, под ред. С. 

Маршака; "Два жадныхмедвежонка", венгер. сказка (обраб. А. Красновой и В. Важдаева); "Колосок", укр. нар. 

сказка (обраб. С. Могилевской); "Красная Шапочка", из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; "Три поросенка", 

пер. с англ. С. Михалкова. 
ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 
Поэзия. Аким Я.Л. "Первый снег"; Александрова З.Н. "Таняпропала","Теплый дождик" (по выбору); 

Бальмонт К.Д. "Росинка"; Барто А.Л. "Уехали", "Я знаю, что надо придумать" (по выбору); Берестов В.Д. 

"Искалочка"; Благинина Е.А. "Дождик, дождик...", "Посидим в тишине" (по выбору); Брюсов В.Я. 

"Колыбельная"; Бунин И.А. "Листопад" (отрывок); Гамазкова И. "Колыбельная для бабушки"; Гернет Н. и Хармс 

Д. "Очень-очень вкусный пирог"; Есенин С.А. "Поет зима - аукает..."; Заходер Б.В. "Волчок", "Кискино 

горе"(повыбору);КушакЮ.Н."Сороксорок";ЛукашинаМ."Розовыеочки",МаршакС.Я."Багаж","Про все 
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на свете", "Вот какойрассеянный", "Мяч", "Усатый-полосатый","Пограничники"(1 -2повыбору); Матвеева Н. 
"Она умеет превращаться"; Маяковский В.В. "Что такое хорошо и что такое плохо?"; Михалков С.В. "А что у 

Вас?", "Рисунок", "Дядя Степа - милиционер" (1 - 2 по выбору); Мориц Ю.П. "Песенка про сказку", "Домгнома, 
гном 
- дома!", "Огромный собачий секрет" (1 - 2 по выбору); Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера"; Орлова А. 

"Невероятнодлинная история протаксу"; Пушкин А.С."Месяц, месяц..." (из "Сказки омертвой царевне..."), "У 

лукоморья..." (из вступления к поэме "Руслан и Людмила"), "Уж небо осенью дышало..." (из романа "Евгений 

Онегин)(повыбору); Сапгир Г.В. "Садовник"; Серова Е."Похвалили"; СефР.С."На светевсена всепохоже...", 
"Чудо" (повыбору); Токмакова И.П. "Ивы", "Сосны", "Плим", "Где спит рыбка?" (по выбору); Толстой А.К. 

"Колокольчики мои"; Усачев А. "Выбрал папа елочку"; Успенский Э.Н. "Разгром"; Фет А.А. "Мама! Глянь-каиз 

окошка..."; Хармс Д.И. "Очень страшная история", "Игра" (по выбору);ЧерныйС."Приставалка"; Чуковский К.И. 
"Путаница", "Закаляка", "Радость", 
«Тараканище"(повыбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. "Дождик", "Как у зайчонка зуб болел" (по выбору); Берестов В.Д. "Как найти 

дорожку"; Бианки В.В. "Подкидыш", "Лис и мышонок", "Первая охота", "Лесной колобок - колючий бок" (1 - 2 
рассказа по выбору); Вересаев В.В. "Братишка"; Воронин С.А. "Воинственный Жако"; Воронкова Л.Ф. "Как 

Аленка разбила зеркало" (из книги "Солнечный денек"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Драгунский В.Ю."Он 

живой и светится...", "Тайное становится явным" (по выбору); Зощенко М.М. "Показательный ребенок", "Глупая 

история" (повыбору); КовальЮ.И. "Дед, баба иАлеша"; КозловС.Г. "Необыкновенная весна", "Такое дерево" (по 

выбору); Носов Н.Н. "Заплатка", "Затейники"; Пришвин М.М. "Ребята и утята", "Журка" (по выбору); Сахарнов 

С.В. "Кто прячется лучше всех?"; Сладков Н.И. "Неслух"; Сутеев В.Г. "Мышонок и карандаш"; Тайц Я.М. "По 

пояс", "Все здесь" (по выбору); Толстой Л.Н. "Собака шла по дощечке...", "Хотела галка пить...", "Правда всего 

дороже", "Какая бывает роса на траве", "Отец приказал сыновьям..." (1 - 2 по выбору); Ушинский К.Д. "Ласточка"; 

Цыферов Г.М. "В медвежачий час"; Чарушин Е.И. "Тюпа, Томка исорока" (1 - 2 рассказа по выбору). 
Литературныесказки. ГорькийМ."Воробьишко";Мамин-СибирякД.Н. "СказкапроКомараКомаровича 

- ДлинныйНосипроМохнатогоМишу- КороткийХвост"; Москвина М.Л. "Чтослучилось скрокодилом"; Сеф Р.С. 

"Сказка о кругленьких и длинненьких человечках"; Чуковский К.И. "Телефон", "Тараканище", "Федорино горе", 

"Айболит и воробей" (1 - 2 рассказа по выбору). Произведения поэтов и писателей разных стран. 
Поэзия. Бжехва Я. "Клей", пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. "Слезы", пер. с чеш. Е. Солоновича; Квитко 

Л.М. "Бабушкины руки" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. "Наперегонки", пер. с латыш. Л. Мезинова; 

Тувим Ю. "Чудеса", пер. с польск. В. Приходько; "Про пана Трулялинского", пересказ с польск. Б. Заходера; 

"Овощи", пер. с польск. С. Михалкова. 
Литературные сказки. Балинт А. "Гном Гномыч и Изюмка" (1 - 2 главы из книги по выбору), пер. с венг. 

Г. Лейбутина; Дональдсон Д. "Груффало", "Хочу к маме" (пер. М. Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. "14 

лесныхмышей"(пер.Е.Байбиковой);ИнгавесГ. "МишкаБруно"(пер.О.Мяэотс);КеррД."Мяули.Историииз жизни 

удивительной кошки" (пер. М. Аромштам);Лангройтер Ю. "А домалучше!" (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. "Рилэ- 
Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками"(пер. с румынск. Д. Шполянской); Пенн О. "Поцелуй в ладошке" 

(пер. Е. Сорокиной); Родари Д. "Собака, которая не умела лаять" (из книги "Сказки, у которых три конца"), пер. 

с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. "Мафии и его веселые друзья" (1 - 2 главы из книги по выбору), пер. с англ. 

О. Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. "Мулле Мек и Буффа" (пер. Л. Затолокиной). 
 

От5 до6лет.(п.33.1.5.ФОП ДО) 
Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, 

народные песенки, прибаутки, скороговорки. 
Русские народные сказки. "Жил-был карась..." (докучная сказка); "Жили-были два братца..." (докучная 

сказка); "Заяц-хвастун" (обраб. О.И. Капицы/пересказ А.Н. Толстого); "Крылатый, мохнатый да масляный" 

(обраб. И.В. Карнауховой); "Лиса и кувшин" (обраб. О.И. Капицы); "Морозко" (пересказ М. Булатова); "По 

щучьемувеленью" (обраб. А.Н. Толстого); "Сестрица Аленушка и братец Иванушка" (пересказ А.Н. Толстого); 

"Сивка- бурка" (обраб. М.А. Булатова/обраб. А.Н. Толстого/пересказ К.Д. Ушинского); "Царевна- лягушка" 

(обраб. А.Н. Толстого/обраб. М. Булатова). 
Сказки народов мира. "Госпожа Метелица", пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией С.Я. Маршака, 

из сказок братьев Гримм; "Желтый аист", пер. с кит. Ф. Ярлина; "Златовласка", пер. с чешек. К.Г. Паустовского; 

"Летучий корабль", пер. сукр. А. Нечаева; "Рапунцель"пер. снем. Г. Петникова/пер. иобраб. И. Архангельской. 
ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 
Поэзия. Аким Я.Л. "Жадина"; Барто А.Л. "Веревочка", "Гуси-лебеди", "Есть такие мальчики", "Мы не 

заметили жука" (1 - 2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. "Тетушка Луна"; Бунин И.А. "Первый снег"; 

Волкова Н. "Воздушные замки"; Городецкий С.М. "Котенок"; Дядина Г. "Пуговичный городок"; Есенин С.А. 

"Береза"; Заходер Б.В. "Моя Вообразилия"; Маршак С.Я. "Пудель"; Мориц Ю.П. "Домик с трубой"; Мошковская 

Э.Э. "Какие бывают подарки"; ПивовароваИ.М. "Сосчитать не могу"; Пушкин А.С. "У лукоморья 

дубзеленый...."(отрывокизпоэмы"РусланиЛюдмила"),"Ельрастетпереддворцом" 
(отрывок из "СказкиоцареСалтане." (повыбору); СефР.С. "Бесконечные стихи"; СимбирскаяЮ. "Ехалдождь в 

командировку";СтепановВ.А."Родные просторы";СуриковИ.З."Белыйснегпушистый","Зима" (отрывок); 
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ТокмаковаИ.П."Осенние листья";ТютчевФ.И."Зиманедаромзлится ............ ";УсачевА."Колыбельнаякнига","К 
намприходитНовыйгод";ФетА.А."Мама,глянь-каизокошка ................ ";ЦветаеваМ.И."Укроватки";ЧерныйС. 
"Волк";ЧуковскийК.И."Елка";ЯсноеМ.Д."Мирнаясчиталка","Жила-быласемья","ПодаркидляЕлки. Зимняя книга" 

(по выбору). 
Проза. Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. "Горбушка"; Баруздин С.А. "Берегите свои косы!", 

"Забракованный мишка"(повыбору); Бианки В.В. "Лесная газета"(2 -3рассказа по выбору); ГайдарА.П. "Чук и 

Гек", "Поход" (по выбору); Голявкин В.В. "И мы помогали", "Язык", "Как я помогал маме мыть пол", 

"Закутанный мальчик" (1 - 2 рассказа по выбору); Дмитриева В.И. "Малыш и Жучка"; Драгунский В.Ю. 

"Денискины рассказы" (1 - 2 рассказа по выбору); Москвина М.Л. "Кроха"; Носов Н.Н. "Живая шляпа", "Дружок", 

"На горке" (по выбору); Пантелеев Л. "Буква ТЫ"; Паустовский К.Г. "Кот-ворюга"; Погодин Р.П. "Книжка про 

Гришку" (1 -2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. "Глоток молока", "Беличья память", "Курица на столбах" (по 

выбору); Симбирская Ю. "Лапин"; Сладков Н.И. "Серьезная птица", "Карлуха" (по выбору); Снегирев Г.Я. "Про 

пингвинов" (1 - 2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. "Косточка", "Котенок" (по выбору); Ушинский К.Д. "Четыре 

желания"; Фадеева О. "Фрося - ель обыкновенная"; Шим Э.Ю. "Петух и наседка", "Солнечная капля" (по выбору). 
Литературные сказки. Александрова Т.И. "Домовенок Кузька"; Бажов П.П. "Серебряное копытце"; Бианки 

В.В. "Сова", "Как муравьишка домой спешил", "Синичкин календарь","Молодая ворона", "Хвосты", "Чей нос 

лучше?", "Чьи это ноги?", "Кто чем поет?", "Лесные домишки", "Красная горка", "Кукушонок", "Где раки 

зимуют" (2 - 3 сказки по выбору); Даль В.И. "Старик-годовик"; Ершов П.П. "Конек-горбунок"; Заходер Б.В. 

"Серая Звездочка"; Катаев В.П. "Цветик-семицветик", "Дудочка и кувшинчик" (по выбору); Мамин- Сибиряк 

Д.Н."Аленушкины сказки" (1 - 2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. "Два Мороза"; Носов Н.Н."Бобикв гостяху 

Барбоса"; Петрушевская Л.С. "От тебя одни слезы"; Пушкин А.С. "Сказка оцареСалтане,осыне его славном и 

могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди", "Сказка омертвой царевне и о 

семи богатырях" (по выбору); Сапгир Г.Л. "Как лягушку продавали"; Телешов Н.Д. "Крупеничка"; Ушинский 

К.Д. "Слепая лошадь"; Чуковский К.И. "Доктор Айболит" (по мотивам романа Х. Лофтинга). 
Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 
Поэзия. БжехваЯ. "На Горизонтских островах" (пер. спольск. Б.В. Заходера); Валек М. "Мудрецы" (пер. 

сословацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. "Моя бабушка" (пер. сармянск. Т. Спендиаровой);КаремМ."Мирная 

считалка"(пер.сфранц.В.Д.Берестова);СиххадА."Сад" (пер.с азербайдж.А.Ахундовой);Смит У.Д. "Про 

летающую корову" (пер. с англ. Б.В.Заходера); Фройденберг А. "Великан и мышь" (пер. с нем. Ю.И. Коринца); 

Чиарди Дж. "О том, укого три глаза" (пер. с англ. Р.С. Сефа). 
Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Огниво" (пер. с датск.А. 

Ганзен), "Свинопас" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дюймовочка" (пер.с датск. и пересказ А. Ганзен), "Гадкий утенок" 

(пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Новое платье короля" (пер. с датск. А. Ганзен), 

"Ромашка"(пер. с датск. А. Ганзен), "Дикие лебеди" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); Киплинг 

Дж. Р. "Сказка о слоненке" (пер. с англ. К.И. Чуковского), "Откуда укита такая глотка" (пер. с англ. К.И. 

Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака)(повыбору); Коллоди К. "Пиноккио. История деревянной куклы" (пер. с 

итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлеф С. "Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями" (в пересказе З. Задунайской 

иА. Любарской); ЛиндгренА. "Карлсон, которыйживетна крыше, опятьприлетел"(пер. сошвед. Л.З. Лунгиной); 

ЛофтингХ. "Путешествия доктора Дулиттла" (пер. сангл. С. Мещерякова); МилнА.А. "Винни- Пух и все, все, 

все" (перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. "Маленькая Баба-яга" (пер. с нем. Ю. Коринца), "Маленькое 

привидение" (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. "Приключения Чипполино" (пер. с итал. 3. Потаповой), "Сказки, 

у которых три конца" (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 
 

От6до7лет.(п.33.1.6.ФОП ДО) 
Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклинки, 

народные песенки, прибаутки, скороговорки. 
Русскиенародныесказки."ВасилисаПрекрасная"(изсборникаА.Н.Афанасьева);"ВежливыйКот- воркот" 

(обраб. М. Булатова); "Иван Царевич и Серый Волк" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье зверей" (обраб. А.Н. 

Толстого); "Кощей Бессмертный" (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); "Рифмы" (авторизованный 

пересказ Б.В. Шергина); "Семь Симеонов - семь работников" (обраб. И.В. Карнауховой); "Солдатская загадка" 

(из сборника А.Н. Афанасьева);"Устраха глазавелики" (обраб. О.И.Капицы); "Хвосты" (обраб. О.И. Капицы). 

Былины."Садко"(пересказИ.В.Карнауховой/записьП.Н.Рыбникова);"ДобрыняиЗмей" (обраб.Н.П. 

Колпаковой/пересказ И.В. Карнауховой); "Илья Муромец и Соловей- Разбойник" (обраб. А.Ф. 
Гильфердинга/пересказИ.В.Карнауховой). 

Сказки народов мира. "Айога", нанайск., обраб. Д. Нагишкина; "Беляночка и Розочка", нем. изсказок Бр. 

Гримм, пересказ А.К. Покровской; "Самый красивый наряд на свете", пер. с япон. В. Марковой; "Голубая птица", 

туркм. обраб. А. Александровой и М. Туберовского; "Кот в сапогах" (пер. с франц. Т. Габбе), "Волшебница" (пер. 

с франц. И.С. Тургенева), "Мальчик с пальчик" (пер. с франц. Б.А. Дехтерева), "Золушка" (пер. с франц. Т. Габбе) 

из сказок Перро Ш. 
ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 
Поэзия. Аким Я.Л. "Мой верный чиж"; Бальмонт К.Д. "Снежинка"; Благинина Е.А. "Шинель", 

"Одуванчик", "Наш дедушка" (по выбору); Бунин И.А. "Листопад"; Владимиров Ю.Д. "Чудаки"; Гамзатов Р.Г. 
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"Мойдедушка"(переводсаварскогоязыка Я. Козловского), ГородецкийС.М. "Весенняя песенка"; ЕсенинС.А. 
"Поетзима,аукает","Пороша";ЖуковскийВ.А."Жаворонок";ЛевинВ.А."Зеленаяистория";МаршакС.Я. 
"Рассказ о неизвестном герое"; Маяковский В.В. "Эта книжечка моя, про моря и про маяк"; Моравская М. 
"Апельсинные корки"; Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера", "Хитрые старушки";Никитин И.С. "Встреча 

зимы"; Орлов В.Н. "Дом под крышей голубой"; Пляцковский М.С. "Настоящий друг"; Пушкин А.С. "Зимний 

вечер", "Унылая пора! Очей очарованье!.." ("Осень"), "Зимнее утро" (по выбору); Рубцов Н.М. "Про зайца"; 

Сапгир Г.В. "Считалки", "Скороговорки", "Людоед и принцесса, или Все наоборот" (по выбору); Серова Е.В. 

"Новогоднее"; Соловьева П.С. "Подснежник", "Ночь и день"; Степанов В.А. "Чтомы Родиной зовем?"; Токмакова 

И.П. "Мнегрустно", "Куда в машинахснегвезут"(повыбору); Тютчев Ф.И. "Чародейкоюзимою", 
"Весенняягроза";УспенскийЭ.Н."Память";ЧерныйС."Наконьках","Волшебник"(повыбору). 

Проза. Алексеев С.П. "Первый ночной таран"; Бианки В.В. "Тайна ночного леса"; Воробьев Е.З. "Обрывок 

провода"; Воскобойников В.М. "Когда Александр Пушкин былмаленьким"; Житков Б.С. "Морские истории" (1 - 
2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. "Рассказы о Леле и Миньке" (1 - 2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. 

"Русачок-травник", "Стожок", "Алый" (по выбору); Куприн А.И. "Слон"; Мартынова К., Василиади О. "Елка, 

коти Новый год"; Носов Н.Н. "Заплатка", "Огурцы", "Мишкина каша" (по выбору);Митяев А.В. "Мешок 

овсянки"; Погодин Р.П. "Жаба", "Шутка" (по выбору); Пришвин М.М. "Лисичкин хлеб", "Изобретатель" (по 

выбору); Ракитина Е. "Приключения новогодних игрушек", "Сережик" (повыбору); Раскин А.Б. "Как папа был 

маленьким" (1 - 2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. "Хитрющий зайчишка", "Синичка необыкновенная", 

"Почемуноябрь пегий" (по выбору); Соколов-Микитов И.С. "Листопадничек"; Толстой Л.Н. "Филипок", "Лев и 

собачка", "Прыжок", "Акула", "Пожарные собаки" (1 - 2 рассказа по выбору); Фадеева О. "Мне письмо!"; Чаплина 

В.В. "Кинули"; Шим Э.Ю. "Хлеб растет". 
Литературные сказки. Гайдар А.П. "Сказка о Военной тайне, о Мальчише-Кибальчишеи его твердом 

слове"; Гаршин В.М. "Лягушка-путешественница"; Козлов С.Г. "Как Ежик с Медвежонком звезды протирали"; 

Маршак С.Я. "Двенадцать месяцев"; Паустовский К.Г. "Теплый хлеб", "Дремучий медведь" (по выбору); Ремизов 

А.М. "Гуси-лебеди", "Хлебный голос"; Скребицкий Г.А. "Всяк по-своему"; Соколов-Микитов И.С. "Соль Земли". 
Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 
Поэзия. Брехт Б. "Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. "Как сделать утро 

волшебным" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. "Лимерики" (пер. с англ.Г. Кружкова); Станчев Л. "Осенняя 

гамма" (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. "Вычитанные страны" (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 
Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Оле- Лукойе" (пер. с 

датск. А. Ганзен), "Соловей" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Стойкий оловянный 

солдатик" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Снежная Королева" (пер. с датск. А. 

Ганзен), "Русалочка"(пер. сдатск. А. Ганзен) (1 - 2 сказкиповыбору); ГофманЭ.Т.А. "Щелкунчикимышиный 

Король"(пер. снем. И.Татариновой); КиплингДж. Р."Маугли"(пер. сангл.Н. Дарузес/И. Шустовой), "Кошка, 

которая гуляла сама по себе" (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л."Алиса в стране чудес"(пер. с 

англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); 

Линдгрен А. "Три повести о Малыше и Карлсоне" (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. "История отом, 

какФиндус потерялся, когда былмаленьким"; Поттер Б. "Сказка проДжемаймуНырнивлужу" (пер. с англ. И.П. 

Токмаковой); Родари Дж. "Путешествие Голубой Стрелы" (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. "Три 

ржаных колоска" (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. "Краски" (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. 

"Шляпа волшебника" (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 
 

Примерный перечень музыкальных произведений. 
(п.33.2.ФОП ДО) 

 
От1года3месяцевдо2лет. (п.33.2.3.ФОП ДО) 
Слушание. "Лошадка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Курочки и цыплята", муз. Е. Тиличеевой; 

"Вальс собачек", муз. А. Артоболевской; "Три подружки", муз. Д. Кабалевского; "Весело - грустно", муз. Л. 

Бетховена; "Марш", муз. С. Прокофьева; "Спортивный марш", муз. И. Дунаевского; "Наша Таня", "Уронили 

мишку", "Идет бычок", муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи А. Барто; "Материнские ласки", "Жалоба", "Грустная 

песенка", "Вальс", муз. А. Гречанинова. 
Пение и подпевание. "Водичка", муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; "Колыбельная", муз. М. Красева, 

сл. М. Варной; "Машенька-Маша", рус. нар. мелодия, обраб. В. Герчик, сл. М. Невелынтейн; "Воробей", рус. нар. 

мелодия; "Гули", "Баю-бай", "Едет паровоз", "Лиса", "Петушок", "Сорока", муз. С. Железнова. 
Музыкально-ритмические движения. "Марш и бег", муз. Р. Рустамова; "Постучим палочками", рус. нар. 

мелодия; "Бубен", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; "Барабан", муз. Г. Фрида; "Мишка", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Догонялки", муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды. 
Пляска. "Вот как хорошо", муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; "Вот как пляшем", белорус, нар. мелодия, 

обр. Р. Рустамова; "Солнышко сияет", сл. и муз. М. Варной. 
Образные упражнения. "Идет мишка", муз. В. Ребикова; "Скачет зайка", рус. нар. мелодия, обр. А. 

Александрова; "Лошадка", муз. Е. Тиличеевой; "Зайчики и лисичка", муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; 

"Птичка летает", "Птичка клюет", муз. Г. Фрида; "Цыплята и курочка", муз. А. Филиппенко. 
Игрыспением."Зайка","Солнышко","Идеткозарогатая","Петушок",рус.нар.игры,муз.А. 
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Гречанинова; "Зайчик", муз. А. Лядова; "Воробушки и кошка", нем. плясовая мелодия, сл. А. Ануфриевой; 
"Прокати, лошадка, нас!", муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; "Мы умеем", "Прятки", муз. 

Т. Ломовой; "Разноцветные флажки", рус. нар. мелодия. 
Инсценирование, рус. нар. сказок ("Репка", "Курочка Ряба"), песен ("Пастушок", муз. А.Филиппенко; 

"Петрушка и Бобик", муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных спектаклей ("Петрушкины друзья", Т. 

Караманенко; "Зайка простудился", М. Буш; "Любочка и ее помощники", А. Колобова; "Игрушки", А. Барто). 

"Бабочки", обыгрывание рус. нар. потешек, сюрпризные моменты: "Нудесный мешочек", "Волшебный 

сундучок", "Кто кнам пришел?", "Влесу", муз. Е.Тиличеевой; "Праздник", "Музыкальныеинструменты", муз. Г. 

Фрида. 
 

От 2 до 3лет. (п.33.2.4.ФОП ДО) 
Слушание. "Наша погремушка", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; "Весною", "Осенью", муз. С. 

Майкапара; "Цветики", муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; "Вот как мы умеем", "Марш и бег", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Кошечка" (к игре "Кошка и котята"), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; 

"Микита", белорус, нар. мелодия, обраб. С. Полонского; "Пляска с платочком", муз. Е. Тиличеевой, сл. И. 

Грантовской; "Полянка", рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; "Утро", муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 
Пение. "Баю" (колыбельная), муз. М. Раухвергера; "Белые гуси", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; 

"Дождик", рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; "Елочка",муз. Е.Тиличеевой, сл. М. Булатова; "Кошечка", муз. В. 

Витлина, сл. Н. Найденовой; "Ладушки", рус. нар. мелодия; "Птичка", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; 

"Собачка", муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; "Цыплята", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; 

"Колокольчик", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой. 
Музыкально-ритмические движения. "Дождик", муз. и сл. Е. Макшанцевой;"Воробушки", "Погремушка, 

попляши", "Колокольчик", "Погуляем", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; "Вот как мы умеем", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 
Рассказы с музыкальными иллюстрациями. "Птички", муз. Г. Фрида; "Праздничнаяпрогулка", муз. А. 

Александрова. 
Игрыспением. "Играсмишкой",муз. Г.Финаровского; "Ктоунасхороший?", рус. нар.песня. 

Музыкальныезабавы."Из-залеса,из-загор",Т.Казакова;"Котикикозлик",муз.Ц. 
Кюи. 

Инсценированиепесен."Кошкаикотенок",муз.М.Красева,сл.О.Высотской; 
"Неваляшки",муз.3.Левиной;Компанейца. 

  
От 3 до 4 лет.(п.33.2.5.ФОП ДО) 

Слушание. "Осенью", муз. С. Майкапара; "Ласковая песенка", муз. М. Раухвергера, сл. Т. Мираджи; 

"Колыбельная",муз. С. Разаренова; "Мишка с куклой пляшут полечку", муз. М.Качурбиной; "Зайчик", муз. Л. 

Лядовой; "Резвушка" и "Капризуля", муз. В. Волкова; "Воробей", муз. А. Руббах; "Дождик и радуга", муз. С. 

Прокофьева; "Со вьюном я хожу", рус.нар. песня; "Лесные картинки", муз. Ю. Слонова. 
Пение. 
Упражнения на развитие слуха и голоса. "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельная; "Я идус 

цветами", муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; "Маме улыбаемся", муз. В. Агафонникова, сл. 
3.Петровой;пениенароднойпотешки"Солнышко-ведрышко;муз.В.Карасевой,сл.Народные. 

Песни. "Петушок"и"Ладушки", рус. нар.песни; "Зайчик",рус. нар.песня, обр.Н. Лобачева;"Зима",муз. В. 

Карасевой, сл. Н. Френкель; "Наша елочка", муз. М. Красева, сл. М.Клоковой; "Прокати, лошадка, нас", муз. В. 

Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; "Маме песенку пою", муз. Т. Попатенко, сл. Е.Авдиенко; 

"Цыплята", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 
Песенноетворчество. "Бай-бай, бай-бай","Лю-лю,бай",рус. нар.колыбельные; "Как тебязовут?", "Спой 

колыбельную", "Ах ты, котенька-коток", рус. нар. колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и плясовой 

мелодии. 
Музыкально-ритмическиедвижения. 
Игровые упражнения, ходьба ибегподмузыку"Маршибег"А. Александрова; "Скачутлошадки", муз. Т. 

Попатенко; "Шагаем как физкультурники", муз. Т. Ломовой; "Топотушки", муз. М. Раухвергера; "Птички 

летают", муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками 

под музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 
Этюды-драматизации. "Зайцы и лиса", муз. Е. Вихаревой; "Медвежата", муз. М. Красева, сл. Н.Френкель; 

"Птички летают", муз. Л. Банниковой; "Жуки", венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 
Игры. "Солнышко и дождик", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; "Жмурки с Мишкой", муз. Ф. Флотова; 

"Где погремушки?", муз. А. Александрова; "Заинька, выходи", муз. Е. Тиличеевой; "Игра с куклой", муз. В. 

Карасевой; "Ходит Ваня", рус. нар. песня, обр. Н. Метлова. 
Хороводы и пляски. "Пляска с погремушками", муз. и сл. В. Антоновой; "Пальчики и ручки", рус. нар. 

мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. плясовую мелодию; "Пляска с листочками", 

муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; "Танец около елки", муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками 

под рус. нар. мелодию; "Помирились",муз. Т. Вилькорейской. 
Характерныетанцы."Танецснежинок",муз.Бекмана;"Фонарики",муз.Р.Рустамова;"Танецзайчиков", 
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рус.нар.мелодия;"Вышликуклытанцевать",муз.В.Витлина. 
Развитие танцевально-игрового творчества. "Пляска", муз. Р. Рустамова; "Зайцы", муз. Е. Тиличеевой; 

"Веселыеножки",рус.нар.мелодия,обраб.В.Агафонникова;"Волшебныеплаточки",рус.нар.мелодия,обраб. Р. 

Рустамова. 
Музыкально-дидактическиеигры. 
Развитиезвуковысотногослуха."Птицыиптенчики","Веселыематрешки","Тримедведя". 
Развитие ритмического слуха. "Кто как идет?", "Веселые дудочки".Развитие тембрового и динамического 

слуха. "Громко - тихо", "Узнай свой инструмент"; "Колокольчики". 
Определениежанраиразвитиепамяти. "Чтоделаеткукла?", "Узнайиспойпеснюпо картинке". 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. 
 

От4летдо5лет.(п.33.2.6.ФОП ДО) 

 
Слушание. "Ах ты, береза", рус. нар. песня; "Осенняя песенка", муз. Д. Васильева- Буглая, сл. А. Плещеева; 

"Музыкальный ящик" (из "Альбома пьес для детей" Г. Свиридова); "Вальс снежных хлопьев" из балета 

"Щелкунчик", муз. П. Чайковского; "Итальянская полька", муз. С. Рахманинова; "Как унаших уворот", рус. нар. 

мелодия; "Мама", муз. П. Чайковского, "Жаворонок", муз. М. Глинки; "Марш", муз. С. Прокофьева. 
Пение. 
Упражнениянаразвитиеслухаиголоса."Путаница"-песня-шутка;муз.Е.Тиличеевой, 

сл. К. Чуковского, "Кукушечка", рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; "Паучок" и "Кисонька- мурысонька", рус. 
нар. песни; заклички: "Ой, кулики! Весна поет!" и "Жаворонушки, прилетите!". 

Песни. "Осень", муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; "Санки", муз. М. Красева, сл. О. Высотской; "Зима 

прошла", муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; "Подарок маме", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; "Воробей", 

муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; "Дождик", муз. М.Красева, сл. Н. Френкель. 
Музыкально-ритмическиедвижения. 
Игровые упражнения. "Пружинки" под рус. нар. мелодию; ходьба под "Марш", муз. И. Беркович; "Веселые 

мячики" (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара "Всадике"; ходит 

медведь под муз. "Этюд" К. Черни; "Полька", муз. М. Глинки; "Всадники", муз. В. Витлина; потопаем, 

покружимся под рус. нар. мелодии; "Петух",муз. Т. Ломовой; "Кукла", муз. М. Старокадомского; "Упражнения с 

цветами" под муз. "Вальса" А. Жилина. 
Этюды-драматизации."Барабанщик", муз. М. Красева; "Танец осенних листочков", муз.А. Филиппенко, сл. 

Е. Макшанцевой; "Барабанщики", муз. Д. Кабалевскогои С. Левидова; "Считалка", "Катилось яблоко", муз. В. 
Агафонникова. 

Хороводы и пляски. "Топ и хлоп", муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; "Танец сложками" под рус. 

нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального руководителя. 
Характерные танцы. "Снежинки", муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; "Танец зайчат" под"Польку" И. 

Штрауса;"Снежинки", муз. Т. Ломовой; "Бусинки" под "Галоп" И. Дунаевского.Музыкальные игры. "Курочкаи 

петушок", муз. Г. Фрида; "Жмурки", муз. Ф. Флотова; "Медведь и заяц", муз. В. Ребикова; "Самолеты", муз. М. 

Магиденко; "Найди себе пару", муз. 
Т.Ломовой;"Займидомик",муз.М.Магиденко. 

Игры с пением. "Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; "Гуси, лебеди и волк", 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; "Мы на луг ходили", муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской.  
Песенное творчество. "Как тебя зовут?"; "Что ты хочешь, кошечка?"; "Наша песенка простая", муз. А. 

Александрова, сл. М. Ивенсен; "Курочка-рябушечка", муз. Г. Лобачева, сл. Народные. 
Развитие танцевально-игрового творчества. "Лошадка", муз. Н. Потоловского; "Зайчики", "Наседка и 

цыплята", "Воробей", муз. Т. Ломовой; "Ой, хмель мой, хмелек", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; 

"Кукла", муз. М. Старокадомского; "Медвежата", муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 
Музыкально-дидактическиеигры. 
Развитиезвуковысотногослуха."Птицыиптенчики","Качели". 
Развитие ритмического слуха. "Петушок, курочка и цыпленок", "Кто как идет?", "Веселые дудочки"; 

"Сыграй, как я". 
Развитие тембрового и динамического слуха. "Громко-тихо", "Узнай свой инструмент"; "Угадай, на чем 

играю". Определение жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и спой песню по картинке", 

"Музыкальный магазин". 
Игра на детских музыкальных инструментах. "Гармошка", "Небо синее", "Андрей- воробей", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Сорока-сорока", рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко. 
 

От5летдо6лет.(п.33.2.7.ФОПДО) 
Слушание. "Зима", муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; "Осенняя песня", из цикла "Времена года" П. 

Чайковского; "Полька"; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 3. Петровой; "МояРоссия", муз. Г. Струве, сл. Н. 

Соловьевой;"Детскаяполька",муз.М.Глинки;"Жаворонок",муз.М.Глинки;"Мотылек",муз.С. 

Майкапара;"Пляскаптиц","Колыбельная",муз.Н. Римского-Корсакова. 
Пение. 
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Упражнения на развитие слуха и голоса. "Ворон", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; "Андрей- 
воробей", рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. Тиличеевой; "Паровоз", "Барабан", 

муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 
Песни. "К нам гости пришли", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Огородная- хороводная", муз. Б. 

Можжевелова, сл. Н. Пассовой; "Голубые санки", муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; "Гуси-гусенята", муз. 

А. Александрова, сл. Г. Бойко; "Рыбка", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 
Песенное творчество. 
Произведения. "Колыбельная", рус. нар. песня; "Марш", муз. М. Красева; "Дили-дили! Бом! Бом!", укр. 

нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус.нар. попевки. 
Музыкально-ритмическиедвижения. 
Упражнения. "Шаг и бег", муз. Н. Надененко; "Плавные руки", муз. Р. Глиэра ("Вальс", фрагмент); "Кто 

лучше скачет", муз. Т. Ломовой; "Росинки", муз. С. Майкапара. 
Упражненияспредметами."Упражнениясмячами",муз.Т.Ломовой;"Вальс",муз.Ф. Бургмюллера. 
Этюды. "Тихий танец" (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 
Танцы и пляски. "Дружныепары", муз. И. Штрауса ("Полька");"Приглашение", рус. нар. мелодия "Лен", 

обраб. М. Раухвергера; "Круговая пляска", рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова. 
Характерныетанцы."Матрешки",муз.Б.Мокроусова;"ПляскаПетрушек","ТанецСнегурочкии снежинок", муз. 

Р. Глиэра. 
Хороводы."Урожайная",муз.А.Филиппенко,сл.О.Волгиной;"Новогодняяхороводная",муз.С. Шайдар; 

"Пошла млада за водой", рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 
Музыкальныеигры. 
Игры. "Не выпустим", муз. Т. Ломовой; "Будь ловким!", муз. Н. Ладухина; "Ищи игрушку", "Найди себе 

пару", латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 
Игрыспением. "Колпачок","Ворон",рус.нар.песни;"Заинька",рус.нар. песня, обраб. 

Н.Римского-Корсакова;"Какнатоненькийледок",рус.нар.песня,обраб.А.Рубца. 
Музыкально-дидактическиеигры. 
Развитиезвуковысотногослуха."Музыкальноелото","Ступеньки","Гдемоидетки?","Мамаидетки". 

Развитие чувства ритма. "Определи по ритму", "Ритмические полоски", "Учись танцевать", "Ищи". 

Развитиетембровогослуха."Начемиграю?","Музыкальныезагадки","Музыкальный домик". 
Развитие диатонического слуха. "Громко, тихо запоем", "Звенящие колокольчики". Развитие восприятия 

музыки и музыкальной памяти. "Будь внимательным", "Буратино", 
"Музыкальныймагазин","Временагода","Нашипесни". 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Где был, Иванушка?", рус. нар. мелодия, обраб. М. 

Иорданского; "Моя любимая кукла", автор Т. Коренева; "Полянка" (музыкальная играсказка), муз. Т. 

Вилькорейской. 
Развитиетанцевально-игровоготворчества "Я полю, полю лук", муз. Е.Тиличеевой; "Вальскошки", муз. В. 

Золотарева; "Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; "А я по лугу", рус. нар. мелодия, обраб. 

Т. Смирновой. 
Игра на детских музыкальных инструментах. "Дон-дон", рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова; "Гори,гори 

ясно!", рус. нар. мелодия; "Часики", муз. С. Вольфензона. 
 

От6летдо7лет.(п.33.2.8.ФОПДО) 
Слушание. "Колыбельная", муз. В. Моцарта; "Осень" (из цикла "Времена года" А. Вивальди); "Октябрь" 

(из цикла "Времена года" П. Чайковского); "Детская полька", муз. М. Глинки; "Море", "Белка", муз. Н. Римского-
Корсакова (из оперы "Сказка о царе Салтане"); "Итальянская полька", муз. С. Рахманинова; "Танец с саблями", 

муз. А. Хачатуряна; "Пляска птиц", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Снегурочка"); "Рассветна Москве-
реке", муз. М. Мусоргского (вступление к опере "Хованщина"). 

Пение. 
Упражнения на развитие слуха и голоса. "Бубенчики", "Наш дом", "Дудка", "Кукушечка", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; "В школу", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Котя-коток", "Колыбельная", 

"Горошина", муз. В. Карасевой; "Качели", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова. 
Песни."Листопад", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Здравствуй, Родина моя!", муз.Ю. Чичкова, сл. К. 

Ибряева; "Зимняя песенка", муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; "Елка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; 

сл. 3. Петровой; "Самая хорошая", муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; "Хорошо у нас в саду",муз. В.Герчик, 

сл.А.Пришельца; "Новогоднийхоровод",муз.Т. Попатенко; "Новогодняяхороводная", муз.С. Шнайдера; "Песенка 

про бабушку", муз. М. Парцхаладзе; "До свиданья, детский сад", муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; "Мы теперь 

ученики", муз. Г. Струве; "Праздник Победы", муз. М. Парцхаладзе; "Песня о Москве", муз. Г. Свиридова. 
Песенное творчество. "Веселая песенка", муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; "Плясовая", муз. Т. Ломовой; 

"Весной", муз. Г. Зингера. 
Музыкально-ритмическиедвижения 
Упражнения. "Марш", муз. М. Робера; "Бег", "Цветные флажки", муз. Е. Тиличеевой; "Кто лучше скачет?", 

"Шагают девочки и мальчики", муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки ("Этюд", муз. К. 

Гуритта);полоскатьплаточки:"Ой,утушкалуговая",рус.нар.мелодия,обраб.Т.Ломовой;"Упражнениес 
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кубиками",муз.С.Соснина. 
Этюды. "Медведи пляшут", муз. М. Красева; Показывай направление ("Марш", муз. Д. Кабалевского); 

каждая пара пляшет по-своему("Ах ты, береза", рус. нар. мелодия); "Попрыгунья", "Лягушки и аисты", муз. В. 

Витлина. 
Танцы и пляски. "Задорный танец", муз. В. Золотарева; "Полька", муз. В. Косенко; "Вальс", муз. Е. 

Макарова; "Яблочко", муз. Р. Глиэра (из балета "Красный мак"); "Прялица", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; 

"Сударушка", рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 
Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. А. Жилина; "Выход к пляске медвежат", муз. М. Красева; 

"Матрешки", муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 
Хороводы. "Выйду ль я на реченьку", рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; "На горе-то калина", рус. нар. 

мелодия, обраб. А. Новикова. 
Музыкальныеигры. 
Игры. Кот и мыши", муз. Т. Ломовой; "Кто скорей?", муз. М. Шварца; "Игра с погремушками", муз. Ф. 

Шуберта "Экоссез"; "Поездка", "Пастух и козлята", рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского. 
Игрыспением."Плетень",рус.нар.мелодия"Сеялидевушки",обр.И.Кишко;"Узнай поголосу",муз.В. 

Ребикова ("Пьеса"); "Теремок", рус. нар. песня; "Метелица", "Ой, вставала я ранешенько", рус. нар. песни; "Ищи", 

муз. Т. Ломовой; "Со вьюном я хожу", рус. нар. песня,обраб. А. Гречанинова; "Савка и Гришка", белорус, нар. 

песня. 
Музыкально-дидактическиеигры. 
Развитиезвуковысотногослуха. "Три поросенка", "Подумай, отгадай", "Звуки разные бывают", "Веселые 

Петрушки". 
Развитие чувства ритма. "Прогулка в парк", "Выполни задание", "Определи по ритму". Развитие 

тембрового слуха. "Угадай, на чем играю", "Рассказ музыкального инструмента", "Музыкальный домик". 
Развитие диатонического слуха. "Громко-тихо запоем", "Звенящие колокольчики, ищи". Развитие 
восприятия музыки. "На лугу", "Песня - танец - марш", "Времена года", "Нашилюбимые произведения". 
Развитие музыкальной памяти. "Назови композитора", "Угадай песню", "Повтори мелодию", "Узнай 

произведение". 
Инсценировки и музыкальные спектакли. "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; 

"Как на тоненький ледок", рус. нар. песня; "На зеленом лугу", рус. нар. мелодия; "Заинька, выходи", рус. нар. 

песня, обраб. Е. Тиличеевой; "Золушка", авт. Т. Коренева, "Муха-цокотуха" (опера-игра по мотивам сказки К. 

Чуковского), муз. М. Красева. 
Развитие танцевально-игрового творчества. "Полька", муз. Ю. Чичкова; "Хожу я по улице", рус. нар. песня, 

обраб. А. Б. Дюбюк; "Зимний праздник", муз. М. Старокадомского; "Вальс", муз. Е. Макарова;"Тачанка", муз. К. 

Листова; "Два петуха", муз. С. Разоренова; "Вышли куклы танцевать", муз. В. Витлина; "Полька", латв. нар. 

мелодия, обраб. А. Жилинского; "Русский перепляс", рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 
Игра на детских музыкальных инструментах. "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова; "Наш оркестр", муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского "На зеленом лугу", "Во садули, в огороде", 

"Сорока-сорока", рус. нар.мелодии;"Белка" (отрывок из оперы "Сказка о царе Салтане", муз. Н. Римского- 
Корсакова); "Я на горку шла", "Во поле береза стояла", рус. нар. песни; "К нам гости пришли", муз. А. 

Александрова; "Вальс", муз. Е. Тиличеевой. 
 

Примерн й перечень произведений изобразительного искусства. 
(п.33.3.ФОП ДО) 

 
От2до3лет.(п.33.3.1ФОПДО) 
Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев "Кораблик", "Кто сказал мяу?", "Цыпленок и Утенок"; Ю.А. Васнецов 

к книге "Колобок", "Теремок". 

 
От3 до4лет.(п.33.3.2ФОП ДО) 
Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин "Рассказы о животных"; Ю.А. Васнецов к книге Л.Н. Толстого 

"Тримедведя". 
Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский "Клубника", "Сирень в корзине"; К.С. Петров- 

Водкин "Яблоки на красном фоне"; Н.Н. Жуков "Елка в нашей гостиной"; М.И. Климентов "Курица с 

цыплятами". 
 

От4 до5лет.(п.33.3.3ФОП ДО) 
Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин "Яблоки и листья"; В.М. Васнецов "Снегурочка"; В.А. 

Тропинин "Девочка с куклой"; А.И. Бортников "Весна пришла"; А.Н. Комаров "Наводнение"; И.И. Левитан 
"Сирень"; И.И. Машков "Рябинка", "Малинка". 

Иллюстрацииккнигам:В.В.ЛебедевккнигеС.Я.Маршака"Усатый-полосатый". 
 

От5 до6лет.(п.33.3.4ФОП ДО) 
Иллюстрации,репродукциикартин:Ф.А.Васильев"Переддождем";И.Е.Репин"Осеннийбукет";А.А. 
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Пластов "Первый снег"; И.Э. Грабарь "Февральская лазурь"; Б.М. Кустодиев "Масленица"; Ф.В. Сычков 
"Катание с горы зимой"; И.И. Левитан "Березовая роща", "Зимой в лесу"; Т.Н. Яблонская "Весна"; В.Т. Тимофеев 

"Девочка с ягодами"; И.И. Машков "Натюрморт. Фрукты на блюде"; Ф.П. Толстой "Букет цветов, бабочка и 
птичка"; И.Е. Репин "Стрекоза"; В.М. Васнецов "Ковер-самолет". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Сестрица Аленушка и братец Иванушка", "Царевна-лягушка", 

"Василиса Прекрасная". 
 

От 6 до7лет. (п.33.3.5ФОП ДО) 
Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан "Золотая осень", "Осенний день. Сокольники","Стога", 

"Март", "Весна. Большая вода"; В.М. Васнецов "Аленушка", "Богатыри", "Иван - царевич на Сером волке", 

"Гусляры"; Ф.А. Васильев "Перед дождем"; В.Д. Поленов "Золотая осень"; И.Ф. Хруцкий "Цветы и плоды"; И.И. 

Шишкин,К.А. Савицкий "Утро в сосновом лесу", И.И. Шишкин "Рожь"; А.И. Куинджи "Березовая роща"; А.А. 

Пластов "Летом", "Сенокос"; И.С. Остроухов "Золотая осень", З.Е. Серебрякова "За завтраком";В.А. Серов 

"Девочка с персиками"; А.С. Степанов "Катание на Масленицу"; И.Э.Грабарь "Зимнее утро"; Ю. Кугач 

"Накануне праздника"; А.К. Саврасов "Грачи прилетели", "Ранняя весна"; К.Ф. Юон "Мартовское солнце"; К.С. 

Петров -Водкин"Утренний натюрморт"; К.Е.Маковский"Дети, бегущиеотгрозы", "Портрет детей художника"; 

И.И. Ершов "Ксения читает сказки куклам"; М.А. Врубель "Царевна-Лебедь". 
Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Марья Моревна", "Сказка о царе Салтане","Сказке о рыбаке и 

рыбке"; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой "Приключения Буратино, или Золотой ключик"; Е.М. Рачев 

"Терем-теремок". 
 

Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. (п.33.4ФОПДО) 
 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед и 

обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, 

социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений 

сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребенка, формирования унего эмпатии и 

ценностного отношения к окружающему миру. 
Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и не включены 

в образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребенком цифрового и медиа контента регулируется 

родителями (законными представителями) и соответствует его возрастным возможностям. 

Некоторыеанимационныепроизведения требуют особоговнимания кэмоциональномусостояниюребенка ине 

рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд фильмов содержат серию 

образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительногоэкранного времени, что 

требует предварительного и последующего обсуждения с детьми. 
Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, должен 

осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от информации, причиняющей вред 

здоровью и развитию детей в Российской Федерации 
 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет).(п.33.4.1ФОП ДО) 
Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. А. Борисова, А. Жидков, О.Мусин, А. Бахурин 

и другие, 2015. 
Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 1967. Фильм"Как 

львенокичерепахапелипесню",студияСоюзмультфильм,режиссерИ. 
Ковалевская,1974. 

Фильм "Мама длямамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. Чуркин, 1981.Фильм"Катерок", 

студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1970. 
Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Бордзиловский, 1974.Фильм "Крошка 

енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 
Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев. Фильм "Котенок по имени 

Гав", студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", 

режиссер Р. Давыдов, 1971. 
Фильм"КотЛеопольд",студия"Экран",режиссерА.Резников,1975-1987. 
Фильм"Рикки-Тикки-Тави", студия "Союзмультфильм",режиссерА.Снежко-Блоцкой,1965. 
Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964.Фильм "Пластилиновая 

ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский, 1981. 
Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1965. Фильм "Последний 

лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1977. Фильм "Умка" и "Умка ищет друга", 

студия "Союзмультфильм", режиссер В. Попов, В. 
Пекарь,1969,1970. 

Фильм "Умка наелке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Воробьев, 2019.Фильм"Сладкаясказка", 

студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 
Циклфильмов"ЧебурашкаикрокодилГена",студия"Союзмультфильм",режиссерР.Качанов,1969- 

1983. 
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91. 

 
1972. 

Циклфильмов"38попугаев",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.Уфимцев,1976- 

Циклфильмов"Винни-Пух",студия"Союзмультфильм",режиссерФ.Хитрук,1969- 
 
Фильм "Серая шейка", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Амальрик, В. 

Полковников,1948. 
Фильм"Золушка",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.Аксенчук,1979. 
Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев, 1972. Фильм"Серебряное 

копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 1977.Фильм "Щелкунчик", студия 

"Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1973. 
Фильм"Гуси-лебеди",студияСоюзмультфильм,режиссерыИ.Иванов-Вано,А.Снежко-Блоцкая,1949. 
Циклфильмов"ПриключениеНезнайкииегодрузей",студия"ТОЭкран",режиссер коллектив авторов, 1971 - 

1973. 

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7лет). (п.33.4.2.ФОПДО) 
Фильм"МалышиКарлсон",студия"Союзмультфильм",режиссерБ.Степанцев,1969.Фильм"Лягушка-

путешественница", студия "Союзмультфильм", режиссеры В. 
Котеночкин,А.Трусов,1965. 
Фильм"Варежка",студия"Союзмультфильм",режиссерР.Качанов,1967.Фильм"Честноеслово",студия 

"Экран", режиссер М. Новогрудская, 1978. 
Фильм"Вовкавтридевятомцарстве",студия"Союзмультфильм",режиссерБ.Степанцев,1965. 
Фильм"Заколдованныймальчик",студия"Союзмультфильм",режиссерА.Снежко-Блоцкая,В. Полковников, 

1955. 
Фильм"Золотаяантилопа",студия"Союзмультфильм",режиссерЛ.Атаманов,1954. Фильм"Бременские 
музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 

1969. 
 
 
 
 

1975. 

 
Фильм"Двенадцатьмесяцев",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.Иванов-Вано,М.Ботов,1956. 
Фильм "Ежик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975. Фильм "Девочка и 

дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 1979. Фильм "Верните Рекса", студия 

"Союзмультфильм",режиссерВ.Пекарь,В.Попов. 
 
Фильм"Сказкасказок",студия"Союзмультфильм",режиссерЮ.Норштейн,1979. 
ФильмСериал"Простоквашино"и"ВозвращениевПростоквашино"(2сезона),студия 

"Союзмультфильм",режиссеры:коллективавторов,2018. 
Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2004. Сериал 
"Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2015. Сериал "Домовенок Кузя", 

студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000 - 2002. 
Сериал"Ну,погоди!",студия"Союзмультфильм",режиссерВ.Котеночкин,1969. 
Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 2010. Сериал "Оранжевая 

корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова.Сериал "Монсики" (2 сезона), студия 

"Рики", режиссер А. Бахурин. 
Сериал "Смешарики. ПИН-КОД", студия "Рики", режиссеры: Р. Соколов, А. Горбунов,Д. Сулейманов и 

другие. 
Сериал"Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режиссер А. Алексеев,А. Борисова, М. 

Куликов, А. Золотарева, 2020. 
 

Для детей старшего дошкольного возраста (7-8лет).(п.33.4.3ФОПДО) 
Полнометражныйанимационныйфильм"Снежнаякоролева",студия"Союзмультфильм",режиссерЛ. Атаманов, 

1957. 
Полнометражный анимационный фильм"Аленький цветочек",студия "Союзмультфильм", режиссер Л. 

Атаманов, 1952. 
Полнометражный анимационный фильм "Сказка о царе Салтане", студия "Союзмультфильм", режиссер 

И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 
Полнометражныйанимационныйфильм"БелкаиСтрелка.Звездныесобаки",киностудия"Центр национального 

фильма" и ООО "ЦНФ-Анима, режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, 2010. 
Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое путешествие" (6+), студия 

"Союзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022. 
Полнометражныйанимационныйфильм"Бемби",студияWaltDisney,режиссерД.Хэнд,1942. 
Полнометражныйанимационныйфильм"КорольЛев",студияWaltDisney,режиссерР.Адлере,1994, 

США. 
 
 
 

2008. 

Полнометражныйанимационныйфильм"МойсоседТоторо",студия"Ghibli",режиссерХ.Миядзаки, 
1988. 
Полнометражныйанимационныйфильм"РыбкаПоньонаутесе",студия"Ghibli",режиссерX.Миядзаки, 
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 Описание психолого-педагогических и кадровых условий 
УспешнаяреализацияПрограммыобеспечиваетсяследующимипсихолого-педагогическимиусловиями: 
1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости 

личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными 

проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержкауверенности 

в собственных возможностях и способностях укаждого воспитанника; 
2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образования 

(проектная деятельность, образовательнаяситуация, образовательное событие, обогащенные игры 

детейвцентрахактивности, проблемно-обучающиеситуациив рамкахинтеграцииобразовательныхобластей и 
другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересноедетям, развивающее их; деятельность, направленнаяна 

освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 
разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательногопроцесса в ДОО, в 
том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на 
предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на 
стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся 
(использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, 
специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, 
способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, эстетическому 
развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу выбора 
деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 
ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его 
развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной 
траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики 
(мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с особыми образовательными потребностями, в том 
числе с ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации 
инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 
родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование 
родителей(законных представителей) ввопросах обучения,воспитанияи развитиидетей, охраныиукрепления их 
здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 
программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и 
возможностями семьи обучающихся; 

12) формированиеиразвитиепрофессиональнойкомпетентностипедагогов, психолого-педагогического 
просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 
отношений в процессе реализации образовательной программы в ДОО, обеспечение вариативности его 
содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, 
физкультуры испорта, другими социально-воспитательнымисубъектами открытойобразовательной системы), 

использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной педагогической практикой и 
семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства 
развития личности, совершенствования процесса ее социализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в 
образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования материалов, 
обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 

 
Кадровые условия реализации Программы.(п.34 ФОП ДО) 
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Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование должностей 
которых соответствует номенклатуре должностей педагогическихработников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций (утверждена 
постановлениемПравительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. N 225) 

Обеспечено непрерывное сопровождение Программы педагогическими и учебно- вспомогательными 

работниками в течение всего времени ее реализации в ДОО. 
РеализацияобразовательнойпрограммыДОобеспечивается: 
- руководящимиработниками–руководительструктурногоподразделения; 
- педагогическимиработниками–методист,воспитатели,музыкальныйруководитель,педагог-психолог; 
- учебно-вспомогательными работниками – помощники воспитателя, делопроизводитель, 

заведующий хозяйством, 
- административно-хозяйственными работниками – бухгалтер, специалист по закупкам, а также 

медицинскими (старшая медицинская сестра) и иными работниками, выполняющими вспомогательные функции. 
ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет распределение должностных 
обязанностей, создание условий и организацию методического и психологического сопровождения педагогов. 

ДОО в целях эффективной реализации программы создает условия для профессионального развития 

педагогическихируководящихкадров, в том числереализации права педагогов на получениедополнительного 

профессионального образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя. 
ПрограммаповышенияпрофессиональногомастерствапедагоговДООвключает2направления: 
1) обеспечениенепрерывногопрофессиональногообразования: 
- повышениеквалификацииинаращиваниекадровогопотенциалаДОО; 
- созданиеусловийдлясамореализациииличностногоростапедагоговвразработкеиреализации воспитательных 
проектов; 
- поддержкапозитивнойрабочейатмосферывходереализациипроектов; 
2) повышениеудовлетворенностиучастниковвоспитательногопроцесса: 
- созданиеусловийдляпрофессиональногоростапедагогов; 
- обновлениесодержанияитехнологийвоспитательногопроцесса; 
- предоставлениепедагогампространствадляпедагогическойинициативы; 
- улучшениедеятельностипедагоговзасчетростапедагогическогомастерства. 

 Режим дня. Учебный план. Календарный учебный график (расписание) 
(п. 35 ФОП ДО) 

 
Режимработыструктурногоподразделенияпятидневнаярабочаянеделя,длительностьпребываниядетей-12 
часов,с07.00до19.00. 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с 
физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение. 
Режим и распорядок дняустанавливаются с учетомтребований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации 

программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. 
Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытомвоздухе (прогулка), 

образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная 

деятельность), прием пищи, личная гигиена. 
Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно 

вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму ребенка 

физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, своевременно подготавливатьсяк 

каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на 

нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать,теряют 

аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 
Режимдняявляетсягибким,однаконеизменнымиостаютсявремяприемапищи, 

интервалы между приемами пищи, длительность суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной 

прогулки. 
При организации режима предусматривается оптимальное чередование самостоятельной детской 

деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточная 

двигательная активность ребенка в течение дня, обеспечивается сочетание умственной и физической нагрузки. 

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее 

насыщенныепосодержаниювидыдеятельности, связанныес умственнойактивностьюдетей, максимальнойих 

произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической 

активностью. 
Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, 

условия организации образовательного процесса соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 

1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 
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Режим дня строится с учетом сезонных изменений. Ежедневная продолжительность прогулки детей 

составляет не менее 3 часов в день. Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во 

вторую половину дня- перед уходом детей домой. В теплый период года увеличивается ежедневная длительность 

пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии 

условий).Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов 

учитываются индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и так далее). 
РежимпитаниязависитотдлительностипребываниядетейвДООирегулируетсяСанПиН 2.3/2.4.3590- 

20. 
СогласноСанПиН1.2.3685-21ДООможеткорректироватьрежимднявзависимостиоттипа организации 

ивидареализуемыхобразовательныхпрограмм,сезонагода. 
 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня. 
 

Показатель Возраст Норматив 
Требованиякорганизацииобразовательногопроцесса 

Началозанятийнеранее всевозрасты 8.00 
Окончаниезанятий,непозднее всевозрасты 17.00 
Продолжительностьзанятиядлядетей 

дошкольного возраста, не более 
от1,3до3лет 10минут 
от3 до4лет 15минут 
от4 до5лет 20минут 
от5 до6лет 25минут 
от6 до7лет 30минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, не 

более 

от1,3до3лет 20минут 
от3 до4лет 30минут 
от4 до5лет 40минут 
от5 до6лет 50минутили75минут при 

организации 1 занятия 
последневногосна 

от6 до7лет 90минут 
Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 
всевозрасты 10минут 

Перерыввовремязанятийдля гимнастики, 

не менее 
всевозрасты 2-хминут 

Показателиорганизациирежимадня 
Продолжительностьночногоснане менее 1 -3года4-7лет 12часов 11 часов 

Продолжительностьдневногосна,не менее 1 -3года4-7лет 3часа2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 
менее 

длядетейдо7лет 3часав день 

Суммарныйобъемдвигательной 

активности, не менее 
всевозрасты 1 часвдень 

Утреннийподъем,неранее всевозрасты 7ч00минут 
Утренняя зарядка, 
продолжительность,неменее 

до7лет 10минут 

 
В ДОО в соответствии с СанПиН 2.3/2.4.3590-20 питание организуется 4х кратно(завтрак, второй завтрак, 

обед, уплотненный полдник с включением блюд ужина) при этом калорийность суточного рациона блюд в 

полдник составляет 30%. 
 

Режимы дня для групп, функционирующих полный день (12-часов) составленыс учетом СанПиН 1.2.3685-
21 и показателей организации образовательного процесса. В распорядке учтены требования к длительности 

режимных процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и 

длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина). 
 

РЕЖИМДНЯ 
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Режим дня на холодный период 
Режим дня для детей от 1,3 до 3-х лет 

 
№ 
п/п 

Режимныемоменты Время 

1. Прием,осмотр,образовательнаядеятельность,врежимныхмоментах 

самостоятельная деятельность. 7:00–8:00 

2. Утренняягимнастика 8:00–8:10 

3. Самостоятельнаядеятельность 8:10–8.25 

4. Подготовкакзавтраку,завтрак 8:25–9:00 
5. Образовательнаядеятельность 

Непосредственно-образовательнаядеятельность 9:00–9:10 

Непосредственно-образовательнаядеятельность 9:15–9:25 

6. Самостоятельнаядеятельность 9:25–10:00 

7. Второйзавтрак. 10:00–10:15 
8. Подготовкакпрогулке,прогулкаВозвращениеспрогулки. 10:15–11:00 

9 Подготовкакобеду,обед. 11:00–12:00 

10. Подготовкакосну,дневнойсон 12:00–15:00 

11. Постепенныйподъем,воздушныепроцедурысовместнаядеятельность 

воспитателя с детьми. 15:00–15:30 

12. Образовательнаядеятельность 
Непосредственно-образовательнаядеятельность 15:30–15:40 

Непосредственно-образовательнаядеятельность 15:45–15:55 

13. Подготовкакполднику.Уплотненныйполдник,свключениемблюд ужина 
15:55-16:30 

14. Самостоятельнаядеятельность. 16:30–17:30 

15. Подготовкакпрогулке.Прогулка,уходдомой. 17:30-19:00 

 
Режим дня для детей от 3-х лет до 4-х лет 

 
№ 
п/п 

Режимныемоменты Время 

1. Прием,осмотр,образовательнаядеятельностьврежимныхмоментах, 

самостоятельнаядеятельность. 
7:00–8:00 

2. Утренняягимнастика 8:00–8:10 

3. Самостоятельнаядеятельность 8:10–8:30 

4. Подготовкакзавтраку,завтрак 8:30–9:00 

5. Образовательнаядеятельность 
Непосредственнообразовательнаядеятельность№1 9:00–9:15 

Непосредственнообразовательнаядеятельность№2 9:25–9:40 

6. Самостоятельнаядеятельность 9:40–10:05 

7. Второйзавтрак 10:05–10:15 

8 
. 

Подготовкакпрогулке,прогулка.Возвращениеспрогулки. 10:15–11:30 

9 
. 

Подготовкакобеду,обед 11:30–12:30 
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1 
0. 

Подготовкакосну,дневнойсон 12:30–15:00 

1 
1. 

Постепенныйподъем,воздушныепроцедуры,совместнаядеятельность 
воспитателя с детьми 

15:00–15:30 

1 
2. 

Образовательнаядеятельностьврежимныхмоментах(игры,досуги, 

индивидуальная работа) 
15:30–16:00 

1 
3. 

Подготовкакполднику, уплотненныйполдник,свключениемблюд ужина 16:00–16:40 

1 
4. 

Самостоятельнаядеятельность 16:40–17:30 

1 
5. 

Подготовкакпрогулке,прогулка,уходдомой. 17:00–19:00 

 
Режим дня для детей от 4-х лет до 5 лет 

 
№ 
п/п 

Режимныемоменты Время 

1. Прием,осмотр,образовательнаядеятельность,врежимныхмоментах 

самостоятельная деятельность. 
7:00–8:00 

2. Утренняягимнастика. 8:00–8:10 
3. Самостоятельнаядеятельность. 8:10–8:30 
4. Подготовкакзавтраку,завтрак 8:30–9:00 
5. Образовательнаядеятельность 

Непосредственно-образовательнаядеятельность№1 9:00–9:20 

Непосредственно-образовательнаядеятельность№2 9:30–9:50 

6. Самостоятельнаядеятельность 9:50–10:10 
7. Второйзавтрак 10:10–10:20 
8. Подготовкакпрогулке,прогулка.Возвращениеспрогулки. 10:20–11:45 
9 Подготовкакобеду,обед 11:45–12:45 

10. Подготовкакосну,дневнойсон 12:45–15:00 
11. Постепенныйподъем,воздушныепроцедурысовместнаядеятельность воспитателя 

с детьми. 15:00–15:25 

12. Образовательнаядеятельностьврежимныхмоментах(игры,досуг, индивидуальная 

работа) 15:25–16:15 

13. Подготовкакполднику. 
Уплотненныйполдник,свключениемблюдужина. 16:15–16:45 

14. Самостоятельнаяигроваядеятельность. 16:45–17:30 
15. Подготовкакпрогулке.Прогулка,уходдомой. 17:30–19:00 

 
Режим дня для детей от 5 лет до 6 лет 

 
№ 
п/п 

Режимныемоменты Время 

1. Прием,осмотр,образовательнаядеятельность,врежимныхмоментах 

самостоятельная деятельность. 
7:00–8:05 

2. Утренняягимнастика. 8:10–8:20 
3. Самостоятельнаядеятельность. 8:20–8:30 
4. Подготовкакзавтраку,завтрак 8:30–9:00 
5. Образовательнаядеятельность 

Непосредственно-образовательнаядеятельность№1 9:00–9:25 

Непосредственно-образовательнаядеятельность№2 9:55–10:20 

6. Второйзавтрак 10:20–10:25 

7. Подготовкакпрогулке,прогулка.Возвращениеспрогулки. 10:25–12:00 
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8 Подготовкакобеду,обед 12:00–13:00 
9. Подготовкакосну,дневнойсон 13:00–15:00 
10. Постепенныйподъем,воздушныепроцедурысовместнаядеятельность воспитателя 

с детьми. 15:00–15:30 

11. Образовательнаядеятельность 

 Непосредственно-образовательнаядеятельность№3 15:30–15:55 

11. Образовательнаядеятельностьврежимныхмоментах(игры,досуг, индивидуальная 

работа) 15:55–16:20 

12. Подготовкакполднику. 
Уплотненныйполдник,свключениемблюдужина. 16:20–16:50 

13. Самостоятельнаяигроваядеятельность. 16:50–17:30 
14. Подготовкакпрогулке.Прогулка,уходдомой. 17:30–19.00 

 
Режим днядлядетейот6летдо7лет 

 
№ 
п/п 

Режимныемоменты Время 

1. Прием,осмотр,образовательнаядеятельность,врежимныхмоментах 

самостоятельная деятельность. 
7:00–8:20 

2. Утренняягимнастика. 8:20–8:30 

3. Подготовкакзавтраку,завтрак 8:30–9:00 
4. Образовательнаядеятельность 

Непосредственно-образовательнаядеятельность№1 9:00–9:30 

Непосредственно-образовательнаядеятельность№2 9:40–10:10 
5. Самостоятельнаядеятельность 10:10–10:20 
6. Второйзавтрак 10:20–10:30 

 Непосредственно-образовательнаядеятельность№3 10:30–11:00 
7. Подготовкакпрогулке,прогулка.Возвращениеспрогулки. 11:00–12:00 
8. Подготовкакобеду,обед 12:00–13:00 
9. Подготовкакосну,дневнойсон 13:00–15:00 

10. Постепенныйподъем,воздушныепроцедурысовместнаядеятельность воспитателя 

с детьми. 15:00–15:30 

11. Образовательнаядеятельностьврежимныхмоментах(игры,досуги, 

индивидуальная работа) 15:30–16:25 

12. Подготовкакполднику, 
уплотненныйполдник,свключениемблюдужина. 16:25–16:55 

13. Самостоятельнаяигроваядеятельность. 16:55–17:30 

14. Подготовкакпрогулке.Прогулка,уходдомой. 17:30–19.00 

 
Режимднянатеплыйпериод 

Режимднядлядетейот1,3до3-хлет 
№п/п Режимныемоменты Время 

1. Приемдетейнасвежемвоздухе,осмотр,образовательнаядеятельностьврежимныхм

оментах(игры,гигиеническиепроцедуры,индивидуальнаяработа, 
физическоевоспитание) 

7.00–- 
8.00 

2. Утренняягимнастиканасвежемвоздухе 8.00–-8.10 
3. Возвращениесутреннейпрогулки,подготовкакзавтраку,завтрак 8.10 – 9.00 
4. Игры,самостоятельнаядеятельностьдетей,образовательнаядеятельностьв 

режимныхмоментах 
9.00–10.00 

5. 2-й завтрак 10.00–10.10 
6. Подготовка к прогулке, прогулка (подвижные игры, наблюдения, 10.10–11.00 
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 самостоятельнаядеятельностьдетей,индивидуальнаяработа)  

7. Возращениеспрогулки,игры,подготовкакобеду,обед 11.00–12.00 
8. Подготовкакосну,дневнойсон 13.00–15.00 
9. Постепенныйподъем,воздушные,водныепроцедуры 15.00–-15.30 

10. Досуги,индивидуальнаяработа,самостоятельнаядеятельность 15.30–16.05 
11. Подготовкакполднику,полдник(уплотненныйсвключениемблюдужина) 16.05–16.40 
12. Подготовкакпрогулке,прогулка(игры,самостоятельнаядеятельностьдетей, 

образовательнаядеятельностьврежимныхмоментах1развнеделю развлечение по 
пятницам) 

16.40–18.30 

13. Игры,уходдетейдомой 18.30–19.00 

 
Режим днядлядетейот3-хлетдо4-хлет 

 
№п/п Режимныемоменты Время 

1. Приемдетейнасвежемвоздухе,осмотр,образовательнаядеятельностьв 

режимныхмоментах(игры,гигиеническиепроцедуры,индивидуальная 
работа,физическоевоспитание) 

7.00–8.00. 

2. Утренняягимнастиканасвежемвоздухе 8.00–8.10 
3. Возвращениесутреннейпрогулки,подготовкакзавтраку,завтрак 8.10–9.00 
4. Игры,самостоятельнаядеятельностьдетей,образовательнаядеятельностьв 

режимныхмоментах 
9.00–10.05 

5. 2-й завтрак 10.05–10.15 
6. Подготовка к прогулке, прогулка (подвижные игры, наблюдения, 

самостоятельнаядеятельностьдетей,индивидуальнаяработа) 
10.15–11.25 

7. Возращениеспрогулки,игры,подготовкакобеду,обед 11.25–13.00 
8. Подготовкакосну,дневнойсон 13.00–15.00 
9. Постепенныйподъем,воздушные,водныепроцедуры 15.00–15.30 
10. Досуги,индивидуальнаяработа,самостоятельнаядеятельность 15.30–16.10 
11. Подготовкакполднику,полдник(уплотненныйсвключениемблюдужина) 16.10–16.40 
12. Подготовкакпрогулке,прогулка (игры, самостоятельнаядеятельностьдетей, 

образовательнаядеятельностьврежимныхмоментах1развнеделю развлечение по 

пятницам) 

16.40–18.30 

13. Игры,уходдетейдомой 18.30–19.00 
 

Режимднядлядетейот4-хлетдо5 лет 
 

№п/п Режимныемоменты Время 
1. Приемдетейнасвежемвоздухе,осмотр,образовательнаядеятельностьврежимныхм

оментах(игры,гигиеническиепроцедуры,индивидуальнаяработа, 
физическоевоспитание) 

7.00–8.00 

2. Утренняягимнастиканасвежемвоздухе 8.00–8.10 
3. Возвращениесутреннейпрогулки,подготовкакзавтраку,завтрак 8.10–9.00 
4. Игры,самостоятельнаядеятельностьдетей,образовательнаядеятельностьв 

режимныхмоментах 
9.00–10.10 

5. 2-й завтрак 10.10–10.20 
6. Подготовка к прогулке, прогулка (подвижные игры, наблюдения, 

самостоятельнаядеятельностьдетей,индивидуальнаяработа) 
10.20–11.35 

7. Возращениеспрогулки,самостоятельнаядеятельность,подготовкакобеду, 
обед 

11.35–13.00 

8. Подготовкакосну,дневнойсон 13.00–15.00 
9. Постепенныйподъем,воздушные,водныепроцедуры 15.00–15.30 

10. Досуги,индивидуальнаяработа,самостоятельнаядеятельность 15.30–16.15 
11. Подготовкакполднику,полдник(уплотненныйсвключениемблюдужина) 16.15–16.45 
12. Подготовкакпрогулке,прогулка(игры,самостоятельнаядеятельностьдетей, 

образовательнаядеятельностьврежимныхмоментах1развнеделю 
развлечениепопятницам) 

16.45–18.30 

13. Игры,уходдетейдомой 18.30–19.00 
 

Режим днядлядетейот5летдо6лет 
 

№п/п Режимныемоменты Время 
1. Приемдетейнасвежемвоздухе, осмотр,образовательнаядеятельностьв 7.00–8.00 
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 режимныхмоментах (игры,гигиеническиепроцедуры,индивидуальнаяработа, 
физическое воспитание) 

 

2. Утренняягимнастиканасвежемвоздухе 8.00 – 8.10 
3. Возвращениесутреннейпрогулки,подготовкакзавтраку,завтрак 8.10–9.00 
4. Игры,самостоятельнаядеятельностьдетей,образовательная 

режимных моментах 
деятельностьв 9.00 – 10.15 

5. 2-й завтрак 10.15–10.25 
6. Подготовка к прогулке, прогулка (подвижные игры, 

самостоятельнаядеятельностьдетей,индивидуальнаяработа) 
наблюдения, 10.25–11.45 

7. Возращениеспрогулки,самостоятельнаядеятельность,подготовкакобеду, 
обед 

11.45 – 13.00 

8. Подготовкакосну, дневнойсон 13.00–15.00 
9. Постепенныйподъем, воздушные,водныепроцедуры 15.00–15.30 

10. Досуги,индивидуальнаяработа,самостоятельнаядеятельность 15.30–16.20 
11. Подготовкакполднику, полдник(уплотненныйсвключениемблюдужина) 16.20–16.50 
12. Подготовкакпрогулке,прогулка(игры,самостоятельнаядеятельностьдетей, 

образовательнаядеятельностьврежимныхмоментах1развнеделю 
развлечение по пятницам) 

16.50–18.30 

13. Игры,уходдетейдомой 18.30–19.00 

 
Режим днядлядетейот6летдо7лет 

 
№п/п Режимныемоменты Время 

1. Приемдетейнасвежемвоздухе,осмотр,образовательнаядеятельностьврежимныхм

оментах(игры,гигиеническиепроцедуры,индивидуальнаяработа, 
физическое воспитание) 

7.00–-8.00 

2. Утренняягимнастиканасвежемвоздухе 8.00–8.10 
3. Возвращениесутреннейпрогулки,подготовкакзавтраку,завтрак 8.10–9.00 
4. Игры,самостоятельнаядеятельностьдетей,образовательнаядеятельностьв 

режимныхмоментах 
9.00–10.20 

5. 2-й завтрак 10.20–10.30 
6. Подготовка к прогулке, прогулка (подвижные игры, наблюдения, 

самостоятельнаядеятельностьдетей,индивидуальнаяработа) 
10.30–12.00 

7. Возращениеспрогулки,самостоятельнаядеятельность,подготовкакобеду, обед 12.00–13.00 

8. Подготовкакосну,дневнойсон 13.00–15.00 
9. Постепенныйподъем,воздушные,водныепроцедуры 15.00–15.30 

10. Досуги,индивидуальнаяработа,самостоятельнаядеятельность 15.30–16.25 
11. Подготовкакполднику,полдник(уплотненныйсвключениемблюдужина) 16.25–16.55 
12. Подготовкакпрогулке,прогулка(игры,самостоятельнаядеятельностьдетей, 

образовательнаядеятельностьврежимныхмоментах1развнеделю 
развлечениепопятницам) 

16.55–18.30 

13. Игры,уходдетейдомой 18.30–19.00 

 
Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться 

следующие требования: 
- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных особенностей и состояния 

здоровья; 
- при организации образовательной деятельности предусматриваетсявведение в режим дняфизкультминутокво время 

занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контрольза осанкой, в том числе, во время письма, рисования и 

использования электронных средств обучения; 
- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприятия, туристские 

походы, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья 

детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях; 
- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе,а также подвижных игр, 

определяется по совокупности показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и 

скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической 

культурой должны проводиться в зале. 
 
 

Календарный учебныйграфик  (Расписание) 
Календарный учебный график (расписание) образовательной деятельности в 1младшей группе (1,3-3года) 
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Дни 

недели 
Время Видыдетскойдеятельности 

Понедельник 9.00-9.10 
9.15-9.25 

 
15.30-15.40 
15.45-15.55 

Музыка–1 
Музыка–2 

 
Ознакомлениесокружающиммиром/природой–1 
Ознакомлениесокружающиммиром/природой–2 

Вторник 9.00-9.10 
9.15-9.25 

15.30-15.55 

Социально-коммуникативноеразвитие–1 
Социально-коммуникативноеразвитие–2 

Физическаякультура–1 
Физическаякультура– 2 

Среда 9.00-9.10 
9.15-9.25 

 
15.30-15.40 
15.45-15.55 

Развитиеи речи –1 
Развитиеиречи–2 

Рисование–1 
Рисование–2 

Четверг 9.00-9.10 
9.15-9.25 

 
15.30-15.40 
15.45-15.55 

Музыка–1 
Музыка–2 

 
Математическиепредставления–1 
Математическиепредставления–2 

Пятница 9.00-9.10 
9.15-9.25 

15.30-15.40 
15.45-15.55 

Лепка–1 
Лепка–2 

Физическаякультура-1 
Физическаякультура–2 

Занятияпроводятсявпервуюполовинудняивторуюполовинудня.Продолжительностьзанятийнеболее 
10мин,дневнаясуммарнаяобразовательнаянагрузканеболее20мин. 

Итогов 
неделю 

занятий 

 100мин.(1час40мин.) 

 
* Игровая деятельность, ситуативно-деловое общение со взрослыми и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослогоинтегрируется в занятия и другие виды деятельности воспитателя с 

детьми. 
 
 

Календарный учебный график (расписание) 

образовательной деятельности во 2 младшей группе (3-4 года) 

 
Дни 

недели 
Время Видыдетскойдеятельности 

Понедельник 9.00-9.15 
 

9.25-9.40 

Ознакомлениесокружающиммиром/природой Физическая 

культура 

Вторник 9.00-9.15 

9.25-9.40 

Музыка 

Рисование/Конструирование 

Среда 9.00-9.15 
 

9.25-9.40 

Физическаякультура 
 

Развитиеречи/Социально-коммуникативноеразвитие 
Четверг 9.00-9.15 

 
9.25-9.40 

Математическиепредставления 
 

Физическаякультура 
Пятница 9.00-9.15 Музыка 
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 9.25-9.40 Лепка/Аппликация 

Занятия проводятся впервую половину дня.Продолжительность занятийнеболее15 мин, дневнаясуммарная 
образовательная нагрузка не более30 мин. 
Итогов 
неделюзанятий 

 150мин.(2час30мин.) 

 
* Игровая деятельность, элементарная трудовая деятельность, общение со взрослым исверстниками, 

интерес к художественной литературе интегрируются в занятия и другие виды деятельности 
воспитателя с детьми. 

 
Календарный учебный график (расписание) 

образовательной деятельности в средней группе (4-5лет) 
 

Днинедели Время Видыдетскойдеятельности 

Понедельник 9.00-9.20 Ознакомлениесокружающиммиром/природой 

 9.30-9.50 Музыка 

Вторник 9.00-9.20 Математическиепредставления 

 9.30-9.50 Физическаякультура 

Среда 9.00-9.20 Развитиеречи/Социально-коммуникативноеразвитие 

 
9.30-9.50 Физическаякультура 

Четверг 9.00-9.20 Лепка/Аппликация 

 9.30-9.50 Музыка 

Пятница 9.00-9.20 Рисование/Конструирование 

 
9.30-9.50 Физическаякультура 

Занятияпроводятсяв первуюполовинудня2разав день.Продолжительностьзанятийнеболее20мин, дневная 

суммарная образовательная нагрузка не более40 мин. 

Итогов 

неделю 
занятий 

 200мин.(3часа20мин.) 

 
* Игровая деятельность, элементарная трудовая деятельность, общение со взрослым и сверстниками, интерес 

к художественной литературе интегрируются в занятия и другие видыдеятельности воспитателя с детьми. 

 
Календарный учебный график (расписание) 

образовательной деятельности в старшей групп (5-6года) 
 

Дни 

недели 
Время Видыдетскойдеятельности 



218  

Понедельник 9.00-9.25 

9.55-10.20 
 

15.30-15.55 

Ознакомлениесокружающиммиром/природой Музыка 

Рисование 

Вторник 9.00-9.25 
 

9.35-10.00 
 

15.30-15.55 

Математическиепредставления 

Социально-коммуникативноеразвитие 

Физическая культура 
Среда 9.00-9.25 

 
9.35-10.00 

 
15.30-15.55 

Развитие речи 

Конструирование 

Физическаякультура 
Четверг 9.00-9.25 

9.55-10.00 
 

15.30-15.55 

Лепка/Аппликация 

Музыка 

Развитиеречи/Подготовкакобучениюграмоте 
Пятница 9.00-9.25 

 
9.55-10.20 

Рисование 

Физическаякультура 

Занятияпроводятсявпервуюполовинудня2разавдень,вовторуюполовинудня4разавнеделю. 
Продолжительность занятий неболее25 мин. Дневнаясуммарная образовательнаянагрузканеболее 50 мин. 

или не более 75 мин. при организации одного занятия после дневного сна во вторую половину дня 

Итогов 
неделюОД 

 350мин.(5часов50мин.) 

 
* Игровая деятельность, элементарная трудовая деятельность, общение со взрослым и сверстниками, интерес 

к художественной литературе интегрируются в занятия и другие виды деятельности воспитателя сдетьми. 
 

Календарный учебный график (расписание) 

образовательнойдеятельностивподготовительнойк школегруппе(6-7лет) 

 
Дни 

недели 
Время Видыдетскойдеятельности 

Понедельник 9.00-9.30 Ознакомлениесокружающиммиром/природой 

 
9.40-10.10 Рисование 

 10.30-11.00 Физическаякультура 
Вторник 9.00-9.30 Математическиепредставления 

 
9.40-10.10 Социально-коммуникативноеразвитие 

 
10.30-11.00 Музыка 

Среда 9.00-9.30 Развитиеречи 

 
9.40-10.10 Конструирование 

 
10.30-11.00 Физическаякультура 



219  

Четверг 9.00-9.30 

9.40-10.10 
 

10.30-11.00 

Математическиепредставления 

Лепка/Аппликация 

Физическаякультура 

Пятница 9.00-9.30 

9.40-10.10 
 

10.30-11.00 

Развитиеречи/Подготовкакобучениюграмоте Рисование 

Музыка 

Занятияпроводятсявпервуюполовинуднянеболее3раз. 
Продолжительностьзанятийнеболее30мин.Дневнаясуммарнаяобразовательнаянагрузканеболее90 
мин. 

Итогов 

неделю 
занятий 

 450мин(7часов 30мин.) 

 
*Игроваядеятельность,элементарнаятрудоваядеятельность,общениесовзрослымисверстниками,интерес к 

художественной литературе интегрируются в занятия и другие видыдеятельности воспитателя с детьми.. 
 

Учебный план организации образовательного процесса 
Пояснительная записка 

Учебный план структурного подразделения, реализующего общеобразовательныепрограммы дошкольного 

образования, именуемого «Детский сад» ГБОУ СОШ п.г.т. Балашейка, составленв соответствиис: 
 Законом«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»(от29.12.2012N273-ФЗ) 
 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. №1155 «Обутверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» с 

изменениями от 21 января 2019 г № 31, от 8 ноября 2022 г. № 955) 
 Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельностипо основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»; 
 «Санитарно-эпидемиологическиетребованиякустройству, содержаниюиорганизациямвоспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» СП 2.4.3648-20 (Постановление Главного 

государственного санитарноговрачаРоссийской Федерации от 28.09.2020г. N28) 
 Санитарные правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021г. N2) 
 УставомГБОУСОШп.г.т.Балашейка 

 
Учебный план является нормативным документом, устанавливающим объём учебноговремени, отводимого 

на проведение занятий (образовательной деятельности). 
Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается 31 мая. Учебный год состоит из 36 условных недель в 

группах общеразвивающей, комбинированной и компенсирующей направленности. В первую неделюянваря 

организуются каникулы (праздничные дни). Педагогическая диагностика (оценка индивидуального развития 

детей) проводится в первые две недели сентября и в две последние недели мая. 
 

Основные принципыпостроенияучебногоплана: 
- преемственностьцелей,задачисодержанияосновных образовательныхпрограммдошкольногои 
начального общего образования); 
- дифференциациясцельюреализациивозрастныхособенностейвоспитанниковраннегоидошкольного 
возраста; 
- индивидуализация,позволяющаяучитыватьобразовательныепотребности,интересы,склонности, 
способности и состояние здоровья воспитанников; 
- вариативностьобразования,обеспечивающаяиндивидуальныепотребностив 
квалифицированной коррекции нарушений речевого развития. 

 
Основнымизадачамиучебногопланаявляются: 
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1. Регулированиеобъемаобразовательнойнагрузки; 
2. Реализациятребованийфедеральногогосударственногообразовательногостандартаксодержаниюи 
организации образовательного процесса; 
3. Обеспечениеуглубленнойработыпоприоритетномунаправлениюдеятельности 
4. Обеспечениеединствавсехкомпонентов(федерального,региональногоикомпонентаДОО). 

Учебный план предусматривает реализацию образовательной программы дошкольного образования (далее 

Программа) для детей от 1,3 до 7 лет в группах общеразвивающей направленности. Срок освоения 

образовательной Программы – 5-6 лет. 
 

Вструктурномподразделениив2024–2025учебномгодуфункционируют5группобщеразвивающей направленности: 
- 1младшаягруппа(1,3-3года), 
- 2младшаягруппа(3-4года), 
- средняягруппа(4-5лет), 
- старшаягруппа(5-6лет), 
- подготовительнаякшколегруппа(6-7лет). 

Для детей 1 младшей группыот 1,3 до 3 лет длительность занятийне превышает 10 мин.Занятия проводятся в 

первую и вторую половину дня (по 10 минут). Занятия проводятсяпо подгруппам. При проведении педагогом 

занятий с одной подгруппой детей,деятельность детей второй подгруппы (игра) организует свободный 

педагог (методист, музыкальный руководитель, педагог-психолог, помощник воспитателя) 
Занятия с детьми 1,3-3 лет по физическому развитию осуществляется по подгруппам2 раза в неделю в 

групповом помещении, по музыкальной деятельности в групповом помещении или в музыкальном зале. 
 

В1младшейгруппе(1,3–3года): 

Задачиобразовательнойобласти«Социально-коммуникативноеразвитие»реализуютсячереззанятия: 

- Социально-коммуникативноеразвитие–1развнеделю 

Задачиобразовательнойобласти«Познавательноеразвитие»реализуютсячереззанятия: 

- Ознакомлениесокружающиммиром/природой–1развнеделю 
- Математическиепредставления–1развнеделю 

 
Задачиобразовательнойобласти«Речевоеразвитие»реализуютсячереззанятия: 

- Развитиеречи–1развнеделю, 

Задачиобразовательнойобласти«Художественно-эстетическоеразвитие»реализуютсячереззанятия: 

- Музыка –2разавнеделю, 
- Рисование–1развнеделю 
- Лепка–1развнеделю, 

Задачиобразовательнойобласти«Физическоеразвитие»реализуютсячереззанятия: 

-Физическоекультура -2разавнеделю. 
Всеговнеделю10занятий. 

Игровая деятельность, ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально- практическое со 

сверстниками под руководством взрослого интегрируется в занятия и другие виды деятельности 

воспитателя с детьми. 

Реализация всех образовательных областей осуществляется также в совместной деятельности взрослых и 

детей при проведении режимных моментов, в самостоятельной деятельности детей. 
 

Во2младшейгруппе(3-4года) 

Задачиобразовательнойобласти«Социально-коммуникативноеразвитие»реализуютсячереззанятия: 

- Социально-коммуникативноеразвитие–черезнеделю 
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- Познавательное развитие – как часть занятия, а также в совместной деятельности взрослых и детей 
припроведении режимных моментов, в самостоятельной деятельности детей. 

 
Задачиобразовательнойобласти«Познавательноеразвитие»реализуютсячереззанятия: 

- Ознакомлениесокружающим миром/природой–1развнеделю 
- Математическиепредставления–1развнеделю 

Задачиобразовательнойобласти«Речевоеразвитие»реализуютсячереззанятия: Развитие 

речи – через неделю 

Задачиобразовательнойобласти«Художественно-эстетическоеразвитие»реализуютсячереззанятия: 

- Музыка –2разавнеделю, 
- Рисование–черезнеделю, 
- Лепка–черезнеделю, 
- Аппликация–черезнеделю, 
- Конструирование–черезнеделю 

Задачиобразовательнойобласти«Физическоеразвитие»реализуютсячереззанятия: 

- Физическаякультура–3разавнеделю. 

Всеговнеделю–10занятий. 

Игровая деятельность, элементарная трудовая деятельность, общение со взрослым и сверстниками, 

интереск художественной литературе интегрируются в занятия и другие виды деятельности воспитателя с 

детьми. 
Реализациявсехобразовательныхобластейосуществляетсятакжевсовместнойдеятельностивзрослыхи детей при 
проведении режимных моментов, в самостоятельной деятельности детей. 

 
Всреднейгруппе(4-5лет): 

Задачиобразовательнойобласти«Социально-коммуникативноеразвитие»реализуютсячереззанятия: 

- Социально-коммуникативноеразвитие–черезнеделю 
- Познавательное развитие – как часть занятия, а также в совместной деятельности взрослых и детей 
припроведении режимных моментов, в самостоятельной деятельности детей. 

 
Задачиобразовательнойобласти«Познавательноеразвитие»реализуютсячереззанятия: 

- Ознакомлениесокружающиммиром/природой–1развнеделю 
- Математическиепредставления–1развнеделю 

Задачиобразовательнойобласти«Речевоеразвитие»реализуютсячереззанятия: 

- Развитиеречи–черезнеделю 
Задачиобразовательнойобласти«Художественно-эстетическоеразвитие»реализуютсячереззанятия: 

- Музыка –2разавнеделю, 
- Рисование–1развнеделю 
- Лепка–черезнеделю, 
- Аппликация–через неделю, 
- Конструирование–черезнеделю 
Задачиобразовательнойобласти«Физическоеразвитие»реализуютсячереззанятия: 

- Физическаякультура -3разавнеделю. 
Всеговнеделю10занятий. 

Игровая деятельность, элементарная трудовая деятельность, общение со взрослым и сверстниками, 

интереск художественной литературе интегрируются в занятия и другие виды деятельности воспитателя с 

детьми. 
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Реализациявсехобразовательныхобластейосуществляетсятакжевсовместнойдеятельностивзрослыхи детей при 

проведении режимных моментов, в самостоятельной деятельности детей. 
 

Встаршейгруппе(5-6лет) 

Задачиобразовательнойобласти«Социально-коммуникативноеразвитие»реализуютсячереззанятия: 

- Социально-коммуникативноеразвитие–1развнеделю 

Задачиобразовательнойобласти«Познавательноеразвитие»реализуютсячереззанятия: 

- Ознакомлениесокружающиммиром/природой–1развнеделю 
- Математическиепредставления–1развнеделю 

Задачиобразовательнойобласти«Речевоеразвитие»реализуютсячереззанятия: 

- Развитиеречи–1развнеделю 
- Развитиеречи(Подготовкакобучениюграмоте)–1разв неделю 

 
Задачиобразовательнойобласти«Художественно-эстетическоеразвитие»реализуютсячереззанятия: 

- Музыка–2разавнеделю, 
- Рисование–1развнеделю, 
- Лепка–черезнеделю, 
- Аппликация–черезнеделю, 
- Конструирование–1развнеделю 

Задачиобразовательнойобласти«Физическоеразвитие»реализуютсячереззанятия: 

- Физическаякультура–3разавнеделю. 

Всеговнеделю–14занятий 

Игровая деятельность, элементарная трудовая деятельность, общение со взрослым и сверстниками, 

интереск художественной литературе интегрируются в занятия и другие виды деятельности воспитателя с 

детьми. 

Реализациявсехобразовательныхобластейосуществляетсятакжевсовместнойдеятельностивзрослыхи детей при 
проведении режимных моментов, в самостоятельной деятельности детей. 

 
Вподготовительнойкшколегруппе(6-7лет) 
Задачиобразовательнойобласти«Социально-коммуникативноеразвитие»реализуютсячереззанятия: 

- Социально-коммуникативноеразвитие–1развнеделю 

Задачиобразовательнойобласти«Познавательноеразвитие»реализуютсячереззанятия: 

- Ознакомлениесокружающиммиром/природой–1развнеделю 
- Математическиепредставления–2разавнеделю 

Задачиобразовательнойобласти«Речевоеразвитие»реализуютсячереззанятия: 

- Развитиеречи– 1развнеделю 
- Развитиеречи(Подготовкакобучениюграмоте)–1разв неделю 

Задачиобразовательнойобласти«Художественно-эстетическоеразвитие»реализуютсячереззанятия: 

- Музыка–2разавнеделю, 
- Рисование–2разавнеделю, 
- Лепка–черезнеделю, 
- Аппликация–черезнеделю, 
- Конструирование–1развнеделю 
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Задачиобразовательнойобласти«Физическоеразвитие»реализуютсячереззанятия: 
 

-  Физическаякультура–3разавнеделю 
 

Всеговнеделю–15занятий 

Игровая деятельность, элементарная трудовая деятельность, общение со взрослым и сверстниками 

интегрируется в занятия и другие виды деятельности воспитателя с детьми. Реализация всех образовательных 

областей осуществляется также в совместной деятельности взрослых и детей при проведении режимных 

моментов, в самостоятельной деятельности детей. 

 
Занятия, требующие повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводятся в 
первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда). Для профилактики 

утомлениязанятияпознавательнойнаправленности чередуются сзанятиями художественно-эстетическогои 

физического направления. 

 
Учебныйплан 

в группе детей дошкольного возраста 1,3-3 года (I младшая группа) 

на 2024 – 2025 учебный год 
 

Образовательная 
область 

Направления Количествов 
неделю 

Продолжи 

тельность(в 
мин.) 

Итого в 

неделю(в 
мин.) 

Итогов год 

Коли- 
чество 

В 
минутах 

Познавательное 

развитие 
Математические 
представления 

1 10 10 36 360 

Ознакомлениес 

окружающим 
миром/ природой 

1 10 10 36 360 

Социально- 
коммуникатив- 
ноеразвитие 

 1 10 10 36 360 

Речевоеразвитие Развитиеречи 1 10 10 36 360 

Интерес к 

художественной 
литературе 

Интегрируетсявовсехвидахдеятельностивоспитателяс детьми 

Художественно- 
эстетическое 
развитие 

Рисование 1 10 10 36 360 
Лепка 1 10 10 36 360 
Музыка 2 10 20 72 720 

Физическое 
развитие 

 2 10 20 72 720 

 Итого 10  10 360 3600 
мин.60 
часов 
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Учебныйплан 
в группе детей дошкольного возраста 3-4года (II младшая группа) 

на 2024 – 2025 учебный год 
 

Образовательная 

область 
Направления Количествов 

неделю 
Продолжите 

льность (в 

мин.) 

Итогов 

неделю 

(вмин.) 

Итогов год 
Коли- 
чество 

В 
минутах 

Познавательное 

развитие 
Математические 
представления 

1 15 15 36 540 

Ознакомлениес 
окружающим 
миром/природой 

1 15 15 36 540 

Социально- 
коммуникатив-ное 
развитие 

 1ч/н 15 15ч/н 18 270 

Речевоеразвитие Развитиеречи 1ч/н 15 15ч/н 18 270 
Интерес к 

художественной 
литературе 

Интегрируетсявовсехвидахдеятельностивоспитателя сдетьми 

Художественно- 
эстетическое 
развитие 

Конструирование 1ч/н 15 15ч/н 18 270 
Рисование 1ч/н 15 15ч/н 18 270 
Лепка 1ч/н 15 15ч/н 18 270 

 Аппликация 1ч/н 15 15ч/н 18 270 
 Музыка 2 15 30 72 1080 

Физическое 
развитие 

 3 15 45 108 1620 

 Итого 10  150 360 5400мин 
90 часов 

 
Учебныйплан 

в группе детей дошкольного возраста 4-5 года (средняягруппа) на 

2024 – 2025 учебный год 
 

Образовательная 

область 
Направления Количествов 

неделю 
Продолжите 

льность (в 
мин.) 

Итогов 

неделю 
(вмин.) 

Итогов год 
Коли- 
чество 

В 
минутах 

Познавательное 

развитие 
Математические 

представления 
1 20 20 36 720 

Ознакомлениес 

окружающим 
миром/ природой 

1 20 20 36 720 

Социально- 
коммуникатив- 
ное развитие 

 1ч/н 20 20ч/н 18 360 

Речевоеразвитие Развитиеречи 1ч/н 20 20ч/н 18 360 
Интерес к 
художественной 
литературе 

Интегрируетсявовсехвидахдеятельностивоспитателяс детьми 

Художественно- 
эстетическое 

развитие 

Конструирование 1ч/н 20 20ч/н 18 360 
Рисование 1ч/н 20 20ч/н 18 360 
Лепка 1ч/н 20 20ч/н 18 360 
Аппликация 1ч/н 20 20ч/н 18 360 
Музыка 2 20 40 72 1440 

Физическое 
развитие 

 3 20 60 108 2160 

 Итого 10  200 360 7200 
мин. 
120 

часов 
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Учебныйплан 
в группе детей дошкольного возраста 5-6 года (старшая группа) 

на 2024 – 2025 учебный год 
 

Образовательная 

область 
Направления Количествов 

неделю 
Продолжите 

льность (в 

мин.) 

Итогов 

неделю 

(вмин.) 

Итоговгод 
Коли- 
чество 

В 
минутах 

Познавательное 
развитие 

Математические 
представления 

1 25 25 36 900 

Ознакомлениес 

окружающим 
миром/ природой 

1 25 25 36 900 

Социально- 
коммуникатив- 
ноеразвитие 

 1 25 25 36 900 

Речевоеразвитие Развитиеречи 1 25 25 36 900 
Подготовкак 
обучениюграмоте 

1 25 25 36 900 

Интерес к 

художественной 
литературе 

Интегрируетсявовсехвидахдеятельностивоспитателя с 

детьми 

Художественно- 
эстетическое 
развитие 

Конструирование 1 25 25 36 900 
Рисование 2 25 50 72 1800 
Лепка 1ч/н 25 25ч/н 18 450 
Аппликация 1ч/н 25 25ч/н 18 450 
Музыка 2 25 50 72 1800 

Физическое 
развитие 

 3 25 75 108 2700 

 Итого 14  350 504 12600м 
ин. 

210 
часов 

 
 

Учебный план 
в группе детей дошкольного возраста 6–7года(подготовительная к школе группа) на 

2024 – 2025 учебный год 
 

Образовательная 

область 
Направления Количествов 

неделю 
Продолжит 
ельность(в 

мин.) 

Итогов 
неделю 

(вмин.) 

Итогов год 
Коли- 
чество 

В 
минутах 

Познавательное 
развитие 

Математические 
представления 

2 30 60 72 2160 

Ознакомлениес 
окружающим 

миром/природой 

1 30 30 36 1080 

Социально- 
коммуникатив- 
ноеразвитие 

 1 30 30 36 1080 

Речевоеразвитие Развитиеречи 1 30 30 36 1080 
Подготовкак 
обучениюграмоте 

1 30 30 36 1080 

Интерес к 

художественной 
литературе 

Интегрируетсявовсехвидахдеятельностивоспитателя с 

детьми 

Художественно- 
эстетическое 
развитие 

Конструирование 1 30 30 36 1080 
Рисование 2 30 60 72 2160 
Лепка 1ч/н 30 30ч/н 18 540 
Аппликация 1ч/н 30 30ч/н 18 540 
Музыка 2 30 60 72 2160 

Физическое 
развитие 

 3 30 90 108 3240 

 Итого 15  450 504 16200м 
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      ин. 
270 

часов 
 
 

 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 
(п. 31.ФОП ДО) 

 
В течение учебного года в ДОО планируется мероприятия в соответствии с календарнымипраздниками российского и 

международного значения. 
 

Культурно-досуговые мероприятия в ДОО (праздники, развлечения, тематические дни, недели)* 
 

Название 

праздника 

(события) 

Рекомендуемое 

времяпроведения 
праздника 

(события) 

 
Формапроведения 

 
Ответственныеза 

проведение 

Деньзнаний 1 сентября -развлекательно-игровая 

программа; 
-«Праздниквзросления» 

-«Сильные,смелые,ловкие, 

умелые» 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

групп 

День 

воспитателяи 

всех 

дошкольных 
работников 

4-янеделя 

сентября 
- деньоткрытыхдверей; 

- выставка рисунков 
(«Моялюбимая 

- воспитательница», 
- «Мойлюбимыйдетский 

сад») 

Воспитатель 

подготовительной 

группы 

Музыкальный 

руководитель 

ПраздникОсени 
«Осенний 

калейдоскоп» 

3-4неделяоктября -утренник(по группам) 
- Смотр-конкурс 

(осенний букет, поделки из 

природногоматериалаит.д.) 

Воспитатели 

групп 

Музыкальный 
руководитель 

Новыйгод 3-4неделядекабря -новогодний утренник во 

всехгруппах; 
-карнавал; 

-выставка«Новогодняя 

игрушка» 

Воспитатели 

групп 

Музыкальный 

руководитель 

День Защитника 
Отечества 

3неделяфевраля -музыкальный 
-спортивныйпраздник(с 

участием пап); 

Музыкальный 

руководитель 
Воспитатели 
групп 

Международный 

Женский день 
1неделямарта -утренник, посвящённый 

Международномуженскомудню; 
- выставка поделок 

изготовленныхсовместносмамами; 
- выставка рисунков(«Моя 

мама», «Моя бабушка», 
«Любимаясестрёнка») 

Воспитатели 

групп 
Музыкальный 

руководитель 

День 

Космонавтики 
2неделяапреля - спортивныесоревнования 

-выставкарисунков 
- познавательныевикторины 

Воспитатели 

групп 

ПраздникВесны 
«Весенняякапель» 

3-4неделя 

апреля 
-утренник(погруппам) 

-выставкирисунков 
Воспитатели 

групп 

Музыкальный 
руководитель 

ДеньПобеды 1-2неделямая -Смотр-конкурсккоДню 

Победы; 
-Музыкальноеразвлечение/ 

мероприятие 

Воспитатели 

групп 

Музыкальный 

руководитель 
Выпускной 

бал 
4неделямая -бал,утренниквподготовительной 

группе 
Воспитатели 

групп 
Музыкальный 

руководитель 
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День защиты 1июня -музыкальноеразвлечение/ Воспитатели 
детей   мероприятие групп 

   -выставкарисунков Музыкальный 
   «Яркиекраскилета» руководитель 

 
*Культурно-досуговыемероприятияповариативнойчастиПрограммыпредставленывподразделе2.2.3 

 
 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС 

ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для 

каждого ребенка деятельности. 
РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, 

специализированные,технологические,административные ииные помещения),материалы, оборудование, электронные 

образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, 

материалы для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учета 

особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 
ДОО самостоятельно проектирует РППС. В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания 

РППС при условии учета целей и принципов Программы, возрастной и гендерной специфики для реализации 

образовательной программы. 
РППС ДОО создается как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, так и вне его, 

согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 
ПрипроектированииРППСДООучитывается: 
местныеэтнопсихологические,социокультурные,культурно-историческиеиприродно-климатические условия, в 

которых находится ДОО; 
возраст,уровеньразвитиядетейиособенностиихдеятельности,содержаниеобразования; задачи 

образовательной программы для разных возрастных групп; 
возможностиипотребностиучастниковобразовательнойдеятельности(детейиихсемей,педагогови других 

сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 
РППСсоответствует: 
 требованиямФГОСДО; 

 образовательнойпрограммеДОО; 

 материально-техническимимедико-социальнымусловиямпребываниядетейвДОО; 

 возрастнымособенностямдетей; 

 воспитывающемухарактеруобучениядетейвДОО; 

 требованиямбезопасностиинадежности. 
РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития. 
В соответствии с ФГОС ДО РППС содержательно насыщенная; трансформируемая; полифункциональная; 

доступная; безопасная. 
РППС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы 

педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 
В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в групповых и прочих 

помещениях ДОО имеется оборудование для использования информационно-коммуникационных технологий в 

образовательном процессе. Обеспечено подключение ДОО к сети Интернет. 
Для детей с ОВЗ в ДОО имеется специально приспособленная мебель, позволяющая заниматься разными 

видами деятельности, общаться и играть со сверстниками и в помещениях ДОО достаточно места для специального 

оборудования. 
Развивающая предметно-пространственнаясреда ДООобеспечивает: 
• максимальнуюреализацию образовательногопотенциалапространствадетскогосада(группы,участка) 
• наличие материалов, оборудования и инвентаря для развития детей в разных видах детской деятельности; 
охрануиукреплениеихздоровья,учётособенностейикоррекциюнедостатковихразвития 
• возможность общения и совместной деятельности детей (в томчислераннегоидошкольноговозрастов) и 

взрослых со всей группой и в малых группах; 
• двигательнуюактивностьдетей, а такжевозможностидляуединения; 
• учётнационально-культурных,к лиматическихусловий,вкоторыхосуществляется образовательная 

деятельность; 
• учётвозрастныхособенностейдетейраннегоидошкольноговозрастов. 
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При создании предметно-пространственной развивающей среды педагогический коллектив детского сада 

придерживается следующих принципов: 
Насыщенность среды: среда соответствует содержанию Программы, в том числе при реализации 

комплексно-тематического принципа её построения (ориентирована напримерный календарь праздников, тематика 

которых отражает все направления развития ребёнка раннего и дошкольного возраста), а также возрастным 

особенностямдетей (учитывая ведущий вид деятельности в разные возрастные периоды дошкольного детства). 

Образовательное пространство включает средства реализации Программы, игровое, спортивное, оздоровительное 

оборудование и инвентарь (в здании и на участке) для возможности самовыражения и реализации творческих проявлений. 
Трансформируемость: обеспечение возможности менять функциональную составляющую предметного 

пространства в зависимости от образовательной ситуации и меняющихся интересов и возможностей детей (в зависимости 

от времени года, возрастных, гендерных особенностей, конкретного содержания Программы). Так, например, в младших 

группах в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтомувзрослый каждый раз обновляет игровую среду 

(постройки, игрушки, материалы и др.), чтобы пробудить умалышей желаниеставить и решать игровую задачу. 
В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная полифункциональная 

предметная среда пробуждает активное воображение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся 
игровое пространство, используя гибкие модули, ширмы, занавеси, кубы, стулья. 

Полифинкциональность: использование в детском саду множества возможностей предметов 

пространственной среды, их изменение в зависимости от образовательной ситуации и интересов детей, возможностидля 

совместной деятельности взрослого с детьми, самостоятельной детской активности, позволяет организовать пространство 

группового помещения со специализацией его отдельных частей: для спокойных видов деятельности (центр 

художественного чтения, речевого развития, математического развития), активной деятельности (центр двигательной 

активности, центр экспериментирования, центр конструирования, игровой центр) и др. 
Вариативность: возможность выбора ребёнком пространства для осуществления различных видов 

деятельности (игровой, двигательной, конструирования, изобразительной, музыкальной и т. д.), а также материалов, 

игрушек, оборудования, обеспечивающих самостоятельную деятельность детей. 
Доступность: свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам ипособиям вразных видахдетской 

деятельности (используемые игровые средства располагаются так, чтобы ребёнок мог дотянуться до них без помощи 

взрослых, что способствует развитиюсамостоятельности). В том числе - доступ к объектам природного характера, 

побуждающий кнаблюдениям на участке детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в 

элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным материалом. 
Безопасность: соответствие предметно-развивающей среды требованиям по обеспечению надёжности и 

безопасности (в помещении отсутствуют опасные предметы (острые, бьющиеся, тяжёлые), углы – закрыты; безопасность 

при организации пространства и использования оборудования для двигательной деятельности и т.д.). 
Материалы, игрушки и оборудование отвечают педагогическим и эстетическим требованиям(способствуют 

развитию творчества, воображения; возможности применять игрушки как в индивидуальных, так и коллективных играх; 

обладают дидактическими свойствами (способствуют обучению конструированию, ознакомлению с цветом, формой и т. 

д.); и способствуют приобщению детей к миру искусства. Развивающая предметно- пространственная среда детского сада 

организована как культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного 

искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.) 
 

 

 
активности: 

При планированииинтерьеравгруппахмыпридерживаемсянежесткогоцентрирования. 
Групповое помещение условно подразделяется на три зоны в каждой из которых выделяются центры 
 
Зона умереннойактивности: «Центр сенсорного и математическогоразвития», 
«Информационно-библиотечный центр», «Центр науки и естествознания», «Центр нашаРодина–Россия», 

«Центрграмотности». 
Зона средней активности: «Центр строительств и конструирования», «Центр дизайна», 
«Центр музыкиитеатра», «Центр безопасности». 
Зонаповышеннойактивности: «Центр здоровья и двигательной активности», «Игрово центр». 
Разделение пространства в помещении группы на центры активности способствует большей 

упорядоченности самостоятельных игр и занятий и позволяет детям заниматься конкретной деятельностью, используя 

конкретные материалы, без дополнительных пояснений и вмешательства со стороны взрослого. Кроме того, наличие 

центров активности помогает детям лучше понимать, где и как работать с материалами. 
 

Основныепринципы организациицентровактивности 
Выделение центров активности. Центры активности четко выделены. При планировании центров 

активности предусмотрены места для проходов, которые не проходят через пространство центра. Выделяются центры 

активностей при помощи низких стеллажей, столов или с помощью ковровых покрытий, мольбертов и пр. 
Места для отдыха. 
В помещении группы размещается уютное место для отдыха, оснащенное мягкой мебелью. Это место, где 

ребенок сможет побыть один, и в нем помещается не больше двух человек. Однако, такое место может занимать и 
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относительно большое пространство, являясь частью, например, информационно-библиотечного центра. Здесь 

запрещены любые активные игры, нарушающие покой отдыхающих детей. Дети должны хорошо понимать назначение 

места для отдыха. Если они забывают, как надо себя здесь вести, их следует мягко переместить в другой центр, более 

подходящий для активных игр. В одном помещении может быть несколькомест для отдыха. Кроме того, мягкая мебель 

может находиться и в иных центрах активности. 
Например,вцентреролевыхигруместномягкоедетскоекреслоилидиван. 
Уголки уединения. Быть частью большой группы сверстников — большая нагрузка для дошкольника. 

Поэтому в помещении группы предусмотрен уголок уединения, который помогает ребенку избежать стресса. Уголок 

уединения может быть и местом дляигры одного или двух детей. В нем может находиться стол с одним или двумя 

стульями. 
Соответственно, любой центр, предоставляющий место лишь для одного или двух детей, можно 

рассматривать в качестве уголка уединения. 
Оптимальноеиспользованиепространства 

С целью максимальной реализации образовательного потенциала пространства детского сада, группы, а также 

территориидетского сада, для организации детской деятельности используются не только игровые комнаты, но все 

возможноепространство-спальни, рекреации,дополнительныепомещения детского сада, территория детского сада. Часть 

центров активности переносятсяв спальные комнаты (уголки уединения, информационно-библиотечный центр, зона 

отдыха)и кабинеты специалистов (кабинет учителя-логопеда - центр грамотности и письма, центрнастольно- печатных 

игр, кабинет психолога - центр мелкой моторики, зона отдыха). 
Используютсякоридорыидругиесвободныепространствадетскогосададляразличныхцелей: 
- дляпроведениякружковизанятийпоинтересам; 

- дляфизическойактивности(классикинаполу,кегли,детский настольныйфутбол,хоккейит. д.); 
- для выставки детских достижений (рисунки, фотографии, поделки, стенгазеты, 

коллективные работы и пр.); 
- дляинформационныхцелей(стенды,объявленияит.д.дляродителейидетей); 
- максимальноиспользуетсятерриториядетскогосада,неограничиваядетскуюдеятельность рамкамигрупповой площадки 

и создаются условия для разновозрастного общения. 
 

Принципыоформленияпространства 
Вгрупповом помещении всегда есть специальное место для размещенияразличных плакатов, объявлений, 

детских работ, фотографий и пр., так называемый «групповой стенд» (один или несколько). Правильно оформленные 

групповые стенды являются эффективным средством развития детей. Стенд является незаменимым помощником 

воспитателей в обучении детей, если он отвечает перечисленным ниже требованиям. 
Материал стенда нужен и интересен детям. Материалы, размещенные на стендах, должны быть интересны 

и нужны детям. От стенда не будет никакой пользы, если размещенные на нем материалы никто не будет разглядывать 

иобсуждать. Например, на стендеразмещается меню на день, написанноекрупными печатными буквами, текст новой 

песенки, кто сегодня дежурный, укого сегодня день рождения, новости дня и т. д. Особый интерес у детей вызывают их 

собственные поделки и фотографии. 
Часть стендов может занимать так называемый справочный материал. Он будет помогать детям в их занятиях 

или информировать их. Например, на стенде недалеко отцентра грамоты и письма может быть размещен алфавит, около 

центра математики — плакат с числами. 
Материалы регулярно обновляются. Чтобы материалы стенда приносили максимальную пользу, 

привлекали внимание, вызывали желание обсуждать, они должны регулярно обновляться. Элемент новизны хорошо 

стимулирует познавательный интерес. 
Материалысоответствуютвозрастнымвозможностям детей. Материалы стенда должны показывать то, 

чтодети могут понять. Главное назначение стенда — побуждать детей обсуждать представленныематериалы, получать 

информацию, размышлять и, как следствие,развивать удетей речь, мышление, познавательный интерес. 
Материалы снабжены надписями. Материалы, вывешенные на стенде, обязательно нужно подписывать 

крупными печатными буквами, хотя большинство дошкольников еще не умеютчитать. Тем самым педагог знакомит детей 

с печатным текстом, стимулирует интерес к чтению, а также помогает им понять, что благодаря подписям люди могут 

больше узнавать о представленных картинках и фотографиях. 
Стенд с фотографиями. Стенд с фотографиями обычно вызывает большой интерес у всех детей группы. 

Фотографии детей, занимающихся той или иной деятельностью, а также фотографии их семей, размещенные на стенде, 

помогут каждому ребенку чувствовать себяполноценнымчленомгруппы.Приэтомеслитакойстендорганизуется, то на нем 

должны быть представлены фотографии всех детей группы. Фотографии такжемогутсопровождаться печатными 

подписями или высказываниями детей по поводу изображенных на них эпизодов. Это позволяет детям соотносить 

напечатанныйтекстсихсобственным опытом, особенноесли подробнообсудить сдетьмиизображенноена фотографии и 

прочитать подписи вслух. 
Выставка детских работ правильно оформляется. Размещение на стендедетских рисунков и поделок 

означает признание их значения, а также стимулирует детей ответственно относиться к своим работам. Чтобы дети 

гордились тем, что они делают, важновывешивать на стенде творческие, самостоятельные работы детей, а не 

раскраски или рисунки, сделанные на групповых занятиях, когда все дети выполняют рисунок строго по заданию 

педагога. К каждой работе педагоги относятся с уважением и вниманием. Детские работы и необходимые материалы 

выставляются на уровне, удобном детям для рассматривания и обмена мнениями. 
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Наиболее интересны для детей именно те материалы, которые, с одной стороны, используются в жизни детей 

достаточно регулярно, а с другой — к созданию которых дети непосредственно причастны. Использование проектной 

деятельности, в результате которой рождаются такие материалы, является оптимальным в жизни детского сада 
 

Материалыдляцентровактивности 
Правильныйподбориоснащениецентровактивностиигровымиразвивающимиматериаламиоченьважен. 

Вцентрахактивностисоблюдаютсяосновныеусловия. 
Упорядоченность материалов. У каждого материала есть свое определенное место. Весь материалхорошо 

классифицирован, сгруппирован и находится в соответствующих центрах активности. 
Оснащение соответствует характеру занятий в центре активности, чтобы дети всегда знали, что где 

находится. В центрах активности не хранятся предметы, не соответствующие их назначению. 
Достаточность материалов. Материалов достаточно для всех желающих ими воспользоваться, чтобы у 

детей не возникало излишней конкуренции и опасения, что более не будет возможности воспользоваться этими 

материалами. 
Разнообразие материалов. Материалымаксимально разнообразны, чтобы любой ребенок смог найти себе 

занятие по интересам, и полифункциональны, чтобы побуждать детей к творчествуи инициативе. 
Соответствие возрастным и индивидуальным возможностям. Материалы разного уровня сложности, 

отвечают возрастным и индивидуальным возможностям детей. Учебные материалы подобраны таким образом, чтобы 

работа с ними не была слишком легкой, но и не вызывала удетей серьезных затруднений. 
Доступность и удобство использования. Все материалы для игр исамостоятельных занятий доступны детям 

(хранятся на доступной детям высоте, в понятном им порядке). Центры активности и материалы помечены ярлыками 

(рисунками, пиктограммами) и снабжены четкими надписями крупными печатными буквами. Материалы, 

предназначенные для активной детской деятельности, размещены в открытые пластмассовые контейнеры (коробки, 

корзины, банки и т. д.). При этом контейнеры, легкие и вместительные, располагаются на полках таким образом, чтобы 

ими было легко и удобно пользоваться. Они систематизированы и снабжены необходимыми надписями и символами 

(слова + пиктограммы-картинки/фотографии). 
Автодидактика. Во всех центрах активности много материалов, с которыми дети могут работать без помощи 

воспитателя, а также материалы с элементами автодидактики. 
Регулярное обновление. Учебные и игровые материалы регулярно обновляются в соответствии с 

Программойиинтересамидетей.Новыйматериалпоявляетсянережечем1развнеделю.Приэтомпоявление нового материала 

объявляется (например, на утреннем круге), а дети с новым материалом знакомятся и, при необходимости, учатся как им 

можно пользоваться. 
Привлекательность для детей. Материалы центров интересны детям, как по содержанию, так и по 

оформлению, детис увлечением ипособственнойинициативеработаютсматериалами, проявляютинтерескновинкам, 

стараются научиться ими пользоваться. Надо помнить — то, что ребенку-дошкольнику не интересно, то для него в плане 

обучения практически бесполезно. 
Прочность и безопасность. Все материалы обладают определенным запасом прочности, чтобы дети не 

боялись сломать или испортить их. 
Воснащениицентровприсутствуетирегиональныйкомпонент. 

 
Перваямладшаягруппа 
Развивающее пространство для малышей 2-3 лет в первую очередь безопасно. Все оборудование надежно 

зафиксировано. Мебель без острых углов, изготовленная из натуральных и нетоксичных материалов. Игры и игрушки 

расположены на доступном для детей уровне, чтобы малыши могли легкодостать любую интересующую их игрушку, а 

также самостоятельно убирать ее на место по завершению игры. Для удобства и рациональности использования 

группового помещения применяется зонирование его пространства. С этой целью используются перегородки, 

специальные ячейки, ниши. Каждая зона хорошо просматривается из разных уголков группы с целью обеспечения 

безопасности малышей. 
Пространство не имеет перенасыщения, мобильные, мягкие и легкие модули позволяютменять облик 

групповой комнаты и создавать возможности для удовлетворения двигательной, сенсомоторной потребности детей в 

различных видах движений. Выделенные зоны имеют возможность объединяться, взаимозаменяться и дополняться. 

Обстановка модифицируется в зависимости от изменения потребностей, интересов ивозможностей детей. 
 

2младшаягруппа 
У младших детей активно развиваются движения, в том числе ходьба, бег, лазание. Поэтому при организации 

пространственнойсреды оборудование расположено по периметругруппы. Выделяется игровая часть и предусмотрены 

достаточно широкие, хорошо просматриваемые пути передвижения для ребенка. В обстановку не включается много 

оборудования, дветретипространства остаетсясвободным.Для стимулированиядвигательнойактивностив обстановке 

группы имеется оборудование для пролезания, подлезания, перелезания. Используется большой ковер на котором детис 

удовольствием прыгают, лежат, ползают, слушают сказку. Предметная среда группы организована так, чтобы 

стимулировать восприятие детей, способствовать развитию анализаторов, «подсказывать» способы обследования и 

действий. Подобраны предметы, из которых можно извлекать звуки, чувствовать познавать характер поверхности 

(гладкость, шероховатость), прозрачность, твердость, мягкость и другие разнообразные свойства. Для развития мелкой 
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моторики кроме специальных дидактических игрушек: вкладышей, пирамидок, шнуровок, включены в обстановку 

пластиковые контейнеры с крышками разных форм иразмеров, коробки, другие хозяйственные предметы. Ряд игровых 

атрибутов заменен предметами-заместителями для развития воображения ребенка, расширения творческих возможностей 

игры. Материалыразмещены на открытых полках, внешне привлекательные, яркие, и меняются нереже одного раза в 

неделю. Все игрушки и пособия, находящиеся в группе, доступны для ребенка. Имеются разнообразные конструктивные 

и строительные наборы (напольные, настольные), дидактические игры, мозаика (крупная пластиковая, 

магнитнаяикрупнаягвоздиковая), пазлы, наборы кубиков из 4-12 штук, развивающиеигры, а такжеигрысэлементами 

моделирования и замещения. Для накопления опыта изобразительной деятельности имеются специальные 

самостирающиеся доски с палочкой для рисования, рулоны простых белых обоев и восковые мелки. 
 

Средняягруппа 
В среднем дошкольном возрасте у детей накапливается опыт совместной со сверстниками деятельности. 

Средний дошкольный возраст — время расцвета сюжетно-ролевой игры. В игровых наборах для средней группы имеются 

куклы разного пола и «профессий» и игрушки(котята, лисята, собачки, зайцы, медведи и др.), не очень крупных размеров 

— чуть больше ладони взрослого; наборы мебели (крупной и для игр на стопе), посуды, одежды, разнообразныевиды 

транспорта. Вгруппеимеется запасдополнительногоигровогоматериала: коробокразногоразмера и формы, бечевок, 

катушек, лоскутков ткани, палочек, трубок и пр.; все это находит применение в игре и способствует развитию игровых 

замыслов и творчества. В случае снижение эмоционального фона вносятся атрибуты для разворачивания новых сюжетов. 

Увеличивается количество крупного модульного материала (поролоновых блоков, коробок, валиков, подушек и пр.), 

чтобы дети могли сами выстраивать для себя пространство, видоизменять его (ширмы). Материал для строительных и 

конструктивных игр усложняется: по форме деталей, способам крепления, имеютсятематическиенаборы («Город», 

«Поезд» идр.).Дляразвитияпознавательнойактивности, развития мышления, способности устанавливать простейшие 

связи и отношения между объектами группе организовано место, гдеподобраны предметы и материалы, познавать 

которые можно с помощью различных органов чувств. Например: музыкальные инструменты, шумовые предметы можно 

слышать; книги, картинки, калейдоскопы можно видеть;баночки с ароматизированными веществами. В среднем 

дошкольном возрасте дети активно осваивают средства и способы познания. Среди дидактических игр, имеются игрына 

сравнение предметов по различным свойствам, на группировку по свойствам, на воссоздание целого из частей и др. В 

небольшом количестве имеютсяигры, предназначенные для детей старшей возрастной группы, чтобы дать возможность 

детям, опережающим в развитии сверстников, не останавливаться, а продвигаться дальше. В среднем дошкольном 

возрасте проявляется высокийинтерес к языку, речи. В группах имеются в магнитофоны. Также большое место уделяется 

книгам: не только художественным, но и познавательной литературе для детей, обучающим книгам. Важное место в 

группе занимает выставка детских работ (поделок, рисунков и др.). В среднем дошкольном возрасте у ребенка 

усиливается интерес к познанию себя, определению своего места в этом мире. Для уточнения представлений о семье, 

людях разного возраста, пола, национальности, профессии, эмоциональных состояниях люде используются 

плакаты,подборки иллюстраций, фотографий. (Например, плакаты: «Какой я?»,«Люди такие разные и одинаковые», «Я 

плачуи смеюсь»). 
 

Старшийдошкольныйвозраст 
При переходе ребенка в старшую, подготовительную группу, начинает меняться его психологическая 

позиция: он начинает ощущать себя старшим среди детей детского сада.Это ощущение поддерживается такой 

организацией среды, при которой ребенок активно проявляет познавательную активность, самостоятельность, 

ответственность, инициативу. Воспитатель чаще привлекает старших дошкольников к созданию окружающей 

обстановки, спрашивает мнение по поводу предстоящих действий по изменению среды, вовлекает в сам процесс 

преобразований. Характерной особенностью старших дошкольников является появление интереса к проблемам, 

выходящим за рамки личного опыта. Через книги и предметы ребенок знакомится с животными и растениями дальних 

стран, с обычаями и внешним видом разных народов и эпох, с многообразными жанрами живописи и другими видами 

искусства. Пространство группы «разбивается» на небольшие полузамкнутые микро пространства(вкоторыхмогут 

находитьсяодновременно3-6человек),посредством расположения стеллажей и других предметов обстановки. Дети вместе 

с воспитателем могут по собственному замыслу несколько раз менять пространственную организацию среды. Дляэтой 

цели используются небольшие ширмы (деревянные или металлические каркасыи отрезы ткани), крупный модульный 

материал или обычные картонные коробки большого размера, окрашенные или оклеенные пленкой. Предметно-игровая 

среда строится так, чтобы дети могли участвовать во всем многообразии игр: сюжетно-ролевых, строительно- 
конструктивных, режиссерских, театральных, народных, хороводных, развивающих, в играхс готовым содержанием и 

правилами, в подвижных играх и спортивных развлечениях. В сюжетно-ролевых играх дети отражают различные 

сюжеты: бытовые (магазин, семья), трудовые (строительство дома, доктор, школа), общественные (праздники, 

путешествия), содержание любимых литературных произведений и кинофильмов. Атрибутика игр для старших 

дошкольников более детализирована. Размер оборудования и игрушек небольшой — для игр на столе. Используется и 

крупное напольное оборудование. Большая частьоборудования хранится в коробках, на которых есть картинка и надпись 

для узнавания игры, дети самостоятельно определяют, в какие игры будут играть. «Развернуты» только те игры, вкоторые 

дети играют; игры могут длиться несколько дней и даже недель. В группе имеется коробка с бросовым материалом, 

пластиковой и картонной упаковкой, отходами бумаги, ткани, меха, кожи, картона и др. материалов для изготовления по 

ходу игры недостающих атрибутов. В группе специальное место и оборудование выделено для игротеки. Это 

дидактические, развивающие и логико-математические игры, направленные на развитие 

логическогодействия,сравнения,логическихоперацийклассификации,сериации, узнаваниепоописанию,воссоздание, 
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преобразование,ориентировкупосхеме, модели,наосуществлениеконтрольно-проверочныхдействий(«Такбывает?», 
«Найди ошибки художника»), на следование и чередование и др. Обязательно имеются тетради на печатной основе, 

познавательные книги для дошкольников. Также представлены игры на развитие умений счетной и вычислительной 

деятельности. Главный принцип отбора — игры должны быть интересными для детей, носить соревновательный 

характер, вызывать желание играть ибез участия взрослого. Важная задача — развитие фонематического слуха. С этой 

целью воспитатель предлагает детям в течение дня подбирать предметы и игрушки, названия которых начинаются с 

определенного звука, или этот звук есть в середине, конце слова. Для развития связной речи, стимулирования 

воображения и творчества в центре грамотности размещается 5-6 рамок (картонных или деревянных) и множество 

вырезанных из старых журналов картинок. Ребенок выбирает несколько разных картинок, раскладывает их в рамкив 

определенной последовательности, придумывает и рассказывает сюжет по этим картинкам. Изобразительная 

деятельность — одна из самых любимых для старшихдошкольников. Кроме обычных материалов (бумага, картон, 

карандаши, фломастеры, краски, кисти) включены схемы - способы создания образов с помощью разнообразныхтехник. 

Имеются пооперационныекарты, отражающиепоследовательностьдействийпосозданиюкакого-либообраза из глины, 

бумаги, других материалов. Книги и альбомы самоделок также помогают дошкольникам в изготовлении каких- либо 

конструкций и поделок. Отведено место для демонстрации созданных детьми работ. Для старших дошкольников 

выделены отдельные тумбочки, столы и другие предметы мебели для хранения атрибутов и проведения опытно- 
исследовательской деятельности. Важная роль в развитии ребенка отводится конструктивнойдеятельности. Дляэтого в 

среду группы помещены конструкторы и строительные наборы, выполненные из разного материала, напольные и 

настольные, с разнообразными способами крепления деталей, разной тематической направленности. Кроме самих 

наборов включены в среду разнообразные схемы-образцы построек, фотоальбомы (с фотографиями архитектурных 

сооружений и детских построек), тетради длязарисовки схем созданныхдетьми конструкций. Наряду с художественной 

литературой в книжном уголке представлена справочная, познавательная литература, общие и тематические 

энциклопедиидлядошкольников (природоведческаялитература,сказкинародныеиавторские,литератураогороде, стране и 

т.п.). В группах, определено место для центра двигательной активности (дартс, кольцебросы, кегли, мишени и шарики, 

мешочки для бросания, подвески-колокольчики для вытягивания, воротца для подлезания и др.). Привлекают старших 

дошкольников возможности изменения имиджа, внешнего вида. Для этого в группе есть зеркала, краски для грима, 

парички из ниток, детали взрослой одежды — шляпа, галстук, длинная пышная юбка, солнечные очки, шаль, 

капитанскаяфуражка и т. п. Для старших дошкольников расширяютсявозможности познанияродногокрая, страны. В 

группах имеются герб города, края, в котором живут дети, герб и флаг страны. На карте страны отмечаются место 

нахождения города, а также те места (в стране, мире), в которых побывали дети группы. Сделаны макеты, отражающие 

содержание, с которымзнакомятся дошкольники (деревня, родная улица, памятники города и др.) 
Таким образом, в групповых центрах развития, предоставляющих детям возможность активно участвоватьв 

деятельности, созданы условия для успешногоосуществления как заранее спроектированных развивающих ситуаций, так 

и тех, которые могут возникнуть спонтанно. Для этого организована развивающая предметно - пространственная среда, 

в которой каждый детский центр развития «провоцирует» детей на участие в ситуациях, соответствующих теме. 
 
 

ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

 Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием парциальных программ, методик, форм 

организации образовательной работы. 
 

 

1. Т.В.Волосовец, Ю.В. Карпова, Т.В. Тимофеева. Парциальнаяобразовательнаяпрограммадошкольного 

образования «От Фребеля до робота: растим будущих инженеров». Учебное пособие – 2-е издание, 
исправленноеидополненное.–Самара,«Вектор»,2018,62 с. 
2. Т.В. Волосовец, Ю.В. Карпова, Е.Н. Дрыгина. Конспекты образовательной деятельностик парциальной 

образовательнойпрограммедошкольногообразования«ОтФрёблядоробота:растимбудущиз 

инженеров».Выпуск№2Самара:ООО ≪Научно-техническийцентр≫, 2018.-108с. 

Художественно-эстетическое развитие 
«От Фребеля до робота: растим будущих инженеров» Т.В.Волосовец, Ю.В.Карпова, Т.В.Тимофеева 

1. Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры: Парциальная 
программа.–3-еиздание, переработанноеидополненное. -Спб.:«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2015. 
2. АлешинаН.В.Патриотическоевоспитаниедошкольников.-М.:Изд-воЦГЛ,2008. 
3. АлешинаН.В.Знакомство дошкольниковс роднымгородоми страной (патриотическое воспитание).– М.: 

УЦ «Перспектива», 2011. 
4. АлешинаН.В.Ознакомлениедошкольниковсокружающиммиромисоциальнойдействительностью. 

Социально-коммуникативное развитие 
«Приобщение детей к истокам русской народной культуры» КнязеваО.Л.,МаханеваМ.Д. 
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IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛПРОГРАММЫ 

 
 Краткая презентация Программы. 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа 

Основная общеобразовательная программа - образовательная программа дошкольного образования 

дошкольного образования СП «Детский сад» – нормативно- управленческий документ, обосновывающий выбор цели, 

содержания, применяемых методик, технологий, форм организации воспитательно–образовательного процесса, в 

соответствиисФедеральнымгосударственнымобразовательнымстандартомдошкольногообразованияи Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования. 
Образовательная программа ДОО определяет содержание и организацию образовательного процесса для 

детей от 1,5 до 7 лет, для детей с особыми образовательными потребностями различных целевых групп, в том числе детей 

с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов. 
Программа разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования и Федеральной образовательной программой дошкольного образования с учетом возрастных 

и индивидуальных особенностей воспитанников и направлена на разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольногодетствасучетомвозрастныхииндивидуальныхособенностейнаоснове духовно-нравственныхценностей 

российского народа, исторических и национально- культурных традиций. 
Программа состоит из 2-х взаимодополняющихчастей (обязательнойчасти и части, формируемой 

участниками образовательных отношений) и содержательно раскрывает и представляет пути практической реализации 

требований ФГОС ДО в образовательной деятельности. 
Содержание Программы ДОО обеспечивает развитие личности, мотивациии способностей детей в различных 

видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления 

развития и образования детей (далее - образовательные области): 

 социально-коммуникативноеразвитие; 

 познавательноеразвитие; 

 речевоеразвитие; 

 художественно-эстетическоеразвитие; 

 физическоеразвитие. 
Программа включает 3раздела: целевой, содержательный и организационный. Вкаждом разделевыделены 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений с учетом образовательных 

потребностей и интересов детей, имеющимися условиями в ДОО, а такжевозможностями педагогического коллектива. 
В части, формируемой участниками образовательных отношений отражены национально-культурные 

особенности, сложившиеся традиции ДОО. Представлены парциальные программы для детей дошкольного возраста 

направленные на углубление работы по речевому развитию детей и конструированию, методики, формы организации 

образовательной работы. 
В содержательный раздел Программы входит рабочая программавоспитания, котораяраскрываетзадачи и 

направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным 

ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, к правилам и нормам поведения в российском 

обществе. 
Программасоответствуетпринципуразвивающегообразования,построенасучетоминтеграции 

образовательныхобластей,основананакомплексно-тематическомпринципепостроенияобразовательногопроцесса, 

Старшая,подготовительнаягруппа(конспектызанятий).–М.:УЦПерспектива,2008. 
5.ЗеленоваН.Г.,ОсиповаЛ.Е.МыживемвРоссии.Гражданско-патриотическоевоспитаниедошкольников. 
-М.:«ИздательствоСкрипторий2003»,2008. 
6. Комратова Н.Г.,Грибова Л.Ф.Патриотическоевоспитаниедетей6-7лет.Методическоепособие. –М.:ТЦ Сфера, 

2007. 
7. ЛогиноваЛ.В.Что может герб намрассказать…(Нетрадиционные формыработыс дошкольниками по 
патриотическому воспитанию) – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2009. 
8. Кондрыкинская Л.А. Дошкольникам о защитниках Отечества. Методическое пособие по патриотическому 

воспитанию в ДОУ. – М.: ТЦ Сфера, 2005. 
9. КакнаучитьдетейлюбитьРодину/Авт.-сост.:Ю.Е.Антонов,Л.В.Левина, 
10. О.В.Розова,И.А.Щербакова–М.:АРКТИ,2003. 
11. КовалеваГ.А.Воспитываямаленькогогражданина…-М.:«АРКТИ»,2004. 
12. Наследие.Ибыль,исказка.../Е.В.Соловьева,Л.И.Царенко—М.:Обруч,2011. 
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предусматривает решение программных задач в совместной деятельности взрослого и детей, самостоятельной 

деятельности не только в рамках непосредственной образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов. 
В программе предусмотрен коррекционный раздел, отражающий работу с детьми, имеющими особые 

образовательные потребности: дети с ОВЗ, дети-инвалиды, нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

обучающиесяпоиндивидуальномуучебномуплану/расписаниюна основаниимедицинскогозаключения; обучающиеся, 

испытывающие трудности в освоении образовательныхпрограмм, развитии, социальной адаптации; одаренные 

обучающиеся; дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, дети и (или) семьи, находящиесяв 

социально опасном положении; обучающиеся «группы риска». 
 

 Используемые программы. 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028) 
- Парциальнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразования«ОтФребелядоробота:растим будущих 

инженеров» Т.В. Волосовец, Ю.В. Карповой, Т.В. Тимофеевой (Художественно-эстетическое развитие); 
- Приобщение детей к истокам русской народной культуры» О.Л. Князевой, М.Д. Маханевой (социально- 

коммуникативное развитие). 
 

4.3 Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 
Правовой основой взаимодействия педагогического коллектива СП «Детский сад» с родителями (законными 

представителями) несовершеннолетних воспитанников является Договор между родителями (законными 

представителями) несовершеннолетних воспитанников и ГБОУ СОШ п.г.т. Балашейка, предметом которого является 

определение и регулирование взаимоотношений между Учреждением и родителями (законными представителями) 

несовершеннолетних воспитанников, возникающих в процессе воспитания, обучения, развития,присмотра,ухода, 

оздоровления ребенка. 
ГлавнымицелямивзаимодействияпедагогическогоколлективаДООссемьямивоспитанниковявляются: 
*обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей раннего и дошкольного 
возрастов; 

*обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение 

воспитательного потенциала семьи. 
Для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, 

осуществляется взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, 

непосредственногововлеченияихв образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных 

проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи в СП 
«Детскийсад». 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 
1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каждого 

обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития ребенка; об уровне психолого-педагогической 
компетентности родителей (законных представителей); а также планирование работы с семьей с учетом результатов 

проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 
2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представителей) по 

вопросам особенностей психофизиологического и психического развития детей раннего и дошкольного возрастов; 
выбора эффективных методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержкисемьям с 

детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; 
условиях пребывания ребенка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных 
представителей) по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения 

детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками и 

педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с 
детьми раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном 

процессе и другому. 
В основу совместной деятельности семьи и СП «Детскийсад» заложены следующие принципы: 
 единый подход к процессу воспитания ребенка; 
  открытость СП «Детский сад» для родителей (законныхпредставителей) несовершеннолетних 

воспитанников; 
  Взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей (законныхпредставителей) 

несовершеннолетних воспитанников; 
 Уважение и доброжелательность друг к другу; 
 Дифференцированный подход к каждой семье; 
 равная ответственность родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
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воспитанников и педагогов. 
Результаты опроса родителей (законных представителей) несовершеннолетних воспитанников СП «Детский сад» учтены 
при формировании вариативной части ООП. Ознакомление родителей (законныхпредставителей) несовершеннолетних 

воспитанников с ООП организуется на общих родительских собраниях.  Родители (законные представители) 

несовершеннолетних воспитанников такжемогут ознакомиться в методическом кабинете, на информационном стенде, на 

сайте СП «Детский сад» 

(http://balasheika.minobr63.ru/%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0 
%B8%D0%B5-2/). 
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