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Информация 

о мероприятиях, проводимых для воспитанников с целью 

формирования у них культуры питания в СП «Детский сад» ГБОУ 

СОШ п.г.т. Балашейка за февраль 2025 г. 

 

№ 

п/п 

Название мероприятия Ответственный за 

проведение в 

мероприятия 

1 Осуществление контроля качества и 

безопасности питания в СП          

Руководитель СП 

Старшая медсестра  

2 Проведение экскурсии  на кухонный блок. Воспитатели средней 

группы 

3 Проведение занятия-беседы «Где найти 

витамины» в старшей группе. 

Воспитатели старшей 

группы 

4 Проведение занятия-беседы «Самые 

полезные продукты» в подготовительной 

к школе группе. 

Воспитатели  

подготовительной к 

школе группы 

5 Родительское собрание на тему «Режим 

питания. Правила поведения за столом» в 

старшей группе 

Старший воспитатель 

Воспитатели старшей  

группы 

6 Тематическая консультация для 

родителей «Взаимосвязь правильно 

организованного питания с учебной 

деятельностью» 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

7 Анкетирование родителей по культуре 

питания. 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

8 Информирование родителей по вопросам 

здорового питания с использованием 

буклетов, памяток, информационных 

стендов. 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

9 Публикация на сайте учреждения 

«Решаем проблемы правильного питания» 

Старшая медсестра 

Старший воспитатель 

 

 

Руководитель СП                                                 Н.А. Щеглова 
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